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Hyvi kiytanto -opas tyontekijoiden terveyden suojelusta
kiteisen piidioksidin ja siti siséiltidvien tuotteiden oikean
kisittelyn ja kidyton avulla

Johdanto

1. Miksi tamé opas?

Tdamd opas on tulosta olemassaolevan tiedon ja informaation kerddmisestd
hengitettivian kiteisen piidioksidin hallinnasta sektoreilla, jotka tuottavat ja/tai
kayttaviat kiteistd piidioksidia siséltidvid tuotteita tai raaka-aineita. Tamidn oppaan
julkaiseminen on teollisuuden (tyOnantajat ja tyOntekijdt) panos tyOldisten
suojelemiseksi hengitettiville kiteiselle piidioksidille altistumiselta tydpaikalla.

2. Tdmaian hyva kaytinto -oppaan tavoite

Tamédn oppaan tavoite on opastaa Kkiteistd piidioksidia sisdltdvien tuotteiden ja
materiaalien tuottajia ja kdyttdjid toteuttamaan kédytdnnossd ohjelmaa, jonka avulla
hallitaan hengitettdvdd kiteistd piidioksidia, sekd opastaa kiteistd piidioksidia
sisdltdvien tuotteiden turvallisessa kdytossi tyopaikalla.

Piidioksidia tuottavat ja kiyttdvét teollisuusalat painottavat, ettd tyontekijdt tulee
suojata mahdollisilta  terveysvaikutuksilta, joita ammatillinen altistuminen
hengitettdville kiteiselle piidioksidille aiheuttaa tyopaikalla. Toimien tulisi siksi
keskittyd minimoimaan mahdollinen henkilokohtainen altistuminen kiteiselle
piidioksidille tyopaikalla.

Tdamd on dynaaminen opas, joka keskittyy tdrkeimpind pidettyihin piirteisiin.
Vaikkakin se on kattava, kaikkia aiheen osa-alueita ei ole ollut mahdollista kisitelld
yksityiskohtaisesti. Kéyttdjid, asiakkaita, tyontekijoitd ja lukijoita kehoitetaan
kddntyméidn tyoterveysammattilaisten ja muiden asiantuntijoiden puoleen kaikissa
hengitettdvai kiteistd piidioksidia koskevissa asioissa kussakin tyopaikassa.

Tamd hyvd kéytdntd -opas on liite sopimukselle tyontekijoiden tyoterveyden
suojelusta oikean kisittelyn ja kiteisen piidioksidin ja sitd sisdltivien tuotteiden
kdyton avulla, perustuen tiettyihin periaatteisiin: osapuolet ovat samaa mieltd siité,
ettd kiteinen piidioksidi ja kiteistd piidioksidia sisdltdvét materiaalit / tuotteet / raaka-
aineet ovat, kuten edelleen kuvataan liitteessd 5 tédssd asiakirjassa, perustavaalaatuisia,
hyodyllisid ja usein korvaamattomia komponentteja / ainesosia suurelle joukolle
teollisia ja muita ammattihankkeita, jotka auttavat suojelemaan tyopaikkoja ja
turvaamaan sektorien ja yritysten taloudellinen tulevaisuus, ja etti niiden tuotannon
ja laaja-alaisen kéyton tulisi siksi jatkua
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Huomautus kayttajille

Tamai opas esittdd yhteenvedon informaatiosta, jota on keritty useista eri ldhteistd,
mukaanlukien olemassaolevat asiakirjat, joissa annetaan tietoa hengitettiavi kiteinen
piidioksidi -kysymyksesti, lailliset asiakirjat ja teollisuuden parissa tydskentelevien
ihmisten asiantuntemus.

Tissé lyhyessd dokumentissa ei ole mahdollista kisitelld kaikkia mainittuja aiheita
syvéllisesti, eikd myodsk&idn kisitelld yksityiskohtaisesti kaikkia alueita, jotka koskevat
hengitettdvad kiteistd piidioksidia tydpaikalla. Kiyttdjid, asiakkaita, tyontekijoitd ja
lukijoita kehoitetaan kdéntyméén tyoterveysammattilaisten ja muiden asiantuntijoiden
puoleen kaikissa hengitettdvdd kiteistd piidioksidia koskevissa asioissa kussakin
tyopaikassa.
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Osa 1: Hengitettivin Kiteisen piidioksidin perusteet
1. Esittely

Kiteinen piidioksidi on oleellinen komponentti materiaaleissa, joilla on runsaasti
kéyttotarkoituksia teollisuudessa ja jotka ovat monien asioiden elintiirked osa piivittdisessi
elimissimme. On mahdotonta kuvitella taloja ilman tiilid, laastia tai ikkunoita, autoja

infrastruktuureita ja ilman jokapiivéisid, lasista tai savesta tehtyjd esineit.

Useiden vuosien ajan on tiedetty, ettd Kiteistd piidioksidia siséltdvin hienon polyn
hengittiminen saattaa aiheuttaa keuhkovaurioita (silikoosi). Itseasiassa silikoosi on
maailman vanhin tunnettu ammattitauti. Kiteiselle piidioksidille altistumiseen liittyvia
terveysriskejd voidaan kuitenkin valvoa ja oikeita toimia kidyttéen niitd voidaan vihenti tai
eliminoida kokonaan. Tarvitsee ainoastaan arvioida riski ja ryhtyé asianmukaisiin toimiin.

Hyvé kéytidntd -oppaan ensimméinen osa on tarkoitettu ensisijaisesti tyonantajille. Sen
tarkoitus on auttaa heitd péaattimiin, onko heididn tyontekijoidensd tai muiden tydpaikalla
olevien terveys vaarassa hengitettiville kiteiselle piidioksidille altistumisen vuoksi. Tama
kirjanen ohjaa heitd riskienarviointiprosessin ldpi, sekéd antaa heille joitakin yleisid ohjeita
hengitettdville kiteiselle piidioksidille altistumisen valvomiseksi tyOpaikalla. Se my0s
painottaa jatkuvan parantamisen tirkeytta.

Osan 1 lopussa on sanasto, joka midrittdd joitakin tdssd dokumentissa kiytettyjd
teknisempid termeja.

Tadmin oppaan toinen osa on tarkoitettu sekd tyonantajille ettd niille, jotka varsinaisesti
tyoskenteleviat  kiteistd piidioksidia sisdltivien materiaalien parissa.  Se tarjoaa
yksityiskohtaista opastusta menetelmistd, joiden avulla niitd materiaaleja voidaan tuottaa,
késitelld ja kayttda turvallisesti

1.1 Mité piidioksidi on?

Piidioksidi on nimitys ryhmaélle mineraaleja, jotka koostuvat piistd ja hapesta, kahdesta
maankuoressa kaikkein runsaimmin esiintyvisti elementistd. Yksinkertaisesta kemiallisesta
kaavastaan huolimatta, SiO,, piidioksidi esiintyy useissa eri muodoissa. Piidioksidi esiintyy
yleisesti kiteisessa tilassa mutta my0s amorfisessa (ei-kiteisessa) tilassa. Kiteinen
piidioksidi on kovaa, kemiallisesti inerttid ja omaa korkean sulamispisteen. Nami ovat
arvokkaita ominaisuuksia monessa erilaisessa teollisessa kéyttotarkoituksessa.

Tami hyvit kidytdnnot -opas kisittelee vain kolmea kiteisen piidioksidin eri muotoa, eli
mineraaleja kvartsi, kristobaliitti ja tridymiitti. Se ei kisittele amorfista piidioksidia,
kvartsilasia tai muita silikaattimineraaleja. Kvartsia, kristobaliittia ja tridymiittid kutsutaan
usein kiteisen piidioksidin “vapaiksi” tyypeiksi, koska kiteinen piidioksidi ei ole
kemiallisesti yhdistyneené.

Kvartsi on selvisti kaikkein yleisin kiteisen piidioksidin muoto. Se on toiseksi yleisin
mineraali maan pinnalla ja sitd 16ytyy ldhes kaikista kivityypeistd, t.s. vulkaanisesta,
metamorfisesta ja kerrostuneesta kivestd. Koska sité esiintyy niin runsaasti, on kvartsi lasna
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kiteistd piidioksidia on ldsnd ympéristossa.

KTristobaliitti ja tridymiitti eivét esiinny niin runsaasti luonnossa. Niitd esiintyy kuitenkin
joissakin vulkaanisissa kivissd. Teollisissa olosuhteissa kristobaliittia saadaan myds, kun
kvartsia kuumennetaan (yli 1400°C ldmpétilaan), esimerkiksi tulenkestdvien materiaalien
valmistuksessa ja kidytossd. Kristobaliittia muodostuu my6s kun amorfista piidioksidia tai
kvartsilasia kunumennetaan korkeissa lampdtiloissa.

1.2 Hengitettiivi kiteinen piidioksidi

Kaikki polyt eivit ole samanlaisia! Jokaisessa polyssd on useita hiukkaskokoja, joita
kutsutaan usein polyjakeiksi. Kun polyd hengitetdéin sisddn, sen kertyminen ihmisen
hengityselimistoon on hyvin paljon riippuvainen polyssd esiintyvien hiukkasten
kokovaihtelusta.

on médritelty eurooppalaisessa standardissa EN481. Tiedot tdstd standardista on annettu
kappaleessa 3.1. Kiteisen piidioksidin kohdalla juuri alveolijae (hienopdlyjae) huolestuttaa
sen terveysvaikutusten takia.

Hengitetty poly saattaa kulkeutua syville keuhkoihin. Kehon luonnolliset puolustuskeinot
saattavat eliminoida suuren osa hengitetystd polysti. Pitkittyneessd altistumisessa suurille
médrille titd polyd, tulee polyn puhdistamisesta keuhkoista kuitenkin vaikeaa ja kerdytynyt
poly voi ajan kuluessa johtaa peruuttamattomiin terveysvaikutuksiin. Koska kiteisen
piidioksidin terveysvaikutukset liittyvét hengitettyyn hienopolyjakeeseen
(alveolijakeeseen), timé hyvit kdytannot -opas keskittyy hengitettivén kiteisen piidioksidin
hallintaan.

1.3 Ammatillinen altistuminen hengitettiiville kiteiselle piidioksidille

Ammatillinen altistuminen hengitettdville kiteiselle piidioksidille voi tapahtua missd

ilmakulkuista polya

Hienopolyhiukkaset ovat niin pienid, ettei niitd néde paljaalla silmilld. Levittyddn ilmaan
saattaa johtaa merkittividn ammatilliseen altistumiseen. Itse asiassa tilanteissa, joissa ilma
on koko ajan liikkeessd eikd raikasta ilmaa saada, hienopdly saattaa pysyéd tyopaikan
ilmassa useita paivid.

Ammatillista  altistumista hengitettidville kiteiselle piidioksidille tapahtuu useilla
teollisuudenaloilla, kuten louhinta, kaivosteollisuus, mineraalien késittely (esim. kuivaus,
jauhaminen, pussitus ja Kkésittely), liuskekiven kisittely, kiven murskaus ja tyosto,
valimoty®, tiilen ja laatan valmistus, jotkut tulenkestokésittelyt, rakennustyd, mukaanlukien
kivityo, betonityd, ja jotkut eristetyot, kaivuutyd, rakennusten kunnostus ja savi- ja
keramiikkatyot.
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2. Piidioksidi ja piidioksiditeollisuus
2.1 Missd piidioksidia esiintyy

Kiteista piidioksidia esiintyy mineraalikvartsin muodossa useissa eri materiaaleissa —
hiekkakiven ollessa lihes puhdasta kvartsia. Muitakin piidioksidin muotoja on
olemassa, mutta niiden merkitys ammatillisesti on vihidinen. Allaoleva taulukko
esittdd "vapaan" kiteisen piidioksidin tyypillisid tasoja tietyissd mineraalildhteissi,
mutta on huomattava, ettd nama luvut vaihtelevat.

Mineraalilidhteet Kiteisen piidioksidin prosenttiosuus
Sitked savi 5-50%

Basaltti Korkeintaan 5%
Luonnon diatomiitti 5-30%

Doleriitti Korkeintaan 15%
Piikivi Yl1i 90%

Graniitti Korkeintaan 30%
Karkearakeinen hiekkakivi Yl1i 80%
Rautamalmit 7-15%
Kalkkikivi Yleensi alle 1%
Kvartsiitti Y1i 95%

Hiekka Y1i 90%
Hiekkakivi Y1i 90%
Liuskesavi 40 — 60%
Liuskekivi Korkeintaan 40%

Lihde: HSE brochure, Control of respirable crystalline silica in quarries.
2.2 Kiteistd piidioksidia sisiltavien materiaalien kdyttdon liittyvit toimet.
Kiviaineet

Kiviaineet ovat rakennusalalla kéytettdvid rakeisia materiaaleja. Ldhes 3 miljardia
tonnia kiviaineita tuotetaan ja kdytetdin Euroopassa vuosittain. Useimmat timén
sektorin toimijoista ovat kuitenkin pienid ja keskisuuria yrityksid. Tyypillinen pieni
tydmaa tyollistdd suoraan 7-10 henkilod. Kiviaineteollisuus koostuu noin 25,000:sta
kaivuupaikasta kautta Euroopan, tyollistdaen 250,000 tyontekijdada EU:ssa.

Yleisimmit luonnonkiviaineet ovat hiekka, sora ja soramurska, joiden vapaan
piidioksidin sisédltd vaihtelee suuresti (vélilld 0%- 100%). Tdmén sopimuksen
puitteissa tehdyistd yksittdisistd riskinarvioinneista riippuen, ainostaan runsaasti
piidioksidia sisdltdvit esiintymidt ovat merkityksellisid. Mutta jopa télldisissd
tapauksissa tyoldisten riski altistua hengitettdville Kkiteiselle piidioksidille on
normaalisti alhainen. Pienid maéarida piidioksidia sisdltdvistd kivistd tuotetuilla
kiviaineilla on, viheksymittd henkilokohtaisen riskien arvioinnin tarvetta,
todennékdisesti olematon vaikutus ty6ldisten terveyteen.
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Keramiikkateollisuus

Keramiikkateollisuus kéyttdd piidioksidia pddasiassa savikappaleiden rakenteellisena
ainesosana ja olennaisena osana keraamisia lasituksia. Merkittivimpiin piidioksidia
sisdltdviiin tuotteisiin kuuluvat ruokailuastiat, saniteettikalusteet, seini- ja lattialaatat,
tiilet ja kattotiilet, tulenkestdvit materiaalit jne.

Noin 2,000 yritystd tuottaa keramiikkaa EU:ssa. EU:n keramiikkateollisuuden
tyontekijoiden midrdksi arvoidaan noin 234,000. Keramiikkateollisuutta esiintyy
ldhes kaikissa EU:n jdsenmaissa.

Valimot

Valimoteollisuuden tuotteita ovat rauta-, terds- tai ei-rautametallivalut, jotka
valmistetaan kaatamalla sulaa metallia muotteihin, jotka on yleensd kokonaan tai
osittain tehty sidotusta kvartsihiekasta. Valimoteollisuus on tirked toimittaja
autoteollisuudelle, koneenrakennusteollisuudelle ja muille teollisuudenaloille. Se on
toimiala, joka koostuu piddosin pienistd ja keskisuurista yrityksistd: EU:n jisenmaissa
sijaitsee noin 4,000 valimoa, joissa on 300,000 tyontekijaa.

Lasiteollisuus

Piidioksidi on ensisijainen oksidi lasin muodostuksessa ja siten kvartsihiekka on
kaikkien lasityyppien p#dainesosa. Pédasiallisia lasituotteita ovat pakkauslasi (pullot,
tolkit jne.), tasolasit (rakennukset, peilit, auto jne.), kotitalouslasit (astiat: juomalasit,
maljat; koristeet jne.), lasikuitu (vahvistamiseen, eristimiseen) ja erikoislasit (tv-,
laboratorio-, optiikkalasi jne.)

EU:ssa toimii yli 1,000 lasia valmistavaa yhtiotd. Lasiteollisuutta esiintyy kaikissa
Euroopan maissa ja se tyollistda yli 230,000 ihmistd EU:ssa.

Raaka-aineen sulatuksen jdlkeen kiteista piidioksidia ei enédi ole. Lasi on amorfinen
materiaali.

Teollisten ja metallipitoisten mineraalien teollisuus
Teolliset mineraalit:

Useat teolliset mineraalituotteet koostuvat piidioksidista. Piidioksidi esiintyy yleisesti
kidteisessa tilassa mutta myOs amorfisessa (ei-kiteisessa) tilassa. Kiteinen piidioksi on
kovaa, kemiallisesti inerttid ja omaa korkean sulamispisteen. Nami ovat arvostettuja
ominaisuuksia useissa teollisissa kiyttotarkoituksissa, erityisesti lasi-, valimo-,
rakennus-, keramiikka- ja kemianteollisuudessa. 145 miljoonaa tonnia teollisia
mineraaleja (esim. bentoniitti, boraatti, kalsium karbonaatti, diatomiitti, maasilpa,
kipsi, kaoliini ja plastinen savi, talkki jne.) kaivetaan joka vuosi Euroopassa. Jotkin,
mutta eivit kaikki, teolliset mineraalit saattavat sisdltdd vaihtelevia médrid kiteistd
piidioksidia.

Niitéd teollisia mineraaleja tuottaa 300 yhtiotd tai ryhméd tyoskennellen noin 810
kaivoksessa ja louhoksessa ja 830 laitoksessa 18 EU:n jiasenmaassa sekd Sveitsissd,
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Norjassa, Turkissa, Bulgariassa, Romaniassa, ja Kroatiassa. Teollisten mineraalien
teollisuus tyollistdd noin 100,000 henkil6d EU:ssa.

Metallimalmit:

EU:ssa kaivetaan suuri médrd erilaisia metallimalmeja ja joidenkin osalta, kuten
elohopea, hopea, lyijy, wolframi, sinkki, kromi, kupari, rauta, kulta, koboltti,
bauksiitti, antimoni, mangaani, nikkeli ja titaani, EU on suhteellisen merkittdvi
tuottaja. Joissakin tapauksissa eurooppalaiset tuottajat kuuluvat maailman 10
tarkeimmaén tuottajan joukkoon.

Metallimalmeja tuotetaan 12:ssa EU:n jdsenmaassa, samoin kuin Norjassa, Turkissa,
Bulgariassa, Romaniassa, Kosovossa ja Serbiassa. EU:ssa tdmd kaivos-
mineraaliteollisuuden osa tyo6llistdéd suoraan noin 23,000 ihmisti.

Jotkin, mutta eivit kaikki, metallimalmit saattavat sisiltdda vaihtelevia mairia kiteisti
piidioksidia.

Sementtiteollisuus

Sementti on jauhettua ainetta, jota kéytetddin pédasiassa sidosaineena
betoninvalmistuksessa. Sitd tuotetaan useissa vaiheissa, jotka periaatteessa
koostuvat seuraavista kahdesta perusvaiheesta:

- puolivalmiin tuotteen valmistus, niinsanottu klinkkeri, jota saadaan kalsinoitaessa
korkealdmpdtilaisessa polttouunissa (1 450°C) '"raakasekoitusta,” joka koostuu
savesta, kalkkikivestd ja useasta muusta lisdaineesta.

- sementin valmistus valmiiksi tuotteeksi, jota saadaan sekoittamalla homogeenisesti
jauhettua klinkkerid ja kalsiumsulfaattia (kipsi) -sekd sementtityypistd riippuen-
ilman tai sisdltden yhtd tai useampaa seuraavista ainesosista: kuona, lentotuhka,
pozzolona, kalkkikivi jne.

2004 EU:n nykyisen 25 jdsenmaan sementtituotanto on noussut 233 miljoonaan
tonniin, noin 11% maailman kokonaistuotannosta (2,1 miljardia tonnia).

EU:ssa on ldhes 340 tuotantolaitosta. Nelja viidestd maailman suurimmasta
sementtiyhtiostd on eurooppalaisia. Sementtiteollisuus tyollistdd noin 55,000 henked
EU:ssa.

Mineraalivilla

Mineraalivillalla on ainutlaatuinen valikoima ominaisuuksia, joissa yhdistyvéit korkea
lammonkesto sekd pitkdaikainen stabiilisuuus. Se tehdédédn sulatetusta lasista, kivestd
tai kuonasta, jota kudotaan kuitumaiseksi rakenteeksi, joka luo yhdistelmén lampo-,
palo- ja akustisia ominaisuuksia, jotka ovat vilttiméattomid lampo- ja akustiselle
eristykselle, samoin kuin asuin- ja kaupallisten rakennusten tai teollisten tilojen
paloturvallisuudelle.

Niami ominaisuudet ovat perdisin sen rakenteesta, kuitumatosta joka estdd ilman
virtauksen, ja sen kemiallisesta koostumuksesta.

Eristevalmistajat pyrkivit vastaamaan yhteiskunnan kasvavaan huoleen ympéristosti,
parantaen eristysmateriaalien kiyton standardeja ja méérdyksia.
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Mineraalivillojen joukossa ainoastaan lasivilla aiheuttaa huolta kiteisen piidioksidin
takia, silld lasivilla valmistetaan kdyttden hiekkaa, toisin kuin kivivilla. Kun lasivillan
raaka-aine on sulatettu, kiteista piidioksidia ei ole endd jiljelld, sen muututtua
amorfiseksi materiaaliksi.

Mineraalivillateollisuutta on kaikissa Euroopan maissa ja se tyollistdada yli 20,000
ihmisté kautta EU:n.

LuonnonKkiviteollisuus

Teollisuuskived esiintyy luonnossa ldhes valmiina rakennusmateriaalina. Harvat
kuitenkaan ymmartéivit, ettd tdltd materiaalilta kuluu miljoonia vuosia pééstd siihen
pisteeseen, jossa sitd voidaan helposti tuottaa ja kisitell4.

Teollisuus muodostuu ainostaan pienistd ja keskisuurista 5-100 hengen yrityksistéd ja
se on rakennusteollisuudelle elintirked toimittaja. EU:ssa on yli 40,000 yhtiotd,
tyollistien noin 420,000 henkil6d EU:ssa. Luonnonkiveen liittyvd ty0 ei rajoitu
pelkistddn kiven tuottamiseen louhoksilla, paljon tirkeampaé on kivien jatkokisittely
ja toteutus. Kunnostus ja high-tech -sovellukset vaativat pétevdd koulutusta ja
harjoittelua, aina kivityontekijoistd high-tech kivi-insinooreihin.

Laastiteollisuus

Laasti médritellddn sekoitukseksi tdyteaineita, rackoon ollessa yleensd alle 4 mm
(joskus alle 8 mm, esim. erityiset koristerappaukset tai lattiatasoitteet), ja yhtd tai
useampaa sidosainetta sekd mahdollisesti lisdaineita ja/tai lisittyjd seoksia.

Epédorgaanisia sidosaineita siséltdvé laasti sisdltdd myos vettd. Laastin hyodyntdminen
ja kéyttd ei rajoitu kivirakennelmiin. Lattiatasoitelaastien alue on kasvussa. On
olemassa useita erikoislaatuja laasteja, joita kdytetddn betonin korjaukseen, laattojen
korjaukseen, kattoihin, pulttien kiinnittimiseen ja moneen muuhun kaytt6on.

Lisdksi ulkopuoliset lammoneristyskomposiittijarjestelméat (ETICS) ovat my0s erids
laastiteollisuuden tuote, jolla on tirked rooli energiansddstdtoimissa. EU:ssa toimii yli
1,300 laastia valmistavaa yhtiotd. EU:n laastiteollisuuden palveluksessa on yli 34,400
tyontekijas.

Betonielementtiteollisuus

Betonielementti on tehdasvalmisteinen rakennusmateriaali, jota kiytetdin
maailmanlaajuisesti ja jota on saatavana kaiken kokoisena ja muotoisena, pienistid
katukivistd aina yli 50 metrid pitkiin siltaeclementteihin.

Sen valmistusprosessi koostuu sementin, tdyteaineiden, veden ja lisdaineiden
sekoituksesta eri suhteissa, seoksen kaatamisesta muotteihin, antaen sen kovettua.
Tuotteet toimitetaan markkinoille kovettuneena ja polyvapaana. P6lynmuodostuminen
voi tapahtua ldhinnd raaka-aineiden késittelyssd ja valmistuksen jélkeisissd
mekaanissa kisittelyissa.

Teollisuus koostuu pienisté ja keskisuurista yrityksistd ympéri Eurooppaa. Arvioidut
luvut EU:lle ovat: 10,000 tuotantoyksikkod, 250,000 tyoldistd ja 300-400 miljoonaa
tonnia tuotteita.
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3. Hengitettiiva Kiteinen piidioksidi ja sen terveysvaikutukset

3.1 Hengitettévi kiteinen piidioksidi

Kun ajatellaan polyd, kolme polyjaetta ovat merkittdvimpid: sisddnhengitettdvit-,
keuhko- ja hienopdly- eli alveolijakeet. Kiteisen piidioksidin tapauksessa hienopdly-
eli alveolijae on kuitenkin kaikkein tdrkein sen ihmisiin vaikuttavien mahdollisten
terveysvaikutusten vuoksi.

On myos tirkedtd huomata, ettd kansalliset ammatillisen altistumisen raja-arvot
koskevat hienopdlyjaetta. Tdméd polyjae vastaa sitd ilmakulkuisen epépuhtauden
osuutta, joka tunkeutuu keuhkojen alveolaariselle (kaasujen vaihto) alueelle. Tadmi
osa edustaa normaalisti 10-20% siséddnhengitetystd polyosasta mutta suhde saattaa
vaihdella huomattavasti.

Seuraava kaavio selittidd eri polyosien vilisii eroja:

Non inhalable

Total
ambient Extra thoracic
aerosol _
o Inhalable Tracheo bronchial
(7)]
o .
< 5 Thoracic
i - [
= P — .
3 3 S Respirable
z c
o
o

Léhde: Dichotomous model of aerosol fractionation according to Gorner P. and Fabries J.F.

Total ambient aerosol Ympiriston kokonaisaerosoli
Non inhalable Ei hengittyvi
Extra thoracic Keuhkojen ulkopuolinen
Tracheo bronchial Henkitorvi-keuhokputki
Inhalable Hengittyvi
Thoracic Keuhko
Respirable Alveoli
Mouth, nose Suu, neni
Larynx Kurkunpid
Bronchi Keuhkoputki
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Seuraavan sivun piirros nime#dd keuhkojen eri osat. Kurkunpid (mainittu ylldolevassa
kaaviossa) sijaitsee nielun (ilmateiden yldosa) ja trakean (henkitorvi) véilissi.
Keuhkorakkula-alue koostuu noin 300 miljoonasta alveolista eli keuhkorakkulasta.

secondary bronchi

terminal bronchi

Keuhkon eri osat esittivi kaaviokuva.

Pharynx Nielu

Larynx Kurkunpéi

Trachea & primary bronchi Henkitorvi ja primaarinen keuhkoputki
Secondary bronchi Sekundaarinen keuhkoputki

Terminal bronchi Keuhkoputken piit

Alveoli Alveolit

Alveoli Alveolit
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Eurooppalainen stanrdardointijirjestd (CEN) ja kansainvilinen standardointijirjesto
(ISO) ovat sopineet standardoidut normit terveyteen liittyville polyjen tai aerosolien
niytteenotolle tyopaikoilla (EN 481, ISO 7708).

Nami normit edustavat kohdespesifikaatioita instrumenteille, joita kiytetdéin
arvioimaan aerosolien mahdollisen sisddnhengityksen terveysvaikutuksia.

Seuraava kaavio havainnollistaa ndytteenoton normeja:

100

80
/INHALABLE CONVENTION

Percentage of
total airborne

particles in 40} RESPIRABLE
convention CONVENTION /momcm CONVENTION
20
0 1 1 1 11 11 1 1 111
1 2 3 4 5 7 10 20 30 40 50 70 .100

Aerodynamic dlameter pm

Sisddnhengitettivit-, keuhko- ja hienopdlyjakeet prosenttiosuutena ilmakulkuisten
hiukkasten kokonaismdicircistd, Iiihde EN 481.

Percentage of total airborne particles in | [lmakulkuisten hiukkasten suhteellinen
convention osuus jakeessa

Respirable convention Alveolijae

Inhalable convention Hengittyvi jae

Thoracic convention Keuhkojae

Aerodynamic diameter um Aerodynaaminen ldpimitta um

Kaavio kertoo, milldi todennikdisyydelld tietyn aerodynaamisen ympérysmitan
omaava hiukkanen tunkeutuu ihmisen hengityselimiston eri osiin.

Esimerkiksi alveolijakeen mukaan on olemassa 50% mahdollisuus (tai 0,5
todennikoisyys), ettd aerodynaamiselta ldpimitaltaan 4 pm hiukkanen tunkeutuu
keuhkojen keuhkorakkula-alueelle. Samoin on olemassa 30% mahdollisuus
(todennikoisyys 0,3), ettd aerodynaamiselta ldpimitaltaan 5 pm hiukkanen tunkeutuu
tille keuhkojen alueelle.
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Seuraava taulukko esittdd normien numeeriset arvot prosenttiméarini.

Prosenttiosuus ilmakulkuisten hiukkasten kokonaisméirasti
Aerodynaaminen Hengittyvi jae Keuhkojae Alveolijae
lapimitta % %
pm %

0 100 100 100
1 97.1 97.1 97.1
2 94.3 94.3 91.4
3 91.7 91.7 73.9
4 89.3 89.0 50.0
5 87.0 85.4 30.0
6 84.9 80.5 16.8
7 82.9 74.2 9.0
8 80.9 66.6 4.8
9 79.1 58.3 2.5
10 77.4 50.0 1.3
11 75.8 42.1 0.7
12 74.3 34.9 0.4
13 72.9 28.6 0.2
14 71.6 232 0.2
15 70.3 18.7 0.1
16 69.1 15.0 0
18 67.0 9.5
20 65.1 5.9
25 61.2 1.8
30 58.3 0.6
35 56.1 0.2
40 54.5 0.1
50 52.5 0
60 51.4
80 50.4
100 50.1

Lihde: EN 481. Normien numeeriset arvot prosentteina ilmakulkuisten hiukkasten kokonaismaarasta.
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3.2 Hengitettdvin kiteisen piidioksidin terveysvaikutukset

Thmiset altistuvat tydssddn harvoin puhtaalle kiteiselle piidioksidille. Heididn
tyopaikalla hengittiminsd poly koostuu tavallisesti sekoituksesta kiteista piidioksidia
ja muita materiaaleja.

Yksilon reaktio riippuu todennzkdisesti:

- Polyn luonteesta (esim. hiukkaskoko ja pinnan kemialliset ominaisuudet)
ja kiteisen piidioksidin pitoisuudesta.

- polyjakeesta

- henkilokohtaisen altistumisen laajuudesta ja luonteesta (kesto, tiheys ja
intensiteetti, joihin saattavat vaikuttaa tyomenetelmaét)

- henkilokohtaisista fysiologisista ominaisuuksista

- tupakointitavoista

Silikoosi

Silikoosi on yleisesti tunnettu terveysriski, joka on historiallisesti yhdistetty
piidioksidia siséltdvian pdlyn hengittimiseen (Fubini 1998).

Silikoosi on yksi yleisimmistd pneumokonioosi-tyypeistd. Se on kyhmyinen etenevi
fibroosi, jonka aiheuttaa hienojen hengitettyjen Kkiteisten piidioksidihiukkasten
kerddntyminen keuhkoihin. Seurauksena oleva keuhkojen sisimpien osien
arpeutuminen saattaa johtaa hengitysvaikeuksiin ja, joissakin tapauksissa, kuolemaan.
Suuremmat (ei-hengittyneet) hiukkaset asettuvat todennidkoisemmin hengityselimien
pééteihin ja voivat poistua limanerityksen avulla (HSE 1998).

Silikoosi on erds vanhimmista tunnetuista ammattitaudeista maailmassa ja sen
aiheuttaa hienon kiteisen piidioksidin sisddnhengittiminen (Stacey P. 2005).

Silikoosi voi vaihdella suuresti vakavuudessaan, "yksinkertaisesta silikoosista" aina
"asteettain eteneviddn massiiviseen fibroosiin”. Yleisesti ottaen kirjallisuudessa
kuvataan kolmen tyyppistd silikoosia (EUR 14768; INRS 1997):

- Akuutti silikoosi syntyy seurauksena erityisen suuresta altistumisesta hienolle
kiteiselle piidioksidille suhteellisen lyhyend aikana (5 vuoden sisélld). Sairaus
aiheuttaa nopeasti etenevdd hengistymistd ja kuolemaa, yleensd kuukausien
sisdlld puhkeamisesta.

- Kiihtynyt silikoosi voi kehittyd 5 - 10 vuoden siséllé altistumisesta korkeisiin
midriin hengitettyd hienoa kiteista piidioksidia

- Krooninen silikoosi kuvaillaan usein seuraukseksi altistumisesta alhaisille
miirille hengitettivdi hienoa kiteista piidioksidia pitkien aikajaksojen ajan
(altistumisen kesto yli 10 vuotta)

Silikoositapauksien syntyd voidaan vihentdd toteuttamalla asiaankuuluvat toimet,
joilla vihennetddn piidioksidia sisdltdville polyille altistumista. Tillaisiin toimiin
kuuluvat parannetut tyokdytinnot, tekninen valvonta, hengityssuojavarusteet ja
koulutusohjelmat.
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Piidioksidi ja syopariski

Kansainvilisen syopatutkimusjérjeston (IARC), jolla ei ole midrdysvaltaa Euroopan
unionissa mutta joka on merkittdvi asiantuntija syopadtutkimuksen alalla, tyoryhméa
totesi vuonna 1997 kirjallisuustutkimuksen perusteella, ettd hengitettdvd kiteinen
piidioksidi, joka on perdisin ammattiperdisisté ldhteistd, on karsinogeenistéd ihmisille.

Tehdesséddn tdmidn arvion IARC:n tydoryhmi huomautti my®os, ettei karsinogeenisyytti
havaittu kaikissa tutkituissa teollisissa olosuhteissa ja ettd timé voi riippua kiteisen
piidioksidin sisdisistd ominaisuuksista tai ulkoisista tekijoistd, jotka vaikuttavat tihin
biologiseen aktiviteettiin.

Suositus (SUM DOC 94 final), jonka antoi EU:n ammatillisten altistumisrajojen
tieteellinen komitea (SCOEL), otettiin kéyttoon kesdkuussa 2003. Sen
padjohtopditokset olivat seuraavat:

Hienon kiteisen piidioksidipolyn sisddnhengittimisen pddvaikutus ihmisissd on
silikoosi. On olemassa riittdvdsti tietoa todeta, ettd keuhkosyovdin suhteellinen riski
kasvaa henkiloilld, joilla on todettu silikoosi (eikd ilmeisesti louhoksilla ja
keraamisessa teollisuudessa piidioksidipolylle altistuneilla tyontekijoilld, joilla ei ole
silikoosia). Silikoosin synnyn estiminen tulee siten myos vihentdmddn syopdriskid.
Koska selkedd rajakynnystd silikoosin kehittymiselle ei voida tunnistaa, kaikki
altistumisen vihentdminen tulee vihentdamddn silikoosin riskid.

Muut terveysvaikutukset

Tieteellisessd  kirjallisuudessa on julkaistu tutkimuksia piidioksidialtistumisen
mahdollisesta yhteydestd sklerodermaan (autoimmuunihiiridé) ja lisdédntyneeseen
munuaistaudin riskiin. Lisdtietoja tdstd aiheesta on saatavana erikoiskirjallisuudesta,
joka kisittelee piidioksidialtistumisen ja terveysvaikutusten suhdetta (Fubini 1998).
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4. Riskienhallinta - Miti minun pitai tehda?

Tamin osan tarkoitus on antaa lukijalle neuvoja siitd, milloin ja miten soveltaa téastid
hyvi kéytinto -oppaasta 10ytyvid neuvoja omiin erityisolosuhteisiinsa.

Kayttdmilld yksinkertaista kysymys ja vastausformaattia, se esittelee riskienhallinnan
perustekniikat, joita tulisi soveltaa tyopaikan tilanteisiin, joissa henkilot saattavat
altistua hengitettiville kiteiselle piidioksidille.

Seuraavilla sivuilla annetut neuvot auttavat lukijaa paattamain, missia méiarin

tama Hyvi kiytianto —opas koskee heidan olosuhteitaan.

Opastusta annetaan seuraavissa aiheissa:

Arviointi Kuinka arvioida, onko olemassa merkittdvi riski altistua
hengitettédville kiteiselle piidioksidille.

Hallinta Kuinka  pédttdd, minkd tyyppisid hallinta- ja
ehkdisytoimenpiteitd tulisi asettaa tunnistettujen riskien
hoitamiseksi - ts. niiden eliminoimiseksi tai niiden

vihentdmiseksi hyvéksyttiville tasolle.

Valvonta Kuinka valvotaan kiytossd olevien hallintamenetelmien
tehokkuutta.
Kuinka valvoa tyoldisten terveytti.

Opetus Mitd informaatiota, ohjeita ja koulutusta henkilokunnalle
tulisi antaa, ettd he oppisivat tuntemaan riskit, joille he
saattavat altistua.

Nidméd Arvioinnin, hallinnan, valvonnan ja opetuksen riskienhallintaprosessit
muodostavat perustan kaikelle Euroopan terveys- ja tydturvallisuuslainsdddannolle.
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Kysymys 1: Kuinka mééiritin, ovatko ihmiset altistuneet hengitettéiviille
kiteiselle piidioksidille tyopaikallani?

Vastaus: Hengitettavd kiteinen piidioksidi tunkeutuu kehoon, kun  kiteistd
piidioksidia  siséltdvdda polyd sisddnhengitetddn. Kun polyn
hiukkaskokoluokka on riittdvdan pieni (hiukkasten kuuluessa télloin
hienopdly- eli alveolijakeeseen), pdly kulkeutuu syville keuhkoihin.
Juuri  tdlléin  hengitetty kiteinen  piidioksidi  aiheuttaa
terveysvaikutuksia. =~ Ammatillinen  altistuminen  hengitettdvélle
kiteiselle piidioksidille voi tapahtua missé tahansa tyétilanteessa, jossa
syntyy ilmakulkuista polyd, joka siséltdd osan hienoa kiteistéd
piidioksidia. Ammatillista altistumista hengitettiville  kiteiselle
piidioksidille tapahtuu monilla teollisuudenaloilla.

Kiytd allaolevaa yksinkertaista vuokaaviota suorittaaksesi alustavan
arvioinnin  siitd, onko olemassa merkittivdd riskid altistua
hengitettiville kiteiselle piidioksidille. =~ Hienojen kiteisten
piidioksidihiukkasten mahdollinen ldsndolo merkitsee, ettd riski saattaa
olla olemassa. Jos oletettavaa riskid ei ole, sinun ei tarvitse ryhtya
erityisiin toimiin. Sinun tulisi kuitenkin aina noudattaa polyn
ehkdisemisen yleisperiaatteita.

N
Jatkuva E ok ko Toteuta yleiset
tarkkailu e Ei ehkaisy-
> i e e aae I | periaatteet,
> prosessissasi kaytetyissa ™ mukaanluklen
materlaalgs?a_x_ - jatkuva tarkkailu.
syntyyko sita?
: . -
Katso esimerkit . o
luvun 2.1. (Osa 1) Kylla/ En tieda
taulukossa
F

Esiintyyké hienoja
hiukkasia missaan
prosessissasi kdytetyissa
materiaaleissa tai saattaako
niita syntya?

Toteuta yleiset
ehkaisy-
periaatteet,
mukaanlukien

jatkuva
tarkkailu.
Katso taulukko:
Hienoja hiukkasia
synnyttavat Kylld/ En tied4

prosessit, liite 2.

Suorita arviointi
henkil6kohtaisesta
altistumisesta
hengitettaville

Jatkuva kiteiselle piidioksidille
tarkkailu ja dokumentoi
havaintosi.

\ 4
Siirry kysymykseen 2.

Kaavio: Alustava arviointimenetelma..
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Seuraava kaivos/louhintateollisuudesta saatu taulukko on esimerkki ja saattaa olla
hyodyllinen, kun arvioidaan, synnyttdavitko sinun tyopaikkasi prosessit hienoja
hiukkasia, jotka ilmakulkuisina voivat johtaa henkilokohtaiseen altistumiseen
hengitettidvélle kiteiselle piidioksidille.

Taulukko: Hienoja hiukkasia synnyttiviit prosessit, jotka saattavat johtaa hengitettiviille
Kkiteiselle piidioksidille altistumiseen:

KAIVOS/LOUHINTAPROSESS Missi saattaa hienoja hiukkasia syntyéi?
1 (ei kaikenkattava lista)

KAIVOSTOIMINTA e  Tuulen puhaltamassa polyssd

(Kaivaminen ja louhinta) e Puhalluksessa

® Repimisessi / Raivauksessa
e Ajoneuvojen liikkumisessa

e Hihnakuljetusjirjestelméssa
e Lastauksessa ja purkamisessa

e Porauksessa

MURSKAUKSESSA ja e Kaikissa kuivaprosesseissa
JAUHAMISESSA . . . .

e Alhainen riski mérkdjauhatusprosessissa
PESUSSA Alhainen ilmateitse levidvin polynmuodostuksen riski
KEMIALLISESSA
KASITTELYSSA
EROTTELUSSA
KUIVAUKSESSA JA | Kaikissa kuivaus- ja kalsinointiprosesseissa
KALSINOINNISSA
KUIVASEULONNASSA e  Kaikissa kuivaseulontaprosesseissa
KUIVAJAUHAMISESSA ®  Kaikissa kuivajauhamisprosesseissa
PAKKAUKSESSA e  Pussituksessa

e  Kuormauksessa

® Ajoneuvojen litkkumisessa

VARASTOINNISSA e Varastoista tuulen mukana lenténeessi polyssa

® Ajoneuvojen litkkumisessa varastojen ldaheisyydessa

LASTAAMISESSA ja ® Ajoneuvojen lastauksessa (materiaalien putoaminen)

KULJETUKSESSA . .
e Ajoneuvon liikkeessd

e Hihnakuljetusjérjestelméssi

HUOLLOSSA Toimissa, jotka vaativat laitteiden purkamista/avaamista/kisittelya
tai padsyd ylld listatuille kuivaprosessialueille.

PUHDISTUKSESSA Puhdistustoimissa, joihin liittyy padsy ylld listatuille polyisille
prosessialueille ja/tai jotka tehdddn kéyttden kuivaharjausta tai
paineilmaa.

Muita esimerkkeji annetaan liitteessi 2.
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Kysymys 2: Kuinka suoritan arvion henkilokohtaisesta altistumisesta
hengitettiville Kiteiselle piidioksidille?

Vastaus: Kéytd allaolevaa yksinkertaista vuokaaviota, joka auttaa sinua
suorittamaan arviointisi henkilokohtaisista altistumistasoista. Tdssd vaiheessa on hyvi
idea tehdd  yksityiskohtaisia muistiinpanoja  tyOpaikallasi jo toimivista
polynvalvontamenetelmistd. Tarvitset niitd tietoja myShemmin arvioidaksesi,
noudatatko polyn ehkdisemisen yleisperiaatteita.

prosessit, jotka saattavat aiheuttaa
» ilmakulkuisen hengitettavan kiteisen

Jatkuva piidioksidipolyn syntya.
tarkkailu

( Tunnista tyopaikkasi aineet ja

Tunnista, mitka tyontekijat
saattavat altistua, missa
kohteissa ja olosuhteissa tama
altistuminen saattaa tapahtua.

Tunnista jokaisen yksilén
altistumisen taajuus ja kesto

Tunnista olemassaolevat
valvontatoimet

Metodi EU
standardi EN
689:n mukaan

Toteuta henkilokohtaisen
altistumisen valvonta

|

v

Vertaa tuloksia oleellisiin
altistumisrajoihin

Jatkuva
tarkkailu

Siirry kysymykseen 3

Kaavio: Henkilokohtaisten altistumistasojen arviointi hengitettiville kiteiselle
piidioksidille.
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Henkilokohtaisen altistumisen valvonta

Ainoa tapa médrittdd hengitettivin kiteisen piidioksidin méérd tydpaikan ilmassa on
suorittaa ilman ndytteenotto ja analyysi kerétystd polystd. Ammatillisen altistumisen
arviointi on prosessi, jossa mitataan tai arvioidaan ihmiskontaktin intensiteetti, taajuus
ja kesto ndille epdpuhtauksille.

Yleisessd kdytossd on kahden tyyppisid mittaustapoja:

- Henkilokohtaiset;

- Staattiset.
Molempia mittaustyyppejd voidaan kéyttdd yhteisesti, silldi ne ovat toisiaan
taydentivid.
On tyOnantajien ja tyontekijoiden edustajien nimittdmien asiantuntijoiden tehtdvi
valita kaikkein hyviksyttivimmit ratkaisut, kunnioittaen samalla kansallisia ja
eurooppalaisia madriayksid.

Yleisvaatimukset polyn valvonnalle (otettu Euroopan standardeista EN 689 ja EN
1232) on annettu “Polynvalvontaprotokollassa”, liitteessd 2 dokumentissa Sopimus
tyontekijoiden terveyden suojelusta kiteisen piidioksidin ja sitd sisdltdvien tuotteiden
oikean kdasittelyn ja kdyton avulla. Tuottajia ja kiteistd piidioksidia sisdltivien
tuotteiden ja raaka-aineiden loppukéyttdjid rohkaistaan ottamaan kaytt6on tdmi
protokolla.

Neuvoja polynvalvontaohjelman jirjestamisestd voi saada ammattitaitoiselta
tyohygieenikolta.

Ammatilliset altistumisrajat

Ammatillisen altistumisen raja-arvo esittdd ilmakulkuisen epdpuhtauden suurinta
aikariippuvaista keskiméirdistd pitoisuutta, jolle tyOldinen saa altistua, mitattuna
suhteessa tiettyyn vertailujaksoon, yleensi kahdeksan tuntia

Tilld hetkelld on olemassa useita eri tyyppisid ammatillisen altistumisen raja-arvoja,
jotka ovat Euroopan unionin yksittdisten jisenmaiden médrittimia (katso liite). Nami
rajat ovat kaikki erilaisia eiké niitd voida suoraan vertailla keskenién.

Téalld hetkelld Euroopan unionilla ei ole ammatillista altistumisrajaa hengitettiville
kiteiselle piidioksidille.
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Kysymys 3: Olen suorittanut altistumisarviointini mutta en ole varma, kuinka
tulkita tuloksia. Miti minun pitda tehdi nyt?

Vastaus: Sinun tulee verrata arviointisi tuloksia niithin hengitettivin Kkiteisen
piidioksidin ammatillisiin altistumisrajoihin, jotka ovat voimassa
maassasi ja sinun tulee myos tarkistaa, etti noudatat torjunnan
yleisperiaatteita.

Sinun tulee mahdollisesti ottaa kéyttoon lisdvalvontamenetelmid
(noudattaen  torjunnan  yleisperiaatteita)  eliminoidaksesi  tai
vihentiiksesi altistumista hengitettdville kiteiselle piidioksidille niin,
ettd tdytit asiaankuuluvat ammatilliset altistumisrajat.

Sinun tulee joka tapauksessa antaa koulutusta henkil6stollesi
terveysriskeistd, joita saattaa syntyd altistumisesta hengitettiville
kiteiselle piidioksidille, ja siitd, kuinka annettuja valvontamenetelmii
kiytetdsn.

Seuraava vuokaavio opastaa sinut prosessin lépi.

Kaavio: Yksinkertainen péaiatoksentekovuokaavio hengitettdville kiteiselle piidioksidille altistumisen
valvomiseksi.
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Torjunnan yleisperiaatteet

Kehittdaessddn titd hyvit kaytdnnot -opasta tekijdt kunnioittivat torjuntastrategiaa, joka
on kuvattu neuvoston direktiivissd 89/391/EEC ja sen siirtdmisessd kansallisiin
lakeihin.

Kuvattuna on yhdeksidn torjuntaperiaatetta ja torjuntatoimien toteutuksessa on
huomioitava seuraava hierarkia:

- riskien vélttdminen

- vilttdiméattdomien riskien arviointi

- riskientorjunta niiden ldhteessi

- tyon sopeuttaminen yksiloon

- sopeutuminen tekniseen edistykseen

- vaarallisen korvaaminen ei-vaarallisella tai vihemmin vaarallisella

- johdonmukaisen kokonaistorjuntapolitiikan kehittiminen (mukaanlukien
tyoldisten terveysvalvonnan jirjestiminen)

- prioriteetin midrdaminen kollektiivisille suojelukeinoille henkilokohtaisten
suojelutoimien sijasta

- asiaankuuluvan informaation, ohjeiden ja koulutuksen antaminen tyoliisille

Liittyen kiteisen piidioksidin kisittelyyn tyOpaikalla, esimerkkejd yllamainittujen
periaatteiden kidytdnnon toteutuksesta ovat:

e Korvaaminen: ottaen huomioon taloudelliset, tekniset ja tieteelliset kriteerit,
korvaa polyd muodostava prosessi prosessilla, joka synnyttdd vihemmin polyé
(esim. miérkédprosessin kidyttd kuivaprosessin sijaan tai automaattisen prosessin
kdytt6 manuaalisen sijaan).

¢ Teknisten kontrollien tarjoaminen: polynpoistojérjestelmiat  (polyn

tukahduttaminen', kerdiminen® ja sulkeminen”) ja eristystekniikat4.

Hyviit yllidpidon kiytinnot

Tyomalli: jéarjestd turvalliset tydmenetelmdit, tyokierto.

Henkilokohtaiset suojavarusteet: jirjestd suojavaatteet ja hengityssuojalaitteet.

Opetus: tarjoa tyoldisille riittdvdsti terveys- ja turvallisuuskoulutusta,

informaatiota ja ohjeita, jotka koskevat erityisesti heiddn tybasemaansa tai

tyotiin.

Jasenmaiden ammatillisen altistumisen raja-arvojen noudattaminen on vain
yksi osa riskienhallintaprosessia. Sinun tulee lisiksi aina varmistaa, etti

noudatat ehkaisyn yleisperiaatteita, jotka on méaritelty neuvoston
direktiivissid 89/391/EEC.

esim. vesi-, hoyry-, usva- tai sumusuihkut.

esim. syklonit, pesurit, pussisuodattimet, sdhkosuodattimet ja polynimurit.
* esim. kapselointi

esim. puhtaan ilman ldhteelld varustettu valvontahuone

W =

IS
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Tyolaisten koulutus

Erds tdmédn oppaan osan 2 tehtdviliuskoista opastaa yksityiskohtaisesti, minkélainen
formaatti ja sisdlto tulee olla koulutuksella, jonka tarkoituksena on kertoa tyoldisille
niistd terveysriskeistd, joita saattaa syntyd Kkiteistd piidioksidia sisdltdvien aineiden
kisittelyssa ja kiytossa.

Riskien hallinta - yhteenveto

Seuraava kaavakuva tiivistdd riskienhallintaprosessin sekd tyOnantajan ettd
tyontekijan nidkokulmasta, kun sitd sovelletaan hengitettivian kiteisen piidioksidin
valvontaan.

Sekd tyonantajan ettd tyontekijdn tulee kunnioittaa yrityksissd toteutettuja terveys- ja
turvallisuusjérjestelmid

TYONANTAJAT
Terveys- ja
turvallisuuspolitiikan hallinta

TYONTEKIJAT

Osallistuminen/yhteistyo
tyonantajan kanssa

Osallistuminen
riskienarviointiprosessiin

Riskien arviointi tyontekijoiden
mydotivaikutuksella

Noudata turvallisia
tyomenetelmiid

[

[

[

[

[

|

[

I

[
Altistumistasojen mittaus I
[
Sijoitus tekniseen valvontaan /_:\
RISKIEN

Osallistu terveysvalvontaan

Kehiti turvalliset
tydmenetelmiit

HALLINT
A

Osallistu koulutukseen
Henkiloston informointi,
opetus ja koulutus
Kiytéd henkilokohtaisia
Henkilokohtaisten suojavarusteita

suojalaitteiden jérjestdminen

Terveysvalvonnan
jérjestdiminen

Kerro ongelmista tyonantajalle

Takaa tyontekijoiden
edustajille hyvét
osallistumismahdollisuudet

Huomioi kaikentyyppiset tyontekijit,
ts. urakoitsijat,
viliaikaiset, midrdaikaiset, vélitetyt,
tyotd harjoittelevat
opiskelijat, nuoret ja uudet
tyontekijit.
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Sanasto

Aerodynaaminen Lipimitta: lipimitta pallolle, jonka tiheys on lg.cm™ ja jolla on sama
lopullinen putoamiskiihtyvyys ilmassa, suhteessa kyseessd olevaan hiukkaseen, samoissa
lampotila-, paine- ja kosteusolosuhteissa.

Pussitus: prosessi, jonka aikana tuotteita laitetaan pusseihin (manuaalisesti tai
automaattisesti).

Valvontatoimet: suoritettavat toimet, joiden avulla henkilokohtainen altistuminen tyopaikan
epdpuhtauksille vahennetién hyviksyttiville tasolle.

Murskaus: prosessi, jonka aikana karkea materiaali rikotaan (murskataan) pienemmiksi
kappaleiksi.

Poly: hajaantuneiden kiinteiden aineiden levidminen ilmassa, mekaanisten prosessien tai
sekoittamisen aiheuttamana.

Epidemiologia: populaatioiden terveyteen liittyvien sairauksien ja tapahtumien levidmisen ja
syiden tutkimus, seki timén tutkimuksen soveltaminen terveysongelmien valvonnassa.

Altistuminen: sisddnhengitetty altistuminen on tulosta ilmakulkuisen epdpuhtauden
lasndolosta ilmassa tyontekijan hengitysalueen sisdlla. Sitd kuvataan epédpuhtauden
pitoisuuden suhteen, joka saadaan altistumismittauksissa ja jota verrataan samaan
vertailujaksoon, jota on kdytetty ammatillisen altistumisen raja-arvossa.

Altistumisen arviointi: prosessi, joka mittaa tai arvioi ihmiskontaktin intensiteettid, tiheyttid
ja kestoa suhteessa ilmakulkuisiin epdpuhtauksiin, joita saattaa esiintyd tyoympéristossa.

Jauhaminen: mineraalien tuotantoprosessi, jossa yksittdiset mineraalirakeet rikotaan
vaadittavaan hiukkaskokoon, tyypillisesti hienoksi jauhoksi. Prosessi tunnetaan joskus myos
"jauhatuksena”, koska se suoritetaan jauhatusmyllyssa.

Vaaratekiji: aineen luontainen ominaisuus, joka voi mahdollisesti aiheuttaa vahinkoa.
Terveystarkkailu: yksittdisen tyontekijin arviointi timén terveydentilan maarittdmiseksi.
HSE: Iso-Britannian terveys- ja turvallisuusviranomaiset.

IARC: Kansainvilinen syopitutkimusjérjesto

Sisadnhengitettava poly (kutsutaan myos nimelld hengitettivin polyn kokonaisméairi):
se osa ilmakulkuisesta materiaalista, joka tunkeutuu nenéin ja suuhun hengityksen aikana ja
joka voi siten kertyd minne tahansa hengityselimistossda (MDHS 14/2). Standardi EN 481
antaa kokonaisleijuman prosenttiosuuden, joka voidaan sisddnhengittdd hiukkaskoon mukaan.
INRS: Ranskan tyoterveyslaitos.

ISO: Kansainvilinen standardointiorganisaatio

Mittaus: prosessi, joka suoritetaan ilmakulkuisen ainepitoisuuden mittaamiseksi
tyopaikkaympéristossa.
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Mittausmenetelmé: menetelmd yhden tai useamman epidpuhtauden niytteenottoa ja
analysointia varten tySpaikan ilmasta.

Jauhatus: mineraalien tuotantoprosessi, jossa mineraalimoykyt rikotaan yksittaisiksi rakeiksi.
Katso my6s “jauhaminen”.

Ammatillisen altistumisen raja-arvo: suurin sallittu ty6ldisen altistumismédra
ilmakulkuiselle epdpuhtaudelle, jota esiintyy tydpaikan ilmassa. Se edustaa ilmakulkuisen
epdpuhtauden suurinta aikariippuvaista keskiméérdisti pitoisuutta, jolle ty6ldinen saa altistua,
mitattuna suhteessa tiettyyn vertailujaksoon, yleensd kahdeksan tuntia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet: varusteet, jotka on suunniteltu puettaviksi tai muutoin
tyoldisen kantamiksi suojelemaan hintd yhdeltd tai useammalta vaaratekijiltd, jotka saattavat
vaarantaa hinen turvallisuutensa ja terveytensd tydpaikalla, tai mikd tahansa lisdvaruste, joka
on suunniteltu tdyttdimadn tdmi vaatimus.

Henkilokohtainen naytteenottaja (tai henkilokohtainen néytteenottolaite): henkilon
kantama laite, joka ottaa ndytteitd henkilon hengitysalueen ilmasta hénen henkilokohtaisen
altistumisensa ilmakulkuisille epdpuhtauksille méarittdmiseksi.

Keuhkojen keuhkorakkula-alue: keuhkojen kaasunvaihtoalue, joka koostuu noin 300
miljoonasta alveolista eli keuhkorakkulasta.

Ehkiisy: prosessi, jossa eliminoidaan tai vidhennetddn ammatillisia terveys- ja
turvallisuusriskeja.

Hienopolyjae (alveolijae): se osa ilmakulkuista materiaalia, joka tunkeutuu keuhkojen
kaasunvaihtoalueelle.

Riski: todennikoisyys sille, ettd potentiaalinen haitta toteutuu kdytto- ja/tai
altistumisolosuhteissa

Standardi: asiakirja, joka on muodostettu yhteisymmaérryksessd ja jonka on hyviksynyt
standardointitoimia suorittava valtuutettu organisaatio. Tdmi asiakirja antaa yleisille ja
toistuville kdytdnnoille sdédnnot ja ohjeet siitéd, kuinka toiminta tulee suorittaa.

Staattinen niytteenottaja: naytteenottolaite, joka on sijoitettu pysyvddn paikkaan
tyopaikalla mittauksen keston ajaksi (toisin kuin henkilon kantamana).

Tyopaikka: koko se alue, joka on tarkoitettu tydasemille ja henkilostdtiloille, jos sellaiset on
jérjestetty, joihin ty6ldisilla on péisy tyotehtidviensd puolesta.
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Liite 1: ammatillisen altistumisen raja-arvotaulukko (mg/m?) — Tammikuu 2006 (laajennetaan koskemaan EU 25:ta)

ne lisdtddn varauksetta tihén asiakirjaan.

OEL-nimi Kéyttoonottaja Kvartsi Kristobaliitti (c) Tridymiitti
Ttivalta Maximale ArbeitsplatzKoncentration Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales 0.15 0.15 0.15
Belgia Ministere de I"'Emploi et du Travail 0.1 0.05 0.05
Tanska TLV-raja-arvo Direktoratet fot Arbeidstilsynet 0.1 0.05 0.05
Suomi Ammatillinen altistumisstandardi Kansallinen tyoterveyshallinto 0.2 0.1 0.1
Ranska Empoussiérage de référence Ministere de I'Industrie (RGIE) 5 tai 25k/Q
Valeur limite de Moyenne d’Exposition Ministére du Travail 0.1 0.05 0.05
Saksa Grenzwert nach TRGS 900 Bundesministerium fiir Arbeit 2 - -
Kreikka Kaivostoimintaa koskeva lainsdddanto 0.1° 0.05 0.05
Irlanti 2002 Code of Practice for the Safety, Health & Welfare at Work (CoP) 0.05 0.05 0.05
Italia TLV-raja-arvo Associazone Italiana Degli Igienisti Industriali 0.05 0.05 0.05
Luxemburg Grenzwert nach TRGS 900 Bundesministerium fiir Arbeit 0.15 0.15 0.15
Alankomaat Maximaal Aanvarde Concentratie Ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid 0.075 0.075 0.075
Norja Administrative Normer (8hTWA) for | Direktoratet for Arbeidstilsynet 0.1 0.05 0.05
Forurensing 1 Arbeidsmilj@et
Portugali TLV-raja-arvo Instituto Portuges da Qualidade, tydpaikan hygienia ja turvallisuus 0.1 0.05 0.05
Espanja Valores Limites 1) Instituto Nacional de Seguridad e Higiene 0.1 0.05 0.05
2) Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera 5 tai 25k/Q
2,1) uusi ehdotus (paitsi hiilikaivostoiminnassa) 0.1 0.05 0.05
Ruotsi Yrkeshygieniska Grinsvérden Kansallinen ammatillisen turvallisuuden ja terveyden neuvosto 0.1 0.05 0.05
Sveitsi Valeur limite de Moyenne d’Exposition 0.15 0.15 0.15
Yhdistynyt kuningaskunta | Workplace Exposure Limit Health & Safety Exccutive 0.3’ 0,3 0,3

Q : Kvartsin prosenttiosuus

K: myrkyllisyyskerroin (yhtd kuin 1)
Lihde : Lainattu IMA-Europe-jérjestoltd, paivdys : 7.1.2004, pdivitetty versio saatavana osoitteessa http://www.ima-eu.org/en/silhsefacts.html

OEL:t soveltuvat 100 % kvartsiin, kristobaliittiin tai tridymiittiin. Joillakin mailla on erikoissidnnot sekapolyd varten, esim. Ranskassa sovelletaan seuraavaa kaavaa: C,/5 + C4/0,1 + C/0,05 +C/0,05 < 1 (C = tarkoittaa keskiméariisti pitoisuutta, ns

= ei-piidioksidipitoisuutta, q = kvartsipitoisuutta, ¢ = kristobaliittipitoisuutta, t = tridymiittipitoisuutta) jossa kaikki muuttujat on ilmoitettu yksikossid mg/m>.

5 Saksassa ei ole sdddetty OEL-arvoja kiteiselle piidioksidille 2005 ldhtien; OEL-arvojen sijaan voimassa on tyoterveyden suojelujirjestelma.

6 Kaivostoimintaa koskevien lakien ja presidentillisen asetuksen 307/1986 mukaan ammatillisen altistumisen raja-arvo hengitettdville kiteiselle piidioksidille lasketaan seuraavan kaavan mukaan: OEL = 10/ (%Q+2)
jossa Q= % pitoisuus vapaata kiteistd piidioksidiaa alveolijakeessa (hienopdlyjakeessa)
7 Yhdistyneessi kuningaskunnassa odotetaan uutta 0,1 mg/m3 altistumisrajaa.
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Liite 2

Taulukot hienoja hiukkasia synnyttivisti prosesseista, jotka saattavat johtaa

hengitettiville Kiteiselle piidioksidille altistumiseen:

1. Prosessit, jotka synnyttiviit hienoja hiukkasia, jotka saattavat johtaa altistumiseen
hengitettiviille Kiteiselle piidioksidille sementtituotannossa:

RCS-taso saattaa riippua kéytettyjen materiaalien tyypisti.

Hengitettivin
sementtituotantoprosessin

kiteisen
ensimmaisiin

ldsndolon riski on
(kaivaminen/louhinta;

piidioksidin ~ (RSC)

vaiheisiin

alhainen ja
raaka-aineiden

rajoitettu
kuljetus,

jauhaminen/murskaaminen, raakamylly). Polttouunijérjestelméssi ja sen jilkeen riski on olematon.

Sementtituotanto

Missa RCS:ié saattaa muodostua?

Kaivamisessa/louhinnassa

Tuulen puhaltamassa polyssi
Puhalluksessa

Repimisessi/raivauksessa

Raaka-aineiden
kuljetuksessa

Ajoneuvojen liikkumisessa (yleensi suljetuissa systeemeissi)
Liukuhihnakuljetuksessa (yleensi suljetuissa systeemeissi)

Lastauksessa ja purkamisessa (yleensi suljetuissa systeemeissi)

Jauhamisessa/murskaamises
sa

Raaka-aineiden kisittelyssi: savi, hiekka, kalkkikivi, piimaa

Raakajauheessa

Lentédvissd polyssi (yleensd suljetuissa systeemeissi)

Huollossa (yleensi suljetuissa systeemeissi)

Raakajauheen sekoituksessa,
varastoinnissa ja
kuljetuksessa

Polttouunissa

Kuljetuksessa ja
varastoinnissa

Sementtimyllyssa

Pakkauksessa

Pussituksessa

Kuormauksessa

Kuljetuksessa

Ajoneuvojen lastauksessa

Ajoneuvon liikkeessa

Huollossa Toimissa, jotka vaativat laitteiden purkamista/avaamista/késittelyd tai padsyd
ylld listatuille polyisille prosessialueille, mukaanlukien suodattimet.
Riski on vahvasti sidottu materiaalien tyyppiin (ts. vaihe tuotantoprosessissa)
Puhdistuksessa Puhdistustoimet, jotka sisdltdvit liikkumista yllimainituilla polyd tuottavilla

alueilla
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2. Prosessit, jotka synnyttéiviit hienoja hiukkasia, jotka saattavat johtaa altistumiseen
hengitettéviille Kiteiselle piidioksidille lasi- ja mineraalivillateollisuusaloilla:

Lasinvalmistus Missi voidaan saada aikaan hienoja Kiteisié
piidioksidihiukkasia?
Raaka-aineiden varastoinnissa Kun ei kéytetd siilovarastointia

- tuulen aiheuttama hajaantuminen
- lastaus / purkaminen
- Kuljetus (liukuhihna)

Eridvalmistuksessa
- sekoitus
- kuljetus
- puhdistus

Lastaamisessa ja kuljetuksessa
- erdn ainesosat

Erasyotossa
- manuaalinen erasyottd
- automaitsoitu erdsyotto

Suodattimen asennuksessa
- kiytto

- puhdistus
- huolto

- korjaus

Puhdistusoperaatioissa
- erdkuljetinlaitos
- uunin osat

Korjaus- ja purkuoperaatioissa
- erdkuljetinlaitos
- uunin osat
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3. Prosessit, jotka synnyttivit hienoja hiukkasia, jotka saattavat johtaa altistumiseen
hengitettiville Kkiteiselle piidioksidille keramiikkateollisuudessa:

KERAMIIKKA (*) Missi saattaa hienoja hiukkasia syntya?
PROSESSI. (ei kaikenkattava lista)

Toimituksessa, purkamisessa, e  Kulkuneuvon liikkeessi

kuljetuksessa, varastoinnissa ® Ajoneuvojen purkamisessa / irtotavaran purkamisessa
e giilidautojen lastin irtotavaran purkamisessa (lentdd pois)
® pussien tyhjennyksessd
¢ Hihnakuljetusjérjestelmissi
e Muissa kuljetusjirjestelmissi

Raaka-aineiden valmistelussa e Annostelussa

runkoa ja lasitusta varten e  Materiaalien sekoituksessa
e Jauhamisessa / jauhatuksessa
e  Seulonnassa
[ ]

Kuivatuksessa (spraykuivaus)

Alhainen riski mérkédprosesseissa:

Mirkédjauhatuksessa
Plastisoinnissa
Erotuksessa

Muovauksessa

Kuivapuristuksessa

Isostaattisessa puristuksessa
Koneistetussa raakamuovauksessa
Valettujen osien viimeistely
Pinnoittamisessa

Alhainen riski mérkédprosesseissa:

Muotinvalmistuksessa
Liukuvalussa
Plastisessa muovaamisessa

Kuivaamisessa

Jaksottaisessa ja jatkuvassa kuivaamisessa

Lasituksessa

Pulverilasituksessa

Alhainen riski mérkédprosesseissa:

Upotuslasituksessa
Kastelulasituksessa
Koristelussa

Poltossa

Poltossa (Esipoltto-, viimeistely-, koristelu-, ...)

Myohemmaissa kisittelyssd

Hiomisessa

Kiillotuksessa
Leikkauksessa/sahauksessa
Porauksessa

Alhainen ilmateitse levidvin polynmuodostuksen riski:
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KERAMIIKKA (*) Missi saattaa hienoja hiukkasia syntya?

PROSESSI. (ei kaikenkattava lista)
Lajittelu
Pakkaus
Huolto e Tulenkestivien materiaalien leikkaus (polttouuneja varten)

e  Polyn tai lietteen poistaminen poistoyksikodstd

Puhdistus e  Kuivapuhdistus

Alhainen ilmateitse levidvin polynmuodostuksen riski:
e  Mirkidpuhdistus

(*) jokainen prosessin vaihe ei ole vilttimiton kaikissa keraamisissa tuotteissa

4.Prosessit, jotka synnyttiavit hienoja hiukkasia, jotka saattavat johtaa altistumiseen hengitettiiville
kiteiselle piidioksidille valimoteollisuudessa:

Valutuotanto Missi saattaa hienoja hiukkasia syntya?
Hiekan kuljetuksessa ja | Pneumaattisessa kuljetuksessa
varastoinnissa
Hiekanvalmistuksessa Sekoituksessa
Kuljetuksessa
Keernanvalmistuksessa ja | Sekoituksessa
kaavauksessa .
E— Kuljetuksessa
Sulatossa Vuorattaessa ja poistettaessa tulenkestivid materiaalia (kauhat, uunit
Tyhjennyksessa Valukappaleiden erottelussa hiekasta
Puhdistamossa Hiekkapuhalluksessa
Valukappaleiden hionnassa
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5. Prosessit, jotka synnyttiviit hienoja hiukkasia, jotka saattavat johtaa altistumiseen
hengitettiville kiteiselle piidioksidille elementtiteollisuudessa:

Missi voidaan saada aikaan hienoja Kiteisid
piidioksidihiukkasia?
RAAKA-AINEET Yleisessd varastoinnissa (sisd- ja ulkotiloissa)

(Toimituksessa, purkamisessa,
kuljetuksessa, varastoinnissa)

Elementtivalmistus

Kisittely- ja kuljetusjérjestelmissd
Pussien tyhjennyksessi
Irtotavaran lastaamisessa/purkamisessa

Mineraalien murskaamisessa/jauhamisessa

BETONIN VALMISTUS Materiaalien sekoituksessa
Yleisesti madrkédprosesseissa Irtomateriaalien annostelussa
Kuivaamisessa

Vesiavusteisessa polyn estdmisessi

Plastisessa muovaamisessa

JALKITUOTANTO Loppukisittelyssi (kuiva)
Yleisessd varastoinnissa (sisd- ja ulkotiloissa)

Kisittely- ja kuljetusjérjestelmissi

Puhdistuksessa Muotin puhdistuksessa

Kasittely- ja kuljetusjirjestelmissa

(*) jokainen prosessin vaihe ei ole vilttimiton kaikissa elementtituotteissa
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Osa 2: Tehtidviopas

Tamén polyntorjuntaa kisittelevin hyvit kdytdnnot -oppaan osion tarkoitus on vihentid
riskejd, joille tyoldiset saattavat altistua hengitettdvan kiteisen piidioksidin vuoksi.

Ensimmiinen osa koostuu hengitettdvin kiteisen piidioksidin esittelysta.

Toinen osa sisdltdd sarjan tehtividopasliuskoja, jotka kuvaavat hyvid kidytdnnon
tekniikoita erilaisia yleisid ja erityisid tehtdvid varten. Yleiset opasliuskat (osa 2.1.)
patevit kaikkiin teollisuuden aloihin, jotka ovat allekirjoittaneet sopimuksen
tyontekijoiden terveyden suojelusta kiteisen piidioksidin ja sitd siséltidvien tuotteiden
oikean kisittelyn ja kdyton avulla. Erityiset opasliuskat (osa 2.2.) liittyvit tehtéviin, jotka
koskevat vain rajoitettua miiraa teollisista sektoreista.

1. Johdanto
Miti hengitettiavi Kiteinen piidioksidi on?

Maiiritelmdn mukaan hengitettivd kiteinen piidioksidi on se ilmakulkuisen kiteisen
piidioksidipdlyn jae, joka voi tunkeutua keuhkojen alveolialueelle (kaasunvaihtoalue).

Kiteisen piidioksidipdlyn kohdalla juuri alveolijae eli hienopdlyjae huolestuttaa
terveysvaikutuksiensa takia. Ndméd hiukkaset ovat niin pienid, ettei niitd nde paljaalla
silmélld. Levitessddn ilmaan, hienopoly kestdd hyvin kauan laskeutua. Yksittdinenkin
pOlypdidstd tyopaikan ilmaan saattaa johtaa merkittdvddn ammatilliseen altistumiseen. Itse
asiassa tilanteissa, joissa ilma on koko ajan liikkeessd eikd raikasta ilmaa saada,
hengitetty poly saattaa pysyéd tyopaikan ilmassa useita pdivid..

Kuinka hengitettivi Kiteinen piidioksidi piisee kehoon?

Hengitettidvd kiteinen piidioksidi tunkeutuu kehoon, kun Kkiteistd piidioksidia sisdltdvia
polyé sisddnhengitetdidn. Kun polyn hiukkaskokoluokka on riittdvan pieni (hiukkasten
kuuluessa télldin alveoli- eli hienopdlyjakeeseen), poly kulkeutuu syville keuhkoihin.
Juuri tdll6in hengitettavd kiteinen piidioksidi aiheuttaa terveysvaikutuksia.

Mitka ovat hengitettiville Kiteiselle piidioksidille altistumiseen liittyvit tunnetut
terveysvaikutukset?

Péddasiallinen  sisddnhengitettyyn  kiteiseen  piidioksidihienopdlyyn liittyva
terveysvaikutus on silikoosi.

Silikoosi on yksi yleisimmistd pneumokonioosi-tyypeistd. Silikoosi on kyhmyinen
etenevé fibroosi, jonka aiheuttaa hienojen kiteisten piidioksidihiukkasten kerdédntyminen
keuhkoihin. Pitkdaikaisen ylialtistumisen aikana kehon luonnolliset puolustusmekanismit
saattavat olla vaikeuksissa yrittdessddn puhdistaa hengitettyd kiteistd piidioksidia pois
keuhkoista. Polykertymad saattaa pitkdlld aikavililli johtaa peruuttamattomiin
terveysvaikutuksiin Niihin terveysvaikutuksiin kuuluu keuhkojen sisimpien osien
arpeutuminen, mikd voi johtaa hengitysvaikeuksiin ja joissan tapauksissa kuolemaan.
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Suuremmat (ei-hengittyneet) hiukkaset asettuvat todenndkdisemmin hengityselimien
péaéteihin ja voivat poistua limanerityksen avulla.

Silikoosi on erds vanhimmista tunnetuista ammattitaudeista maailmassa ja sen aiheuttaa
hienon kiteisen piidioksidin sisdinhengittiminen (Stacey P.R 2005).

Tyoldiset altistuvat harvoin puhtaalle kiteiselle piidioksidille. Heididn tyopaikalla
hengittdaminsd poly koostuu tavallisesti sekoituksesta kiteistd piidioksidia ja muita
materiaaleja.
Yksilon reaktio riippuu todennikdisesti:

- Polyn luonteesta ja piidioksidipitoisuudesta

- polyosasta

- henkilokohtaisen altistumisen laajuudesta ja luonteesta (kesto, tiheys ja

intensiteetti, joihin saattavat vaikuttaa tydmenetelmét)

- henkilokohtaisista fysiologisista ominaisuuksista

- tupakointitavoista
Missé hengitettivaia Kiteisti piidioksidia esiintyy?

Ammatillinen altistuminen hengitettdaville kiteiselle piidioksidille voi tapahtua missé
tahansa tyotilanteessa, jossa syntyy ilmakulkuista poOlyd, joka sisdltdd maédrdn
hengitettivdd kiteistd piidioksidia.

Ammatillista altistumista hengitettdaville  Kkiteiselle piidioksidille tapahtuu useilla
teollisuudenaloilla, kuten louhinta, kaivosteollisuus, mineraalien kisittely (esim. kuivaus,
jauhaminen, pussitus ja kisittely), liuskekiven kisittely, kiven murskaus ja ty0sto,
valimotyd, tiillen ja laatan valmistus, jotkin tulenkestokdsittelyt, rakennustyo,
mukaanlukien kivityd, betonityd, ja jotkin eristetyot, kaivuutyd, rakennusten kunnostus
(maalaus) ja savi- ja keramiikkatyot.

Kuinka tehtéiviliuskoja kiytetiain

Ennen kuin aloitetaan mitd tahansa tyotoimintaa, joka voi johtaa ammatilliseen
altistumiseen hengitettdaville  Kkiteiselle piidioksidille, tyOnantajien tulee suorittaa
jokaisella tyomaalla riskien arviointi timén altistumisen ldhteen, luonteen ja laajuuden
tunnistamiseksi.

Kun riskienarvioinnissa ilmenee, ettid tyoldiset saattavat olla altistuneita hengitettiville
kiteiselle piidioksidille, valvontatoimet tulee aloittaa altistumisen hallitsemiseksi.

Seuraavat tehtdvéliuskat tunnistavat asiaankuuluvia hallintamenetelmid, jotka auttavat
tyonantajia vdhentdmididn altistumistasoja useissa yleisissd tyotoiminnoissa. Kun
padtetddn mitd tehtdviliuskoista sovelletaan, prioriteetti tulisi antaa kaikkein
merkittivimmille hengitetyn kiteisen piidioksidin altistumislédhteille tyopaikalla.

Riippuen kunkin tapauksen erityisolosuhteista, saattaa olla, ettei kaikkia tehtaviliuskoissa
esitettyjd valvontatoimia ole vilttdmitontd toteuttaa hengitettdville kiteiselle
piidioksidille altistumisen minimoimiseksi, ts. toteutetaan asiaankuuluvat suojelu- ja
ehkéisytoimet, kuten direktiivin 98/24 kohdassa II vaaditaan.
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2.

Tehtavaopasliuskat

Kiviaineet Sementti Keraami Esivalet_tu Valimo Lasi T_eolliner_1 Min(_eraali K?‘V.O' Laasti Luor_m_on-
nen Betoni Mineraalit Villa stoiminta Kivi

2.1. Yleiset opasliuskat
2.1.1. Puhdistus X X X X X X X X X X X
2.1.2. Rakennusten suunnittelu X X X X X X X X X X X
2.1.3. Valvontahuoneiden suunnittelu X X X X X X X X X X X
2.1.4. Kanavoinnin suunnittelu X X X X X X X X X X X
2.1.5. Pélynpoistoyksikkdjen suunnittelu X X X X X X X X X X X
2.1.6. Pélynvalvonta X X X X X X X X X X X
2.1.7. Yleinen sisévarastointi X X X X X X X X X X X
2.1.8. Yleinen ulkovarastointi X X X X X X X X X X X
2.1.9. Yleinen ilmastointi X X X X X X X X X X X
2.1.10. Hyva hygienia X X X X X X X X X X X
2.1.11. Kasittely- ja kuljetusjarjestelmat X X X X X X X X X X X
2.1.12.  Laboratorioty® X X X X X X X X X X X
2.1.13. Paikallinen poistoilmanvaihto X X X X X X X X X X X
2.1.14.  Yllapito, huolto & korjaustoimet X X X X X X X X X X X
2.1.14. (a) Urien kuivaleikkaus s&hkaisilla urajyrsimilla X X X X X X X X X X X
2.1.14. (t_)) Kuivale_ikkau_s ja -hiominen kannettavilla X . X . X X X . N x .

hiomakoneilla/leikkureilla
2.1.14. (c) Bgtpnin kuiva_hiominen sahkoisilla X X X X X X X X X X X

betonihiomakoneilla
2.1.14. (d) Kuivahionta kannettavilla sahkokayttoisilla

tyokaluilla X X X X X X X X X X X
2.1.15.  Henkilokohtaiset suojavarusteet X X X X X X X X X X X
2.1.16. Pdlyn tai lietteen poistaminen poistoyksikdsta X X X X X X X X X X X
2.1.17. Valvonta X X X X X X X X X X X
2.1.18. Pakkausjarjestelméat X X X X X X X X X X X
2.1.19. Koulutus X X X X X X X X X X X
2.1.20. Urakoitsijoiden kanssa tydskentely X X X X X X X X X X X
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2.

Tehtavaopasliuskat

Kiviaineet Sementti Keraami Esivalet_tu valimo Lasi Tgollinen Min(_eraali Kgiv_o- L aasti Luonnon-
nen Betoni Mineraalit Villa stoiminta Kivi
2.2. Erityiset tehtavaliuskat
2.2.1. (a) Pussien tyhjennys — pienet pussit X X X X X X X X
(b) Pussien tyhjennys — suursakit X X X X X X X X
2.2.2. Erésyéttaminen prosessiin — Lasi X
2.2.3. (a) Sailidautojen irtokuormaus X X X X X X
(b) Irtokuormaus X X X X X X
2.2.4. (a) Sailidautojen lastin irtotavaran purkaminen
(puhaltamalla) X X X X X X X X
(b) Irtotavaran purkaminen X X X X X X X X
2.2.5. Keernan valmistus ja kaavaus valimoissa X
2.2.6. Mineraalien murskaus X X X X X
2.2.7. Tulenkestavien materiaalien ja lasin leikkaus ja kiillotus X X X
2.2.8. Mineraalien kuivaus X X X X
2.2.9. Kuivapuristus X
2.2.10.  Suurempien valujen puhdistaminen valimoissa X
2.2.11. Pienempien valujen puhdistaminen valimoissa X
2.2.12. Loppukasittely (kuiva) X X
2.2.13. Polttaminen (esipoltto, lasitus, lopullinen, koristelu) X
2.2.14. Lasiuunien erasyotto — sailytyslasi X
2.2.15. Lasin hiekkapuhallus X
2.2.16. Mineraalien jauhaminen X X X X
2.2.17. Lasin hiominen X
2.2.18. Isostaattinen puristus (kuiva) X
2.2.19. Jumboséakitys X X X X X
2.2.20.  Muottien tyhjennys valimoissa X
2.2.21. Vuoraus ja vuorausten poisto X
2.2.22. Materiaalien sekoitus X X X X X X X
2.2.23. Jaksottainen ja jatkuva kuivaaminen X X X
2.2.24. Plastinen muovaaminen X X
2.2.25.  Valmistelu X
2.2.26. Hiekanvalmistus valimoissa X
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2.

Tehtavaopasliuskat

Kiviaineet Sementti Keraami Esivalet_tu valimo Lasi Tgollinen Mint_eraali Kgiv_o- L aasti Luonnon-
nen Betoni Mineraalit Villa stoiminta Kivi

2.2.27. (a) Annostelu (pienet maarat) X

(b) Irtotavaran annostelu X X
2.2.28. Louhosten liikkuvat laitteet — kaivaminen ja kuljetus X X X X X
2.2.29. Seulonta X X X X
2.2.30. Hiekkapuhallus valimoissa X
2.2.31. (a) Pienten pussien taytto — karkeat tuotteet X X

(b) Pienten pussien tayttd — jauheet X X X
2.2.32.  Suihkukuivatus X X
2.2.33.  Pulverilasitus X
2.2.34. Kuljetusjarjestelmat hienoille ja kuiville piidioksidituotteille X X
2.2.35. Porausalustan kayttdminen X X X X
2.2.36. Vesiavusteinen polyn estaminen X X X
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Puhdistus

Tama toiminta liittyy tydpaikan pintojen puhdistamiseen aineista, jotka
saattavat sisdltdd osuuden kiteistd piidioksidipdlya. Puhdistus tulisi
suorittaa rutiininomaisesti mutta se voi olla tarpeen myos reaktiona
kiderakenteista silikaa sisaltdvan aineen vuotoon.

L]
- Paasy
Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heitd v Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla H i
altistumista hengitetettiville kiteiselle Suunnlttelu ja varUSteet
piidioksidille. Markapuhdistus:
v' Pdlynhallinta voidaan saavuttaa kayttamalla

Tama lehti pyrkii neuvomaan erityisesti markapuhdistusmenetelmia, jotka estdavat hienoa pdlya
polyn hallinnassa tyotilan paasemasta leviamaan ilmateitse sitomalla sen veteen.
feuhlzgls"tqsoperaatlmden alkan?. Taman v Markapuhdistusmenetelmat saattavat sisaltdd pyyhkimista,

valistan avainkohtien I - R . . s s
noudattaminen auttaa vihentimain markéharjausta tai vesisuihkujen tai -letkujen kayttoa.
altistumista. v Vesisuihkuja kaytettdessa on syytd varmistaa, ettd vesivarastot
Kunkin  tapauksen erityispiirteistd ovat riittavat ja ettd niitd yllapidetdan. Noudata erityistd
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien varovaisuutta kylmalla saalla jaatymisen estamiseksi.
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien  toteuttaminen  ole v Kun kastellaan hienon, polyisen materiaalin massapaastoja, on
vilttimatonti hengitetettiville par.?st:«i "ka.yttaa.hienoa sumua. Vesisuihkun kéaytté saa pdlyn
kiteiselle piidioksidille altistumisen leviamaan ilmateitse.
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten v Kéytettdessd markapuhdistusmenetelmia, sahkolaitteet tulee
suojelu- ja ehkaisytoimien

. suunnitella vesisuojatuiksi.
toteuttaminen.

v' Asianmukaisten viemarijarjestelmien varustaminen on
valttamatonta kun kaytetaan vesisuihkuja ja -letkuja.
Tama dokumentti tulisi myods antaa

kiytettiviksi sellaisille henkildille, Kuivapuhdistus:

jotka. __saattavat _ altistua v Pélynhallinta voidaan saavuttaa kayttamalla
he_!‘lglfetettavalle I_(_ltelsellt_e_ pudloksu!llle kuivapuhdistusmenetelmia, jotka sisaltavat kuivapdlyn
tyo__|:)a|ka_l_l_z_aan, niin ettd he voivat imuroimisen.

hyoédyntda olemassaolevia suojatoimia

parhaalla mahdollisella tavalla. v' Teollisuusimurit voivat olla liikuteltavia yksikkoja, jotka on

varustettu korkeatehoisilla hiukkassuodattimilla (HEPA-suodatin)
tai vastaavilla tekniikoilla. Vaihtoehtoisesti rakennus voi olla

Tama lehti muodostaa osan Hyvit varustettu integroidulla puhdistusjarjestelmalla, jossa strategisesti
kdytannot -opasta piidioksidipolyn sijoitetut liittymat johtavat keskuspdlynimuriin.

torjumisesta, opas joka on erityisesti : s : . = =
tarkoitettu henkilokohtaisen, v' Imurijarjestelmien pitdd mahdollisesti olla hyvaksyttya tyyppia.
tyopaikalla hengitetettévélle kiteiselle v' Jos imurijarjestelmien pitdd suoriutua suur- tai massapaastdista,
piidioksidipolylle altistumisen niiden tulee olla erityisesti suunniteltuja valttdmaan ylikuormitusta
hallintaan. tai tukoksia.

v" Kun kuivaphdistus tai imurointi ei ole mahdollista ja ainoastaan
kuivapuhdistus harjojen kanssa on tehtavissd, varmista etta
tyontekijat pitavat asiaankuuluvia henkildkohtaisia suojavarusteita
ja varmista, ettd toimiin on ryhdytty estamaan kiteisen
piidioksidipdlyn leviaminen tyéalueen ulkopuolelle.

X

Imuripuhdistusjarjestelmat eivat yleisesti ottaen ole sopivia
kosteiden materiaalien paastoille.
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Huolto

v

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt valineet pidetdan toimittajan/valmistajan
ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkasta puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista
vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytdssa, suorita
tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta puhdistuslaitteet niiden  suoritusstandardeihin  verraten

vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa kansallisia
lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v
v

X
v

Estaaksesi polykertymat, puhdista tydpaikkasi saanndllisesti.

Hoida paastot valittdmasti. Kun kyseessa ovat hienojen, Kkuivien ja
polyisten materiaalien aiheuttamat massapaastét, varmista ettad
puhdistustydhon ryhdytaan noudattamalla kirjallisia tyéturvallisuusohjeita ja
kayttaen taman tehtavalehden tietoja.

Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

Kayta imuria tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v'  Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko nykyiset
hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista, hengityssuojainlaitteet
(riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja niita tulee kayttaa.

v Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaanapitdmiseksi,
kun niita ei kayteta.

v' Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien aikajaksojen
mukaisesti.

v Kuivapdlyjd puhdistettaessa, tyonantajan tulee jarjestaa riittavat
suojavaatteet, jotka estavat polyn imeytymisen. Sinun ty6vaatteiden
toimittajasi tulee kyetd neuvomaan oikean vaatetuksen valinnassa.

Koulutus

v Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitetettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jéarjestd tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estdmisess3;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt0ssd; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéa tehda, jos jokin menee vikaan.
Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyvat kaytannét -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmad, jonka avulla tarkistat, ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tybnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoillda on tarvittavat keinot

suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

Markapuhdistusmenetelmia
kaytettdessa, varmista etta
vesivarasto toimii oikein,
ennenkuin aloitat
puhdistustyon.

Kuivapuhdistusmenetelmia
kaytettidessa, varmista etta
imurijarjestelma toimii
tehokkaasti.

Tarkista polynimureissa
kaytettavien suodattimien
kunto viikoittain. Vaihda
ne, mikali tarpeellista.

Seuraa asiaankuuluvia
toimintatapoja, kun
tyhjennét polynimurit
polysta.

Kun siivoat hienoja
kuivapolyja sisaltavien
materiaalien aiheuttamia
massapaastoja, varmista
etta tyoskentelet
yrityksesi kirjallisten
tyoturvallisuusohjeiden
mukaisesti.

Etsi kaikista kaytettavista
vélineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnan merkkeja. Mikali
16ydét ongelmia, kerro
asiasta esimiehellesi.

Jos olet sita mieltd, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista

ettd lisdhallintatoimiin
hengitetettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
henkilokohtaisia
suojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.




Rakennusten suunnittelu

Tama lehti opastaa sellaisten rakennusten suunnittelussa, joissa
harjoitetaan toimia, jotka saattavat aiheuttaa hengitettavan kiteisen
piidioksidipolyn syntymista.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyodpaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
sellaisten rakennusten
suunnittelussa, joissa harjoitetaan
toimia, jotka saattavat aiheuttaa
hengitettdvan kiteisen piidioksidin
syntymistd. Taméan tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentamaan altistumista. Kunkin
tapauksen erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien  toteuttaminen ole
valttimatonta hengitettaville kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Varmista, ettd rakennus on riittdvan hyvin ilmastoitu, tarvittaessa
koneellista ilmastointia kayttaen. Varmista, ettei
ilmastointijarjestelma nosta laskeututta polya ja ettei saastunut ilma
levia puhtaille alueille.

Pdlyntorjuntasuihkuja (sprinklerit tai sumut) voidaan kayttaa
estdmaan ilmakulkuisen pdlyn synty sisa- ja ulkoliikennereiteilta ja
liukuhinoilta.

Rakennusten polynkeraysjarjestelmien ymparistopaastdjen tulee
noudattaa paikallisia ymparistomaarayksia.

Kayta seinia ja lattiapinnoitteita, jotka ovat helposti puhdistettavia
eivatka ime/keraa polya. Siella missa on tarpeellista estaa polyn
levidaminen tasojen valilla, kayta kiinteita lattioita jos mahdollista ja
pinnoita ne kulutusta kestavilld materiaaleilla, jotka on varjatty
korostamaan polypaastoja.

Jos kaytetdan markapuhdistusmenetelmia tai pdlyntorjuntasuihkuja
(sprinklerit), varmista etta lattia on suunniteltu edistamaan hyvaa
viemardointia.

Varmista, ettd sahkojarjestelmat yms. ovat riittdvan hyvin suojatut
tydympariston vaaroilta, kuten vesi ja piidioksidipoly.
Valvontapaneelit voidaan suojata kalvojen avulla.

Jarjesta riittava maara  oikein sijoitettuja  vesipisteita
markapuhdistusmenetelmia kaytettaessa.

Jarjesta riittdva maara imuriliitinpisteita keskusimurijarjestelmaa
kaytettdessa.

Valvontahuoneiden jarjestaminen auttaa pitamaan kayttajat
eristettyna hengitettavan kiteisen piidioksidipdlyn lahteista.

Valvontahuoneilla tulee olla oma puhtaan ilman Iahde ja niiden tulee
olla ftiivistettyja ja fyysisesti erilldadn polyisista alueista.
Estaddksemme pdlyn saastuttaman ilman paasyn naihin huoneisiin,
saattaa olla tarpeellista iimastoida ne kayttden ylipainejarjestelmia.
Katso tehtavalista 2.1.3. Valvontahuoneiden suunnittelusta.

Aina kun mahdollista, tulisi valita laitteita, joiden yllapitovaatimukset
ovat alhaiset. Esim. automaattisilla voitelujarjestelmilla varustettujen
koneiden kayttdé ~ vahentaa huoltohenkildston viettamaa
oleskeluaikaa pdlyisilla alueilla.

Asentamalla sisaisia televisiovalvontajarjestelmia, joita seurataan
puhtaista valvontahuoneista kasin, saattaa auttaa vahentamaan
laitoksen henkilston tarvetta viettaa aikaa polyisilla alueilla.

Maaliskuu 2006 — 2.1.2 — Sivu 1/ 2

Julkaistu 25/10/2006

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu



Huolto

v Huolla rakennus ja kaikki pdlyntorjuntaan annetut laitteet niiden
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v' Tarkista rakennuksen kunto sekad kaikkien polyntorjuntalaitteiden
suorituskyky vahintdéan kerran viikossa etsien vaurioiden tai
vahentyneen tehokkuuden merkkeja. Jos se on jatkuvassa kaytdssa,
tarkista se useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytdssa,
tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

v' Tarkistuta polyntorjuntalaitteisto sen suoritusstandardeihin verraten,
ainakin kerran vuodessa.

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v' Puhdista lattiat ja muut pinnat séannéllisesti.
X Ald puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttéen.

v' Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Merkitse alueet, joissa tulee kayttda henkilokohtaisia suojavarusteita
(esim. pdlysuojain) kayttamalla asiaankuuluvia kyltteja.

v’ Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v’ Jarjesta riittavat varastot henkildkohtaisia suojavalineitd. Varmista,
ettd ne ovat helposti saatavissa. Jos tarpeellista, jarjesta
henkildkohtaisten suojavarusteiden pakkauksia (esim. pdlymaskeja)
rakennusten sisdadnkaynneille. Merkitse ndiden varusteiden
sijaintipaikat kayttaen asiaankuuluvia kyltteja.

Koulutus

v' Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilld on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Etsi merkkeja rakennuksen
osien vaurioista tai
kulumisesta. Mikali 16ydat
ongelmia, kerro asiasta
esimiehellesi.

O Etsi kaikista kaytettavista
vélineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.
Al3 jatka tydskentely3, jos
mielestasi olet havainnut
ongelman.

d  Jos olet sita mielts, etta
polynhallintalaitteissasi on
ongelma, varmista etta
lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.
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Valvontahuoneiden suunnittelu

Tama lehtinen opastaa valvontahuoneiden suunnittelussa. Naiden tilojen
jarjestaminen auttaa eristamaan kayttajat hengitettavan kiteisen
piidioksidipolyn lahteista tyopaikalla.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyodpaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehtinen auttaa suunnittelemaan
erityisesti  valvontahuoneita, joita
voidaan jarjestad eristaimaan kayttajat
hengitettavan kiteisen piidioksidin
lahteilta. Taman tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentamaan altistumista. Kunkin
tapauksen erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien  toteuttaminen ole
valttiméatonta hengitettaville kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettdvdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Valvontahuoneilla tulee olla oma puhtaan ilman Iahde ja niiden tulee
olla ilmatiiviita ja fyysisesti erillaan pdlyisista alueista.

Estaddksemme pdlyn saastuttaman ilman paasyn naihin huoneisiin,
saattaa olla tarpeellista iimastoida ne kayttaen ylipainejarjestelmia.

Ovet ja ikkunat tulee pitda suljettuina, missa tarpeellista, estamaan
polyn paasy. Muista, ettd valvontahuoneen ulkopuolinen ilma voi
olla saastunutta!

Kaytd lattiapinnoitteita ja huonekaluja, jotka ovat helposti
puhdistettavia eivatkda ime polya. Kayta kiinteita lattioita (verkko-/
ritildpintojen sijaan) ja tiivistd ne kulutustakestavalla materiaalilla,
joka on varjatty korostamaan pdlysaaste.

Varmista, etta sahkojarjestelmat yms. ovat riittdvan hyvin suojatut
tydympariston vaaroilta, mukaanlukien piidioksidipoly.
Valvontapaneelit voidaan suojata kalvojen avulla.

Jarjesta riittdvd maara imuriliitinpisteitd keskusimurijarjestelmaa
kaytettaessa.

Jarjesta riittavasti ikkunoita prosessin valvomisen
mahdollistamiseksi valvontahuoneen sisapuolelta.

Puhtaasta  valvontahuoneesta  seurattavien  sisadisten  TV-
jarjestelmien ja muiden kaukomittauslaitteiden asentaminen
saattavat auttaa vahentamaan laitoksen kayttdjien tarvetta viettaa
aikaa polyisilla alueilla.

Jarjesta ilmoitustaulujen kaltaisia tiloja, joiden avulla voidaan levittaa
terveys- ja turvallisuusinformaatiota, turvallisia tybmenetelmia jne.
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Huolto

v" Huolla valvontahuone ja kaikki pélyntorjuntaan annetut laitteet niiden
toimittajien/asentajien ohjeiden mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v' Tarkista kaikkien polyntorjuntalaitteiden kunto ja suorituskyky etsien
merkkeja vaurioista tai heikentyneestd tehosta ainakin kerran
viikossa. Jos se on jatkuvassa kaytossa, tarkista se useammin. Jos
laite on epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se ennen jokaista
kayttokertaa.

v Anna polyntorjuntalaitteisto testattavaksi sen suoritusstandardiin
nahden paikallisen lainsaadannén mukaisesti tiheydella, joka vastaa
valmistajien suosituksia ja joka noudattaa riskin arvioinnin tulosta.

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v" Puhdista lattiat ja muut pinnat sdannéllisesti.
X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

v' Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Merkitse alueet, joissa tulee kayttda henkilokohtaisia suojavarusteita
(esim. polysuojain) kayttdamalla asiaankuuluvia kyltteja.

v’ Jéarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v’ Jarjesta riittavat varastot henkildkohtaisia suojavalineitd. Varmista,
etth se on helposti saatavissa. Jarjestd henkilokohtaisten
suojavarusteiden pakkauksia (esim. pélymaskeja)
valvontahuoneisiin, niin ettd niitd voidaan kayttaa, mikali
tuotantoprosessissa ilmeen ongelma. Merkitse naiden varusteiden
sijaintipaikat kayttaen asiaankuuluvia kyltteja.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitad tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilld on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Pida valvontahuoneet
puhtaana estaiksesi polyn
nousemisen ilmaan.

O Kayta imuri- tai
markédpuhdistusmenetelmia
kuivapolyihin.

U Pida valvontahuoneiden
ovet ja ikkunat suljettuina
estadksesi polyn
keraantymisen.

O Muista, etta ilmateitse
levidvaa hengitettavaa
kiteista piidioksidia ei voi
nahda paljaalla silmalla.
Hienon polyn kertyminen
valvontahuoneen sisdisille
pinnoille voi kuitenkin
olla merkki siita, etta
polyntorjuntatoimet eivat
toimi oikein.

U Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.
AlA jatka tydskentelyd, jos
mielestasi olet havainnut
ongelman.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu



tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama ohjelehti on

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
tyopaikan polynkeraysyksikkoon
liitettdvien kanavien suunnittelusta. Se
kuvaa ne avainkohdat, joiden
noudattaminen auttaa suunnittelemaan
tehokkaan kanavajarjestelmin, jota on
helppo ylldpitda. Kunkin tapauksen

Kanavoinnin suunnittelu

Tama aktiviteetti kasittelee osan pdlynkeraysjarjestelmasta
muodostavien ilmastointikanavien suunnittelua.

Tama ohjelehti tulee lukea "paikallinen ulostuuletus” ja
"polynpoistoyksikkdjen suunnittelu” -nimisten lehtisten yhteydessa.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

Kayta hyvamaineista ilmastointiputkien toimittajaa. Pyyda tarjous
tyota varten ainoastaan patevilta insindoreilta.

Pida kanavat lyhyina ja yksinkertaisina.

Valta pitkia osuuksia joustavaa kanavaa, joka lisda ilmavirtaa
rajoittavaa vastusta.

Suunnittele kanavisto valttdmaan polyn laskeutumista kanaviston
sisélla.

Pélyn laskeutuminen voidaa estdd varmistamalla siirtonopeus,

erityispiirteista riippuen on joka on hiukkaskoolle ja tiheydelle sopiva. Esimerkiksi karkeille
mahdollista, ettei kaikkien tassa polyille tarvitaan 15 m/s nopeus, kun taas 5 m/s saattaa riittda
lehtisessa hahmotettujen hyvin hienoille polyille.

hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettavalle kiteiselle

Missd kanavisto on jaettu useisiin haaroihin, optimaaliset
siitonopeudet voidaan saavuttaa vaihtelemalla kanavien

p'!d!°ks.'d'."e . . altlstum_lsen lapimittaa, siten ettd se kasvaa lahestyttaessa polynkerainta.
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien Suunnittele ilmastointikanavat minimoidaksesi sisdisen kulumisen,

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettadvalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

joka saattaa liittya hankaaviin (abrasiivisiin) p6lyihin.

Valitse asiaankuuluva
kulutuksenkestavaa.

kanavamateriaali, joka on

Minimoidaksesi vastuksen ja kulumisen, minimoi kanaviston
mutkien maara. Missa mutkat ovat valttamattomia, tee niista loivia
vahentaaksesi tormayshavioita.

Jarjesta asiaankuuluvia testauspisteita kaytettavaksi

polynpoistojarjestelman suorituskykya tarkistettaessa. Jarjesta
sopivat tiivistelaitteet naita testauspisteita varten, kun ne eivat ole
kaytossa.
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Huolto

v Yllapida ilmastointikanavat toimittajan  ohjeiden = mukaisesti,
tehokkaassa toimintakunnossa ja ehjana.

Tarkastus ja testaaminen

v'  Tarkista kanavointi visuaalisesti ainakin kerran viikossa etsien
vaurioiden merkkeja. Jos se on jatkuvassa kaytdssa, tarkista se
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytdssa, tarkista se ennen
jokaista kayttokertaa.

v'  Tarkista kanavointi vuotojen varalta ja tiivistd tarvittaessa
ilmastointiteipilla. Korjaa tai vaihda kaikki kanavien vaurioituneet osat.
Kaikki lommot aiheuttavat vastusta ilmavirrassa, vaikuttaen koko
jarjestelman tehokkuuteen.

v'  Tarkastuta ja testauta koko jarjestelmd sen suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

v' Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v Mikali kanavoinnin sisdpintojen puhdistus (tai avaaminen) on
tarpeellista, taman tehtdvan tulee suorittaa koulutetut ja patevat
henkil6t seuraten kirjallista turvallista tybmenetelmaa.

X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

v Aina kun mahdollista, kaytd imurointimenetelmida tukosten

poistamiseksi kanavista. Kayta joko imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia puhdistaaksesi polypaastot
tydymparistosta.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko nykyiset
hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista, hengityssuojainlaitteet
(riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja kayttaa.

v Jarjestd  sailytystilat  henkilokohtaisten  varusteiden  puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien  suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyontekijdillesi  informaatiota  hengitettdvaan  kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjestd tyontekijoillesi koulutusta pdlylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijéilla on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

Q Jos olet sitd mieltd, ettad
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai
markédpuhdistusmenetelmia
kuivapolyihin.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti

niiden polynpoistoyksikkojen
suunnittelusta, jotka muodostavat
osan polynpoistojarjestelmaa.

Taman tehtdvialistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentamaan
altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei

kaikkien tassa lehtisessa
hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole vilttamatonta
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidillee altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkilGille,
jotka saattavat altistua
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille tyopaikallaan, niin etta
he voivat hyodyntaa olemassaolevia
suojatoimia parhaalla mahdollisella
tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on

erityisesti tarkoitettu
henkilokohtaisen, tyopaikalla
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Polynpoistojarjestelmida  kaytetaan
kerdamaan polya siirtopisteissa,
kouruissa ja monissa muissa
polyisissa pisteissa  teollisissa
prosesseissa.

Kaikkien laitteiden tulee noudattaa
eurooppalaisia standardeja.

Polynpoistoyksikkojen
suunnittelu

Tama aktiviteetti kasittelee niiden pdlynpoistoyksikkdjen (ts. tuuletin,
suodatin  ja pdlynkerdin) suunnittelua, jotka muodostavat osan
polynpoistojarjestelmaa.

Tama opaslehti tulee lukea "Kanavoinnin suunnittelu” ja "Paikallinen
poistoilmanvaihto" -nimisten lehtisten yhteydessa.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

v'  Estadksesi polypaastoja kiteista piidioksidipdlya sisaltavia tuotteita
kasittelevat laitteet tulee suunnitella niin, ettd kanavat ovat jatkuvasti
alipaineistettuna, kunnolla tiivistettynd (siltda varalta, ettd paine
havida), eivatkh ne saa sisdltdd enempda laippoja tai
tarkastusikkunoita kuin on valttamatonta.

v Esimerkkeja  polynpoistoyksikoistd ovat jateastiat,  syklonit,
markapesurit, pussisuodattimet ja sahkdsuodattimet. Jotkin yksikot
kayttavat yhdistelmatekniikoita.

v" Kun valitset suodatinyksikkéja, huomioi

esi-erottelijan tarve (esisykloni);

pdlyn kuormitus, kosteuspitoisuus ja hiukkaskoon jakauma;
kokonaisilmavirta ja maksimilampétila suodattimessa;
mahdollisten kemiallisten saasteiden lasndolo ilmassa;
savupiipun hiukkaspaastorajat;

ymparistonsuojelulliset melurajat;

huoltovaatimukset (tiheys, vaadittavan tydn maara);

niiden sijainti, jonka tulee olla paatydskentelyalueen ulkopuolella,
poissa vedosta ja vallitsevista tuulista;

yli 60° nousukulman tarve poistosuppilon tyvessa auttamaan
tukosten estamisessa.

AN N N N N N NN

AN

v Jos on valttamatontd puhdistaa ei-kasiteltyd ilmaa, tulee kayttaa
pussisuodattimia (syklonin kaytto ei ole aiheellista).

v' Suunnittele savupiippuun asianmukainen paasy ja aukot paasttjen
valvontaa varten.

Erillinen suodatin Suora astiasuodatin
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Huolto

v

Varmista, ettéd polynpoistovalineet pidetdan toimittajan/valmistajan
ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa kunnossa. Vaihda
suodatinkankaat ja muut kuluvat osat valmistajan suositusten
mukaisesti.

Huolehdi erityisen hyvin tyontekijoiden suojaamisesta
polynpoistoyksikkojen huoltotoimien aikana.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Suodattimen kuntoa voidaan valvoa tarkastamalla paineenpudotus
sen kaikissa osissa painemittarin avulla.

Piippupaastojen testaaminen ja/tai jatkuva valvonta pdlynpoistajista
(4ani- ja visuaalisin halyttimin) on valttamatontd jarjestelman
suorituskyvyn tarkistamiseksi.

Tarkastuta ja testauta koko jarjestelma sen suoritusstandardiin
verraten asennusvaiheessa ja vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

Hoida paastot valittomasti.

X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttden.

v

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15. Omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko
nykyiset polynhallintajarjestelmat riittdvia. Mikali valttamatonta,
hengitysuojavarusteita (joiden suojakerroin on riittdva) tulee jakaa ja
kayttaa (esim. polynpoistolaitteiden huoltotoimien aikana).

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettéd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

U Tarkista paineenpudotus
kaikkialla suodattimessa
paivittdin varmistaaksesi,
etta se pysyy
hyvéaksyttyjen rajojen
sisalla.

0 Tarkista
suodatinkankaiden kunto
saannollisesti.

O Etsi vaurioiden, kulumisen
ja huonon toiminnan
merkkeja kaikista
kaytetyista laitteista. Mikali
l6ydat ongelmia, kerro
asiasta esimiehellesi.

Q Jos olet sitd mieltd, ettad
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

0 Seuraa asianmukaisia
menetelmia, kun
tyoskentelet
polynpoistoyksikkojen
kanssa.
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Polynvalvonta

Tama lehti antaa neuvoja siitd, kuinka toteuttaa podlynvalvonta
henkildkohtaisten  altistumistasojen maarittdmiseksi  hengitettavalle
kiteiselle piidioksidipdlylle.

L]
Tama  ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita . . o
noudattamaan tydpaikan terveys- ja v Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla . .
altistumista hengitettaville kiteiselle Suunnittelu Ja varusteet
piidioksidille.

Seka henkildkohtaisia, ettd staattisia mittaustapoja voidaan kayttaa
yhdessa, silla ne taydentavat toisiaan. On tydnantajien ja tydntekijdiden

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti edustajien valitsemien asiantuntijoiden tehtava valita sopivimmat
hyvista kaytannoista ratkaisut, kunnioittaen samalla kansallisia ja eurooppalaisia maarayksia.
henkllokohtals"een polylle altistumisen Seuraavia yleisvaatimuksia (otettu eurooppalaisista standardeista
valvontaan liityen. Se kuvaa ne EN 689 ja EN 1232) tulee noudattaa:

avainkohdat, jotka sinun tulee L . . . . .
huomioida pdlyntorjuntaohjelmaa v Mggr!tg valvontastrat?gla: i} \./.alltse _soplvat _naytteen_q_tto_llaltt_eet,
perustaessa. Kunkin tapauksen maarlta valllvottavat tyqtehtavat, .tunnlsta sopiva _henkllosto, qua
erityispiirteisti riippuen on SL'!erlltta?"n.gytteenoton ja analyysin, suunnittele mittauskampanjan
mahdollista, ettei kaikkien tidssa paivamaarat.

lehtisessa hahmotettujen v Kaytd naytteenottolaitteita, jotka noudattavat eurooppalaista
hallintatoimien  toteuttaminen ole standardia EN 481. Kayta tunnustettuja analyyttisia tekniikoita
valttaimatonta hengitettaville kiteiselle mittaamaan hengitettdvaa kiteista piidioksidia: rontgendiffraktiota tai
piidioksidille altistumisen infrapunaspetroskopiaa.

minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten v Naytteenoton ja analyysin suorittavien henkildiden tulee olla
suojelu- Ja ehkaisytoimien asianmukaisesti koulutettuja ja kokeneita.

toteuttaminen.
v Kiteisen piidioksidin tapauksessa sen alveolijae eli hienopdlyosa on

huolenaiheena terveysvaikutustensa vuoksi. Siksi juuri alveolijae

Tami dokumentti tulisi myés asettaa tulee kerata.

kaytettdvdksi sellaisille henkildille, v Henkil6kohtaisen naytteenoton tapauksessa tydlaisten tulee kantaa
jotka saattavat altistua hengitettéavalle naytteenottolaitteita ja naytteenottopdan tulee sijaita tyolaisen
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan, hengitysalueella (alle 30 cm suun ja nenan alueesta).
niin ettda he voivat hyddyntaa v Naytteenoton keston tulee vastata mahdollisimman tarkasti taytta
olemassaolevia suojatoimia parhaalla tydvuoroa naytteiden edustavuuden varmistamiseksi.

mahdollisella tavalla. v' Keraa riittdva maara naytteitd per kampanja jokaista tyotehtavaa

kohti saadaksesi seurannan jokaista tyoOlaista varten. Huomioi

Timi lehti muodostaa osan Hyvit tyotehtavien vaihtelu eri paivina, esim. siivoustyot tehddan usein

kiytinnét -opasta piidioksidipSlyn perjantaisin.

torjumisesta, opas joka on erityisesti v Kerro tyolaisille, ettd pdlynvalvontaan ryhdytdan, samoin kuin syyt

tarkoitettu henkilékohtaisen, sen aloittamiselle. Tama auttaa varmistamaan tdyden yhteistyon.

tyopaikalla hengitettdville kiteiselle Kerro heille polynvalvonnan tulokset.

piidioksidip&lylle altistumisen v Tallenna informaatio néytteenoton aikana, mukaanlukien: paivéys,

hallintaan. tydtehtava, tydlaisen nimi, vuoron pituus, nédytteen virtausnopeus ja
kesto, tydtoimet ja menetelmat, saaolosuhteet, kaytetyt
henkilékohtaiset suojavarusteet, kommentit

polyntorjuntamittauksista, tuotantoprosessi, tonnimaara jne.

v' Tarkista naytteenottolaitteiden oikea toiminta (mukaanlukien
virtausnopeus) tasaisin valiajoin vuoron aikana ja pida kirjaa naista
tarkastuksista.

Sailyta taysi dokumentaatio pdlynvalvontakampanjoista ja omaksu

yllakuvattu laatujarjestelma.
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Huolto

v

Varmista, etta polynaytteenottolaitteet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Pida naytteenottolaitteet puhtaana estddksesi tulevien naytteiden
saastumisen.

Naytteenottopaiden purkaminen saattaa olla tarpeellista niiden
kunnollisen puhdistamisen varmistamiseksi.

Jos puhdistat naytteenottopaitd = markapuhdistusmenetelmin,
varmista etta ne kuivuvat taysin ennen seuraavaa kayttoa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

v

Tarkista visuaalisesti naytteenottolaitteet ennen ja jalkeen jokaista
kayttdoa, etsien vaurioiden merkkeja.

Huollata naytteenottolaitteet sdanndllisesti valmistajan suositusten
mukaisesti.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15. Omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v' Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v" Naytteenottoa suorittavan henkiloston tulee nayttdd hyvaa
esimerkkia kayttdmalld hengityssuojalaitteita niille maaratyilla
alueilla.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali havaitset ongelmia,
ala kayta
ndytteenottolaitteita.

O Varmista, etta
ndytteenottopumput
ovat taysin ladattuna,
ennenkuin aloitat kunkin
vuoron naytteenkerayksen.

O Tarkista sdanndllisesti
ndytteenottolaitteiden
oikea toiminta vuoron
aikana. Erityisesti. Jos
mahdollista, tarkista
ettd ndytteenoton
virtausnopeus on yha
oikea ja sdaada se
tarvittaessa.

U Pida yksityiskohtaisesti
kirjaa kayttajan
tyotehtavista jne. jotka
on havaittu ndytteenoton
aikana.

Q Ala yrita kerata liian
montaa naytetta yhden
vuoron aikana. Laatu on
parempi kuin maara!

O Kayta, yllapida ja varastoi
nadytteenottolaitteet
ohjeiden mukaisesti.
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21.7

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tydpaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettiavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa erityisesti neuvoja
polynvalvonnasta varastoitaessa
pienid, keskikokoisia ja suuria maaria
kiteista piidioksidia sisdltavia tuotteita.

Taman tehtdvalistan  avainkohtien
noudattaminen auttaa vadhentamaan
altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista

riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatontd hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettidvdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,

tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Yleinen sisavarastointi

Tama

aktiviteetti koskee yleisen sisavarastoinnin suunnittelua

laitoksissa, joissa on lasna kiteista piidioksidia sisaltavia tuotteita.

v

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

Yleiset suunnittelundakokulmat:

v Maaritd varastoinnille tietty alue, joka on selkeasti merkitty
asiaankuuluvilla kylteilla.

v" Alueen tulee olla tilava, jarjestelty ja hyvin valaistu seka hyvin
iimastoitu.

v Merkitse varastoalueiden rajat maalaamalla viivat lattialle ja/tai
kayttamalla asianmukaisia kyltteja.

v' Valiseinien asentaminen rakennuksiin auttaa vahentdmaan polyn
levidmista.

v" Missd mahdollista, jarjesta jalankulkijoille ja kulkuneuvoille erilliset
reitit.

v' Varmista, etta lattiat ovat tiiviita ja helppoja puhdistaa.

v' Tulenarat materiaalit, kuten tyhjat pakkaukset, tulee sailyttaa
erillisessa varastohuoneessa.

v' Suunnittele varastotilojen pohjakaava minimoimaan
kulkuneuvojen ja varastoitujen materiaalien valisten térmaysten
riskit.

v Rajoita korkeutta, jolle varastoitujen materiaalien kuormalavat
pinotaan, minimoidaksesi niiden kaatumisvaaran.

v Kehitd menetelmia paastojen kasittelyyn ja jarjestd tarpeelliset
puhdistusvalineet (esim. imuri).

v Mikali mahdollista, peitd varastot, jotka eivat ole kaytossa
pressujen/muovipeitteiden avulla tai, missa valttamatonta, kayta
spraykalvojarjestelmia.

Siilot:

v’ Jéarjestd podlynsuodatus ilmalle, joka siirtyy siiloista tayttdmisen
aikana.

v Aseta esteitd siilojen ympérille estddksesi vahinkoja, esim.
haarukkatrukkien toimesta.

v" Nimea syoéttolinjat yksitellysti.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Omaksu "lupa tydskennelld" -jarjestelma varastosailididen ja siilojen
yllapitotoita varten.

Noudata kaikkia tarvittavia erikoismenetelmia ennen
varastosailididen ja siilojen avaamista ja sisdanmenoa, esim.
tyhjennys ja pesu.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkista siilot visuaalisesti ainakin kerran vuodessa, etsien merkkeja
vaurioista. Asiantuntijoiden suorittama kausittainen tutkimus ja
testaus voidaan myos jarjestaa siilojen kunnon tarkastamiseksi.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v

X
v

Yllapida hyvia toiminnassapitostandardeja varastoalueilla ja hoida
paastét valittomasti. Pida lattiat puhtaan valttdaksesi polyn
leviamisen liikkuvien kulkuneuvojen toimesta jne. Havita tyhjat sailiot
turvallisesti.

Pakkaa kaikki vahingoittuneet tai vuotavat paketit uudelleen, tai
havita ne turvallisesti.

Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jéarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyOntekijoillesi informaatiota hengitettdvdan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoillda on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
kunnolla.

U Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

d  Jos olet sita mieltd, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Kayta kasittelyapulaitteita
sakkien ja tynnyrien
liikuttamiseen.

O Pida liikenne- ja
jalankulkureitit vapaana
ja sailytd materiaaleja
ainoastaan rajatuilla
alueilla.

U Suorita siivous imuria tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Puhdista paastot
valittomasti ja havita
padstot turvallisesti.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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tarkoitettu
heita

Tama
tyonantajille
noudattamaan tydpaikan terveys- ja

ohjelehti on
auttamaan

turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettiavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa erityisesti neuvoja
polynvalvonnasta varastoitaessa
ulkoisesti vaihtelevia maaria kiteista
piidioksidia sisaltavia tuotteita. Taman
tehtavilistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vadhentdmaan
altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatontd hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettiavdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen hallintaan.
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Yleinen ulkovarastointi

Tama aktiviteetti

koskee yleisen ulkovarastoinnin suunnittelua

laitoksissa, joissa on lasna kiteista piidioksidia sisaltavia tuotteita.

v

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

Yleiset suunnittelunakékulmat:

v

v

Maarita varastoinnille tietty alue, joka on selkeasti
asiaankuuluvilla kylteilla.

merkitty

Alueen tulee olla tilava, jarjestetty ja hyvin valaistu.

Ulkovarastointialueiden huolellinen sijoitus ja suunnittelu auttaa
vahentamaan tuulen mukanaan viemaa polya.

Missd mahdollista, jarjestd jalankulkijoille ja kulkuneuvoille
erilliset reitit.
Suunnittele varastotilojen pohjakaava minimoidaksesi

kulkuneuvojen valisten

térmayksien riskit.

kaatumisen ja kulkuneuvojen

Rajoita ulkoisten varastokasojen korkeutta huomioiden tekijat
kuten luonnollinen lepokulma; materiaalityyppi; kosteuspitoisuus.

Kun rakennetaan ulkovarastoja liukuhihnajarjestelmien alta, rajoita
pudotuskorkeutta, mikali mahdollista, tai muutoin vahenna
materiaalin vapaata pudotusta kayttamalla pudotuslaitteita; ja/tai
kayttamalla  peitettyjd tai  sisdanvedettéavia  pystykouruja
suojaamaan putoavaa materiaalia tuulelta.

Pida alueet siistind ulkovarastoalueiden laheisyydessa.
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Huolto
v' Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan

toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Tarkastus ja testaaminen

v'  Tarkasta pdlynvahennystoiminnot ainakin kerran vuodessa, etsien
merkkeja vaurioista.

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v' Yllapida hyvia toiminassapitostandardeja varastoalueilla.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavélista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko

nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyolaisillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen piidioksidiin
liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesté tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitad tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilla on tarvittavat keinot
suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

Q Jos olet sitd mieltd, ettad
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Pida liikenne- ja
jalankulkureitit vapaana
esteistd ja, missa
mahdollista, eristettyna.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.




Yleinen ilmastointi

Tama aktiviteetti kasittelee yleisen ilmastoinnin suunnittelua ja kayttéa
laitoksilla, joissa kiteista piidioksidipdlya on lasna.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
polynvalvonnasta yleisen ilmastoinnin
suunnittelun ja kayton aikana
tyopaikalla.

Taman  tehtavalistan  avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentdmaan

altistumista. Kunkin tapauksen
erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen

hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettiavdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitetylle
kiderakenteiselle silikapolylle

altistumisen hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Jarjesta hyvatasoinen yleinen ilmastointi kayttamalla luonnollista
tuuletusta ovista ja ikkunoista tai koneelllista ilmastointia, jossa
ilman korvaa tai poistaa tuuletin.

limastoinnin tulisi taata saastuneen ilman poisto ja korvata se
puhtaalla ilmalla.

Seinaan asennettuja tuulettimia voidaan kayttdd poistamaan tai
tuomaan ilmaa. Tuulettimet voivat olla myds yhteydessa
kanavointiin auttamaan keskittdmaan ilmansaantia ja -poistoa
tietyilla alueilla.

Varmista, ettd tuotu tai kasitelty ilma tulee saastumattomalta
alueelta tai varmista, etta ilma on suodatettu.

Valitse huolellisesti se kohta, josta kasitelty ilma paasee
rakennukseen. Jos ihmiset tyGskentelevat Iahistolla, saattaa olla
valttdmatonta l[ammittdd ilmaa tai ryhtyd muihin toimiin naiden
yksildiden suojelemiseksi kylmassa saassa.

Varmista, etta riittavasti raikasta ilmaa (20%) annetaan alueilla,
joilla tyontekijat tyOskentelevat, laimentamaan ja poistamaan
tuotettu ilmakulkuinen poly.

Puhdistettu ja suodatettu ilma voidaan tuoda uudelleen
tydalueelle, jossa tyontekijat tydskentelevat, edellyttaen etta
paikalla on jarjestelmat tarkastamassa suodatusjarjestelman
kunnon ja suorituskyvyn. Kiertoilman maaran tulee noudattaa
olemassaolevia standardeja ja maarayksia.

Varmista jos mahdollista, ettd ilma tulee puhtaasta lahteesta,
virtaa tyolaisten ohitse ja sitten tydtoiminnan ohi poistopisteeseen.

Varmista, ettd luonnollinen tuuletus ei hairitse paikallisen
poistojarjestelman toimintaa aiheuttamalla vetoa.

limastointijarjestelmien suunnittelu ja maarittely saattaa edellyttaa
kansallisten maaraysten mukaista hyvaksyntaa.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tutkimus ja testaus (jos
ilmastointijarjestelma on jarjestetty)

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista ilmastointikalusto visuaalisesti ainakin kerran viikossa etsien
merkkeja vaurioista. Jos se on jatkuvassa kaytossa, tarkista se
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytOssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

Puhdista tydalue paivittain. Puhdista tydhuone kerran viikossa.

X Ald puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

v

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jarjestd sailytystilat henkildkohtaisten varusteiden puhtaana
pitdmiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvdan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
kunnolla.

U Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

d  Jos olet sita mieltd, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Q Al4 héiritse
ilmastointijarjestelmia —
ne on tehty suojelemaan
sinua ja tydymparistoasi.

O Suorita siivous imuria tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Hyva hygienia

Tama aktiviteetti kasittelee hyvia hygieniakaytantoja, joita tulisi noudattaa
tyopaikalla niiden tyontekijdiden osalta, jotka kasittelevat tai ovat
kosketuksissa kiteista piidioksidia sisaltavien aineiden kanssa.

Tama ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita v L v R . I
noudattamaan tydpaikan terveys- ja Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle . .
piidioksidille. Suunnittelu ja varusteet

v Jarjesta erilliset sailytystilat tyolaisten puhtaille vaatteille,
Tama lehti antaa neuvoja erityisesti tybvaatteille ja henkilkohtaisille suojavarusteille.
hyvasta hygieniasta tyontekijoille, v . N . e . . .
jotka kayttivit Kiteista piidioksidia Varmista, etta alue on tilava, jarjestetty ja hyvin ilmastoitu.
siséltavia tuotteita. Téamén v Talla alueella tulisi sijaita WC:t, suihkut ja pesualtaat samoin kuin
tehtavalistan avainkohtien henkildkohtaiset pukukopit.
noudattaminen auttaa vahentiamaan ) . ) ) o ]
altistumista. v' Harkitse erillisten "puhtaiden" ja ‘likaisten" pukukoppien
Kunkin tapauksen erityispiirteisti jarjestamista tilanteissa, joissa tydvaatteet tulevat erittain likaisiksi.
rkiiF_’IZ:‘_en on | mﬁhdollisltar,‘ _ettel v Harkitse erillisten, hyvin ilmastoitujen ja ldmpimien alueiden

aikkien ~  tassa lehtisessa jarjestamista kosteiden vaatteiden kuivaamista varten.

hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole valttamatonta v" Huomaa, ettd kosteiden ja méarkien vaatteiden kuivaaminen saattaa
hengitettavalle kiteiselle johtaa ilmakulkuisen pdlyn syntymiseen. Kun haalarit ovat likaisia,
piidioksidille altistumisen vaihda ne pubhtaisiin.
minimoimiseksi. T.s. P, . . . .
asianmukaisten suojelu- ja v Maa_n_ta en?ylr.l.e_n_puhdas_alue, _jossa tyolaiset voivat valmistaa
ehkiisytoimien toteuttaminen. aterioita, sy0da ja juoda poissa tydasemistaan.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi jadkaapit ruokien ja juomien sailytysta varten.
Tama dokumentti tulisi myos asettaa v’ Tarjoa tyontekijoillesi riittdvd varasto puhtaita tyOvaatteita,
kaytettiaviksi sellaisille henkildille, mukaanlukien varakappaleet. Niille jotka kasittelevat
jotka saattavat altistua piidioksidijauheita, haalareitten tulisi olla valmistettu hienokutoisesta
hengitettaville kiteiselle kankaasta pdlyn imeytymisen estamiseksi. Tyontekijoiden ei pida
piidioksidille tyopaikallaan, niin ett3 vieda likaisia tyOvaatteitaan kotiin; ne tulee puhdistaa tyonantajan
he voivat hyddyntia olemassaolevia toimesta tarpeen mukaan.
suojatoimia parhaalla mahdollisella v' Tyodlaisten tulee poistaa haalarit ennen ruokalatiloihin siirtymista.
tavalla.

v Al3 kayté paineilmaa haalareiden puhdistamiseen.
Tami lehti muodostaa osan Hyvit v" limasuihkukoppeja voidaan kayttda haalareiden puhdistamiseen.
kaytannot -opasta piidioksidipdlyn X Tydlaisten ei pitaisi tupakoida tySpaikallaan.
torjumisesta, opas joka on
erityisesti tarkoitettu
henkilokohtaisen, tyopaikalla
hengitettavalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen hallintaan.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Noudata kaikkia erityismenetelmia, joita vaaditaan tyovarusteiden
hyvan puhdistamisen varmistamiseksi.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkasta visuaalisesti pukuhuone ja ruokailutilat ainakin kerran
viikossa, etsien merkkeja vaurioista. Jos tilat ovat epasaanndllisessa
kaytossa, tarkista ne ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkista visuaalisesti tyOvaatteesi paivittain, etsien merkkeja
vaurioista ja polysta.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

NN N N

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Pida ruokailu- / ruoanvalmistusalueet hygieenisesti puhtaina.
Ruokaa ja juomia ei tule sailyttaa tai nauttia tydbasemalla.
Pese katesi ennen ruokailua ja juomista.

Tyolaisten tulisi ottaa suihku paivittain tydvuroronsa paatteeksi.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyOntekijoillesi informaatiota hengitettdvdan kiteiseen
piidioksidiin liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tybnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilld on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.
AlA jatka tydskentelyd, jos
mielestasi olet havainnut
ongelman.

O Suorita siivous imuria tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Ali vie likaisia haalareitasi
kotiin.

Ud Anna tyonantajasi jarjestaa
haalareittesi peseminen.

Ud Pida ruoan valmistus-
ja ruokailualueet
hygieenisesti puhtaana.

0 Poista haalarit ennen
ruokalatiloihin siirtymista.

O Al siilyti ruokaa tai
juomia tyoasemallasi.
Kayta tyonantajasi
jarjestamia
kylmasailytystiloja.

O Pese katesi huolellisesti
ennen ruokailua.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

O Ali tupakoi tydpaikalla.
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Kasittely- ja
kuljetusjarjestelmat

Tama aktiviteetti kasittelee erilaisia mekaanisia ja pneumaattisia
kasittely- ja kuljetusjarjestelmia kiteista piidioksidia sisaltavien
tuotteiden sisaiseen liikuttamiseen, erityisesti kuivatuotteita koskien.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti

kuljetusjarjestelmista. Taman
tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vadhentdmaan
altistumista. Kunkin tapauksen
erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen

hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettivalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit

kdytannot -opasta silikapolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Varmista, ettd syoéttolaitteet sopivat tarkoitukseen ja ovat hyvin
yllapidettyja.

On suositeltavaa kayttda suljettuja kasittelyjarjestelmia kiteista
piidioksidia kuljetettaessa.

Kuivamateriaalien kastelu saattaa olla vaihtoehto taydelliselle
sulkemiselle.

Pneumaattisten jarjestelmien tulee olla erikoisurakoitsijoiden
toimittamia ja erityistd huomiota tulee kiinnittda kiteisen
piidioksidin abraasiokulumista aiheuttavaan luonteeseen.

Vaakatasoista kuljetusta varten pneumaattisissa jarjestelmissa
putket tulee suunnata alaspéin ja niissé tulee mahdollisuuksien
mukaan kayttaa suurisateisia mutkia estdmaan kasautumista
putkissa ja tukoksien syntymistd siind tapauksessa, etta
jarjestelman paine katoaa.

Kaytetty putkiston pneumaattisissa jarjestelmissa tulee olla
suunniteltu minimoimaan turhat esteet ja suunnanmuutosten
maaran. Putkiliitosten tulee olla kunnolla tiivistetyt.

Koskien ruuvikuljettimia, suunnittelun tulee ottaa huomioon
kiteisen piidioksidin kuluttavat ominaisuudet.

Liukuhihnat tulee varustaa puhdistuslaitteilla. Vapaahihnapyora
tulisi varustaa pyorimis-indikaattorilla, jossa on halytysjarjestelma.

Liukuhihnojen lastaamis- ja purkamispisteiden tulisi olla
suljettuja kuivamateriaalia kasiteltdessa. Sivutiivisteet estavat
paastoja. Tarvittaessa voidaan asentaa suodatettuja ilma-aukkoja.

Kauhakuljettimet  sopivat  pystysuuntaiseen  kuljetukseen,
edellyttden ettd ne ovat tdysin suljettuja. On suositeltavaa
varustaa kauhakuljettimet tukosilmaisimilla.

Tarykuljettimet sopivat vaakatasoiseen kiteisen piidioksidin
kuljettamiseen. Kuivamateriaalien tapauksessa vaaditaan taysin
suljettua jarjestelmaa.

Erityistd huomiota tulisi osoittaa suunniteltaessa ja rakennettaessa
tarkoituksenmukaisia huoltotasoja (moottorit, vaihdelaatikot,
laakerit, hihnanpuhdistimet jne.) vaativien osien vaihtoon.
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Huolto

v

NN NN

Varmista, etta laitteet on yllapidetty valmistajan neuvojen mukaisesti
hyvassa ja tehokkaassa toimintakunnossa.

Valitse koneita, joihin on helppo paasy huollon aikana.
Tarkista liukuhihnan puhdistuslaitteet paivittain ja tarvittaessa saada ne.
Merkittavat vauriot likuhihnoissa tulee korjata kiireellisesti.

Saanndllisesti tarkista ja vaihda kuluneet osat
(hihnanpuhdistuslaitteet, laakerit, tiivisteet jne.) valmistajan
suositusten mukaisesti, vahentaaksesi mahdolliset vuodot minimiiin.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikadli ne eivat ole jatkuvassa kaytossa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v
v

Valttaaksesi polyn kerdantymisen, puhdista tyopaikka saanndllisesti.

Hoida paastot valittomasti. Kun kyseessa ovat hienojen, kuivien ja
polyisten materiaalien aiheuttamat massapaastot, varmista etta
puhdistustyohon ryhdytaan noudattamalla kirjallisia
tyoturvallisuusohjeita ja kayttden taman lehtisen tietoja.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Al puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskien arviointi voidaan suorittaa nykyisten hallintamenetelmien
riittdvyyden maarittelemiseksi. Hengityssuojalaitteita tulee jakaa ja
kayttaa tarvittaessa.

v Jos henkilokohtaisia suojalaitteita tarvitaan, jarjestda sailytystilat
niiden pitamiseksi puhtaana, kun niita ei kayteta.

v Jos hengityssuojalaitteita kaytetdan, ne tulee vaihtaa toimittajien
suosittelemilla aikavaleilla.

Koulutus

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota  hengitettyyn  kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesté tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettéd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta tyoalue
on hyvin ilmastoitu
ja etta kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
oikein.

U Varmista
hihnanpuhdistuslaitteiden
oikea toiminta. Mikali
huomaat poikkeavuuksia,
ilmoita asiasta
esimiehellesi.

Ud Puhdista valittomasti
hienojen, kuivien ja
polyisten materiaalien
massapaastot
kayttamalla imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.
Varmista, etta tyoskentelet
yrityksesi kirjallisten
tyéturvaohjeiden
mukaisesti.

O llmoita vuodosta
vilittomasti esimiehellesi.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
henkilokohtaisia
suojavarusteita ohjeiden
mukaisesti.
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Laboratoriotyo

Tama lehti opastaa valvontatoimista, joita tulisi kayttaa laboratorio-
ymparistdssa valvomaan laboratorio-tydntekijoiden altistumista
hengitettavalle kiteiselle piidioksidipdlylle tydpaikalla.

Tama  ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla

altistumista hengitettaville kiteiselle Suunnittelu ja varusteet
piidioksidille.

v" Rajoita paasy tyoalueelle ainoastaan valtuutettuun henkiléstéon.

v Laboratorioilla tulee olla oma puhtaan ilman l&dhde ja niiden tulee
olla tiivistettyja ja fyysisesti erillaan viereisista polyisista alueista.
Tama lehti antaa neuvoja erityisesti

valvontatoimista, joita voidaan kayttis v/ Kayta lattiapinnoitteita ja huonekaluja, jotka ovat helposti
laboratorioissa. puhdistettavia eivatkd ime polya. Kayta kiinteita lattioita (verkko-
Tamin tehtivilistan avainkohtien [ritildpintojen sijaan) ja tiivistd ne kulumiskestavalla materiaalilla,
noudattaminen auttaa vihentimain joka on varjatty korostamaan pdlysaaste.

altistumista. v Jarjestd paikallisia poistoilmanvaihtoja tietyille laboratorion

Kunkin tapauksen erityispiirteista

v . > PITLETS testilaitteille, jotka saattavat aiheuttaa polyn syntymista.
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien

tassa lehtisessa hahmotettujen v’ Saatavana on jauhamislaitteita, joissa on sisdanrakennettu
hallintatoimien  toteuttaminen ole poistoilmanvaihtojarjestelma.

v_a.lttamqtc_mta hengltettavalle_kltels_elle v' Vetokaappien kayttd saattaa olla tarpeellista kasiteltdessa
piidioksidille altistumisen iidioksidiajauhoa ja muita vastaavia materiaaleja sisaltavia
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten 2; Itteitéléllj u ) ul v Vi ! ] ! Vi
suojelu- ja ehkaisytoimien y :

toteuttaminen. v Aina kun mahdollista, kaytd  méarképuhdistusmenetelmia

puhdistettaessa laboratorio-testivalineita.

Timia dokumentti tulisi myos asettaa v’ Sailytd naytteet tarkoitukseen varatussa varastohuoneessa
kaytettiviksi sellaisille henkildille, paalaboratorion ulkopuolella.

jotka saattavat altistua hengitettavalle v' Jarjesté ilmoitustaulujen kaltaisia tiloja, joiden avulla voidaan levittaa

kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

terveys- ja turvallisuusinformaatiota, turvallisia tydmenetelmia jne.

] Extraction air

Tama lehti muodostaa osan Hyvat

kaytannot -opasta piidioksidipolyn | |
torjumisesta, opas joka on erityisesti -

tarkoitettu henkilokohtaisen, :
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen

hallintaan.
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Huolto

v' Yllapida laboratorio-laitteet ja kaikki polynvalvontaan tarkoitetut
laitteet niiden toimittajan/asentajan suositusten mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v' Tarkista kaikkien pdlyntorjuntalaitteiden kunto ja suorituskyky etsien
merkkeja vaurioista tai heikentyneesta tehosta ainakin kerran
viikossa. Jos se on jatkuvassa kaytossa, tarkista se useammin. Jos
laite on epasdanndllisessa kaytdssa, tarkista se ennen jokaista
kayttokertaa.

v Anna polyntorjuntalaitteisto testattavaksi sen suoritusstandardiin
nahden paikallisen lainsdadannén mukaisesti tiheydella, joka vastaa
valmistajien suosituksia ja joka noudattaa riskin arvioinnin tulosta.

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v' Puhdista lattiat ja muut pinnat sdannollisesti.
X Ali puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

v' Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v' Merkitse alueet, joissa tulee kayttda henkildkohtaisia suojavarusteita
(esim. pdlysuojain) kayttamalla asiaankuuluvia kyltteja.

v’ Jéarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v’ Jarjesta riittavat varastot henkildkohtaisia suojavalineitd. Varmista,
ettd se on helposti saatavissa. Merkitse naiden varusteiden
sijaintipaikat kayttden asiaankuuluvia kyltteja.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettéd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Pida laboratoriot puhtaana
estadksesi polyn
nousemisen.

O Kayta imuri- tai
markdpuhdistusmenetelmia
kuivapolyihin.

O Pida ovet ja ikkunat
suljettuna pitaaksesi polyn
ulkopuolella.

O Muista, etta ilmateitse
levidvaa hengitettavaa
kiteista piidioksidia ei voi
ndhda paljaalla silmalla.
Hienon polyn kertyminen
pinnoille laboratorion
sisapuolella voi kuitenkin
olla merkki siita, etta
polynvalvontamenetelmit
eivat toimi oikein.

U Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali I1oydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.
Ali jatka tydskentelyd, jos
mielestasi olet havainnut
ongelman.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
ettd lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaardyksia  hallitsemalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
polynvalvonnasta paikallisen
poistoilmanvaihdon suunnittelun ja
kdyton aikana tyoOpaikalla. Taman

tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vadhentamaan
altistumista. Kunkin tapauksen
erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tdssa
lehtisessa hahmotettujen

hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettavalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkilGille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytdnnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen hallintaan.
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Paikallinen poistoilmanvaihto

Tama lehti antaa yleisia ohjeita huolehdittavista sopimuskohdista
suunniteltaessa, asennettaessa ja tilattaessa uusia paikallisia
poistoilmanvaihtolaitteita ilmakulkuisten saasteiden torjumiseksi. Tama
tehtavalehti tulisi lukea "Kanavien suunnittelu”, "Polynpoistoyksikkdjen
suunnittelu” ja "Yleinen ilmastointi" -nimisten tehtavalehtien
yhteydessa.

I
Paasy

v" Rajoita paasy tyoalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstéon.

Suunnittelu ja varusteet

v Kayta hyvamaineista hyllytavarana
paikallispoistoilmanvaihtotarvikkeita myyvaa toimittajaa. Pyyda
tarjous ty6ta varten ainoastaan patevilta insindoreilta.

v/ Suunnittelijan tulee tietdd, mika saaste on kyseessa ja miten sita
syntyy. Mahdollisiin pdlyrajahdyksiin johtaviin saasteisiin tulee
kiinnittaa erityishuomiota.

v' Suunnitelman tulee sisaltda seuraavat elementit: huuva, kotelo tai
muu lapivienti kerdamaan ja sailyttdmaan saaste; kanavat
saasteen poistamiseksi lahteestd; suodatin @ tai  muu
ilmanpuhdistuslaite, yleensa sijoitettuna huuvan ja tuulettimen
valiin; tuuletin tai muu ilmankuljettaja synnyttamaan ilmavirtaa;
lisdkanavia poistamaan puhdistettu ilma ulos ulkona tai sisalla
tyOpaikassa.

v Sijoita paikallinen poistoilmanvaihto pélyn synnyttéjan lahteeseen
keratéksesi polyn.

v'  Suojaa polynldhde niin hyvin kuin mahdollista auttaaksesi
estdmaan sen levidmista.

v' Paikallisen poistoilmanvaindon tulee olla kytketty sopivaan
polynpoistoyksikkdon (esim. pussisuodatin/sykloni).

X Alad anna tyéldisten joutua altistumisen lahteen ja paikallisen
poistoilmanvaihdon valiin, koska talldin he ovat suoraan
saastuneen ilmavirtauksen tiella.

v" Aina kun mahdollista, sijoita tydalue pois ovien, ikkunoiden ja
kavelyteiden aareltd estadksesi vetoa hairitsemasta paikallista
poistoilmanvaihtoa ja levittdmasta polya.

v\ Jéarjesta puhtaan ilman lahde tyGalueelle korvaamaan poistettu iima.

v' Pida kanavat lyhyina ja yksinkertaisina ja valta pitkia taipuisien
kanavien osuuksia.

v’ Jarjestd helppo tapa tarkastaa, ettad paikallinen ilmanvaihto toimii
esim. manometri, painemittari tai ilmaisin.

v' Puhalla poistoilma turvalliseen paikkaan poissa ovien, ikkunoiden
ja ilma-aukkojen laheisyydestd. Jos kuitenkin valttamatonta,
puhdas suodatettu ilma voidaan kierrattaa tydalueelle, edellyttden,
ettd kaytossa on jarjestelmat, jotka tarkistavat suodattimen
tehokkuuden. Kiertoilman maaran tulee noudattaa olemassaolevia
standardeja ja maarayksia.

limastointijarjestelmien suunnittelu ja maarittely saattaa edellyttaa
kansallisten maaraysten mukaista hyvaksyntaa.
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Huolto

v

Yllapidé paikallinen poistoilmanvaihto toimittajan/asentajan suositusten
mukaisesti tehokkaassa ja hyvassa toimintakunnossa. Adnekkaat ja
tarisevat tuulettimet voivat olla osoitus ongelmasta.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Ala koskaan muuttele mitaan jarjestelman osaa. Jos kuitenkin teet niin,
tarkista asia toimittajan kanssa todetaksesi, ettd jarjestelma sailyttaa
CE-merkintansa.

Tarkastus ja testaaminen

v

Sinun tulee saada kayttdohjeet ja kaavio uutta jarjestelmaa varten.
Sinun tulee saada kayttodnottoraportti, josta ilmenee kaikkien ilma-
aukkojen ilmavirta, ilmanopeudet kanavissa, paineen putoaminen
puhdistimen tai suodattimen toisella puolella.

Hanki toimittajalta tiedot paikallisen poistoilmanvaihdon
nimellissuorituskyvysta. Sailyta tma informaatio vertailtavaksi tulevien
koetulosten kanssa.

Tarkista paikallinen poistoilmanvaihto ja nakyvat kanavat visuaalisesti
ainakin kerran viikossa, etsien merkkeja vaurioista. Jos se on
jatkuvassa kaytossa, tarkista se wuseammin. Jos laite on
epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

Anna paikallinen poistoilmanvaihto tutkittavaksi ja testattavaksi sen
suoritusstandardiin  ndhden paikallisen lainsaadannén mukaisesti
tiheydelld, joka vastaa valmistajien suosituksia ja joka noudattaa riskin
arvioinnin tulosta.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v
v

X
v

Puhdista tyGalue paivittain.

Hoida paastot valittomasti.

Ali puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko nykyiset
hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista, hengityssuojainlaitteet
(riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja kayttaa.

v Jarjestd  sailytystilat  henkilokohtaisten  varusteiden  puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden  valmistajien  suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyoOntekijoillesi  informaatiota  hengitettdvaan  kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjestd tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytdssa ja etta niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v/ Seuraa valmistajan kayttboppaan ohjeita.

v' Tybnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tydntekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

U Varmista, etta paikallinen
ilmanvaihto on paalla ja
toimii oikein.

O Varmista, etta se toimii
kunnolla ja tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

U Etsi kaikista kaytettavista
vialineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali I1oydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sita mieltd, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytdan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Varmista, etta
paperipusseja ja muita
roskia ei joudu paikalliseen
poistoilmanvaihtoon.

Q Al3 asetu altistumisen
lahteen ja paikallisen
poistoilmanvaihdon valiin.
Jso et kuitenkaan voi
valttaa tata, keskustele
esimiehesi kanssa, kuinka
ongelma voidaan ratkaista.

U Siivoa paastot valittomasti.

O Suorita siivous imuria tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettiaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
hengitetylle piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi yllapidon, huollon ja
korjauksien aikana, mukaanlukien
koneviat. Taman tehtavilistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
viahentamaan altistumista.

Kunkin  tehtivdn tai tydtoimen
erityispiirteista riippuen on mahdollista,
ettei kaikkien tassa lehtisessa
hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole valttamatonta
hengitettaville kiteiselle piidioksidille
altistumisen minimoimiseksi. T.s.
asianmukaisten suojelu- ja
ehkaisytoimien toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettavaksi sellaisille  henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyédyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen hallintaan.

Huomautus:

Mahdollisen hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen lisdksi muut
vaaratekijat saattavat edustaa suurempaa
vaaraa yllapitohenkiléstolle ja ne tulee
huomioida ennen tdiden aloitusta, - ndihin
kuuluvat:

Tyoskentely korkeissa paikoissa
Liikkuva koneisto

Liiallinen melu

Ahtaat tilat

Hitsaus, poltto, leikkaaminen ja
hiominen

Yllapito, huolto &
Korjaustoimet

Tama lehti opastaa toimissa, jotka liittyvat sellaisten laitosten ja
laitteiden yllapitoon, huoltoon ja korjaustoimiin, jotka saattavat
synnyttaa hengitettdvaa kiteista piidioksidia.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Yllapidon, huollon ja korjaustoimien
luonne

Tybntekijoille ja urakoitsijoille, kuten asentajat, sahkdasentajat,
vartijat ja tydlaiset, on tyypillistd olla palkattuna seuraavan
tyyppisissa toissa (ei kaikenkattava lista):

v/ Paivittdin suunniteltu ehkaiseva yllapito/huolto/korjaus.
esim. voitelu, visuaaliset kiertotarkistukset,
toiminnassapito.

v" Rutiininomainen suunniteltu ehkaiseva yllapito/huolto/
korjaus. Esim. Ritilasuojien, pussisuodattimien,
vuorauslevyjen vaihtaminen ja kalibrointien teko.

v' Konerikot ja hatatilanteet. Esim. Hajonneet kayttdmoottorit,
kiilahihnat, virtakatkot ja tukokset.

Tyon aloittaminen

Kun yllapito-, huolto- ja korjaustoita aloitetaan, tehtavaa tulee
miettid  suhteessa  kuhunkin  seuraavista  kriteereista
henkilokohtaisen altistumisriskin minimoimiseksi hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille:

v' Tyontekijoiden/urakoitsijoiden patevyys
v" Suoritetut riskienarvioinnit

v Turvalliset tyomenetelmat (mukaanlukien tydluvat ja
paikalliset saannot, mikali tarpeellista)

Esittelyt urakoitsijoille

Tehtédvaan tai tyohon kaytetytyt laitteet on yllapidetty
tehokkaassa toimintakunnossa ja ne sopivat kasilla olevaan
tyéhon

Henkilokohtaiset suojalaitejarjestelyt
Vaarallisten aineiden valvontamenetelmat
Valvontastrategian jarjestdminen
Valvonta

Hatatilannejarjestelyt

D N N N NN

Jatehuolto
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Tarkastus ja testaaminen

v Tarkista hengityssuojainten toimintateho ennen kayttoa. hallintalaitteiden

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa parhaasta kaytosta
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

v' Varmista, ettd paikallinen poistoilmanvaihto on tehokas ja O Varmista, etti kaikki

saannollisesti testattu.

Puhdistus ja aputoimet

koneet ja laitteet on
eristetty virtaldhteista,
ennenkuin téihin
ryhdytaan, esim.

v" Yllapida hyvia standardeja toiminnassapitoon. sihkét, pneumatiikka,
v" Jos mahdollista, puhdista tyéalue ennen tdiden aloittamista. zxg:g:gl,iikka, varastoitu
X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttaen.

v’ Kéayta imuri- tai marképuhdistusmenetelmia. O Varmista, etti suljetut

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavélista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille ovat pailla ja toimivat
suojavarusteille. kunnolla.
v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko
nykyi_set 'h_aIIin_tajérjest_(_eIrp'a'j i riittéjvié. _ Mikali tarpeellistfa, O Etsi kaikista kiytettivisti
h?ng.l.tyssuqalnlaltteet (riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja vilineista vaurioiden,
kayttaa. kulumisen tai huonon
v Jarjestd sailytystilat henkildkohtaisten varusteiden puhtaana toiminnnan merkkeja.
pitamiseksi, kun niitd ei kdytetd. Vaihda hengityssuojaimet niiden Mikali Iydat ongelmia,
valmistajien suosittelemien aikajaksojen mukaisesti. kerro asiasta esimiehellesi.
v" Huomaa, ettd kasvojen karvoitus vahentddn polysuojaimien
tehokkuutta. Kayttdjille, joilla on parta tai viikset, tulee antaa U Jos olet sita mielta, etta
paineilmasuojaimet tai muut vastaavat vaihtoehdot. polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
Koulutus etté lisdhallintatoimiin
hengitettaville kiteiselle
v Anna tydntekijoillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseeen piidioksidille altistumisen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista. vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa; esiintyy.
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta. Q Jarjesta hihnapyyhkijat
liukuhihnoja varten
Valvonta minimoidaksesi paastoja.
v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat .
kaytdssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtéavalista 2.1.17. Q  Jarjesta .
polyntorjuntasuojia
v' Tybnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilld on kaikki tarvittavat seuloille, hihnakuljettimille

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.

alueet on hyvin
ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat

ja murskaimille.

U Puhdista suljetut
alueet imuri- tai

kayttaen.

ja asennettaessa uusia

koneita ja laitteita.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja

Tarkistuslista tyontekijoille

markapuhdistustekniikoita

U Kayta parhaita mahdollisia
tekniikoita suuniteltaessa

hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Urien kuivaleikkaus
sahkoisilla
urajyrsimilla

Tésséa ohjeessa kerrotaan hyvistéa kéytanngista kuivaleikattaessa
uria kiteista piidioksidia sisaltéavaan betoniin.

Paasy

Tamé ohje on tarkoitettu auttamaan
ty6nantajia noudattamaan tyopaikan v Paéasta tydalueelle vain valtuutetut tydntekijat.
tydsuojelulainsaadantéa valvomalla

altistumista hengitettavalle kiteiselle . . .

piidioksidille. Suunnittelu ja valineet

v' Valitse tydllesi sopiva tyokalu- ja pélynpoistojarjestelma.
Tassa ohjeessa kerrotaan hyvista

kaytannoista erityisesti v' Pélynpoistojarjestelma voi olla osa laitetta tai erillinen
kuivaleikattaessa uria kiteista kokonaisuus.

piidioksidia sisdltdvdan betoniin.

Taman tehtavalistan avainkohtien v' Tybéskentele vain yhdistetyn pélynpoistoyksikén kanssa.
noudattaminen auttaa vahentamaan Varmista, etta poistojarjestelma toimii aina kunnolla.
altistumista. Kunkin tehtéavan

olosuhteista riippuen kaikkia téssa v Polynpoistojarjestelmén on téytettava ainakin EN 60335-2-69 -
tehtavélistassa mainittuja standardin polyluokka M:n vaatimukset.
kontrollointitoimenpiteita ei HUOM. Lisétietoa pdlyluokka M:n soveltuvuudesta
valttamatta tarvitse ottaa kayttéon mineraalipolylle:

altistumisen vahentamiseksi. http://www.gisbau.de/service/sonstiges/staub/staub.htm

v' Varmista, etta kaikki polynkerayslaitteen asetukset on valittu

Taman dokumentin tulisi olla mybs tydkalun ja poistoyksikdn kayttbohjeiden mukaan.

niiden henkildiden kaytettavissa,
jotka saattavat altistua tydpaikallaan
kiteiselle piidioksidille, jotta he HUOItO

voivat hyddyntd& olemassa olevia v e 4ssd ki huol lla niits
suojatoimia parhaalla mahdollisella Pida laitteet hyvassa kunnossa huoltamalla niita

tavalla. kayttdohjeessa mainitulla tavalla.

Tama ohje on osa Hyvat kaytannot
piidioksidipdlyn estdmiseksi -opasta,
joka on tarkoitettu erityisesti
henkilékohtaisen hengitettavalle
kiteiselle aineelle altistumisen
kontrolloimiseen
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Tutkimus ja testaus

v' Tarkasta tydkalu ja poistoyksikkd silimamaéaraisesti vaurioiden
varalta ennen jokaista kayttdkertaa.

v' Varmista, etta tyokalu ja polynpoistoyksikko toimivat oikein.

v/ Sailyta tarkastusraportit kansallisten lakien vaatimusten mukaan
(vahintaan viisi vuotta).

Puhdistus

v' Puhdista laite séanndéllisesti valmistajan suositusten mukaan.

v/ Kayta puhdistamiseen imu- tai markamenetelmaa.

x  Ala puhdista tydaluetta kuivalla harjalla tai paineilmalla.

Suojavalineet

v' Katso ohje 2.1.15, jossa kerrotaan Henkildsuojavarusteista.

v' Osoita, milla alueilla on kaytettéava henkildsuojavarusteita.

v’ Jéarjesta varastotila henkilésuojavarusteiden sailyttamiseen, jotta
varusteet pysyvat puhtaana, kun niité ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet toimittajan suosittelemin valiajoin.

v’ Kaytdssa olevien menetelmien sopivuus voidaan maarittaa
riskien arvioinnin avulla.

Koulutus

v' Tiedota tyontekijoitasi kiteisen piidioksidipolyn
terveysvaikutuksista.

v' Jarjesta tyontekijoille koulutusta seuraavilla alueilla: polylle
altistumisen estéaminen, kontrolloinnin toiminnan ja kayttdmisen
tarkastaminen, milloin ja miten hengityssuojaimia on kaytettava
ja mita tehda, jos jokin menee vaarin. Katso ohje 2.1.19 ja Hyvat
kaytannot -oppaan osa 1.

Valvonta

v' Varmista valvontajérjestelman avulla, etta
kontrollointitoimenpiteet ovat kdytdssa ja niitd noudatetaan.
Katso ohje 2.1.17.

v/ Tybnantajien on varmistettava, etta tyontekijat pystyvat

suorittamaan tehtévélistassa luetellut toimenpiteet.

Tarkistuslista
tyontekijalle
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

Q Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja
polynpoistojérjestelmé on
paalla ja toimii.

O Tarkista, ettei kaytetyissa
laitteissa ole vaurioita tai
kulumia ja etta ne toimivat
oikein. Jos l6ydat vikoja,
kerro niista esimiehellesi.
Timanttiteria kaytettaessa
on varmistettava, etta
terat eivat ole kuluneet,
haljenneet tai muuten
vaurioituneet.

Q Jos uskot
poélynhallintajérjestelméss
asi olevan vikaa, varmista,
ettd vian korjaamiseen
saakka kaytetaan
taydentavia
kontrollointitoimenpiteita,
jotka vahentavat
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumista.

Q Ala hairitse
ilmastointijarjestelmia —
niiden tarkoitus on
suojella tydymparistoasi.

O Kaytd puhdistamiseen
imu- tai
markamenetelmaa.

O Kayta, huolla ja séilyta
laitteiden mukana tulevia
hengityssuojaimia
ohjeiden mukaan.
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Tama ohje on tarkoitettu auttamaan
tybnantajia noudattamaan ty®paikan
tydsuojelulainsdadantéd valvomalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tassé ohjeessa kerrotaan hyvista
kaytannoista, jotka liittyvat erityisesti
kiteista piidioksidia sisaltavan
betonin kuivaleikkaamiseen ja
hiomiseen kannettavilla sahkdisilla
kulmahiomakoneilla,

kulmaleikkureilla ja katkaisusahoilla.
Taman tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentamaan

altistumista. Kunkin tehtavan
olosuhteista riippuen kaikkia tassa
tehtavalistassa mainittuja
kontrollointitoimenpiteita ei

valttAmatta tarvitse ottaa kayttéon
altistumisen vahentamiseksi.

Taman dokumentin tulisi olla myds
niiden henkildiden kaytettavissa,
jotka saattavat altistua tydpaikallaan
kiteiselle piidioksidille, jotta he
voivat hyddyntda olemassa olevia
suojatoimia parhaalla mahdollisella
tavalla.

Tama ohje on osa Hyvat kaytannot
piidioksidipdlyn estdmiseksi -opasta,
joka on tarkoitettu  erityisesti
henkilékohtaisen hengitettavalle
kiteiselle aineelle altistumisen
kontrolloimiseen

Kuivaleikkaus ja
-hiominen
kannettavilla
hiomakoneilla/
eikkureilla

Tésséa ohjeessa kerrotaan kiteista piidioksidia siséltévan betonin
kuivaleikkaamisesta ja hiomisesta kannettavilla sdhkéisilla
kulmahiomakoneilla, kulmaleikkureilla ja katkaisusahoilla.

Paasy

v Paasta tydalueelle vain valtuutetut tyontekijat.

Suunnittelu ja valineet

v' Varmista, etta tyokalu voidaan yhdistéa polynpoistoon.
v' Valitse tydllesi sopiva tytkalu- ja polynpoistojarjestelma.

v' Tyobskentele vain yhdistetyn polynpoistoyksikon kanssa.
Varmista, ettd poistojarjestelma toimii aina kunnolla.

v' Pélynpoistojarjestelman on taytettava ainakin EN 60335-2-69 -
standardin polyluokka M:n vaatimukset.
HUOM. Lisétietoa polyluokka M:n soveltuvuudesta
mineraalipolylle:
http://lwww.gisbau.de/service/sonstiges/staub/staub.htm

v' Varmista, etta kaikki polynkerayslaitteen asetukset on valittu
tyokalun ja poistoyksikdn kayttbohjeiden mukaan.

Huolto

v' Pida laitteet hyvassa kunnossa huoltamalla niita
kayttdohjeessa mainitulla tavalla.
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Tutkimus ja testaus

v' Tarkasta tydkalu ja poistoyksikkd silimamaéaraisesti vaurioiden
varalta ennen jokaista kayttékertaa.

v' Varmista, etta tyokalu ja polynpoistoyksikko toimivat oikein.

v/ Sailyta tarkastusraportit kansallisten lakien vaatimusten mukaan
(vahintaan viisi vuotta).

Puhdistus

v' Puhdista laite séanndéllisesti valmistajan suositusten mukaan.

v/ Kayta puhdistamiseen imu- tai markamenetelmaa.

x  Ala puhdista tydaluetta kuivalla harjalla tai paineilmalla.

Suojavalineet

v' Katso ohje 2.1.15, jossa kerrotaan Henkildsuojavarusteista.

v' Osoita, milla alueilla on kaytettéava henkildsuojavarusteita.

v’ Jarjesta varastotila henkilosuojavarusteiden sailyttamiseen, jotta
varusteet pysyvét puhtaana, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet toimittajan suosittelemin valiajoin.

v’ Kaytdssa olevien menetelmien sopivuus voidaan maarittaa
riskien arvioinnin avulla.

Koulutus

v' Tiedota tyontekijoitasi kiteisen piidioksidipolyn
terveysvaikutuksista.

v' Jarjesta tyontekijoille koulutusta seuraavilla alueilla: polylle
altistumisen estéaminen, kontrolloinnin toiminnan ja kayttdmisen
tarkastaminen, milloin ja miten hengityssuojaimia on kaytettava
ja mitd tehda, jos jokin menee vaarin. Katso ohje 2.1.19 ja Hyvat
kaytannot -oppaan osa 1.

Valvonta

v' Varmista valvontajérjestelman avulla, etta
kontrollointitoimenpiteet ovat kdytdssa ja niitd noudatetaan.
Katso ohje 2.1.17.

v' Tybnantajien on varmistettava, etta tyontekijat pystyvat

suorittamaan tehtavélistassa luetellut toimenpiteet.

Tarkistuslista
tyontekijalle
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

Q Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja
polynpoistojérjestelmé on
paalla ja toimii.

O Tarkista, ettei kaytetyissa
laitteissa ole vaurioita tai
kulumia ja etta ne toimivat
oikein. Jos l6ydat vikoja,
kerro niista esimiehellesi.
Timanttiteria kaytettaessa
on varmistettava, etta
terat eivat ole kuluneet,
haljenneet tai muuten
vaurioituneet.

Q Jos uskot
poélynhallintajérjestelméss
asi olevan vikaa, varmista,
ettd vian korjaamiseen
saakka kaytetaan
taydentavia
kontrollointitoimenpiteita,
jotka vahentavat
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumista.

Q Ala hairitse
ilmastointijarjestelmia —
niiden tarkoitus on
suojella tydymparistoasi.

O Kaytd puhdistamiseen
imu- tai
markamenetelmaa.

O Kayta, huolla ja séilyta
laitteiden mukana tulevia
hengityssuojaimia
ohjeiden mukaan.
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Tama ohje on tarkoitettu auttamaan
tydnantajia noudattamaan tydpaikan
tyésuojelulainsdadéantéd valvomalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Téssd ohjeessa kerrotaan hyvista
kaytannoista, jotka liittyvat erityisesti
kiteista piidioksidia siséltavan
betonin kuivahiomiseen sahkaoisilla

betonihiomakoineilla. Taman
tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentamaan
altistumista. Kunkin tehtavan
olosuhteista riippuen kaikkia tassa
ohjeessa mainittuja
kontrollointitoimenpiteita ei

valttamatta tarvitse ottaa kayttdéodn
altistumisen vahentamiseksi.

Taman dokumentin tulisi olla myds
niiden henkildiden kéaytettavissa,
jotka saattavat altistua tydpaikallaan
kiteiselle piidioksidille, jotta he
voivat hyddyntda olemassa olevia
suojatoimia parhaalla mahdollisella
tavalla.

Tama ohje on osa Hyvat kaytannot
piidioksidip6lyn estdmiseksi -opasta,
joka on tarkoitettu  erityisesti
henkilékohtaisen hengitettavalle
kiteiselle aineelle altistumisen
kontrolloimiseen

Betonin
kuivahiominen
sahkaisilla
betonihiomakoneilla

Tassa ohjeessa kerrotaan kiteista piidioksidia sisaltavan betonin
kuivahiomisesta sahkaoisilla betonihiomakoineilla.

Paasy

v Paasta tybalueelle vain valtuutetut tyontekijat.

Suunnittelu ja valineet
v' Valitse tydllesi sopiva tyokalu- ja pélynpoistojarjestelma.

v' Pélynpoistojarjestelma voi olla osa laitetta tai erillinen
kokonaisuus.

v' Tyobskentele vain yhdistetyn polynpoistoyksikon kanssa.
Varmista, etta poistojarjestelma toimii aina kunnolla.

v' Polynpoistojarjestelman on taytettava ainakin EN 60335-2-69 -
standardin polyluokka M:n vaatimukset.
HUOM. Lisétietoa polyluokka M:n soveltuvuudesta
mineraalipolylle:
http://www.gisbau.de/service/sonstiges/staub/staub.htm

v' Varmista, etta kaikki polynkerayslaitteen asetukset on valittu
tydkalun ja poistoyksikdn kayttbohjeiden mukaan.

Huolto

v' Pida laitteet hyvassa kunnossa huoltamalla niita
kayttbohjeessa mainitulla tavalla.
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Tutkimus ja testaus

Tarkistuslista
tyontekijalle

Tarkasta tyokglu jg ponst"oyk"s,lkko silmamaaraisesti vaurioiden hallintalaitteiden
varalta ennen jokaista kayttékertaa. parhaasta kaytosta
v' Varmista, etta tyokalu ja polynpoistoyksikko toimivat oikein.
Q Varmista, ettd huone on
v Sailyta tarkastusraportit kansallisten lakien vaatimusten mukaan hyvin ilmastoitu ja
(vahintaan viisi vuotta). polynpoistojérjestelmé on
paalla ja toimii.
Puhdistus O Tarkista, ettei kaytetyissa
v' Puhdista laite séanndllisesti valmistajan suositusten mukaan. Ialttelgsq ole \_/_aur|0|'ga '.[a'
kulumia ja etta ne toimivat
v/ Kayta puhdistamiseen imu- tai markamenetelmaa. oikein. Jos I0ydat vikoja,
kerro niista esimiehellesi.
x  Ala puhdista tydaluetta kuivalla harjalla tai paineilmalla.

Suojavalineet

QO Jos uskot
polynhallintajéarjestelméss
asi olevan vikaa, varmista,
ettd vian korjaamiseen

Katso ohje 2.1.15, jossa kerrotaan Henkilésuojavarusteista. saakka kaytetaan
v Osoita, milla alueilla on kaytettava henkildsuojavarusteita. taydentavia o
kontrollointitoimenpiteita,
v Jarjesta varastotila henkilosuojavarusteiden sailyttamiseen, jotta JhOtka_VéhentﬁVali |
« G engitettavalle kiteiselle
varusteet pysyvat puhtaana, kun niité ei kayteta. piidioksidille altistumista.
v" Vaihda hengityssuojaimet toimittajan suosittelemin valiajoin. o
Q Al& hairitse
v’ Kéytdssa olevien menetelmien sopivuus voidaan maarittaa ilmastointijarjestelmia —
riskien arvioinnin avulla. niiden tarkoitus on _
suojella tydymparistoasi.
Koulutus 0O Kayta puhdistamiseen
. i i Lo imu- tai
v' Tiedota tyontekijoitasi kiteisen piidioksidipolyn markimenetelmaa.
terveysvaikutuksista.
s e . L Q Kayta, huolla ja sailyta
v’ Jarjesta tyontekijoille koulutusta seuraavilla alueilla: polylle laitteiden mukana tulevia
altistumisen estaminen, kontrolloinnin toiminnan ja kayttamisen hengityssuojaimia
. o . I . o ohjeiden mukaan.
tarkastaminen, milloin ja miten hengityssuojaimia on kaytettava
ja mitd tehda, jos jokin menee vaarin. Katso ohje 2.1.19 ja Hyvat
kaytannot -oppaan osa 1.
Valvonta
v' Varmista valvontajarjestelman avulla, etta
kontrollointitoimenpiteet ovat kéytéssa ja niitd noudatetaan.
Katso ohje 2.1.17.
v/ Tybnantajien on varmistettava, etta tyontekijat pystyvat

suorittamaan tehtévélistassa luetellut toimenpiteet.
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Tama ohje on tarkoitettu auttamaan
tydnantajia noudattamaan tydpaikan
tydsuojelulainsdadantéd valvomalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Téassa ohjeessa kerrotaan erityisesti
kiteista piidioksidia sisaltavien
materiaalien kuivahiomisesta
tasohiomakoneen,
epakeskohiomakoneen ja
nauhahiomakoneen kaltaisilla
kannettavilla sahkokayttoisilla
tydkaluilla. Taman tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentdmaan altistumista. Kunkin
tehtavéan olosuhteista riippuen
kaikkia tassa tehtavalistassa
mainittuja kontrollointitoimenpiteita
ei valttamatta tarvitse ottaa kayttdéon
altistumisen vahentamiseksi.

Taman dokumentin tulisi olla myds
niiden henkildiden kéytettavissa,
jotka saattavat altistua tydpaikallaan
kiteiselle piidioksidille, jotta he
voivat hyddyntd& olemassa olevia
suojatoimia parhaalla mahdollisella
tavalla.

Tama ohje on osa Hyvat kaytannot
piidioksidipdlyn estdmiseksi -opasta,
joka on tarkoitettu  erityisesti
henkilékohtaisen hengitettavalle
kiteiselle aineelle altistumisen
kontrolloimiseen.

Kuivahionta
kannettavilla
sahkokayttoisilla
tyokaluilla

Tassa ohjeessa kerrotaan kiteista piidioksidia sisaltavien
materiaalien kuivahiomisesta tasohiomakoneen,
epakeskohiomakoneen ja nauhahiomakoneen kaltaisilla
kannettavilla séhkokayttoisilla tydkaluilla.

Paasy

v PAaasta tydalueelle vain valtuutetut tyontekijat.

Suunnittelu ja valineet

Valitse tyollesi sopiva tydkalu- ja pélynpoistojarjestelma.

Poélynpoistoyksikké voi olla joko osa tyokalua tai erillinen
kokonaisuus.

v Tyoskentele vain yhdistetyn polynpoistoyksikén kanssa.
Varmista, etta poistojarjestelma toimii aina kunnolla.

v Polynpoistojarjestelméan on taytettava ainakin EN 60335-2-69
-standardin pélyluokka M:n vaatimukset.
HUOM. Lisétietoa polyluokka M:n soveltuvuudesta
mineraalipolylle:
http://www.gisbau.de/service/sonstiges/staub/staub.htm

v Varmista, etté kaikki polynkeradyslaitteen asetukset on valittu
tydkalun ja poistoyksikon kayttdohjeiden mukaan.

Huolto

v' Pida laitteet hyvassa kunnossa huoltamalla niita
kayttbohjeessa mainitulla tavalla.

Tammikuu 2011 - 2.1.14d — Sivu 1/2

Julkaistu 02/08/2011

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kdannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu



Tutkimus ja testaus

Tarkistuslista
tyontekijalle

Tarkasta tyokglu jg p0|st"oyk.§|kko silmamaaraisesti vaurioiden hallintalaitteiden
varalta ennen jokaista kayttékertaa. parhaasta kaytosta
v' Varmista, etta tyokalu ja polynpoistoyksikko toimivat oikein.
Q Varmista, ettd huone on
v Sailyta tarkastusraportit kansallisten lakien vaatimusten mukaan hyvin ilmastoitu ja
(vahintaan viisi vuotta). polynpoistojérjestelmé on
paalla ja toimii.
Puhdistus O Tarkista, ettei kaytetyissa
v' Puhdista laite séanndéllisesti valmistajan suositusten mukaan. Ialttelgsq ole \_/_aur|0|'ga Fal
kulumia ja etta ne toimivat
v/ Kayta puhdistamiseen imu- tai markamenetelmaa. oikein. Jos I0ydat vikoja,
kerro niista esimiehellesi.
x  Ala puhdista tydaluetta kuivalla harjalla tai paineilmalla.

Suojavalineet

QO Jos uskot
polynhallintajéarjestelméss
asi olevan vikaa, varmista,
ettd vian korjaamiseen

Katso ohje 2.1.15, jossa kerrotaan Henkilésuojavarusteista. saakka kaytetaan
v Osoita, milla alueilla on kaytettava henkilésuojavarusteita. taydentavia o
kontrollointitoimenpiteita,
v Jarjesta varastotila henkilosuojavarusteiden sailyttamiseen, jotta JhOtka_VéhentﬁVali |
« G engitettavalle kiteiselle
varusteet pysyvét puhtaana, kun niité ei kayteta. piidioksidille altistumista.
v" Vaihda hengityssuojaimet toimittajan suosittelemin valiajoin. o
Q Al& hairitse
v Kéytdssa olevien menetelmien sopivuus voidaan maarittaé ilmastointijarjestelmia —
riskien arvioinnin avulla. niiden tarkoitus on _
suojella tydymparistoasi.
Koulutus 0O Kayta puhdistamiseen
. i i Lo imu- tai
v' Tiedota tyontekijoitasi kiteisen piidioksidipolyn markimenetelmaa.
terveysvaikutuksista.
s e . L Q Kayta, huolla ja sailyta
v Ja.rjesta.tyontek_l_Jmllle koulutusta seuraavilla alueilla: |_c_)oly_l_le. laitteiden mukana tulevia
altistumisen estaminen, kontrolloinnin toiminnan ja kayttamisen hengityssuojaimia
tarkastaminen, milloin ja miten hengityssuojaimia on kaytettava ohjeiden mukaan.
ja mitd tehda, jos jokin menee vaarin. Katso ohje 2.1.19 ja Hyvat
kaytannot -oppaan osa 1.
Valvonta
v' Varmista valvontajérjestelman avulla, etta
kontrollointitoimenpiteet ovat kdytdssa ja niitd noudatetaan.
Katso ohje 2.1.17.
v' Tybnantajien on varmistettava, etta tyontekijat pystyvat

suorittamaan tehtavélistassa luetellut toimenpiteet.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille  auttamaan  heita
noudattamaan tyopaikan terveys-

ja turvallisuusmaarayksia
hallitsemalla altistumista
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja
erityisesti henkilokohtaisten
suojavarusteiden (PPE) kdytosta ja
huollosta. Taman tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen
auttaa vdhentamaan altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei

kaikkien tassa lehtisessa
hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole valttamatonta
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s.
asianmukaisten suojelu- ja

ehkaisytoimien toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos
asettaa kaytettivaksi sellaisille
henkildille, jotka saattavat altistua
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille tyopaikallaan, niin
etta he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia
parhaalla mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on

erityisesti tarkoitettu
henkilokohtaisen, tyopaikalla
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
hallintaan.

Henkilokohtaiset
suojavarusteet (PPE)

Tama aktiviteetti kasittelee hengitettavalle kiteiselle piidioksidipdlylle
altistuneiden tydlaisten PPE-laitteiden kayttda ja huoltoa.

PPE-laitteiden kayttoa tulee pitda viimeisend keinona, johon turvaudutaan
ainoastaan kun kaikki muut kohtuulliset tekniset ja organisatoriset
valvontakeinot on toteutettu ja ne ovat epaonnistuneet rajoittamaan
altistumista riittavasti.

Paasy

v Rajoita paasy tyOalueelle ainoastaan valtuutettuun henkiléstéon.
Tydalueet, joilla henkildkohtaisten suojavarusteiden kayttdé on pakollista,
tulee merkita selvasti asianmukaisten kylttien avulla.

Suunnittelu ja varusteet

v" Henkilokohtaisten suojavarusteiden tulee noudattaa asiaanliittyvia
yhteisén maarayksia suunnittelun ja valmistuksen osalta turvallisuus ja
terveys huomioiden. Kaikki henkildkohtaiset suojavarusteet tulee
jarjestaa yrityksen taholta ja niissa tulee olla CE-merkki.

v Missa PPE-varusteita kaytetaan, pitdisi perustaa ohjelma, joka kattaa
kaikki varusteiden valinnan, kayton ja huollon aspektit.

v PPE-varusteet tulisi valita niiden suorituskyvyn (esim. suojakerroin),
mukavuuden ja kestavyyden perusteella.

v Jos useamman kuin yhden PPE-varusteen kaytté on tarpeellista,
varmista ettd nama varusteet ovat keskenaan yhteensopivia.

v' Suojavaatteita (haalarit) tulee kayttda kaikissa polyisissa tehtavissa.
Tummia vareja voidaan kayttdd auttamaan  pOlypaastdjen
havaitsemista. Sinun tyOvaatteiden toimittajasi osaa neuvoa sopivien
vaatteiden valitsemisessa.

v’ Kaytad allaolevia kuvamerkkeja tyopaikalla selittdmaan, missd PPE-
varusteiden kayttd on pakollista.

Hengityssuojaimet Kuulosuojaus

Naoén

Suojakypara

R

Suojavaatteet
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Huolto

v

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt valineet pidetdan toimittajan ohjeiden
mukaisesti toimivina ja hyvassa kunnossa.

Suojavaatteita (haalareita) ei tule vieda kotiin. Ne tulee antaa tyénantajan
puhdistettavaksi.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

v

Tarkista PPE-varusteet paivittain, etsien merkkeja vaurioista. Jos laite on
epasaanndllisessa kaytdssa, tarkista se ennen jokaista kayttdkertaa.

Tarkista hengityssuojalaitteiden toimintateho ennen kayttéa. Pyyda
tavarantoimittajan neuvoa oikeista sovitusmenetelmista.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v
v

X
v

Pida jatkuvakayttdiset PPE-varusteet puhtaana.
Tydnantajien tulee jarjestda puhtaat sailytystilat PPE-varusteille.
Al3 puhdista vaatteita paineilmaa kayttamalla.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Hengityssuojalaitteet

v

Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittaa, ovatko nykyiset
hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista, hengityssuojainlaitteet
(riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja kayttda. Valita tulee laitteita,
jotka ovat yhteensopivia muiden henkilokohtaisten suojavarusteiden
kanssa, esim. kuulosuojaiment, suojalasit, hitsausvisiirit.

Varmista, ettd kayttdja saavuttaa valttdmattdoman kasvosuojan valitun
maskin avulla. Tama voidaan tarkistaa kayttden yksinkertaisia
testikeinoja, esim.  sokeriliuvossumua voidaan levittdd ilmaan
tarkistamaan, maistaako kayttdja sen. Jos nain tapahtuu, vuoto on
todennakdinen.

Huomaa, etta kasvojen karvoitus vahentaan polysuojaimien tehokkuutta.
Parrakkaille ja viiksekkaille kayttajille tulee jarjestaa paineilmasuojaimet
tai muut sopivat vaihtoehdot.

Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana pitamiseksi,
kun niita ei kayteta.

Jokaista tyotehtavaa kohti, tee arviointi maarittddksesi, kuinka usein
hengityssuojalaitteet tulee vaihtaa niiden tehokkuuden takaamiseksi.
Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien aikajaksojen
mukaisesti.

Koulutus

v

v

Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estamisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mité tehda, jos jokin menee vikaan.
Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v

v

Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

Tydnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilld on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnan merkkeja. Mikali
l6ydét ongelmia, kerro
asiasta esimiehellesi.

U Vaikka et normaalisti
kayttaisikdan
hengityssuojavarusteita,
sinun saattaa olla
valttamatonta kayttaa niita
valiaikaisesti, mikali muut
valvontamenetelmat
pettavat.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
henkilokohtaisia
suojavarusteita ohjeiden
mukaisesti.

O Saada PPE-varusteesi niin,
ettd ne sopivat sinulle
oikein.

O Jos sinulla on parta tai
viikset, se voi vahentaa
polymaskin toimintatehoa.
Valitse asianmukainen
paineilmasuojain tai muu
sopiva vaihtoehto.

d Jos useamman kuin yhden
PPE-varusteen kaytto on
sinulle tarpeellista,
varmista ettd kaikki
varusteet ovat keskendaan
yhteensopivia.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
turvallisista tyoskentelymenetelmista
poistettaessa polyd poistoyksikosta.
Taman tehtdvalistan  avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentamaan
altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatontd hengitettdvélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettiavdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen hallintaan.

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu

Polyn tai lietteen poistaminen
poistoyksikosta

Tama opaslehti tulee lukea "Kanavoinnin suunnittelu”,
"Poélynpoistoyksikkdjen suunnittelu” ja "Yleinen ilmastointi" -nimisten
lehtien yhteydessa.

Paasy

v Rajoita paasy tyOalueelle ainoastaan valtuutettuun henkiléstéon.
Aseta varoituskyltteja.

v’ Jarjestd hyva paasy taataksesi mahdollisesti vaarallisten marka-
tai kuivajatteiden turvallisen poiston.

Suunnittelu ja varusteet

v Jos mahdollista, polynpoiston tulee sijaita poissa vedon ja
vallitsevien tuulien ulottuvilta, seka tydalueen ulkopuolella.

v' Harkitse rajahdyksentasoituksen tarvetta tulenarkojen kiinteiden
aineiden kohdalla ja varmista, ettd laitteisto on asianmukaisesti
maadoitettu.

v" Suunnitelman tulisi ottaa huomioon p&lyn mahdollinen kuluttava
(abraasio) vaikutus.

v' Varmista, etta keratty poly sijoitetaan umpinaiseen sailiéon, esim.
jatelavallen tai astiaan. Harkitse sisdvuorauksen kayttoa.

v’ Markakerdimet ja -pesimet vaativat lietteen ja kuoren
poiskaavintaa.

v’ Maarita tarvittava jaksollisuus roska-astian tyhjennykselle.

v' Mieti, kuinka astiaa tullaan liikuttamaan tyhjentédmista varten ja
jarjesta tarvittaessa apua.

v Puhdas ja suodatettu ilma voidaan tarvittaessa tuoda takaisin
tybalueelle.

v' Kiertoilman maaran tulee noudattaa olemassaolevia standardeja
ja maarayksia.
v' Poistojarjestelmien suunnittelu ja spesifikaatio saattavat edellyttaa

hyvaksyttamistd kansallisten standardien ja maarayksien
mukaisesti.
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Huolto

v' Pida varusteet tehokkaassa toimintakunnossa.

v Noudata huolto-ohjekirjojen ohjeita ja maarittele naiden huoltotoimien
aikana tarvittavat PPE-varusteet.

v' Pida ilmalinja ¢ljyvapaana, vesihanat tyhjina ja suodattimet puhtaina.

v Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten

mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v
v

v

Tarkista markapesurin sailion vesimaara.

Hanki toimittajalta tiedot poistoyksikon nimellissuorituskyvysta. Sailyta
tdma informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista  visuaalisesti asianomaiset  ilmastointilaitteet ~ esim.
paineilmajohdot) ainakin kerran viikossa, etsien jalkia vaurioista. Jos se
on jatkuvassa kayt0ssa, tarkista se useammin. Jos laite on
epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.
Tarkastuta ja testauta asianomaiset ilmastointilaitteet niiden
suoritusstandardeihin verraten, vahintadan kerran vuodessa.

Selvita pussittamo- ja/tai pesujaanndsten vaaralliset ominaisuudet.
Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v
v

Puhdista tybalue paivittain.

Tyolaisten  tulisi kasitellda  jaannoksia  huolellisesti-  jotkin
kuivajadnnokset saattavat syttya tuleen.

Varmista, ettéd roska-astia tyhjennetdan saanndllisesti ja ettad sita ei
ylitayteta.

Hoida paastot valittomasti.

Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v Polyt ja lietteet saattavat vahingoittaa ihoa ja silmia. Pyyda
turvavaatteidesi toimittajaa auttamaan sinua valitsemaan oikeat
henkilékohtaiset suojavarusteet (PPE).

v" Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko nykyiset
hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista, hengityssuojainlaitteet
(riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja kayttaa.

v Jarjestd  sailytystilat  henkilokohtaisten  varusteiden  puhtaana
pitdmiseksi, kun niita ei kayteta.

v' Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien  suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyontekijdillesi informaatiota  hengitettdvaan  kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjestd tyontekijoillesi koulutusta pdlylle altistumisen estdmisess3;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kdytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehdad, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytdssa ja etta niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v Tybnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettd noudatat
tyonantajasi turvallisia
tyomenetelmia
polynpoistoyksikkojen
tyhjentamiseksi. Ota
huomioon sahkoeristys
ja manuaaliset
kasittelykysymykset.

O Varmista, ettd noudatat
tyomenetelmaa ahtaisiin
tiloihin mennessasi.

4 Sinun saattaa olla
tarpeellista kayttaa
hengityssuojalaitteita,
koska tama toimenpide
voi olla hyvin polyista.

Ud Tyhjenna roska-astia
saanndollisesti ja ennenkuin
se ylitayttyy.

U Tyhjenna astia huolellisesti
ja pida kaatokorkeus
mahdollisimman matalana
valttadksesi polypilvien
luomista. Ole huolellinen
kéasitellessasi polyja tai
lietteita, jotka saattavat
syttya tuleen.

U Etsi kaikista kaytettavista
vélineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

d  Jos olet sita mieltd, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Siivoa paastot vilittomsti.

U Suorita siivous imuria tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Valvonta

Tama lehti antaa neuvoja johtajien/esimiesten patevyydesta, koulutuksesta
ja informaatiotarpeesta tyomailla, joissa on mahdollista altistua
piidioksidipdlyille.

Sitd tulee soveltaa tavalla, joka on suhteutettu tyomaan erityisiin
johtamisjarjestelyihin, ts. joillakin tyotmailla saattaa olla yksityiskohtainen
johtamisrakenne, toisilla taas saattaa olla yksi johtaja.

| ]
Tami ohjelehti on tarkoitettu TT'haIIIntajarjeStelmat
tyonantajille  auttamaan  heita
noudattamaan tydpaikan terveys- v' Tyobnantajien tulisi varmistaa, ettd he hallitsevat tyoterveysasioita
ja turvallisuusmaarayksia tunnustetun  TT-hallintajarjestelméan mukaisesti (esim. OHSAS
hallitsemalla altistumista 18001:1999, ILO OSH 2001). Muodollisen jarjestelman puuttuessa,
hengitettéville kiteiselle tyonantajien tulisi kyetd osoittamaan jarjestelman lasnaolo, joka
piidioksidille. noudattaa direktiivia 89/391/EEC (Kehysdirektiivi), joka on virallisen
tarkastuksen alainen.
v' Johtajien/esimiesten tulee ymmartaa oma roolinsa

Tama lehti antaa hyvia kdaytannon TT-hallintajérjestelméss.

neuvoja erityisesti
johtajien/esimiesten roolista
auttamaan hengitetylle kiteiselle e = =
piidioksidille altistumisen Johtajien/esimiesten vaatimukset
minimoinnissa. T.s.
asianmukaisten suojelu- ja v' Piidioksidipolyn terveysriskien tuntemus.
hkaisytoimien toteuttaminen. . Wl e : .
ehkaisytoimien toteuttaminen v" Ongelmia todennakdisesti aiheuttavien prosessien ymmartéaminen.
v" Valvontamenetelmien ja niiden soveltamisen ymmartaminen.
Tama dokumentti tulee antaa o ) o )
saatavaksi niille henkildille, jotka v Hyva kaytantd -oppaan ja oleellisten tehtavalehtien soveltamisen
saattavat altistua hengitettiville tuntemus ja ymmartaminen.
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
siind tarkoituksessa, ettdi he Koulutus
ymmartavat johtajien/esimiesten
roolit ja vastuut. v' Tyobnantajien tulee varmistaa, ettd heidan johtajansa/esimiehensa on

koulutettu vastaamaan heille asetettuihin vaatimuksiin
tehtavalehdissa. Taman tarkoitus on erityisesti tehda heille
Tami lehti muodostaa osan Hyvit mahdolliseksi
kaytannot -opasta piidioksidipolyn

A . - olla tehokas osa jarjestelmaa, joka tarkistaa, ettd valvontatoimet
torjumisesta, opas joka on

ovat kaytossa ja etta niitd noudatetaan

erityisesti tarkoitettu

henkilokohtaisen, tyépaikalla - tarkistaa, ettd puhdistus- ja huoltomenetelmid noudatetaan
hengitettavalle kiteiselle

piidioksidipolylle altistumisen - varmistaa, ettad terveysvalvontaohjelmaa toteutetaan kaikkien sita
hallintaan. tarvitsevien osalta

- varmistaa, ettd tyonantajilla on kaikki keinot toteuttaa
tyontekijoiden tarkastuslistojen kohdat jokaisessa oleellisessa
tehtavalehdessa

v' Johtajien/esimiesten koulutuksen tulee sisaltda erityisesti "Hyva
kaytantd -opas tyontekijdiden terveyden suojelusta kiteisen
piidioksidin ja sitd sisaltavien tuotteiden oikean kasittelyn ja kaytdon
avulla" -kirjan tuntemusta ja ymmartamista.

v" Koulutuksen tulisi myos sisaltaa johtajien/esimiesten
kommunikaatiotaitojen kehittamista.

v" Koulutuksen tulee painottaa johtajien/esimesten hyvan esimerkin
antamisen tarkeytta turvallisten tydbmenetelmien noudattamisessa.

Informaatio

v Tyobnantajien tulee antaa riittdvasti informaatiota johtaijille/esimiehille
ylldmainittujen vaatimusten tayttamiseksi.
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Pakkausjarjestelmat

Tama aktiviteetti kasittelee erilaisten pakkausjarjestelmien valintaa
piidioksidituotteille.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
sopivimman toimitusmuodon
valitsemisesta piidioksidituotteille.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatontd hengitettévélle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettdvdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitetylle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Valitse ainoastaan laitteita, joissa on CE-merkinta.

Pakkauksen  valinta  perustuu usein  asiakkaan/kayttajan
mieltymyksiin. Tekijoihin, joita tulee harkita toimitusvaihtoehtoja
valittaessa kuuluvat:

v' Materiaalityyppi (pieni hiukkaskoko nostaa ilmakulkuisen pdlyn
syntymisen potentiaalia);

v Kaytetyn materiaalin tonnimaara;

Taloudellisuus (irtotavarakasittelylaitteisiin tehdyn investoinnin
takaisinmaksuaika verrattuna pusseista perittdvaan
lisdmaksuun);

v Tuottajan ja loppukéayttadjan prosessien automaatioaste;

Varastojen pysyvyys (esim. pienet pussit saattavat sopia
paremmin koetuotteisiin);

v' Terveys- ja turvallisuusvaatimukset liittyen ergonomiaan,
manuaaliseen kasittelyyn, meluun jne.

Pienten pussien kayttd tuo suurimman potentiaalin altistua
hengitettavalle kiteiselle piidioksidille sekd pussituksen etta
tyhjennyksen aikana.

Irtotavara (suur-) pussien kayttd saattaa auttaa vahentdmaan
altistumista tuottajalle. Tama saattaa kuitenkin johtaa lisaantyneisiin
ongelmiin asiakkaan tiloissa pussien tyhjennyksen hankaluuden
VUOKSI.

Jos mahdollista, etusija tulisi antaa suljettujen
irtotavarakuljetusjarjestelmien kaytolle pussien kayton sijaan.
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Huolto

v' Valitse koneet, joille on helppo paasy huoltoa varten.

v Varmista, ettd valineet pidetdan toimittajan/valmistajan ohjeiden
mukaisesti toimivina ja hyvassa kunnossa.

Tarkastus ja testaaminen

v'  Tarkista varastoalue visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikali se ei ole jatkuvassa kaytossa, tarkista se
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

Valitse koneet, joille on helppo paasy puhdistusta varten.

Puhdista tybalue paivittain.

v

v

v" Hoida paastot valittomasti.

X Ali puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttéen.
v

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko

nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitdmiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvdan  kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettéd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilld on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.

Maaliskuu 2006 —2.1.18 — Sivu 2/ 2
Julkaistu 25/10/2006

Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Kayta tyovalineitasi
tyonantajasi turvallisten
tyomenetelmien
mukaisesti.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
ettd lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Kun pakkaukset
vaurioituvat, ryhdy
asianmukaisiin toimiin
suojataksesi itsesi
(henkilokohtaiset
suojavarusteet).

U Siivoa paastot valittomasti.

O Suorita siivous imuria tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
koulutuksen organisoimisesta ja
toteutuksesta niille tyolaisille, jotka
altistuvat kiteiselle piidioksidipdlylle.
Taman  tehtavalistan  avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentdmaan

altistumista. Kunkin tapauksen
erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen

hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettiavdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Koulutus

Tama aktiviteetti kasittelee koulutuksen organisointia ja toteutusta
tyolaisille, jotka altistuvat hengitettavalle kiteiselle piidioksidille.

Paasy

Varmista, ettd henkilostd saa koulutusta piidioksidipolysta,
ennenkuin sallit heille paasyn polyisille alueille.

Organisaatio

Uusien tyontekijdiden tulisi osallistua kaikkia terveys- ja
turvallisuusasioita kasittelevaan koulutusjaksoon, mukaanlukien
tydnantajan turvalliset tydmenetelmat sellaisten vaarallisten
aineiden kasittelemiseksi, kuten hengitettava kiteinen piidioksidi.
Kattava lista ehdotetuista koulutusaiheista on annettu seuraavalla
sivulla.

Koulutuskokoontumisten tulisi olla vilkkaita ja informatiivisia,
sisdltden molemminpuolista kommunikaatiota kouluttajan ja
tyolaisten valilla.

Tydnantajan tulee jarjestdd koulutus ja se tulee raataldida
sopimaan kaikille, joita riskit koskevat, ja sen tulee antaa
esimerkkejd  heidan omasta tyOpaikastaan ja omista
tydmenetelmistaan.

Rajoita osallistujien maaraa, niin ettd kaikilla on mahdollisuus
keskustella aiheesta ja esittda kysymyksia.

Rajoita koulutuskokoontumisten kestoa ja pida saanndllisia
taukoja.

Kiella matkapuhelimien ja radiopuhelimien kayttd
koulutuskokoontumisen aikana.

Kayta useita erilaisia opetusmetodeja, hyddyntden visuaalisia
apukeinoja, videoita, ryhmakeskusteluja ja monisteita.

Vaihtoehtona muodollisille koulutuskokoontumisille,
turvallisuuskeskustelut ovat hyodyllinen  keino tiedottaa
yksittaisista terveys- ja turvallisuusviesteistd lyhyen ajan sisélla.
Turvallisuuskeskustelujen tulisi olla kestoltaan korkeintaan
15 minuutin mittaisia.

Tyolaisten tietoja tulisi arvioida jokaisen koulutuskokoontumisen
lopussa  varmistamaan, etta he ovat ymmartaneet
koulutusmateriaalin.

Kertauskoulutusta tulisi organisoida pitamaan tyolaiset ajan tasalle
terveys- ja turvallisuusasioista, jotka liittyvat kiteistéa piidioksidia
siséltavien tuotteiden kanssa tydskentelyyn.

Tyolaisille tulisi antaa paasy tahan Hyvat kaytannot -oppaaseen ja
sen tehtavalehtiin, samoin kuin muuhun lisdinformaatioon,
mukaanlukien kopiot riskien arvioinneista, turvallisuustietolehdet ja
turvalliset tydmenetelmat.
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Koulutusaiheet

Anna tyolaisillesi informaatiota tyOnantajan ja tydntekijdiden
tyoterveyslain alaisista velvollisuuksista.

v Anna tydldisillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jéarjesta heille koulutusta tekijoistd, jotka vaikuttavat polylle
altistumiseen ja polylle altistumisen estamiseen.

v’ Jéarjestd heille koulutusta hyvistd kaytannodista, joita tulee
kayttaa tyopaikalla, seka turvallisista tydmenetelmista.

v’ Jéarjesta heille koulutusta suojamenetelmistd ja siitd, kuinka
tarkistaa etté nuo kontrollit toimivat.

v Jéarjestd heille koulutusta, miten ja koska kayttaa
hengityssuojalaitteita (RPE) tai muita annettuja henkilékohtaisia
suojalaitteita (PPE).

v’ Jarjestd heille koulutusta RPE/PPE-varusteiden yllapidosta,
missa sailyttaa niita, kuinka vaihtaa ne ja kuinka raportoida viat.

v' Jarjesta heille koulutusta, miten toimia, jos jokin menee vikaan.

v' Anna tyolaisillesi informaatiota pdlynvalvontaohjelmista ja
heidan yhteistyonsa tarkeydesta.

v' Tyontekijoille tulisi myds kertoa mahdollisten henkilokohtaisten
altistumisvalvontakampanjoiden tuloksista.

v Mikali tyontekijan mitattu henkilokohtainen altistuminen
hengitettavalle  kiteiselle  piidioksidille  ylittda oleelliset
ammatillisen altistumisen raja-arvot, talle tyontekijalle tulee
antaa yksityiskohtaiset tiedot héanen oman
altistumisvalvontansa tuloksista.

V' Tyéntekijdille tulee kertoa terveysvalvontamenetelmista.

Toteutus

v" Koulutuskokoontumisien tulee olla jarjestetty tyontekijdiden
normaalina ty6aikana.

v' Kertauskoulutuskokoontumisia tulee pitdd ainakin joka toinen
vuosi, tai useammin mikali tydmenetelmissd tapahtuu
muutoksia jne.

v" Koulutuskokoontumisissa lasnaolosta tulisi tehda pakollista.
Lasnaolo tulee dokumentoida ja tietoja sailyttaa niin kauan, kuin
on kohtuullisesti mahdollista.

v\ Tydlsisilta tulisi pyytaa palautetta jokaisesta
koulutuskokoontumisesta, mikd saattaa auttaa tulevien
kokoontumisien jarjestamisessa.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, joka tarkastaa, etta
koulutuskokoontumiset on suunniteltu, ettd osallistujien maara
on hyva, ettd niiden tehokkuus ilmenee sopivien metodien
avulla ja ettéd ne kattavat koko henkildston. Katso tehtavalista
21.17.

v Tybnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoillda on kaikki

tarvittavat keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden parhaasta
kaytosta

O Varmista, ettd osallistut
kaikkiin terveys- ja
turvallisuuskoulutuksiin,
joita sinulle jarjestetaan.

O Ali epardi esittad kysymyksia
koulutuskokoontumisien aikana.
Saatat olla tietoinen ongelma-
alueista tai ratkaisuista ongelmiin,
joita ei ole aiemmin tunnistettu.

O Noudata Hyvat kdytannot
-dokumenttia ja sen
tehtavaopaslehtia.

U Varmista, etta kaytat oikeata
lehted tehtavaan.

Ud Ole yhteistydssa tyonantajasi
ja muiden tyolaisten kanssa
tyolaisten terveytti ja
turvallisuutta koskevissa
erikoisvelvollisuuksissa,
tehdaksesi tyonantajallesi
mahdolliseksi varmistaa, etta
tyoymparistosi ja tydolosuhteesi
ovat niin turvallisia kuin
mahdollista.

O Kerro vilittomasti tyonantajallesi
tai muille tyolaisille, jotka ovat
erityisvastuussa tyolaisten
terveydesta ja turvallisuudesta,
kaikista tyotilanteista, joiden
luulet muodostavan vakavan ja
valittéman vaaran turvallisuudelle
ja terveydelle.

U Kayta tyovilineitasi oikein ja
kayta kaikkia vaarallisia aineita
maarayksien mukaisesti.

U Kayta henkilokohtaisia
suojavilineitd, mukaanlukien
hengityssuojalaitteet, kuten
tyonantajasi ohjaa.
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Urakoitsijoiden kanssa
tyoskentely

Tama tehtavaliuska liittyy ulkopuolisten urakoitsijoiden palkkaamiseen
laitoksilla, joissa ilmakulkuista hengitettya piidioksidipdlya saattaa

syntya.
Tama opaslehti on tarkoitettu an
tyonantajille auttamaan heita Paasy
noudattamaan ty6paikan terveys- ja v Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
turvallisuuslainsaadantoa, joka
edellyttdd samoja  suojelunormeja

ulkoisille urakoitsijoille kuin omillekin
tyontekijoille.

Taman liuskan antamat neuvot ovat
hyvid kaytantoja erityisesti kaikkien

Urakoitsijan tyon luonne

Urakoitsijoita palkataan tyypillisesti seuraavan tyyppisiin téihin
(ei kaikenkattava lista):

urakkatdiden hallitsemiseksi mutta V' Suunnittelutyd
sanamuoto on valittu niin, ettd koskee v" Rakennusty®
eniten olosuhteita, joissa on riski v Laitoksen ja laitteiden asennus
a!!IS_tua L hengltety"e kiteiselle v Laitteiden y"aplto J'a huolto
piidioksidille. v Laitteiden test i3 kalibrointi
Kunkin  tapauksen erityispiirteista alttelden testaus Ja kalibrointi
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien v' Asiantuntijoiden tarkastuspalvelut (esim. asbesti, rakenteet)
tassa lehtisessa hahmotettujen v' Pakkaus (esim. pussitus)
hallintatoimien toteuttaminen ole v Mineraalien kaivaminen ja rahtaus
v‘fi_lt!éméi_tt?ntéi hengitettéivéille_kiteis_elle v Tiekuljetukset
piidioksidille altistumisen v .
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten Puhdistus
suojelu- ja ehkaisytoimien
toteuttaminen. Urakoitsijoiden valintakriteerit
Tama dokumentti tulisi my6s asettaa Urakoitsijoita valittaessa asiakkaan valintakriteerien tulee sisaltéa
kaytettdvdksi urakoitsijoille ja niiden arvointi urakoitsijan terveys- ja turvallisuustoiminnasta.
tyont.ekm_)_lll_g, JOt!( a saatta\{.at_ altl_st_ua Harkitse jokaista seuraavista (ei kaikenkattava lista) ja varmista,
hengitettavalle kiteiselle piidioksidille - o N S S Lo
o - " . ettd urakoitsijan toiminta jokaisessa kriteerissa on riittava tyéhon
tyopaikallaan, niin ettd he voivat liittyviin riskeihin ja suoritusalueisiin ndhden:
hyddyntda olemassaolevia suojatoimia y ) )
parhaalla mahdollisella tavalla. v Terveys- ja turvallisuuspoliittinen asiakirja
v' Todistukset koulutuksesta/patevyydesta
Tima lehti muodostaa osan Hyvit v’ Jarjestelyt terveys- ja turvallisuusneuvoja ja tukea varten
kdytinnot -opasta piidioksidipdlyn v" Riskien arviointi ja turvalliset tydmenetelmat
torjumisesta, opas joka on erityisesti v' Tarvittavien tyovalineiden saatavuus
tarkoitettu . henkilokohtaisen, v Toimet vaarallisten aineiden hallitsemiseksi
tY?F.’a"‘“!"? .. hengitettavalle _kltels:elle v Henkil6kohtaiset suojalaitejarjestelyt
piidioksidipolylle altistumisen v R
hallintaan. Terveystarkkailun jarjestelyt
v" Aiempi onnettomuushistoria
v' Tybnantajan vastuu ja julkiset vastuuvakuutusjarjestelyt

Olemassaolevia kansallisia maarayksia
tulee noudattaa aina.

Ala anna urakoitsijan tydskennelld tydmaallasi, ellet ole tyytyvainen
siihen, ettd han on huolehtinut kunnolla kaikista terveys- ja
turvallisuusasioista.
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Tiedonvaihto

v

v' Urakoitsijalle tulee lahettaad kaikki oleelliset osat hyvat kaytannot riittavyys henkilokohtaista
-oppaasta ja tietolehtisia osana esisopimusdokumentaatiota. altistumista hengitettiville
v Kaikille urakoitsijoille tulee jarjestda perehdyttamiskoulutus ennen kiteiselle piidioksidipdlylle
toiden aloittamista asiakkaan tyémaalla, ehtona heidan paasylleen vastaan.
tybalueelle. Jos jostain syystd ei ole kaytanndllistd jarjestaa
perehdyttamiskoulutusta, asiakkaan tulee jarjestda taysiaikainen . B T
henkildkohtainen urakoitsijoiden valvonta. U Varmista, etta urakoitsijoille
on annettu tietoa niista
v' Perehdyttamiskoulutuksen tulee sisaltdd tyomaasaantdjen ja tyomaasi terveys- ja
menetelmien  yksityiskohdat, = mukaanlukien kaikki erityiset turvallisuusriskeistd, jotka
polyntorjuntatoimet, jotka liittyvat oleellisesti urakkaan. Alueista ja koskevat heidan tyotaan.
toimista, joita varten pitéa kayttaa henkildkohtaisia suojavarusteita,
tulee antaa yksityiskohtaiset tiedot.
o o . o . o O Jarjesta urakoitsijoille
V' Urakoitsijoiden tietoja omista turvallisista tydmenetelmistaan tulee perehdyttimiskoulutus,
testata perehdyttdmiskokouksen aikana. Alé anna tbiden alkaa, ennenkuin sallit heidin
ennen kuin olet varma, etta kaikki yksittaiset urakoitsijat hallitsevat aloittaa tyét tydmaallasi.
taysin tydnantajansa turvallisuusdokumentaation vaatimukset.
v Kansalliset lait saattavat edellyttda paakoordinaattorin nimittamista

On asiakkaan vastuulla ilmoittaa ulkopuolisille urakoitsijoille
kohtuullisesti ennustettavista riskeistd (mukaanlukien niista, jotka
littyvat hengitettdvaan kiteiseen piidioksidipdlyyn), joita heidan
tydmaallaan voidaan kohdata. Tama informaatio tulee antaa
kirjallisena asiakirjana esitarjousvaiheessa.

tiettyja urakkatoita varten.

Kirjallinen sopimus urakoitsijoiden
kanssa

v

Mahdollisen altistumisen hengitettéavalle kiteiselle piidioksidille
sisaltavien tdiden ulkoistamissopimuksien tulee sisaltda tydsuojelua
koskeva ehto.

Hyvat kaytdnnot -opas yhdessa tietolehtisten kanssa muodostaa
olennaisen osan sopimusta Tama tarkoittaa, ettd urakoitsijan ei pida
ainostaan kunnioittaa kaikkia vyleisia terveyttd ja turvallisuutta
koskevia maarayksia, vaan myo6s hyvat kaytdnnoét -oppaan
suosituksia.

Urakoitsijoiden valvonta

Asiakkaan tulee jarjestaa riittdvan kattava valvonta Kkaikille
urakoitsijoilleen, jotka tyoskentelevat sen tyomailla. Taman
valvonnan laajuus riippuu tydn monimutkaisuudesta ja sen pitaisi
sisdltda  ainakin  dokumentoituja pistokokeita  urakoitsijan
tydmenetelmista. Jos kuitenkaan ei ole ollut tarkoituksenmukaista
jariestaa taydellistd perehdyttamiskoulutusta, urakoitsijoille tulee
jarjestaa taysiaikainen henkilékohtainen valvonta.

Asiakkaalla tulee olla kaytéssa dokumentoituja menetelmia
hallitakseen minkd tahansa tilanteen, jossa urakoitsija jattaa
noudattamatta turvallisia tydmenetelmia. Kaikista asiakkaan ja
urakkayrityksen tekemista toimista epaturvallisten tydomenetelmien
korjaamiseksi tulee pitaa kirjaa.

Tarkistuslista asiakkaalle
hallintamenetelmien
parhaasta kaytosta

U Urakoitsijoita valittaessa,
arvioi heidéan
hallintajarjestelménsa

O Varmista, ettd valvot
riittdvasti urakoitsijoitasi
ollaksesi varma, etti he
noudattavat turvallisia
tyomenetelmia.

O Al3 epardi keskeyttaa
tyota, jos urakoitsijat eivat
tyoskentele turvallisesti.

Tarkistuslista urakoitsijalle
hallintamenetelmien
parhaasta kaytosta

O Suorita riskienarviointi
kaikille tyotoimillesi ja
dokumentoi ne. Sinun
pitda jarjestaa kopiot
asiakkaallesi.

O Varmista, etta yksittaisille
urakoitsijoille on
jarjestetty koulutusta
riskiennarviointiesi
vaatimuksista.

U Varmista, etta jatkuvasti
ylldpidat kommunikaatiota
terveys- ja
turvallisuusasioista
asiakkaasi kanssa.
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Pussien tyhjennys —
Pienet pussit

Tama lehti antaa neuvoja kiteistd piidioksidiaa sisaltavien pienten
tuotepussien tyhjennyksesta tuotantoyksikdssa, erityisesti
kuivamateriaaleja koskien.

Tama  ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti polynhallinnasta
pienten pussien tyhjentdmisen aikana.
Taman tehtdvdlistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentamaan
altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien  toteuttaminen ole
valttimatonta hengitettaville kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkil6stéon.

Suunnittelu ja varusteet

Varmista, ettd pussintyhjennyslaitteet sopivat tarkoitukseen.

Sulje pussintyhjennyslaitteet niin hyvin kuin mahdollista ja pida ne
alipaineistettuna kayttamalla paikallista poistoilmanvaihtojarjestelmaa —
katso tehtavalista 2.1.13.

Pienten pussien tyhjentdmisté varten suositellaan automaattisia tai
puoliautomaattisia pussintyhjennysasemia.

Varmista, ettd tydlaiset kaatavat pussin sisdllén varovasti — ei
koskaan kerralla tyhjentamalld. Pussit tulee tyhjentda siten, etta
pussin avoin suu on poispain kaatajasta.

Pussin rikkoontuminen synnyttaa paljon polya. Tyolaisten tulee
rullata tyhjat pussit kokoon tyhjennysalueella.

Tyhjien pussien poistamiseksi pdlya synnyttamatta, pudota ne
metallikehyksen tukemaan ja aukipitdmaan suureen muovisakkiin.
Kun sékki on téynna, sulje se ja heitd pois sopivalle jatelavalle. Ala
anna roskasakin ylitayttya. Voit vaihtoehtoisesti kayttaa puristinta,
joka on varustettu podlynkeraysjarjestelmalla tai joka on taysin
koteloitu.

Pussintyhjennyslaitteiden tulee olla kytketty sopivaan
polynpysaytysjarjestelmaan (esim. pussisuodatin/sykloni). Pysyva
poélynpoistojarjestelma on suositeltava, tosin yksittdinen liikutettava
yksikko on hyvaksyttava.

Pussintyhjennyslaitteiden tulee olla suuniteltu siten, ettd kaikkiin
osiin on helppo paasy huoltoa, avaamista ja puhdistusta varten.
Kayttdaukkojen kansien tulee olla limittdisia tai niissa tulee olla
suojalaitteet tarpeellisissa kohdissa estdmaan henkildiden paasy
laitteiston vaarallisiin osiin.

Harkitse mekaanisen/pneumaattisen avun kayttdonottoa pussien
kasittelyssa.

Missa mahdollista, pida pussintyhjennyslaitteet poissa ovien,
ikkunoiden ja kavelyteiden laheisyydestd estamaan vetoa
vaikuttamasta polynpoistoyksikkdjen suorituskykyyn.

Varusta tyétila raikas-ilmanlahteella korvaamaan poistettu ilma.

Exhaust

] 1
‘Waste bag

collection

00000000

Closed feed
to process

To process

Manuaalinen pussintyhjennys Automaattinen pussintyhjennys
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkasta puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista
vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytdssa,
suorita tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa
kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytd tdéma informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
X
v

Puhdista tyopaikkasi saannollisesti.

Hoida paastot valittomasti.

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v' Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvdan  kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

V' Jarjesté tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettéd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
toimii kunnolla. Varmista,
ettd polynpoistojarjestelma
on paalla ja toimii oikein,
ennen kuin aloitat tyot.

O Etsi kaikista kaytettavista
vélineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisahallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Kayta
kasittelyapuvilineita,
mikali saatavilla.

O Siivoa paastot vilittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

QO Puhdista tydhuoneet imuri-
tai
markapuhdistustekniikoita
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Pussien tyhjennys —
Irtotavarasakit

Tama lehti neuvoo, kuinka tyhjentaa kiteistd piidioksidiaa sisaltavien
tuotteiden irtotavarasakit (suursakit) tuotantoyksikOssa, erityisesti ne
jotka sisaltévat kuivamateriaaleja.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tydpaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti pdlynvalvonnasta
irtotavarasékkien
tyhjennysoperaatioiden aikana.
Taméan tehtdvdlistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vdhentidmaan
altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien  toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettaville kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettéavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettda he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettiville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Varmista, etta pussintyhjennyslaitteet sopivat tarkoitukseen.

Sulje pussintyhjennyslaitteet niin hyvin kuin mahdollista ja pida ne
alipaineistettuna kayttamalla paikallista poistoilmanvaihtojarjestelmaa —
katso tehtavalista 2.1.13.

Manuaalista pussin leikkaamista ei suositella tehtdvaksi ilman
henkilokohtaisten suojavarusteiden kayttoa.

Kertakayttoisille irtotavarasakeille ilman sisdvuorausta, kayta
pussintyhjennyslaitteita, joissa on pyramidin-muotoiset leikkuuterat
ja kumikalvo, joka tiivistda pussin pohjan.

Kestokayttoisille irtotavara-sakeille tulisi kayttda tarahtelylevylla
varustettua tyhjennysjarjestelmaa, jonka tulisi olla varustettu
paikallisella poistoilmanvaihdolla.

Moneen kertaan kaytettaville irtotavarasakeille, joissa on
sisdvuoraus, on saatavissa erityisid polyvapaita poistoputki-
litinjarjestelmia, joissa on kaksoisrengastiivisteet ja taysin suljettu
tuotetyhjennys.

Tyhjien pussien havittdmiseksi luomatta polyd, ala purista tyhjia
sakkejd manuaalisesti kasaan. Sen sijaan pudota ne suureen
metallikehyksen tukemaan ja aukipitamaan muovisakkiin. Kun sakki
on taynna, sulje se ja heitd sopivalle jatelavalle. Alad anna
roskasakin ylitayttya. Voit vaihtoehtoisesti kayttaa puristinta, joka on
varustettu pélynkeraysjarjestelmalld tai joka on taysin koteloitu.

Pussintyhjennyslaitteet tulisi olla yhdistetty sopivaan
polyntotorjuntajarjestelmaan (esim. pussisuodatin/sykloni).

Pussintyhjennyslaitteiden tulee olla suunniteltu siten, ettd kaikkiin
osiin on helppo paasy huoltoa, avaamista ja puhdistusta varten.
Kayttdaukkojen kansien tulee olla limittaisia tai niissa tulee olla
suojalaitteet tarpeellisissa kohdissa estdamaan henkildiden paasy
laitteiston vaarallisiin osiin.

Harkitse mekaanisen/pneumaattisen avun kayttdonottoa pussien
kasittelyssa.

Missd mahdollista, pida pussintyhjennyslaitteet poissa ovien,
ikkunoiden ja kavelyteiden laheisyydestd estdmaan vetoa
vaikuttamasta polynpoistoyksikkdjen suorituskykyyn.

Varusta tyoétila raikas-ilmanlahteelld korvaamaan poistettu ilma.
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Huolto

v Varmista, ettd tehtdvassad kaytetyt valineet pidetaan toimittajan/
valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa kunnossa.

v Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v' Tarkasta puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista
vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytdssa,
suorita tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa
kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

v Hanki toimittajalta tietoa polyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytd tdma informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v" Puhdista tyopaikkasi sdannollisesti.

v" Hoida paastot valittomasti.

X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.
v

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko

nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v' Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyOntekijoillesi informaatiota hengitettdvdan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitad tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
toimii kunnolla. Varmista,
ettd polynpoistojarjestelma
on paalla ja toimii oikein,
ennen kuin aloitat tyot.

O Etsi kaikista kaytettavista
vélineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisahallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Kayta
kasittelyapuvilineita,
mikali saatavilla.

O Siivoa paastot vilittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

0 Puhdista valvontahuoneet
imuri- tai
markapuhidstustekniikoita
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
kostean erdn syottamisesta erityisten
annostelukoneiden avulla uunisiilosta
sulatusuuniin. Taméan tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentamaan altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatontd hengitettivélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidi polylle altistumisen
hallintaan.
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Erasyottaminen
prosessiin — Lasi

Tama aktiviteetti kasittelee kostean eran syottdmistd erityisilla
annostelukoneilla uunisiilosta sulatusuuniin, mika kayttdolosuhteistaan
johtuen (korkeat lampétilat yhdistettyna ylipaineeseen) synnyttaa tietyn
maaran polya.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Varmista, ettd syottolaitteet sopivat tarkoitukseen ja ovat hyvin
yllapidettyja.

v'  Saada hiekantiivistysjarjestelmaa valmistajan  suositusten
mukaisesti.

v' Sulje syéttdalue niin hyvin kuin teknisesti on mahdollista.

v Varmista, ettd erd syodtetddn asiaankuuluvan kosteuskertoimen
vallitessa uuniin.

v' Markaeramateriaaleille tarkoitettujen uunisiilojen aukkojen tulee
olla niin pienia kuin on kaytandéllisesti mahdollista.

v" Uunisiilot tulee varustaa tayttétason tunnistimella ja linkitetylla
halytysjarjestelmalla ylitayton valttamiseksi.

v' Varmista kunnollinen ilmastointi syéttdalueella.
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Huolto

v

v

Varmista, etta laitteistoa yllapidetaan tehokkaassa toimintakunnossa
toimittajan neuvojen mukaisesti.

Tarkista hiekan tiivistysjarjestelma paivittédin ja saada, mikali
tarpeelista, toimittajan suositusten mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkista puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista
vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytdssa,
suorita tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa
kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v
v

Estaaksesi polyn keraantymista, puhdista tydalue saanndllisesti.

Hoida paastot valittomasti. Kun kyseessa ovat hienojen, kuivien ja
polyisten materiaalien aiheuttamat massapaastot, varmista etta
puhdistustyéhén ryhdytaan noudattamalla kirjallisia
tyoturvallisuusohjeita ja kayttden taman lehtisen tietoja.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttaen.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Hengityssuojalaitteet tulee tarjota ja kayttaa, mikali tarpeellista.

v’ Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

v"  Riskien arviointi voidaan suorittaa nykyisten hallintamenetelmien
riittdvyyden maarittelemiseksi.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettéd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tydntekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

0 Varmista
hiekkatiivistyksen
kunnollinen toiminta.
Mikali huomaat
poikkeavuuksia, ilmoita
asiasta esimiehellesi.

U Puhdista vilittomasti
hienojen, kuivien ja
polyisten materiaalien
massapaastot
kayttamalla imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.
Varmista, etta tyoskentelet
yrityksesi kirjallisten
tyoturvaohjeiden
mukaisesti.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
henkilokohtaisia
suojavarusteita ohjeiden
mukaisesti.
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Sailioautojen irtokuormaus

Tama aktiviteetti kasittelee irtotavaran lastaamisoperaatioita kiteista
piidioksidia sisaltavien tuotteiden sailidautokuljetusta varten, erityisesti
kuivamateriaaleja sisaltavia.

Tama ohjelehti on tarkoitettu aAa
tyonantajille auttamaan heita Paasy
noudattamaan tydpaikan terveys- ja v Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkiléstéon.

turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettaville kiteiselle
iidioksidille. . .
piicloksidiie Suunnittelu ja varusteet

Témi lehti antaa hyvid kaytinnén v' Varmista, etta lastauskalusto on riittdvan hyvin yllapidetty.

neuvoja erityisesti pdlynvalvonnasta v Jarjesta lastaukseen paljekuilu, joka pystyy poistamaan riittavasti
irtokuormausoperaatioiden aikana iimaa pitaakseen lastauspisteen alipaineen alaisena.
sdilicautokuljetusta varten. Taman

tehtivalistan avainkohtien v' Lastauspalkeen tulisi olla litettyna sopivaan
noudattaminen auttaa vihentimaiin polynpoistojarjestelmaan (esim. pussisuodatin/sykloni).
altistumista. v' Jarjesta sen ilman poisto, joka siirtyy irtotavaran lastauksen aikana,

Kunkin tapauksen erityispiirteista

riippuen on mahdollista, ettei kaikkien niin etta se ei paase karkaamaan sailiosta.

tassa lehtisessé hahmotettujen v Mikali mahdollista, jarjestd suljetut ja paineistamattomat
hallintatoimien  toteuttaminen ole kuljetusvalineet, joissa on riittavat polynpoistolaitteet.

valttamatonta hengitettaville kiteiselle - . . . lyes -
piidioksidille altistumisen v' Mikali mahdollista, suuntaa polynpoistokanavat valttaaksesi polyn
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten laskeutumista. Varmista kanavien minimaalinen sisainen kuluminen
suojelu- ja ehkiisytoimien valitsemalla kulutusta kestavid materiaaleja, kayttamalla riittavasti
toteuttaminen. mitoitettuja kanavia ja valttamalla jyrkkia mutkia.

v' Suunnittele  kanaviin  asianmukaiset sisalapimitat (kasvaen
lahestyttdessa  pdlynpoistojarjestelmaa)  yllapitaaksesi riittavia

Tama dokumentti tulisi myos asettaa siirtonopeuksia ja vélttddksesi polyn laskeutumisen.

kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,

jotka saattavat altistua hengitettavalle v Yrita valttaa vuotoja niin paljon kuin mahdollista.

kiteiselle piidioksidille tyGpaikallaan, v' Valvontahyteissa tulisi olla omat puhtaan ilman lahde tai ne voidaan

niin ettda he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

varustaa paineilmasuodatuksella.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettiville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkasta puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista
vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytdssa,
suorita tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa
kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytda tama informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v

Puhdista tyopaikkasi sdannollisesti.

X Ald puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

v

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittaa, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jéarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota hhengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilld on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
lastauskalusto toimii
kunnolla. Varmista, etta
polynpoistojarjestelma on
paalla ja toimii oikein.

U Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

d  Jos olet sita mieltd, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Kayta
kéasittelyapuvalineita,
mikali saatavilla.

U Siivoa paastot vilittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

Ud Puhdista kaikki
hallintahytit kayttdaen
imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyodpaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytdannon
neuvoja erityisesti polyn valvonnasta
irtokuormausoperaatioiden aikana tie-

(paitsi sailidautot), raide- ja
laivaliikennetta varten. Taman
tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentamaan
altistumista. Kunkin tapauksen
erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen

hallintatoimien  toteuttaminen ole
valttimatonta hengitettaville kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hhengitettiavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Irtokuormaus

Tama aktiviteetti kasittelee kiteistd piidioksidia sisaltavien materiaalien
irtotavaralastausoperaatioita  tie- (paitsi  séilidautot), raide- ja
vesikuljetuksessa, koskien erityisesti kuivamateriaaleja.

Lehti 2.2.2a antaa neuvoja sailidautojen lastaamisesta.

Paasy
v" Rajoita paasy tyoalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstéon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Varmista, ettd lastauslaitteet sopivat tarkoitukseen ja ovat hyvin
yllapidettyja.

v Sopivat tekniikat saattavat sisaltdad hihnakuljettimien, ruuvisyéttajien,
kauhaimien, kauhakuljettimien, siilojen, kourujen ja tayttoputkien
kayttoa.

v" Koteloi kuljettimet, kourut jne. niin paljon kuin mahdollista.
v' Minimoi materiaalin putoamisnopeus:

v" Minimoi putoamisetaisyydet — suunnittele kourut jne. niin, etta
materiaali laskeutuu portaittaen. ts. useita lyhyitd putoamisia
ennemmin kuin yksi suuri.

v Asenna vaimentimia pitkien tayttdputkien sisaan.
v" Minimoi kaltevuuskulmat kouruissa, tayttdputkissa jne.

X Alad lastaa jauhetuotteita ulkoilmassa; on kaytettava suljettuja
jarjestelmia.

v'  Lastaustilat tulee suojata estdmaan polyn syntymisen tuulessa,
samalla kuitenkin jarjestaen hyvatasoinen lapituuletus.

v" Valvontahytit tulee tiivistdd hyvin ja niissa tulee olla oma puhtaan
ilman lahde. Mikali valttamatontd, ne tulee varustaa pakotetulla
ilmansuodatuksella ja pitaa ylipaineistettuna.

v’ Sisdisia TV-jarjestelmid voidaan kayttdd vahentamaan kayttajien
tarvetta kayda polyisilla alueilla.

v Katso tehtadvaliuska 2.2.3a otsikolla "Sailidautojen irtokuormaus"
|6ytadksesi neuvoja sailidautojen lastaamisesta.
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Huolto

v

v

Varmista, ettd tehtdvassd kaytetyt valineet pidetaan toimittajan/
valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkasta puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista
vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytdssa, suorita
tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytdssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
X
v

Puhdista tyopaikkasi saannollisesti.

Hoida paastot valittomasti.

Al puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v'  Katso tehtdvalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko nykyiset
hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista, hengityssuojainlaitteet
(riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja kayttaa.

v" Osoita hengityssuojavarusteiden kayttotarve kayttdamalla asiaankuuluvia
kuvamerkkeja.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana pitamiseksi,
kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien aikajaksojen
mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjestd tyontekijoillesi koulutusta pdlylle altistumisen estadmisesss;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mité tehda, jos jokin menee vikaan.
Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

v’ Varmista, ettd kuljettajille jarjestetddn kopiot lastausmenetelmistad ja
tarvittaessa koulutusta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tybnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
lastauskalusto toimii
kunnolla.

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma on
paalla ja toimii oikein.

QO Kayta
hengityssuojainvarusteita
(esim. polysuojain) alueilla,
joilla tdma on katsottu
valttamattomaksi.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnan merkkeja. Mikali
l6ydat ongelmia, kerro
asiasta esimiehellesi.

Q Jos olet sitad mieltd, ettad
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
ettd lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

O Kaytd, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Taméa lehti antaa neuvoja erityisesti
ilmakulkuisten polypaastojen
estimisesta, kun ne lentdavat ilman
mukana kvartsihiekkaa tai -jauheita
kuljettavasta sdilidautosta. = Tamaéan
tehtavilistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vadhentdmaan
altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Sailicautojen irtotavara lastin
purkaminen (puhaltamalla)

Tama aktiviteetti kasittelee kvartsihiekan ja jauhetuotteiden tyhjennysta
sailidautosta varastosiiloon, erityisesti kuivamateriaaleja koskien.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet
Siilicauto

v Rajoita tyhjennysnopeus vastaanottavan siilon ja
polynpoistoyksikon suunnitellun kapasiteetin mukaisesti.
Purkupaineesta tulee sopia siilon kayttajan kanssa.

v/ Sailidauton tyhjennysputkien, liitosten ja tiivisteiden tulee olla
suunniteltu kestamaan suuret ilmanpaineet ja jauheiden kuluttava
vaikutus, mika liittyy puhallusoperaatioihin.

v" Huomaa, ettd kun viimeiset hiekat/jauheet puhalletaan siiloon,
tapahtuu ilmanpaineen akillinen purkaus. Siksi
purkausoperaatioita tulee valvoa jatkuvasti.

Asiakassiilo

v' Varastosiilot tulee hankkia ainoastaan hyvamaineisilta toimittajilta.

v' Asiaankuuluvia suunnittelumenetelmia tulee kayttaa riittavan
rakenteellisen lujuuden takaamiseksi.

v' Teknisia kontrolleja tulee kayttaa estamaan siilon ylipaineistus sita
taytettdessa. Varmista, etta siilot on varustettu
paineentasauslaitteilla ja korkeatasoisilla halyttimilla. Niissa tulee
olla myds polynpoistojarjestelmat ilman poistamiseen ja
puhdistamiseen.

v' Siilon pdlynpoistoyksikoissa tulee olla suodattimet, jotka vastaavat
tuotteen hiukkaskokovaihtelua.

v" Purkupaineesta tulee sopia sailidauton kayttdjan kanssa.

v" Huomaa, etta kaikilla jauhetuotteilla on vaihteleva irtotiheys. Aseta
kayttodn menetelmat, jotka takaavat, ettei siiloja ylitayteta.

v Siilot tulee varustaa polynpoistojarjestelmilla  estdmaan
polypaastot siilosta sailidauton tyhjennyksen aikana.

v Putkisto ja kanavat tulee olla suunniteltu minimoimaan
tormayshaviot (aiheuttajina mutkat, ahtaumat jne.); minimoimaan
kuolleet kohdat, jonne materiaali saattaa keraantya ja
mahdollistamaan tukoksien helppo puhdistaminen.

v Siilon liitoskohtien tulee sijaita mahdollisimman lahelld toimitusta
tekevien sailidautojen pysakointialuetta. Taman ansiosta pitkien
taipuisien putkien tarve eliminoituu.

v' Niille siilon osille, jotka vaativat tarkastuksia ja huoltoa, tulee
jarjestaa turvallinen paasy.
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Huolto

v

Yllapida putket/letkut, liittimet ja ftiivisteet hyvassd kunnossa
vahentaaksesi polyn karkaamisen todennakdisyytta
puhallusoperaatioiden aikana.

Siilojen pdlynpoistojarjestelmat tulee huoltaa niiden valmistajien
ohjeiden mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

v

Patevan henkilon tulee testata pdlynpoistojarjestelmien toimintakyky
ainakin kerran vuodessa.

Sailidautonkuljettajien tulee tarkastaa putkien/letkujen ja tiivisteiden
kunto paivittain ja hankkia korvaavat osat, mikali tarpeellista.

Kaikki viat putkissa/letkuissa ja siilon polynpoistojarjestelmissa tulee
raportoida mahdollisimman pian, niin etta korjaaviin toimiin voidaan
ryhtya.

Puhdistus- ja aputoimet

X SR

Sailidauton purkualue tulee pitda puhtaana ja siistina.
Puhdista tyopaikkasi saannollisesti.

Hoida paastot valittomasti.

Ali puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskienarviointi taytyy suorittaa valvontatoimien tehokkuuden
tarkistamiseksi.

v" Hengityssuojalaitteita (joiden suojakerroin on riittdva) saattaa olla
tarpeellista kayttdaa, kun tyhjennysputki irroitetaan sailidauton
perasta, kun  korjataan  karannutta pdlya tai mikali
valvontamenetelmat pettavat.

v’ Jéarjestd sailytystilat henkil6kohtaisten varusteiden puhtaana
pitdmiseksi, kun niitd ei kaytetd. Vaihda namé varusteet uusiin
valmistajien suosittelemien aikavalien mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvdan  kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Varmista, ettd menetelmat ovat kaytdssad estddksesi siilojen
ylitayttamisen.

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettad niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Sailioautonkuljettajien
tulee aina valvoa
tyhjennysoperaatioita.

O Sovi tyhjennyspaineista
asiakkaan kanssa.

U Tarkista putkien, letkujen
ja liittimien kunto
paivittain.

U Etsi kaikista kaytettavista
vélineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

U Puhdista hiekka- ja
jauhepaastot valittomasti
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

U Kayta polymaskia kun
sinun pitdda menna
polyisille alueille
korjataksesi mahdollisesti
levinneen polyn tai mikali
muut valvontamenetelmat
epaonnistuvat.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu



Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti podlynhallinnasta
irtotavaran purkuoperaatioiden
aikana. Tamaén tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentamaan altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien  toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettaville kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettiville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Irtotavaran purkaminen

Tama aktiviteetti kasittelee kiteistd piidioksidia sisaltdvien materiaalien
irtotavarapurkuoperaatioita  tie-  (paitsi  sailidautot), raide- ja
vesikuljetuksessa, koskien erityisesti kuivamateriaaleja. Lehti 2.2.4a
antaa neuvoja sailidautojen purkamisesta.

Paasy

v' Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkiléstoon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Varmista, ettd purkulaitteet sopivat tarkoitukseen ja ovat hyvin
yllapidettyja.

v' Kuivatuotteita purettaessa, asenna polynpoistojarjestelmia alueille,
joilla pdlya saattaa purkautua tyopaikan ilmaan.

v' Harkitse tyhjennysalueen eristamistd ja pitamistd negatiivisen
paineen alaisena. Vaihtoehtoisesti, jarjestd valvontahuoneet, jotka
on tiivistetty ja pidetty positiivisen paineen alaisena.

v' Suunnittele vastaanottavien siilojen koko ja muoto siten, ettd ne
vastaavat niitd syottavien rahtiautojen, rahtivaunujen, kauhojen jne.
kapasiteettia.

v' Valmistele purkamismenetelmét Varmista, etta siilot ja purkualueet
on selvasti merkitty sisaltdineen.

X A& tyhjennéd jauhetuotteita ulkoilmassa; on kaytettavéa suljettuja
jarjestelmia.

v Katso tehtavéliuska 2.2.4a otsikolla "Sailidautojen irtotavaralastin
purkaminen" |0ytadksesi neuvoja kuivatuotteiden puhaltamiseen
sailidautoista.
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Huolto

v

v

Varmista, ettd tehtdvassa kaytetyt valineet pidetdan toimittajan/
valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkasta puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista
vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytossa,
suorita tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa
kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tietoa polynpoistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytda tama informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v

v
X
v

Puhdista tyopaikkasi saannollisesti.
Hoida paastot valittomasti.
Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v' Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittdd, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalld suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Osoita hengityssuojavarusteiden kayttotarve kayttamalla
asiaankuuluvia kuvamerkkeja.

v Jarjestd sailytystilat henkildkohtaisten varusteiden puhtaana
pitdmiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

v' Varmista, ettd toimitusten kuljettajilla on kopiot purkumenetelmista
seka niitd koskeva koulutus tarpeen mukaan.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettéd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilld on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
purkukalusto toimii
kunnolla.

O Varmista, etta
polynpoistojarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

QO Kayta
hengityssuojainvarusteita
(esim. polysuojain) alueilla,
joilla tdma on katsottu
valttamattomaksi.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

Q Jos olet sitad mieltd, ettad
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
ettd lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu



tarkoitettu
heita

Tama
tyonantajille
noudattamaan tyopaikan terveys- ja

ohjelehti on
auttamaan

turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Taméa lehti antaa neuvoja erityisesti
keernan valmistuksesta ja
kaavauksesta valimoissa Taman
tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentdmaan
altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettiavalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettidvdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,

tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Keernan valmistus ja
kaavaus valimoissa

Tama aktiviteetti kasittelee valimoiden keernaosatoja ja kaavaamoja.

Paasy

v Rajoita
henkilostoon.

paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun

Suunnittelu ja varusteet

v" Valvo hiekkapaastoja. Varmista, ettd muottiin kaytetaan oikea
maara hiekkaa.

v' Tarvitset ilmannopeuden tyypillisesti valilla 0,5 ja 1,5 metria
per sekuntia koteloituihin tiloihin. Katso tehtavalista 2.1.13.

v' Varmista aina, ettd poisto on paalla ja toimii tydon alkaessa.
Tarkista mittari.

v’ Paastd puhdistettu poistoilma turvalliseen paikkaan
rakennuksen ulkopuolella, pois ovien, ikkunoiden ja ilma-
aukkojen laheisyydesta.

v’ Jarjestd puhtaan ilman tulo tyétilaan korvaamaan poistettu
iima.

v Kaanny péatevan ilmastointi-insind6rin  puoleen uusia
hallintajarjestelmia suunniteltaessa.

Huolto

v' Seuraa huolto-oppaiden ohjeita.

v' Pida varusteet tehokkaassa toimintakunnossa.

v' Korjaa vialliset poistojarjestelmat valittomasti. Kéytd samaan
aikaan hengityssuojavarusteita (RPE).

v' Hiekka on hyvin kuluttavaa ja koneisto kuluu hajalle nopeasti.

Suunnitele saannollinen huolto.

mis = metres per second

/

i

mis = metras per second
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Tarkastus ja testaaminen

4

Etsi paivittdin vaurioiden merkkeja kanavoinnista, tuulettimesta ja
suodattimesta. Adnekkaat tai tarisevat tuulettimet voivat olla osoitus
ongelmasta. Korjaa vauriot valittdmasti.

Tarkista ainakin kerran viikossa poistojarjestelma ja mittari kunnolla.
Sinun tulee tuntea valmistajan suoritusnormit tietaaksesi, toimiiko
poisto kunnolla.

Jos tata tietoa ei ole saatavilla, palkkaa ilmastointitekniikat tunteva
insin0Ori maarittamaan sen suorituskyky.

InsinGorin raportista tulee kayda ilmi ilmavirran tavoitenopeus.

Sailyta tama informaatio testipaivakirjassasi.

Anna ilmastointitekniikat tuntevan insin66rin tutkia jarjestelma
perinpohjaisesti ja testata se ainakin kerran 12 kuukaudessa tai
kansallisia maarayksia noudattaen.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Tarkasta arkistot nahdaksesi, 16ytyykd vikakuvioita, jotka tekevat
huollon suunnittelusta helpompaa.

Puhdistus- ja aputoimet

v

AN

CALAX S

Puhdista joka paiva keraantynyt lika alueilta, joilla ihmiset
tyoskentelevat koko ajan.

Puhdista yleiset tyohuoneet kerran viikossa estaaksesi polyn
nousemisen ja vahentaaksesi sen leijailua.

Kayta polynimuria, joka on varustettusuodattimella pdlyn poistamiseksi.
Ali puhdista harjalla tai paineilmaa kiyttien.

Lapioi sailiot turvallisessa paikassa.

Pida kannet sailididen paalla kun niita ei tayteta tai tyhjenneta.

Havita tyhjat sailiot turvallisesti.

Havita jatteet turvallisesti.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v' Pyyda turvavaatteidesi toimittajaa auttamaan sinua valitsemaan oikeat
henkilokohtaiset suojavarusteet (PPE).

v" Hengityssuojavarusteita (RPE) ei tulisi tarvita, jos poisto on suuniteltu
oikein ja toimii kunnolla.

v" RPE:a tarvitaan huoltoon ja puhdistukseen, sekd paéastojen
puhdistukseen.

v’ Kayta P3-standardin RPE:ta (suojaustaso 20) tai vastaavaa standardia.
Kysy toimittajaltasi neuvoja.

v Vaihda RPE-suodattimet toimittajasi suositusten mukaisesti. Heita
kertakayttdmaskit pois yhden kayttokerran jalkeen.

v Jarjestd  sailytystilat  henkilokohtaisten  varusteiden  puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v' Jarjesta nakdsuojaimet.

X Ali koskaan kiyti paineilmaa polyn poistamiseen vaatetuksesta.

X Tyontekijoiden ei pida vieda haalareitaan pestavaksi kotiin. Kayta
Sopimuspesulaa.

Koulutus

v' Anna tyontekijdillesi informaatiota  hengitettdvaan  kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

V' Jarjestd tyontekijoillesi koulutusta pdlylle altistumisen estdmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyonantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.

Tarkistuslista tyontekijoille
valvontalaitteiden
parhaasta kaytosta

QO Varmista, etta huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
kunnolla.

O Etsi kdytetyista laitteista
vaurioiden, kulumisen tai
heikon toiminnan merkkeja
ja jos loydat merkkeja
ongelmista, kerro niista
esimiehellesi.

QO Jos olet sita mieltd, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytdaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Q Ali hairitse
ilmastointijarjestelmia —
ne on tehty suojelemaan
sinua ja tyoymparistoasi.

O Suorita siivous imuria tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Mineraalien murskaus

Suuria maaria ilmakulkuista polya saattaa syntya, kun kiteista
piidioksidia sisaltavia mineraaleja hajoaa murskausoperaatioiden
aikana.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettdvélle kiteiselle
piidioksidille.

Taméa lehti antaa neuvoja erityisesti
murskaimen kaytosta louhitun
materiaalin lohkareiden hajottamisesta
pienempiin osiin. Taman tehtavilistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentamaan  altistumista.  Kunkin
tapauksen erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettivalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettdvdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
Tama auttaa suojelemaan ihmisia ilmakulkuiselta pdlyvaaralta ja
muilta vaaroilta, jotka liittyvat murskaukseen, ts. melu ja lentavat
hiukkaset.

Suunnittelu ja varusteet

Hyvin vahan on tehtavissa ilmakulkuisen pdlyn syntyminen
estamiseksi murskaustoimissa, joten altistumisen torjunta riippuu
laitteiden kayttajien eristamisesta syntyvasta polysta.

Konesaatimien tulee sijaita riittdvan etdalld ilmakulkuisen pdlyn
lahteista.

Jos jonkun taytyy jatkuvasti valvoa murskaimen toimintaa, on
hanelle jarjestettava suljettu, tiivis hytti.

Sisaisten  TV-jarjestelmien kayttd mahdollistaa kayttdjien
tarkastella murskaimen toimintaa altistumatta suurille pélymaarille.

Kayttajien koppien (valvontahuoneet) tulisi olla fyysisesti erilldéan
polyisista alueista ja niihin tulee johtaa puhdasta ilmaa ylipaineen
avulla. Vaihtoehtoisesti kopit tulisi varustaa ilmastoinnilla, jossa on
ilmansuodatin, joka on suunniteltu kestdmaan korkeaa
hienopdlyhiukkasten rasitusta.

Jotta ylipaineistettu ilmanlahde tai ilmastointijarjestelma voisi
antaa suurimman mahdollisen suojan pdlyaltistumista vastaan,
kopin ovet ja ikkunat tulee pitaa jatkuvasti suljettuina kun murskain
on toiminnassa.

Murskausoperaatioiden ajoittaminen taphtumaan marempina
vuodenaikoina auttaa vahentdmaan ilmakulkuisen poélyn syntya.
Myos vesisuihkujen kayttda tulisi harkita polyn torjumiseksi.

Murskaimen sijainti ulkona johtaa parempaan tuuletukseen,
vahentaen siten ilmakulkuisen polyn keskittymia.

Jos murskain on sijoitettu rakennukseen, on hyvatasoinen
lapituuletus silloin tarpeellinen poélytason valvomiseksi.
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Huolto

v

v

Yllapida kopin ilmastointijarjestelmaa toimittajan ohjeiden mukaisesti
tehokkaassa toimintakunnossa.

lImastointisuodatin tulisi vaihtaa valmistajan suosittelemin aikavalein
(koneenkayton tunteina mitattuna).

Tarkastus ja testaaminen

v

v

v

Murskainten kayttajien tulisi tarkistaa ilmastoinnin suodattimen kunto
valmistajan suositusten mukaisesti.

Kaikki viat ilmastointi-/suodatinjarjestelmassa tulee raportoida niin
pian kuin mahdollista, niin etta korjaustoimiin voidaan ryhtya.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v

v

Hienon polyn keraantyminen kayttajan hytin sisapinnoille saattaa olla
osoitus ongelmasta ilmastointijarjestelmassa.

Etusija tulisi olla imuri- tai markapuhdistusmenetelmien kaytolla.
Valtda kuivan harjan kayttéa, kun puhdistat kayttajan kopin
sisapintoja.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v' Riskienarviointi taytyy suorittaa valvontatoimien tehokkuuden
tarkistamiseksi.

v" Hengityssuojalaitteita (joissa on riittdva suojakerroin) saattaa olla
tarpeellista kayttad, mikali tarvitsee halkaista suuria lohkareita
manuaalisesti, rutiini laitetarkastusten tai huollon aikana tai muiden
torjuntakeinojen pettaessa.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitdmiseksi, kun niitd ei kaytetd. Vaihda hengityssuojaimet niiden
valmistajien suosittelemien aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvdan  kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmad, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Pida kopin tai
valvontahuoneen ovet ja
ikkunat suljettuina aina,
kun murskain on kaytossa.

O Tarkista ilmastoinnin
suodattimen kunto kerran
viikossa.

U Pida kirjaa kaikista
turvatarkastuksista
paivittaisella
tarkastuslistalla.

O Etsi polykertymien
merkkeja kuljettajan
kopin pinnoista. Tama
saattaa olla merkki
ilmansuodattimen
huonosta kunnosta.

Q Jos olet sitd mieltd, ettad
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Pida hytin sisusta
puhtaana.

d Kayta polymaskia kun
on valttimatonta menna
polyisille alueille
suurten lohkareiden
murskaamiseksi
manuaalisesti, rutiini
laitetarkastusten aikana
ja huoltotoiden aikana.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
tulenkestiavien materiaalien ja lasin
leikaamisesta ja kiillottamisesta.
Taman  tehtavalistan  avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentdmaan
altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettivaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Tulenkestavien materiaalien
ja lasin leikkaus ja kiillotus

Tama aktiviteetti kasittelee tulenkestdvien materiaalien ja lasin
leikkaamista, joka saattaa synnyttda suuria maaria ilmakulkuista polya.

Paasy

v' Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Pdlynhallinta voidaan saavuttaa kayttamalla
markaleikkausmenetelmia, jotka estavat hienon pdlyn joutumista
ilmaan vangitsemalla sen veteen.

v' Varmista, ettd vesivarastot ovat riittavat ja ettad niitd yllapidetaan.
Ryhdy varotoimiin kylmalla saalla jaatymisen estamiseksi.

v" Ryhdy varotoimiin varmistaaksesi legionellan ja muiden
biologisten aineiden valvonnan. Jos markaleikkaamiseen kaytetty
vesi on kierratettyd, varmista ettd se tarkistetaan saanndllisesti
huomioiden sen pH-arvo ja saastuminen mikro-organismeilla.

v' Asianmukaisten viemarijarjestelmien varustaminen on
valttamtonta kun kaytetdan vesisuihkuja ja -letkuja.

v' Varmista, etta sahkojarjestelmat yms. ovat riittdvan hyvin suojatut
tydympariston vaaroilta, kuten vesi ja piidioksidipoly.

v’ Kaytad leikkaus- ja KkiillotustyOkaluja, jotka eivat sisdlla kiteista
piidioksidia.
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Huolto

v Yllapida varusteet toimittajan ohjeiden mukaisesti, tehokkaassa
toimintakunnossa ja ehjana.

Tarkastus ja testaaminen

v' Tarkista puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista
vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytdssa,
suorita tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa
kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v' Puhdista laitteet sdanndllisesti.

v' Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttden.
X

Al3 anna pély/roskakertymien kuivua ennen siivoamista.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavélista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v' Merkitse alueet, joilla taytyy kayttda henkildkohtaisia suojalaitteita.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

v" Riskienarviointi voidaan suorittaa nykyisten hallintamenetelmien
riittavyyden maarittelemiseksi.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesté tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettad niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
seuraat tyonantajasi
tyoturvallisuusohjeita.

U Etsi kaikista kaytettavista
vélineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Puhdista laitteet kayton
jalkeen.

O Suorita puhdistus imuri- tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Mineraalien kuivaus

Tama aktiviteetti kasittelee kiteista piidioksidia sisaltavien tuotteiden
kuivaus- ja jaadhdytysoperaatioita.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille  auttamaan  heita
noudattamaan tyopaikan terveys-

ja turvallisuusmaarayksia
hallitsemalla altistumista
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvida kdytannon

neuvoja erityisesti
polynhallinnasta

kuivausoperaatioiden aikana.
Taman tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa

vahentamaan altistumista.
Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei

kaikkien tassa lehtisessa
hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole valttaméatonta
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s.
asianmukaisten suojelu- ja

ehkaisytoimien toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos
asettaa kaytettivaksi sellaisille
henkilGille, jotka saattavat altistua
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille tyopaikallaan, niin
etta he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia
parhaalla mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kdytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on

erityisesti tarkoitettu
henkilokohtaisen, tyopaikalla
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

Varmista, etta kaikki kuivaus/jadhdytyslaitteet sopivat tarkoitukseen ja
ovat hyvassa kunnossa.

Laitteisto tulisi olla mahdollisimman suljettu. Leijupetikuivaimet ovat
yleensa suljetumpia kuin pydrokuivaimet.

Mineraalikuivaimien  ja  -jdahdyttimien  ulkoasennus  auttaa
vahentamaan henkilokohtaista altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipdlylle hyddyntdmalla luonnollista tuuletusta. Kuivaimet ja
jaahdyttimet, jotka on asennettu ulos, tulee kuitenkin suunnitella
lisdantynyt sdankestavyys huomioiden.

Tilanteissa, joissa kuivaimet ja jadhdyttimet on asennettu sisatiloihin,
koneellinen ilmastointi saattaa olla tarpeellinen rakennuksessa
pdlyisen ilman riittdvan laimentumisen ja poiston varmistamiseksi.

Asenna poélynpoistojarjestelmd palvelemaan kaikkia pisteita, joista
polya saattaa karata kuivaus/jaahdytyslaitteista, ja yllapitamaan
jarjestelma aliapaineistettuna. Tama tulisi kytkeda sopivaan
polynpoistoyksikkdon (esim. pussisuodatin, sykloni tai markapesuri).

Pélynpoistoyksikon keradma hieno pdly voidaan palauttaa kuivattuun
tuotteeseen, mikali lisdvarotoimia (esim. suljettu piiri) on tehty
suojelemaan niita, jotka saattavat altistua talle polylle edempana,
esimerkiksi irtotavaran lastausoperaatioiden aikana.

Valvontakopeissa tulee olla oma puhtaan ilman lahde. Mikali
valttamatonta, ne tulee varustaa koneellisella ilmansuodatuksella ja
pitad ylipaineistettuna. Kuivain/jaahdytin-valvonta tulisi tehda
kaukovalvontalaitteiden avulla vahentdmaan kayttdjien tarvetta kayda
polyisilla/meluisilla alueilla.

Mineraalikuivaimet ja -jdahdyttimet kuuluvat hiukkaspaastorajojen
piiriin ja ne tulee suunnitella noudattamaan paikallisia sdantoja.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkista laite visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran viikossa
tai, mikali se ei ole jatkuvassa kaytossa, tarkista se useammin. Jos
laite on epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se ennen jokaista
kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytd tdma informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

Tarkastuta ja testauta laitteet niiden suoritusstandardeihin verraten,
vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v

Puhdista tyopaikkasi saannollisesti.

X Ald puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.

v

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maéarittdd, ovatko
nykyiset hallintajarjestelméat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyOntekijoillesi informaatiota hengitettdvdan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettéd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoillda on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
polynpoistojarjestelma
on paalla ja ettad se toimii
oikein.

U Etsi kaikista kaytettavista
vélineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

U Siivoa paastot vilittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

0 Puhdista valvontahuoneet
imuri- tai
markapuhdistustekniikoita
kayttaen.

0 Testaa, ovatko
valvontahuoneet
paineistettuna, pida ovet
ja ikkunat suljettuina.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Kuivapuristus — keramiikka

Tama aktiviteetti kasittelee kiteista piidioksidiaa sisaltavien
materiaalien (pulverit ja rakeet) puristamista muotoiluprosessina.

Téma  ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita

noudattamaan tyépaikan terveys- ja v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

turvallisuusmaarayksia hallitsemalla . A

altistumista hengitettivélle kiteiselle Suunnlttelu Ja VarUSteet

piidioksidille. v Koteloi materiaalien siirtojarjestelma ja puristusjarjestelma niin
hyvin kuin mahdollista.

Tamé lehti antaa hyvid kéytannon v Jarjestd paikallinen poistoilmanvaihto  puristusjarjestelméan

neuvoja erltyll_S?Stl .p_olynval_vc_)_nna_sta ymparille, sisaisen ilmavirran ollessa ainakin 1 m/s pisteessa,

kidteistd  piidioksidia  sisaltavien jossa pdlya muodostuu. Katso tehtévalista 2.1.13.

materiaalien  puristamisen  aikana ) o o ) ) ) ) )

muotoiluprosessina. Tamain v' Harkitse lisailmastoinnin tarve puristettujen osien poisto- ja

tehtivilistan avainkohtien siirtokohdissa. Varmista, ettd ilmapurkaukset pneumaattisista

noudattaminen auttaa vihentimiin jarjestelmista eivat hairitse pdlyntorjuntatoimia.

::It?:sjm:ftt;s i Kunl:ii?ppue:aanKsz: v Suunnittele kaikki koteloitavat alueet lohkoina helpottaaksesi
aasya siivous- ja huoltotdihin.

mahdollista, ettei Kaikkien tissa paasya siivous- ja huctotoit

lehtisessa hahmotettujen v' Esta materiaalin putoaminen kayttdmalla asianmukaista laitetta.

hallintatoimien toteuttaminen ole

vilttimiténta hengitettaville kiteiselle Aina kun mahdollista, sijoita tydalue pois ovien, ikkunoiden ja

kavelyteiden aareltd estadksesi vetoa hairitsemasta ilmastointia ja

piidioksidille altistumisen el e o
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten levittamasta polya.
suojelu- ja ehkaisytoimien Varusta tyétila iimanléhteelld korvaamaan poistettu iima.

toteuttaminen.
Pida kanavat lyhyina ja yksinkertaisina.
Témé dokumentti tulisi myés asettaa Valta pitkia osuuksia joustavaa kanavaa.
kaytettdvdksi sellaisille henkildille, Jarjestd helppo tapa tarkastaa, ettd valvonta toimii, esim.
jotka saattavat altistua hengitettédville manometri, painemittari tai osoitin (pieni viiri).

kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,

XSS

niin ettdi he voivat hyddyntia 4 Puhalla poi_stoil_ma_turvallisgen paikkaan pois ovien, ikkunoiden ja

olemassaolevia suojatoimia parhaalla ilma-aukkojen laheisyydesta.

mahdollisella tavalla. v Voit kierrattdd puhdistetun ja suodatetun ilman takaisin
tybhuoneeseen olemassaolevien standardien suosittelemien

. . . maarien mukaisesesti.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat

kdytiannot -opasta piidioksidipolyn

torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen, Feed

tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle

piidioksidipolylle altistumisen

hallintaan.

Tablet press
Exhaust
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikali ne eivat ole jatkuvassa kaytossa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytdssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v
v
v

v
X

Puhdista tydpaikkasi ja laitteesi sdannollisesti.
Hoida paastot valittomasti.

Sailyta sailiot turvallisessa paikassa ja havitd tyhjat sailiot
turvallisesti.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.
Ali puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maéarittds, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytantd -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmad, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja etta niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

O Varmista, etta se toimii
kunnolla; tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sitd mielta, ettd
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Varmista, etta paperipussit
ja muut jatemateriaalit
eivat joudu
ilmastointikanavaan.

U Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imurointia tai
markédpuhdistusmenetelmia
Havita paastot turvallisesti.

Q Ali puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttaen.

U Laita kannet séilididen
paalle valittomasti kayton
jalkeen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu



Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tydpaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettiavalle kiteiselle
piidioksidille.

Taméa lehti antaa neuvoja erityisesti
levyjen tai suurempien valujen
puhdistamisesta. Taman tehtavilistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentdmaan altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettavalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen hallintaan.
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Suurempien valujen
puhdistaminen valimoissa

Tama aktiviteetti kasittelee puhdistamoja puhdistettaessa suuria valuja.

Paasy

v" Rajoita paasy tyoalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Hengityssuojavarusteet (RPE) ovat tarpeellisia.
Jarjesta ilmastoitu koppi suurempien valujen puhdistamiselle.
RPE-laitteet ovat tarpeellisia suurempien valujen kohdalla.

Tarvitset ilmavirran, joka on tyypillisesti valilla 1 ja 1,5 metria per
sekunti koppiin ja tyypillisesti valilla 2,5 ja 10 metrid per sekunti
poistopisteessa. Katso tehtavalista 2.1.13.

v Varmista aina, ettd poisto on paalla ja toimii tydon alkaessa.
Tarkista mittari.

v' Paasta puhdistettu poistoilma turvalliseen paikkaan rakennuksen
ulkopuolelle, pois ovien, ikkunoiden ja ilma-aukkojen
|aheisyydesta.

v' Varmista, etta riittdvasti raikasta ilmaa (20%) johdetaan alueille,
joilla tyontekijat tydskentelevat, laimentamaan ja poistamaan
synnytetty ilmakulkuinen poly.

v Sijoita tydkappale siten, ettd se on niin lahelld kuin mahdollista
poistopistetta.

v/ Varmista, ettd puhdistuspoly on suunnattu koppiin.
v’ Jarjesta kdantdalusta valun liikuttamista varten.

SENIENEN

X Tyoldisten ei tule seisoa valukappaleen ja poistopisteen
vélissa.

v’ Kaanny patevan ilmastointi-insindorin puoleen uusia
hallintajarjestelmia suunniteltaessa.

Extraction '

Tto1.5mis

Z

mys = metres per second
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Huolto

v' Seuraa huolto-oppaiden ohjeita.

v' Pida varusteet tehokkaassa toimintakunnossa.

v' Korjaa vialliset poistojarjestelmat valittomasti. Kayta samaan aikaan
hengityssuojavarusteita (RPE).

v" Puhdistuksessa irtoava aines on hyvin kuluttavaa ja laitteisto kuluu

hajalle nopeasti. Puhdistuksessa irtoava aines voi tukkia
poistoaukot. Suunnittele saanndllinen huolto.

Tarkastus ja testaaminen

v

Etsi paivittdin vaurioiden merkkeja kanavoinnista, tuulettimesta ja
suodattimesta. Adnekk&ét tai tarisevat tuulettimet voivat olla osoitus
ongelmasta. Korjaa vauriot valittdmasti.

Tarkista ainakin kerran viikossa, etta poistojarjestelma ja mittalaitteet
toimivat kunnolla.

Sinun tulee tuntea valmistajan suoritusnormit tietddksesi, toimiiko
poisto kunnolla.

Jos tata tietoa ei ole saatavilla, palkkaa ilmastointitekniikat tunteva
insin06ri maarittdmaan sen suorituskyky.

Insindorin raportista tulee kayda ilmi iimavirran tavoitenopeus.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v
v

v
X
v

Puhdista joka paiva keraantynyt lika alueilta, joilla ihmiset
tyoskentelevat koko ajan.

Puhdista yleiset tydhuoneet kerran viikossa estadksesi pdlyn
nousemisen ja vahentaaksesi sen leijailua.

Kayta polynimuria, joka on varustettu hienon polyn suodattimella.
Ali puhdista harjalla tai paineilmalla.

Lapioi suuret jaamat huolellisesti valttaaksesi pélyn nousemista.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v Pyyda turvavaatteidesi toimittajaa auttamaan sinua valitsemaan
oikeat henkilokohtaiset suojavarusteet (PPE).

v" Hengityssuojalaitteita (RPE) tarvitaan kopin sisalla tyoskentelyyn,
huoltoon ja puhdistukseen seka kemiallisten paastojen siivoamiseen.

v' Kayta paineilmalla tai koneellisesti toimivaa RPE-varustetta, jonka
annettu suojakerroin on vahintaan 40.

v' Kysy toimittajaltasi neuvoja.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

V' Jarjesta nakdsuojaimet.

v' Suojakasineita tarvitaan vahinkojen valttamiseksi.

X Ald koskaan salli paineilman kiyttdd polyn poistamiseen
vaatteista.

X Tyontekijoiden ei pida viedd haalareitaan pestavaksi kotiin.
Kayta sopimuspesulaa.

Koulutus

v' Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvdan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettéd hallintatoimet ovat
kaytossa ja etta niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
kunnolla.

O Etsi kdytetyista laitteista
vaurioiden, kulumisen tai
heikon toiminnan merkkeja
ja jos l16ydat merkkeja
ongelmista, kerro niista
esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Q Al3 hairitse
ilmastointijarjestelmia —
ne on tehty suojelemaan
sinua ja tydymparistoasi.

O Suorita siivous imuria tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttden.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Pienempien valujen
puhdistaminen valimoissa

Tama aktiviteetti kasittelee pienempien valujen puhdistamista.
|

Tama ohjelehti on tarkoitettu PaaSy

tyonantajille auttamaan heita v o N . I
noudattamaan tydpaikan terveys- ja Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
turvallisuusmaardyksia  hallitsemalla . .

altistumista hengitettavalle kiteiselle Suunnlttelu ja Varusteet

piidioksidille.

v" Valvo puhdistuksessa irtoavaa ainesta ja polya. Puhdista pienet
valut ilmastoidussa kopissa.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti v Puhdista erityisen pienet valut kayttden hiomalaikkaa tai
p!fznten Va'!-_lj?_"_ PUhdiSte_lmises_ta- terasharjaa, joissa on paikallinen poistoilmanvaihto (LEV).

Taman  tehtavalistan  avainkohtien v Tarvitset ilmavirran suuruudeltaan tyypillisesti valilla 1 ja
noudattaminen  auttaa vahentimadn 2,5 metria per sekunti puhdistuskoppin tai tyypillisesti valilla 2,5 ja
altistumista. L 10 metrida per sekunti korotettuihin hioma-aukkoihin. Katso
Kunkin tapauksen erityispiirteista tehtavalista 2.1.13.

riippuen on mahdollista, ettei kaikkien v Varmista aina. etts ist s4ll5 i@ toimii tv Ik
tassa lehtisessa hahmotettujen . o poisto on paalla Ja toimil tyon alkaessa.
hallintatoimien toteuttaminen ole Tarkista mittari.

vilttimatontd hengitettiville kiteiselle v' Paasta puhdistettu poistoilma turvalliseen paikkaan rakennuksen
piidioksidille altistumisen ulkopuolelle, pois ovien, ikkunoiden ja ilma-aukkojen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten laheisyydesta.

suojelu- ja ehkaisytoimien v' Jarjesta puhtaan ilman tulo ty6tilaan korvaamaan poistettu ilma.
toteuttaminen. v Aseta tydkappale niin, ettd se on mahdollisimman lahella

poistopistetta.
v Varmista, ettd puhdistuspoly on suunnattu koppiin ja ettd
kaytettaviksi sellaisille henkildille, . jgre_“”:?it,t_'fe:“ty:’k"’t“”t el'vatlf’;htf"a_p‘:'ya ‘Ift'os kopista.
jotka saattavat altistua hengitettiville Jesta kaantoalusta valun liikuttamista varten.
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan, v’ Kaanny patevan ilmastointi-insindorin puoleen uusia
niin ettd he voivat hyddyntii hallintajarjestelmia suunniteltaessa.
olemassaolevia suojatoimia parhaalla

Tama dokumentti tulisi myos asettaa

mahdollisella tavalla. H UOItO

Tiama lehti muodostaa osan Hyvit V' Seuraa huolto-oppaiden ohjeita.

kaytannot -opasta piidioksidipolyn v' Pida varusteet tehokkaassa toimintakunnossa.

torjumisesta, opas joka on erityisesti v Korjaa vialliset poistojarjestelmat valittdmasti. Kaytd samaan
tarkoitettu . henkilokohtaisen, aikaan hengityssuojavarusteita (RPE).

tyopaikalla hengitettaville kiteiselle v" Puhdistuksessa irtoava aines on hyvin kuluttavaa ja koneisto

piidioksidille altistumisen hallintaan. kuluu hajalle nopeasti. Puhdistuksessa irtoava aines voi tukkia

poistoaukot. Suunnitele saanndllinen huolto.

Al

Genearal airflow

m's = metras per second

I | o Vaaln 200522115 172
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Tarkastus ja testaaminen

v

Etsi paivittdin vaurioiden merkkeja kanavoinnista, tuulettimesta ja
suodattimesta. Adnekk&ét tai tarisevat tuulettimet voivat olla osoitus
ongelmasta. Korjaa vauriot valittdmasti.

Tarkista ainakin kerran viikossa, etta poistojarjestelma ja mittalaitteet
toimivat kunnolla.

Sinun tulee tuntea valmistajan suoritusnormit tietdaksesi, toimiiko
poisto kunnolla.

Jos tata tietoa ei ole saatavilla, palkkaa ilmastointitekniikat tunteva
insindori maarittdmaan sen suorituskyky.

Insindorin raportista tulee kayda ilmi ilmavirran tavoitenopeus.
Sailyta tama informaatio testipaivakirjassasi.

Anna ilmastointitekniikat tuntevan insind6rin tutkia jarjestelma
perinpohjaisesti ja testata se ainakin kerran 12 kuukaudessa tai
kansallisia maarayksia noudattaen.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Tarkasta arkistot nahdaksesi, 16ytyykd vikakuvioita, jotka tekevat
huollon suunnittelusta helpompaa.

Puhdistus ja aputoimet

v

v

v
X

Puhdista joka paiva kerdantynyt lika alueilta, joilla ihmiset
tydskentelevat koko ajan.

Puhdista yleiset tydhuoneet kerran viikossa estadksesi pdlyn
nousemisen ja vahentdaksesi sen leijailua.

Kayta pdlynimuria, joka on varustettu hienon polyn suodattimella.
Ala puhdista harjalla tai paineilmaa kayttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet (PPE)

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Pyyda turvavaatteidesi toimittajaa auttamaan sinua valitsemaan
oikeat henkildkohtaiset suojavarusteet (PPE).

v" Hengityssuojavarusteita (RPE) ei normaalisti tarvita ilmastoidulla
tyopoydalla tyoskenneltdessa. RPE:td tarvitaan huoltoon ja
puhdistukseen, seka paastdjen puhdistukseen.

v Kaytd P3-standardin RPE:td (suojaustaso 20) tai vastaavaa
standardia. Kysy toimittajaltasi neuvoja.

v" Vaihda RPE-suodattimet toimittajasi suositusten mukaisesti. Heita
kertakayttdmaskit pois yhden kayttokerran jalkeen.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v' Jarjesta nakdsuojaimet.

v' Suojakasineita tarvitaan vaurioiden valttdmiseksi.

X Ala koskaan salli paineilman kiyttdd polyn poistamiseen
vaatteista.

X Tyontekijoiden ei pidd viedd haalareitaan pestavaksi kotiin.
Kayta sopimuspesulaa.

Koulutus

v' Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmad, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.

Maaliskuu 2006 —2.2.11 — Sivu 2/ 2

Julkaistu 25/10/2006

Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
kunnolla.

O Etsi kdytetyista laitteista
vaurioiden, kulumisen tai
heikon toiminnan merkkeja
ja jos loydat merkkeja
ongelmista, kerro niista
esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Q Al4 héiritse
ilmastointijarjestelmia —
ne on tehty suojelemaan
sinua ja tydymparistoasi.

O Suorita siivous imuria tai
markédpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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tarkoitettu
auttamaan heita

Tama ohjelehti on

tyonantajille

Loppukasittely (kuiva) —
keramiikka

Tama aktiviteetti kasittelee kiteista piidioksidia sisaltavien keraamisten
tuotteiden kuivakoneistusoperaatioita (esim. hiomista, sahaamista,
poraamista).

Paasy

noudattamaan tyépaikan terveys- ja v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
turvallisuusmadréyksia  hallitsemalla v Tybalue ja laitteet tulee merkita selkeasti.
altistumista hengitettivalle kiteiselle
piidioksidille. v' Liikennereitit tulisi merkita.
Tém3 lehti antaa hyvid kaytinnén Suunnittelu ja varusteet
neuvoja erityisesti polynvalvonnasta
Kkiteista piidioksidia sisiltivien v' Koteloi koneistusasema niin hyvin kuin mahdollista.
I;ﬁ:::g:ﬁ:tuso eraatioiden tuo;tii:i:: v’ Jarjesta paikallinen poistoilmanvaihto koneistusaseman ympérille,
T4man tehtéivglistan avainkohtien. sisaisen ilmavirran ollessa tyypillisesti ainakin 1 m/s pisteessa,
. s P jossa poly syntyy. Katso tehtavalista 2.1.13.
noudattaminen auttaa vahentamaan
altistumista. Kunkin tapauksen v Harkitse lisiilmastoinnin tarvetta koneistettujen osien poisto- ja
erityispiirteista riippuen on siirtokohdissa.
mahdollista, ettei kaikkien tassa v . L o o o
lehtisessi hahmotettujen V?.rmlsta,"etta |I_rnapurl§agkset pneumaattisista jarjestelmista eivat
hallintatoimien  toteuttaminen  ole hairitse polyntorjuntatoimia.
vélttamatonta hengitettavalle kiteiselle v Suunnittele kaikki koteloinnit lohkoina helpottaaksesi paasy
piidioksidille altistumisen siivous- ja huoltotsihin.
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkiisytoimien v Aina kun mahdollista, sijoita tydalue pois ovien, ikkunoiden ja
toteuttaminen. kavelyteiden aareltd estddksesi vetoa hairitsemasta ilmastointia ja
levittdmasta polya.

Tama dokumentti tulisi myés asettaa v' Varusta tyétila ilmanlahteelld korvaamaan poistettu ilma.
kdytettidvdksi sellaisille henkildille, v Pid& kanavat lyhyina ja yksinkertaisina.
jotka saattavat altistua hengitettavalle o o
kiteiselle piidioksidille ty&paikallaan, X Valta pitkia osuuksia joustavaa kanavaa.
niin  ettda he voivat hyddyntaa v Jarjestd helppo tapa tarkastaa, eftd valvonta toimii, esim.
olemassaolevia suojatoimia parhaalla manometri, painemittari tai osoitin (pieni viiri).
mahdollisella tavalla.

v" Puhalla poistoilma turvalliseen paikkaan poissa ovien, ikkunoiden

ja ilma-aukkojen laheisyydesta.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat v Voit kierrattdd puhtaan suodatetun ilman takaisin ty6tilaan.

kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Kiertoilman maaran tulee noudattaa olemassaolevia standardeja.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikdli ne eivat ole jatkuvassa kaytossa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytdssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintdan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
v
X

Puhdista tyopaikkasi ja laitteesi saannodllisesti.

Hoida paastot valittomasti.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Ali puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavélista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalld suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jarjesta sailytystilat henkildkohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytantd -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmad, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilld on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma on
paalla ja toimii oikein.

0 Varmista, etta se toimii
kunnolla; tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sitd mielta, ettd
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Siivoa paastot valittomsti.
Kayta imurointia tai
markdpuhdistusmenetelmia
kuiva-aineita varten. Havita
paastot turvallisesti.

O Ali puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttaen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti polynvalvonnasta
kiteista piidioksidia sisaltavien
keraamisten tuotteiden polton aikana.
Polttoprosessi voi olla jaksottainen tai
jatkuva. Taman tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentamaan  altistumista.  Kunkin
tapauksen erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettavalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettadvalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidiapolylle altistumisen
hallintaan.
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Polttaminen (esipoltto,
lasitus, lopullinen,
koristelu) — keramiikka

Tamja aktiviteetti kasittelee keraamisten tuotteiden polttoa
jaksottaisissa tai jatkuvissa polttouuneissa. Esipolttamista,
lasituspolttamista, lopullista polttamista tai koristelupolttamista
koskevat toimet ovat samanlaisia.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkiléstéon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Hyvaa lammoneristysta tulee kayttaa.

v'  Paikallista poistoilmanvaihtoa tulisi kayttda jatkuvan polttouunin
tulo- ja lahtOpisteissa tai jaksottaisen polttouunin ovessa
(estéamaan hdyrymenetykset, saasteet ja polypaastot).

v' Poistoilmanvaihtojarjestelmien tulee olla helposti hallittavissa,
kytkettyna polttouunin lampdsaatimiin -~ ja  varustettuna
varoitusvaloilla/halyttimilla.

X Kun polttouunia syotetadn, vialtd kitkaa poltettavien
tuotteiden hankautumista (suunnittele kuljetusyksikot).

v Aina kun mahdollista, sijoita tydalue pois ovien, ikkunoiden ja
kavelyteiden aarelta estaaksesi vetoa hairitsemasta ilmastointia ja
levittdmasta polya.

v' Varusta tyétila ilmanlahteelld korvaamaan poistettu ilma.

v’ Jarjestd helppo tapa tarkastaa, ettd valvonta toimii, esim.
manometri, painemittari tai osoitin (pieni viiri).

v" Puhalla poistoilma turvalliseen paikkaan pois ovien, ikkunoiden ja
ilma-aukkojen laheisyydesta.

X llman kierratysta ei suositella.

i

7
.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikali ne eivat ole jatkuvassa kaytossa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytdssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
v
X

Puhdista tydpaikkasi ja laitteesi sdannollisesti.

Hoida paastot valittomasti.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jéarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettad niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoillda on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

O Varmista, etta se toimii
kunnolla; tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sitd mielta, ettd
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Poista rikkindiset
tuotteet vilittomasti
syottoyksikoista.

U Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imurointia tai
markdpuhdistusmenetelmia
Havita paastot turvallisesti.

O Ali puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttaen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
polynvalvonnasta lasinvalmistuksen
raaka-aineiden uuniinsyottamisen
aikana. Tamaén tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentdmaan altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
vélttamatonta hengitettavalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkilGille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytdnnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hhengitettaville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Lasiuunien erasyotto
(sailytyslasi)

Tama aktiviteetti kasittelee lasinvalmistuksen Kkiteista piidioksidia
sisaltavien raaka-aineiden sy6ttda lasinsulatusuuniin.

Tama opaslehti tulee lukea yhdessa Puhdistus (2.1.1) -nimisen lehden
kanssa.

Paasy
v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

v/ Sitd maaraa, milla erasyoéttolaitteet voidaan tiivistaa ilmakulkuisen
polyn ulospaasya vastaan, rajoittaa sen omat kayttdominaisuudet
ja tarve tyoskennellda ankarissa lampoolosuhteissa. Muut
suunnittelu- ja kayttdominaisuudet voivat vahentaa polypaastoja.

v' Materiaalien limisyotto erésydttimeen uunin kuormaussiilosta:

a) Estaa polyn takaisinlyonnin ilmaan tuloksena uunin atmosfaarin
pitamisesta ylipaineistettuna.

b) Estaa pdlyn syntymisen materiaalien putoamisessa korkealta
syéttimeen.

v Jos kuljetuslaitteita, jotka yhdistdvat uunin kuormaussiilon
erasyottimeen, kaytetdan jatkuvan syo6tdon sijasta, syottimen
suppilo tulee varustaa tason tunnistuksella/hallinnalla estamaan
sen tyhjentyminen ja pdlyn takaisinpuhallus ilmaan.

v Jos kuljetuslaitteita, jotka yhdistdvat uunin kuormaussiilon
erasyottimeen, kaytetdan jatkuvan syoton sijasta, ne tulee tiivistaa
polypaastoja vastaan, mikali mahdollista.

v' Lasiteollisuudessa kostean eran (tyypillisesti 1-3%
kosteuspitoisuus) kaytté on normaali kaytantd, joka auttaa polyn
torjumisessa.

v Jos kaytetddn kuivaerda, on suositeltavaa, ettd jonkinlainen

pélynpoisto tai torjunta on kaytossa.

v" Uunisuppiloon tulisi asentaa tasontunnistus ylitdyttymisen
estamiseksi.
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Huolto

v

v
v
v

Yllapida kaikki laitteeseen sovitetut polytiivisteet.
Yllapida syottolaitteita estaaksesi erien vuodot.
Yllapida asennettuja tasontunnistuslaitteita.

Jos podlynpoistojarjestelma on asennettu, sita tulee yllapitaa
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Patevan henkildn tulee testata pdlynpoistojarjestelmien toimintakyky
ainakin kerran vuodessa.

Erasyottdjarjestelma tulee tarkastaa erapaastdja mahdollisesti
aiheuttavien vikojen tai kulumisen merkkien varalta kerran viikossa tai
useammin, jos se on jatkuvassa kaytossa. Jos laite on
epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

X
v
v

Puhdista erasy6ttaja ja ympardiva alue saanndllisesti.

Al puhdista paineilmaa kayttien.
Mikali kaytannollista, kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Kehita kirjalliset turvalliset tydmenetelmat polyisten materiaalien
suurten paastojen kasittelemiseksi.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavédlista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v' Asianmukaiset hengityssuojalaitteet tulee jakaa puhdistustoimia
varten ja mikali tarpeellista, huoltotoimia varten.

v Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojalaitteiden pitédmiseksi
puhtaina, kun niitd ei kaytetd, ja vaihda ne valmistajan ohjeiden
mukaisesti.

v"  Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia.

Koulutus

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota  hengitettdvaan  kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisess3;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Ylliapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tybnantajien tulee varmistaa, ettad tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
lastauskalusto toimii
kunnolia.

U Etsi merkkeja kulumisesta,
joka saattaa johtaa
erapaastoihin.

O Mikéli asennettu,
varmista etta kaikki
polynpoistojarjestelmat
toimivat oikein.

U Polypilvet saattavat
olla merkki ongelmasta
jarjestelmassa. Tutki
ne valittomasti.

Qd Jos olet sita mielta,
ettd koneistossa tai
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytiaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

U Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.
Havita paastot turvallisesti.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.




Lasin hiekkapuhallus

Tama aktiviteetti kasittelee lasin hiekkapuhallusta. Syntynyt poly
saattaa sisaltdd hiekasta perdisin olevaa hengitettdvaa kiteista
piidioksidia. Tama turvallisuuslehti on saatavana hiekkapuhalluslinjalle,
jossa on koteloidut hiekkapuhalluslaitteet. Tama laitteisto on taysin
automaattinen normaalissa kaytdssa (ei manuaalista kayttda tuotannon

aikana).
Tama ohjelehti on tarkoitettu . na
tyonantajille auttamaan heits Paasy
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaardyksia  hallitsemalla v Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
altistumista hengitettivéalle kiteiselle
piidioksidille.
Suunnittelu ja varusteet

Tamé lehti antaa neuvoja erityisesti v Varmista, ettd laitteet sopivat tarkoitukseen ja ettd ne ovat hyvin
lasin  hiekkapuhalluksesta. @ Taman lIZpidettvia

R . . yllapidettyja.
tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vdhentdmaan v'  Laitteiden tulee olla koteloituja niin hyvin kuin on teknisesti
altistumista. Kunkin tapauksen mahdollista.
erityispiirteista riippuen on e .. . .. e
mahdollista, ettei kaikkien tissi v' Laitteiden tulee olla liitetty sopivaan pdlynpoistojarjestelmaan.
lehtisessd hahmotettujen v Varmista, ettd kaikkiin laitteisiin on helppo paasy huoltotditd
hallintatoimien toteuttaminen ole varten.
vélttdmatonta hengitettéville kiteiselle ) o ) ) )
piidioksidille altistumisen v Varmista, ettd laitteet on suunniteltu tavalla, jolla ei synny
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten yksil6llistd kosketusta kiteisen piidioksidin kanssa.
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettidvdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyoddyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Huolto o -
Tarkistuslista tyontekijoille
v' Yllapida varusteet toimittajien ohjeiden mukaisesti, tehokkaassa hallintalaitteiden
toimintakunnossa ja ehjana. parhaasta kaytésta
v' Tarkista hiekan ftiivistysjarjestelma paivittdin ja saada, mikali
tarpeellista, toimittajan suositusten mukaisesti. . L
0 Varmista, etta lasin
hiekkapuhalluslaitteet
Tarkastus ja testaaminen toimivat oikein.
us | I
Tarkista laitteet visuaalisesti ennen kayttoa. O Varmista, ettd
v'  Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa seuraat ty_<'5nantaj_as_i
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta). tyoturvallisuusohjeita.
H H H U Etsi kaikista kaytettavista
PUhdIStUS Ja aPUtOImet vélineista vaurioiden,
v Puhdista laitteet saanngllisesti. kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
v" Hoida paastot valittomasti. Mikali Ioydat ongelmia,
k i imiehellesi.
v Hoida paastot valittdmasti. Kun kyseessa ovat hienojen, kuivien ja erro asiasta esimiehellesi
polyisten materiaalien aiheuttamat massapaastot, varmista etta

puhdistustyéhén ryhdytaan noudattamalla kirjallisia QO Puhdista laitteet

tyéturvallisuusohjeita ja kéyttden taméan lehtisen tietoja. sidnnéllisesti.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttaen. Q Suorita puhdistus imuri- tai
markdpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

Henkilokohtaiset suojavarusteet
O Kayta, huolla ja sailyta
v’ Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkil6kohtaisille kaikkia annettuja
suojavarusteille. hengityssuojavarusteita
hjeid kaisesti.
v' Merkitse alueet, joilla taytyy kayttda henkildkohtaisia suojalaitteita. ohjelden mukaisesti
v’ Jarjestd sdilytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana . w
pitdmiseksi, kun niita ei kayteta. O Vaihda tyovaatteet
vaadittaessa.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien

aikajaksojen mukaisesti.
v" Riskien arviointi voidaan suorittaa nykyisten hallintamenetelmien

riittdvyyden maarittelemiseksi.
Koulutus
v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen

piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.
v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess3;

hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa

annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee

vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta
v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat

kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Mineraalien jauhaminen

Tama lehti antaa opastusta kiteista piidioksidia sisaltavien tuotteiden
kuivajauhamisoperaatioista.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti pdlynhallinnasta
jauhamisoperaatioiden aikana.
Taman tehtdvilistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vdhentdmain
altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei
kaikkien tassa lehtisessa

hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole valttamatonta
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s.
asianmukaisten suojelu- ja

ehkaisytoimien toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettdvdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille tyopaikallaan, niin etta
he voivat hyddyntda olemassaolevia
suojatoimia parhaalla mahdollisella
tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on

erityisesti tarkoitettu
henkilokohtaisen, tyopaikalla
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Varmista, ettd jauhamislaitteisto sopii tarkoitukseen ja ettd se on hyvin
yllapidetty.

Kayta markajauhamismenetelmia aina kun mahdollista,
kuivajauhamisoperaatioiden sijasta. Tama vahentaa ilmakulkuisen polyn
syntymista merkittavasti.

Koteloi jauhamislaitteistot niin hyvin kuin mahdollista ja asenna ne hyvin
ilmastoituihin rakennuksiin.

Pélyn karkaamisen estamiseksi jauhamislaitteistot tulisi yhdistaa
sopivaan polynpoistojarjestelmaan, joka kykenee poistamaan riittavasti
ilmaa pitaékseen koneiston oleelliset osat alipaineessa.

Jarjesta tuotteen polyvapaa vienti jauhinmyllysta toisiin prosessilaitteisiin.
Siirtopisteet ja seuraava laite tulisi myds kytkea polynpoistojarjestelmaan,
missa tarpeellista, estamaan pdlyn karkaaminen.

Huomaa, etta jotkin jarjestelman osat toimivat normaalia ilmanpainetta
korkeammalla paineella. Jarjestd hyvat tiivisteet laitteiston eri osien
valille.

Varmista, etta kaikkiin laitteisiin on helppo paasy huoltotéita varten.

Jarjestd kanaviin riittdvan  jyrkat laskukulmat estdmaan pdlyn
asettuminen.

Varmista kanavien minimaalinen sisdinen kuluminen kayttamalla riittavan
suurilapimittaisia kanavia, valitsemalla kulutusta kestavia materiaaleja ja
valttamalla jyrkkia mutkia. Alumiinioksidi on hyva materiaali kaytettavaksi
suurelle kulumiselle alttiina olevien kanavien vuoraamiseen.

Valvontahuoneilla tulee olla oma puhtaan ilman lahde ja niiden tulee olla
fyysisesti erilladn pdlyisista alueista. Mikali tarpeellista, ne tulisi varustaa
paineilmasuodatuksella ja pitaa ylipaineistettuna estamaan polyisen
ilman sisdanpaasy.

Ota kayttoon valvontajarjestelmia valttdaksesi ylikuormittamasta
jauhinmyllyja.

Mikali mahdollista, jarjesta automaattinen naytteenotto,
hiukkaskokoanalyysi, kaukomittauslaitteisto ja sisdinen TV-jarjestelma
vahentamaan kayttajien viettamaa aikaa polyisilla/meluisilla alueilla.
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Huolto

v" Varmista, ettd tehtdvassa kaytetyt valineet pidetdan toimittajan/
valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa kunnossa.

v Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v' Tarkista laite visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran viikossa tai,
mikali se ei ole jatkuvassa kaytdssa, tarkista se useammin. Jos laite on
epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

v" Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai  poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytd tdma informaatio vertailtavaksi tulevien
koetulosten kanssa.

v' Tarkastuta ja testauta poistolaitteet niiden suoritusstandardeihin verraten
vahintdan kerran vuodessa.

v' Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v" Puhdista tyopaikkasi sdannollisesti.

X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.
v' Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.
v

Kehita kirjalliset turvalliset tydmenetelmat pdlyisten materiaalien suurien
paastojen hoitamiseksi.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittaa, ovatko nykyiset
hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista, hengityssuojainlaitteet
(riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja kayttaa.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana pitdmiseksi,
kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien aikajaksojen

mukaisesti.
Koulutus
v" Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen

piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estamisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee vikaan.
Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tybnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilla on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
jauhinlaitteisto toimii
kunnolla.

O Varmista, etta kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
oikein ennen téiden
aloittamista.

U Etsi kaikista kaytettavista
vélineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Polypilvet saattavat olla
merkki ongelmasta
jarjestelmassa. Tutki ne
vélittomasti.

d  Jos olet sita mielta,
etta laitteistossa tai
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisahallintatoimiin
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

U Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.
Havita paastot turvallisesti.

O Puhdista valvontahuoneet
imuri- tai
markapuhidstustekniikoita
kayttden.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Lasin hiominen

Tama aktiviteetti kasittelee lasin hiomista hiekan avulla ennen
kiillotusta. Syntynyt pdly saattaa sisaltdd hiekasta peraisin olevaa
hengitettavaa kiteista piidioksidia.

Paasy

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyénantajille auttamaan heité v Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla

altistumista hengitettivélle kiteiselle H :
piidioksidille. Suunnittelu ja varusteet

v' Pdlynhallinta voidaan saavuttaa kayttaen
markahiomismenetelmia, jotka estavat hienon pdlyn nousemisen

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti iimaan vangitsemalla sen veteen.

lasin hiomisesta hiekalla ennen

kiillotusta. Tamén tehtéaviélistan v' Varmista, ettd vesivarastot ovat riittavat ja etta niita yllapidetaan.
avainkohtien noudattaminen auttaa Ryhdy varotoimiin kylmalla saalla jadtymisen estdmiseksi.
vahentamaan altistumista. . . . . . .
Kunkin  tapauksen erityispiirteistd 4 R_yhdy_ varo_t0|_m||n va_nrmlstaakse3| ) I§g_|one_llan ja mUIden_
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien blologlstfzn alpelden hallmnarj. Jos markahlomlsei?n Kgytettx vesi
tissi lehtisessi hahmotettujen on kierratettya, varmista, ettd se tarkastetaan saanndllisesti pH-
hallintatoimien toteuttaminen ole arvon ja mikro-organismeilla saastumisen suhteen.

vélttamatonta hengitettavalle kiteiselle v Asianmukaisten  viemdrijarjestelmien  varustaminen  on
piidioksidille _altistumisen valttamatonta, kun kaytetaan vesisuihkuja ja -letkuja.
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten

suojelu- ja ehkaisytoimien v' Varmista, etta sahkojarjestelmat yms. ovat riittdvan hyvin suojatut
toteuttaminen. tydympariston vaaroilta, kuten vesi ja piidioksidipdly.

v" Koteloi hiomalaitteet niin hyvin kuin mahdollista ja asenna ne

Tama dokumentti tulisi myos asettaa hyvin iimastoituun rakennukseen.

kéytettivaksi sellaisille henkildille, v Varmista, ettd kaikkiin laitteisiin on helppo pédsy huoltotditd
jotka saattavat altistua hengitettaville varten.

kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan, . . T . .. .
niin ettdi he voivat hyddyntia v’ Tarjoa tyontekijéillesi riittdvd varasto puhtaita tyovaatteita,
olemassaolevia suojatoimia parhaalla mukaanlukien  varakappaleet. Haalarit tulee  valmistaa
mahdollisella tavalla. hienokutoisesta kankaasta estamaan pdlyn imeytymisen.

Tyodntekijoiden ei pida vieda likaisia tydvaatteitaan kotiin; ne tulee
puhdistaa tydnantajan toimesta tarpeen mukaan.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit

kdytinnot -opasta piidioksidipolyn

torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Huolto

v

v

Yllapida varusteet toimittajan ohjeiden mukaisesti, tehokkaassa
toimintakunnossa ja ehjana.

Tarkista hiekan ftiivistysjarjestelma paivittdin ja saada, mikali
tarpeelista, toimittajan suositusten mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v
v

Tarkista laitteet visuaalisesti ennen kayttoa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v
v

X

Puhdista laitteet sdannollisesti.

Hoida paastot valittdomasti. Kun kyseessa ovat hienojen, kuivien ja
polyisten materiaalien aiheuttamat massapaastot, varmista etta
puhdistustydhon ryhdytaan noudattamalla kirjallisia
tyoturvallisuusohjeita ja kayttden tdman lehtisen tietoja.

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.
Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttaen.

Ala anna poly/jatekasaumien kuivua ennen puhdistusta.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavélista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v' Merkitse alueet, joilla taytyy kayttda henkilokohtaisia suojalaitteita.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitdmiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

v" Riskien arviointi voidaan suorittaa nykyisten hallintamenetelmien
riittdvyyden maarittelemiseksi.

Koulutus

v Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvdan  kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytantd -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilld on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

0 Varmista, etta
seuraat tyonantajasi
tyoturvallisuusohjeita.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

U Puhdista laitteet kdyton
jalkeen.

U Suorita puhdistus imuri- tai
markédpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

O Vaihda tyovaatteet
vaadittaessa.
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Isostaattinen puristus
(kuiva) — Keramiikka

Tama aktiviteetti kasittelee kiteista piidioksidia sisaltavien keraamisten
tuotteiden isostaattista puristusta. PAlyn synty on mahdollista muotteja
taytettdessa ja niita tyhjennettdessa.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivéalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti polynvalvonnasta
kiteista piidioksidia sisdltavien
keraamisten tuotteiden isostaattisesta
puristuksesta. Taman tehtavilistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentamaan  altistumista.  Kunkin
tapauksen erityispiirteistda riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettavalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettdville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Valvo raaka-aineiden paastoja. Varmista, ettd oikeata maaraa
raaka-ainetta kaytetadan muottia varten, esim. jarjestamalla mittari.

Koteloi tayttd/tyhjennysasema niin hyvin kuin mahdollista.

Tee koteloidusta alueesta riittdvan syva, ettd siihen mahtuvat
laitteet ja materiaalit.

Pida avoin alue niin pienena kuin mahdollista — jattden kuitenkin
riittavasti tilaa turvalliseen tydskenteleyyn. Kaytda lapindkyvia
paneeleita ja muoviliuskoja vahentaaksesi avointa aluetta.

Yleisen ilmavirran koteloituun osaan tulisi olla tyypillisesti ainakin
0,5 m/s. limavirta huuvan aukkoja kohti tulee tyypillisesti olla
ainakin 1 m/s. Katso tehtavalista 2.1.13.

Al4 varastoi esineitd iimastoidulla alueella, ne tukkivat iimavirran.
Varmista, etteivat suuret esineet tuki tydaukkoa.

Aina kun mahdollista, sijoita ty6alue pois ovien, ikkunoiden ja
kavelyteiden aarelta estaaksesi vetoa hairitsemasta ilmastointia ja
levittamasta polya.

Varusta tyétila ilmanlahteelld korvaamaan poistettu ilma.

Jarjestd helppo tapa tarkastaa, ettd valvonta toimii, esim.
manometri, painemittari tai osoitin (pieni viiri).

Puhalla poistoilma turvalliseen paikkaan poissa ovien, ikkunoiden
ja iima-aukkojen laheisyydesta.

Voit kierrattda puhdistetun ja suodatetun ilman takaisin
tybhuoneeseen olemassaolevien standardien suosittelemien
maarien mukaisesesti.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikadli ne eivat ole jatkuvassa kaytdssa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
v
X

Puhdista tydpaikkasi ja laitteesi sdannollisesti.
Hoida paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v' Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitad tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmad, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

O Varmista, etta se toimii
kunnolla; tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sitd mielta, ettd
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Varmista, etta paperipussit
ja muut jatemateriaalit
eivat joudu
ilmastointikanavaan.

O Varmista, etteivat suuret
esineet tuki toimivaa
aukkoa.

U Poista rikkindiset tuotteet
valittomasti tyoalueelta.

U Laita kannet séilididen
paalle valittomasti kdayton
jalkeen.

U Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imurointia tai
markdpuhdistusmenetelmia
kuiva-aineita varten.
Nesteiden kyseessa
ollessa, rajoita tai
imeyté granulaattien
tai huokoisten aineiden
avulla, tai pese pois
runsaalla vedella. Havita
paastot turvallisesti.

O Ali puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttaen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Jumbosakitys

Tama aktiviteetti kasittelee pussitusoperaatioita isoille (irtotavara) sakeille
(500 kg — 1500 kg), jotka sisaltavat kiteisia piidioksidituotteita, erityisesti
kuivamateriaaleja.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti pélynvalvonnasta
jumbosakkien tayton aikana. Taman
tehtavilistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vdahentimaan
altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei
kaikkien tassa lehtisessa

hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole valttamatonta
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s.
asianmukaisten suojelu- ja

ehkaisytoimien toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille tyopaikallaan, niin etta
he voivat hyodyntaa olemassaolevia
suojatoimia parhaalla mahdollisella
tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytdannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on

erityisesti tarkoitettu
henkilokohtaisen, tyopaikalla
hengitettaville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Varmista, ettd sakit ja sakityslaitteet sopivat kayttotarkoitukseen.
Jauhetuotteita pussitettaessa, sakin tikkauksen laatu on elintarkeassa
asemassa estettdessa hienon polyn paastot sakkien saumojen Iapi.

Sisaiselld muovivuorauksella varustetun sakin kayttdminen auttaa
vahentamaan polypaastoja sakin saumojen lapi.

Kaytd pussituspdatd, jossa tuote kulkee keskelld ja jossa pyoreata
rengasta kaytetaan polyn ja syrjaytyvan ilman poistoon.

Pybrean renkaan tulee olla kytketty polynpoistoyksikkdon (esim.
pussisuodatin).

Tiivista sakin kaulus pussituspaahan estaaksesi polyn karkaaminen sakin
taytdon aikana. Velcro-nauhaa, puristinta tai ilmalla taytettavaa kalvoa
voidaan kayttaa tahan tarkoitukseen.

Asenna irtotavarapussitusvalineet  hyvin ilmastoidulle  alueelle.
Ulkoasennus (sateelta suojatulla alueella) auttaa vahentamaan
henkilokohtaista altistumista  kiteiselle piidioksidile hyddyntamalla
luonnollista tuuletusta.

Pussitettaessa jauhetuotteita, harkitse taristimen asentamista
pussituspaahan auttamaan materiaalin irtoamista pussituspaan sisalla
ennen jokaisen pussin poistamista.

Pussitettaessa jauhetuotteita, harkitse tarypdydan asentamista pussin alle
tiivistamaan materiaali ja parantamaan stabiliteettia tulevan varastoinnin ja
kuljetuksen aikana.
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Huolto

v

Varmista, ettd tassa tehtdvassa kaytetyt valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkista laite visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran viikossa
tai, mikali se ei ole jatkuvassa kaytossa, tarkista se useammin. Jos
laite on epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se ennen jokaista
kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tietoa podlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailyta tama informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

Tarkastuta ja testauta poistolaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

X
v
v

Puhdista tyopaikkasi sdannollisesti.
Al puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Varastoi sakit turvalliseen paikkaan ja havita tyhjat sakit turvallisesti.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jarjestd sdilytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota  hengitettdvaan  kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisess3;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v Tyobnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijéilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
pussituskone toimii
kunnolla.

O Varmista, etta
polynpoistojarjestelma
on paalla ja ettd se toimii
oikein.

U Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

Q Jos olet sitd mieltd, ettad
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Varmista, etta pusseissa
ei ole vikoja, erityisesti
silmukat, sisddnmeno,
ulosmeno ja vuoraus,
jos kaytossa.

U Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tydpaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettiavalle kiteiselle
piidioksidille.

Taméa lehti antaa neuvoja erityisesti
muottien tyhjentdmisesta valimoissa.
Taman  tehtavalistan  avainkohtien
noudattaminen auttaa vadhentdmaan
altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatontd hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidilletyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitetylle
kiderakenteiselle silikapolylle

altistumisen hallintaan.

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu

Muottien tyhjennys valimoissa

Tama aktiviteetti kasittelee valimojen tyhjennyslattioita.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

v" Hengityssuojalaitteita (RPE) tarvitaan manuaaliseen tyhjennykseen.

v'  Hallitse polyja ja hoyryja tyhjennystaryjen, koppien ja
hiontalaitteistojen avulla.

v" Jos mahdollista, asenna taipuisia liuskoja tyhjennyskopin eteen.

v'  Tarvitset ilmavirran nopeutta, joka on tyypillisesti valilla 1 ja
1,5 metria per sekunti koteloon mennessa ja
pudotustyhjennystaryssa. Katso tehtavalista 2.1.13.

v Varmista aina, ettd poisto on paalla ja toimii tydon alkaessa.
Tarkista mittari.

v' Paasta puhdistettu poistoilma turvalliseen paikkaan rakennuksen
ulkopuolelle, pois ovien, ikkunoiden ja ilma-aukkojen laheisyydesta.

v' Jarjesta puhtaan ilman tulo ty6tilaan korvaamaan poistettu ilma.

v' Vahentadksesi altistumisia, anna tyolaisten tydskennelld kotelon
toisella sivulla.

v Varmista, etta tyolaiset siirtyvat etddmmalle, kun taristys on
kaynnissa.

v’ Kaanny patevan ilmastointi-insindorin puoleen uusia
hallintajarjestelmia suunniteltaessa.

Huolto

v' Seuraa huolto-oppaiden ohjeita.
v' Pida varusteet tehokkaassa toimintakunnossa.

v Korjaa vialliset poistojarjestelmat valittdmasti. Kaéytd samaan
aikaan hengityssuojavarusteita (RPE).

v" Hiekka on hyvin kuluttavaa ja laitteet kuluvat hajalle nopeasti.
Suunnitele sdanndéllinen huolto.

Extraction

m's = metres per second
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Tarkastus ja testaaminen

v

Etsi paivittdin vaurioiden merkkeja kanavoinnista, tuulettimesta ja
suodattimesta. Adnekkaat tai tarisevat tuulettimet voivat olla osoitus
ongelmasta. Korjaa vauriot valittdmasti.

Tarkista ainakin kerran viikossa poistojarjestelma ja mittarit kunnolla.

Sinun tulee tuntea valmistajan suoritusnormit tietdaksesi, toimiiko
poisto kunnolla.

Jos tata tietoa ei ole saatavilla, palkkaa ilmastointitekniikat tunteva
insind6ri maarittdmaan sen suorituskyky.

Insindorin raportista tulee kayda ilmi ilmavirran tavoitenopeus.
Sailyta tama informaatio testipaivakirjassasi.

Anna ilmastointitekniikat tuntevan insindorin tutkia jarjestelma
perinpohjaisesti ja testata se ainakin kerran 12 kuukaudessa tai
kansallisia maarayksia noudattaen.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Tarkasta arkistot nahdaksesi, 16ytyykd vikakuvioita, jotka tekevat
huollon suunnittelusta helpompaa.

Puhdistus ja aputoimet

v

AN

COUX S

Puhdista joka paiva kerdantynyt lika alueilta, joilla ihmiset
tydskentelevat koko ajan.

Puhdista yleiset tyohuoneet kerran viikossa estadksesi polyn
nousemisen ja vahentaaksesi sen leijailua.

Kayta polynimuria, joka on varustettu hienon pélyn suodattimella.
Ala puhdista harjalla tai paineilmaa kayttaen.
Lapioi suuret jadmat huolellisesti valttaaksesi polyn nousemista.

Hoida paastot valittdmasti. Tama vaatii haalarit, hengitysmaskin ja
kertakayttokasineet.

Henkilokohtaiset suojavarusteet (PPE)

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Pyyda turvavaatteidesi toimittajaa auttamaan sinua valitsemaan
oikeat henkildkohtaiset suojavarusteet (PPE).

v" Hengityssuojalaitteita (RPE) tarvitaan manuaalisen tyhjennyksen,
huollon ja puhdistuksen, seka paastdjen puhdistuksen aikana.

v'  Kaytd P3-standardin RPE:td (suojaustaso 20) tai vastaavaa
standardia. Kysy toimittajaltasi neuvoja.

v" Vaihda RPE-suodattimet toimittajasi suositusten mukaisesti. Heita
kertakayttdmaskit pois yhden kayttokerran jalkeen.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v' Suojakasineita tarvitaan loukkaantumisien valttamiseksi.

X Ala koskaan salli paineilman kayttéé pélyn poistamiseen vaatteista.

Koulutus

v Anna tyOntekijoillesi informaatiota hengitettdvdan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettéd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
kunnolla.

O Etsi kdytetyista laitteista
vaurioiden, kulumisen tai
heikon toiminnan merkkeja
ja jos loydat merkkeja
ongelmista, kerro niista
esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Q Al4 héiritse
ilmastointijarjestelmia —
ne on tehty suojelemaan
sinua ja tydymparistoasi.

O Suorita siivous imuria tai
markédpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama ohjelehti antaa neuvoja
erityisesti polynvalvonnasta
tulenkestéavien materiaalien
vuorauksessa tai niiden poistossa
valimoiden  tyoétiloissa. Seuraavat
taman tehtdvdlehden avainkohdat
auttavat vahentdmain altistumista
hyvaksyttaville tasolle.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettavalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkilGille,
jotka saattavat altistua hengitettéville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvait
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettividlle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

I st 25/10/2006
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Vuoraus ja vuorausten
poisto

Tama aktiviteetti kasittelee tulenkestdvien materiaalien
vuorausta ja niiden poistoa valimoissa.

Paasy

v Rajoita paasy tyOalueelle ainoastaan valtuutettuun ja
koulutettuun henkiléstéon.

Suunnittelu ja varusteet
v Mikali kaytannollista, kayta esimuovattuja tai
"ulostyonnettavia vuorauksia" vahentamaan polyn syntya.

v’ Kayta paikallista poistoilmanvaihtoa, esim. puhdistettaessa
senkkoja, kun kaytannollista.

Huolto

v' Seuraa huolto-oppaiden ohjeita.
v' Pida varusteet tehokkaassa toimintakunnossa.

v Korjaa vialliset poistojarjestelmat valittdtmasti. Kayta
samaan aikaan hengityssuojavarusteita (RPE).

v' Suunnittele saanndollinen yllapito.

Tarkastus ja testaaminen

v Tarkista laitteet visuaalisesti ennen kayttéa. Adnekkaat tai
tarisevat tuulettimet voivat olla osoitus ongelmasta. Korjaa
vauriot valittémasti.

v' Tarkista, ettd poistojarjestelma ja mittari toimivat oikein.

v" Sinun tulee tuntea valmistajan suoritusnormit tietdaksesi,
toimiiko poisto kunnolla.

v Jos tdma tieto ei ole saatavilla, palkkaa pateva ilmastointi-
insin00ri maarittdmaan sen suorituskyky.

v' Insind6rin  raportista tulee kdydad ilmi ilmavirran
tavoitenopeus.
v/ Sailyta tdma informaatio testipaivakirjassasi.

v" Anna péatevan ilmastointi-insin06rin  tutkia jarjestelma
perinpohjaisesti ja testata se ainakin kerran 12
kuukaudessa tai kansallisia maarayksia noudattaen.

v/ Sailytd tiedot kaikista tarkastuksista ja testeistd ainakin
viiden vuoden ajan.

v' Tarkasta arkistot nahdaksesi, 16ytyykd vikakuvioita, jotka
tekevat huollon suunnittelusta helpompaa.
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Puhdistus ja aputoimet

v

Puhdista keraantynyt lika alueilta, joilla ihmiset tydskentelevat koko
ajan.

Kayta polynimuria, joka on varustettu hienon polyn suodattimella.
Lapioi suuret jadgmat huolellisesti valttaaksesi polyn nousemista.

Ala kayta kuivaharjausta tai paineilmaa.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v" Hengityssuojalaitteita (RPE) tarvitaan normaalisti vuorauksessa ja
niiden poistossa.

v’ Kayta ylipaineistettuja RPE-varusteita, joiden annettu suojakerroin
(APF) on ainakin 40.

v Varmista, ettd kaikki RPE-varusteet on kokotestattu kunnolla —
pyyda neuvoja toimittajaltasi.

v Varmista, ettd tyolaiset tarkastavat RPE-varusteidensa toiminnan
ennen kayttoa.

v' Pida RPE-varusteet puhtaina ja sailyta niita pois polyn ulottuvilta.

v' Tarkista paineistetun hengityssuojalaitteen ilmavirta ja -laatu
vahintaan joka 3. kuukausi tai ennen kayttoa.

X Ald koskaan salli paineilman kayttdd polyn poistamiseen
vaatteista.

X Tyontekijoiden ei pida vieda haalareitaan pestdvéksi kotiin.
Kayta sopimuspesulaa.

Koulutus

v' Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estadmisesss;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Tarkista, ettd poisto toimii kunnolla, ettd PPE-varusteita kaytetdan
oikein ja ettd henkildkohtaisen hygienian saantéja noudatetaan.
Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, ettad tyontekijdilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tydntekijoille
hallintalaitteiden parhaasta
kaytosta

O Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat ovat
paalla ja toimivat kunnolla.

U Tarkasta RPE-laitteesi ja
ilmalédhde.

O Etsi kdytetyista laitteista
vaurioiden, kulumisen tai
heikon toiminnan merkkeja
ja jos loydat merkkeja
ongelmista, kerro niista
esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
viahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Q Al4 hairitse
ilmastointijarjestelmia —
ne on tehty suojelemaan
sinua ja tydymparistoasi.

U Suorita siivous imuria tai
markapuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu



Materiaalien sekoitus

Tama lehti antaa neuvoja kiteistd piidioksidia sisaltdvien tuotteiden
sekoituksessa kaytettdvien laitteiden suunnittelusta ja kaytosta,
erityisesti kuivatuotteita koskien.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti

polynvalvonnasta sekoitettaessa
kidteistd piidioksidipolyd sisaltavia
tuotteita. Taman tehtavilistan

avainkohtien noudattaminen auttaa
viahentamaan  altistumista. Kunkin
tapauksen erityispiirteistd riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatontd hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

Varmista, ettd sekoittimiet sopivat tarkoitukseen ja ettd ne ovat
hyvin yllapidettyja.

Koteloi sekoittimet niin hyvin kuin mahdollista.

Sekoittimien kansien ja muiden kayttopisteiden tulisi olla
tiivistettyja polyn karkaamisen estamiseksi.

Kaikkien kansien ja kayttdovien tulee olla hyvin kiinni ennen
sekoittimen kaynnistamista.

Sekoittimen syo6ttopiste tulee olla koteloitu ja siina tulee olla
paikallinen poistoilmanvaihto.

Paikallinen poistoilmanvaihto voidaan vaihtoehtoisesti jarjestaa
kansien sisapuolelle tai sekoittimen kuoren takaosaan, niin etta
ilman nettovirta kulkee syottdpisteen Iapi sekoittimeen.

Kaikkien poistojarjestelmien tulee olla suunniteltu siten, ettéd ne
eivat veda liiallisia maaria raaka-ainetta sekoittimesta.

Tuotettaessa kuivasekoitusta, huomioi sekoitettujen tuotteiden
polyvapaan tyhjennyksen jarjestaminen. esim. suuntaa tyhjennys
suljettuun hihnakuljetinjarjestelmaan. Vaihtoehtoisesti jarjesta
paikallinen poistoilmanvaihto tyhjennyspisteessa.

Paikallisten poistoilmanvaihtojarjestelmien tulee olla kytketty
sopivaan polynpoistoyksikkoon.

Missa mahdollista, sekoittimen syottdpisteiden tulisi sijaita poissa
ovien, ikkunoiden ja kulkuteiden aaresta estamaan vetojen
vaikutus paikallisen poistoilmanvaihdon suorituskykyyn.

Varusta tyétila raikas-ilmanlahteelld korvaamaan poistettu ilma.

Exhaust

Exhaust

Minimum airflow
1m/s

\Charging port
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

v Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti. O Varmista, etta ty6alue
on hyvin ilmastoitu
ja etta kaikki
Tarkastus ja testaaminen polynpoistojdrjestelmit
ovat paalla ja toimivat
v Tarkasta puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista kunnolla.
vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytdssa,
suorita tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa . e
kaytdssa, tarkista se ennen jokaista kayttdkertaa. O Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai
v Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden markapuhdistusmenetelmia.
nimellissuorituskyvysta. Sailytd tdéma informaatio vertailtavaksi Hoida paastot valittomasti.
tulevien koetulosten kanssa.
v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa O Etsi kaikista kiytettivista
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta). vilineisti vaurioiden,
kulumisen tai huonon
. . . toiminnnan merkkeja.
Puhdistus ja aputoimet Mikali 16ydit ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.
v" Puhdista tyopaikkasi sdannollisesti.
v Sailyta sailiot turvallisessa paikassa ja havitd tyhjat sailiot O  Jos olet siti mielts. etti
turvallisesti. - . iy .
polynhallintalaitteissasi
v' Laita kannet sailididen paalle valittdmasti kayton jéalkeen. on ongelma, varmista
) o etta lisdhallintatoimiin
v" Hoida paastot valittomasti. hengitettiville kiteiselle
X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien. piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
v\ Kayta imuri- tai marképuhdistusmenetelmia. niin kauan kun ongelma
esiintyy.
Henkilokohtaiset suojavarusteet o o
U Kayta, huolla ja sailyta

v Katso tehtivalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille kaikkia annettuja
suojavarusteille. hengityssuojavarusteita
. ohjeiden mukaisesti.
v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.
v Jéarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.
v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.
Koulutus
v Anna tyOntekijoillesi informaatiota hengitettdvdan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.
v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytantd -oppaasta.
Valvonta
v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.
v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Jaksottainen ja jatkuva
kuivaaminen

Tama aktiviteetti kasittelee kiteistd  piidioksidiaa  sisaltavista
materiaaleista tehdyn muotoillun hienon ja karkean keramiikan
kuivaamista.

Téma  ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla

altistumista hengitettavalle kiteiselle Suunnittelu ja varusteet
piidioksidille.

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

v' Hyvaa lammoneristysta tulee kayttaa.

v' llmasuuttimia tulisi kayttda jatkuvien kuivainten tulo- ja

Timi lehti t hyvid  kavtinne
ama et antaa nyvia xaylannon lahtopisteissd  (estdmaan hoyryjen menetys, saasteet ja

neuvoja erityisesti polynvalvonnasta

kidteistda  piidioksidia sisiltivista polypaastot).

materiaaleista  tehdyn  muotoillun v Valojen/merkkien tulee iimaista selkeésti, kun kuivain on kaytéssa.
hienon ja karkean keramiikan

kuivauksen aikana. Kuivausprosessi v' Poistoilmanvaihtojarjestelmien tulisi olla helposti hallittavia,
voi olla jaksottainen tai jatkuva. Taman kuivaimen saatimiin liitettyja ja varustettu varoitusvaloilla/halyttimilla.
tehtévalistan avainkohtien Katso tehtavalista 2.1.13.

no_udatt:ilmmen autta_a vahentamaan v' Kuivaimen ollessa kaytdssd, poiston tulisi olla saadetty
alt_lst_um_!sta_. " Kunkl_r_1 tapauksen minimitasolle sailyttdmaan lieva alipaine kuivaimen sisalla.
erityispiirteista riippuen on

mahdollista, ettei kaikkien téssa X Kun kuivainta syotetddn, valtd kuivattavien tuotteiden
lehtisessa hahmotettujen hankautumista (kuljetusyksikkdjen suunnittelu).

hallintatoimien toteuttaminen ole v . , o . . . . . .
vilttimatonta hengitettaville kiteiselle Aina kun mahdollista, sijoita tydalue pois ovien, ikkunoiden ja
piidioksidille altistumisen kaye!ytq!dgn ggrglta estaaksesi vetoa hairitsemasta ilmastointia ja
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten levittamasta polya.

suojelu- ja ehkaisytoimien v Varusta tyétila imanlahteella korvaamaan poistettu ilma.

toteuttaminen.

v’ Jéarjestd helppo tapa tarkastaa, ettd valvonta toimii, esim.

manometri, painemittari tai osoitin (pieni viiri).

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan, X llman kierratysté ei suositella.
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

v" Puhalla poistoilma turvalliseen paikkaan pois ovien, ikkunoiden ja
ilma-aukkojen laheisyydesta.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikadli ne eivat ole jatkuvassa kaytossa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kayt0ssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
v
X

Puhdista tydpaikkasi ja laitteesi sdannollisesti.
Hoida paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v' Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitad tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

O Varmista, etta se toimii
kunnolla; tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sitd mielta, ettd
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Poista rikkindiset
tuotteet vilittomasti
syottoyksikoista.

U Siivoa paastot valittomsti.
Kayta imurointia tai
markdpuhdistusmenetelmia
Havita paastot turvallisesti.

O Ali puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttaen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti polynvalvonnasta

kiteista piidioksidia sisaltavien
materiaalien plastisen muovaamisen
aikana. Taman tehtavalistan

avainkohtien noudattaminen auttaa
viahentamaan  altistumista. Kunkin
tapauksen erityispiirteistd riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettivélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Plastinen muovaaminen -
keramiikka

Tama aktiviteetti kasittelee kiteista piidioksidia sisaltavien materiaalien
puolikuivaa muokkausta erilaisten prosessien avulla, esim. pursotus tai
prassays.

Paasy
v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

v’ Tyoalue ja laitteet tulee merkité selkeasti.

Suunnittelu ja varusteet

v" Suunnittele muovauslaitteesen syottd valttdmaan materiaalin
pudottamisvaara tydalueelle.

v’ Jarjestd liukuhihnakuljettimet syottdamaan savilastut takaisin
kierratykseen.

v'  Laitteiston yhteydessa tulisi olla riittavasti vapaata tilaa sallimaan
pudonneen materiaalin helppo poistaminen.

v Mikali mahdollista, suunnittele laitteistojen pinnat estdmaan
jatemateriaalin kertymista.

v’ Valta jatemateriaalien kuivumista; havitd ne ennen kuivumista
kunnolliseen sailiéon.

v' Suunnittele apulaitteiden (esim. lavat, pdydat) pinnat helppoa
pdlyvapaata puhdistusta silmallapitaen.

v" Muovauslaitteisiin ja toimiin, jotka ovat oleellisia polypaastojen
osalta, tulee jarjestaa polynpoisto.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikadli ne eivat ole jatkuvassa kaytossa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kayt0ssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
v
X

Puhdista tydpaikkasi ja laitteesi sdannollisesti.
Hoida paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v' Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitad tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

O Varmista, etta se toimii
kunnolla; tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sitd mielta, ettd
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Valta puolikuivien
materiaalien kuivuminen.

O Siivoa paastot valittomsti.
Kayta imurointia tai
markdpuhdistusmenetelmia
kuiva-aineita varten. Havita
paastot turvallisesti.

O Ali puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttaen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tydpaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti podlynvalvonnasta
kiteista piidioksidia sisaltavien
materiaalien puolikuivan valmistelun
aikana erilaisten prosessien avulla.
Taman tehtdvalistan  avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentamaan

altistumista. Kunkin tapauksen
erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen

hallintatoimien toteuttaminen ole
valttimatonta hengitettivélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Valmistelu — keramiikka

Tama aktiviteetti kasittelee kiteista piidioksidia sisaltavien materiaalien
puolikuivaa valmistelua erilaisten prosessien avulla, esim. murskausta
kollerijyramyllyissa, pyorosyoéttajienavulla tai valssimyllyissa,
varastointia hapatusrakennuksissa, laatikkosyottajia tai siiloja ja
lisdaineiden sekoitusta.

Paasy

v' Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

v Tyoalue ja laitteet tulee merkita selkeasti.

Suunnittelu ja varusteet

v' Laitoksella tulisi olla riittavasti kulkureitteja sallimaan puhdistus ja
yllapito helposti.

v' Polypaastdjen kannalta oleellisille laitteille ja toimille tulisi jarjestaa
pélynpoisto.

v Sekoitus siiloista (tuhka, kuona) tulisi olla riittdvan hyvin suojeltu
koteloinnin avulla.

v Jos mahdollista, jarjestd siilon tyhjennyksen ja kuljetinhihnalta
pudotuksen kotelointi.

v" Suunnittele kaikki koteloitavat alueet lohkoina helpottaaksesi
paasya siivous- ja huoltotdihin.

v Aina kun mahdollista, sijoita ty6alue pois ovien, ikkunoiden ja
kavelyteiden aarelta estaaksesi vetoa hairitsemasta ilmastointia ja
levittdmasta polya.

v" Puhalla poistoilma turvalliseen paikkaan pois ovien, ikkunoiden ja
ilma-aukkojen I&heisyydesta.

v’ Voit kierrdttdd puhdistetun ja suodatetun ilman takaisin
tybhuoneeseen olemassaolevien standardien suosittelemien
maarien mukaisesesti.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikadli ne eivat ole jatkuvassa kaytossa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kayt0ssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
v
X

Puhdista tydpaikkasi ja laitteesi sdannollisesti.
Hoida paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v' Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitad tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

0 Varmista, etta se toimii
kunnolla; tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sitd mielta, ettd
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Siivoa paastot valittomsti.
Kayta imurointia tai
markdpuhdistusmenetelmia
kuiva-aineita varten. Havita
paastot turvallisesti.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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tarkoitettu
heita

Tama
tyonantajille
noudattamaan tyopaikan terveys- ja

ohjelehti on
auttamaan

turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Taméa lehti antaa neuvoja erityisesti
hiekanvalmistuksesta valimoissa.

Taman  tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vadhentamaan
altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista

riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettavalle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettadvalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,

tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Hiekanvalmistus valimoissa

Tama aktiviteetti kasittelee hiekanvalmistusta valimoissa.
|

Paasy

v

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Esta polyn levidminen. Jos mahdollista, eristé hiekkalaitos muista
operaatioista.

v" hiekkalaitos niin hyvin kuin mahdollista. Kayta taipuisia liuskoja
aukoissa.

v' Tarvitset ilmanopeuden, joka on tyypillisesti valilla 1 ja 1,5 metria
per sekunti koteloituun hiekkalaitostilaan. Katso tehtavalista
21.11.

v Varmista aina, ettd poisto on paalla ja toimii tydon alkaessa.
Tarkista mittari.

v’ Paasta puhdistettu poistoilma turvalliseen paikkaan rakennuksen
ulkopuolella, pois ovien, ikkunoiden ja ilma-aukkojen
|aheisyydesta.

v' Jarjesta puhtaan ilman tulo tyétilaan korvaamaan poistettu ilma.

v Jos kaytat liukuohjattua kuormainta (‘bobcat’) hiekkalaitoksessa,
hengityssuojaimet saattavat haitata nakyvyyttd. Koteloi hytti ja
jarjesta ilmansuodatus. Vaihda suodattimet toimittajan neuvojen
mukaisesti. Varmista, etta laitoksen hoitaja pitaa ikkunat
suljettuina.

v’ Kaanny patevan ilmastointi-insindorin puoleen uusia
hallintajarjestelmia suunniteltaessa.

Huolto

v' Seuraa huolto-oppaiden ohjeita.

v' Pida varusteet tehokkaassa toimintakunnossa.

v' Korjaa vialliset poistojarjestelmat valittomasti. Kaytd samaan
aikaan hengityssuojavarusteita (RPE).

v

Hiekka on hyvin kuluttavaa ja koneisto kuluu hajalle nopeasti.
Suunnitele sdanndéllinen huolto.

Tarkastus ja testaaminen

v

Etsi paivittain vaurioiden merkkeja kanavoinnista, tuulettimesta ja
suodattimesta. Adnekkaat tai tarisevat tuulettimet voivat olla
osoitus ongelmasta. Korjaa vauriot valittomasti.

Tarkista ainakin kerran viikossa poistojariestelmd ja mittarit
kunnolla.

Sinun tulee tuntea valmistajan suoritusnormit tietdaksesi, toimiiko
poisto kunnolla.

Jos tata tietoa ei ole saatavilla, palkkaa ilmastointitekniikat tunteva
insinG6ri maarittdmaan sen suorituskyky.

Insin6orin raportista tulee kayda ilmi ilmavirran tavoitenopeus.
Sailyta tama informaatio testipaivakirjassasi.

Anna ilmastointitekniikat tuntevan insindorin tutkia jarjestelma
perinpohjaisesti ja testata se ainakin kerran 12 kuukaudessa tai
kansallisia maarayksia noudattaen.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Tarkasta arkistot nahdaksesi, 10ytyykod vikakuvioita, jotka tekevat
huollon suunnittelusta helpompaa.

Huomioi riskienarviointi paattaessasi RPE-varusteiden tarpeen ja
varmistaaksesi, etta valvonta toimii hyvin.
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Puhdistus ja aputoimet

4

v

v

Puhdista joka paiva kerdantynyt lika alueilta, joilla ihmiset
tydskentelevat koko ajan.

Puhdista yleiset tyohuoneet kerran viikossa estadksesi polyn
nousemisen ja vahentdaksesi sen leijailua.

Kayta pdlynimuria, joka on varustettu hienon polyn suodattimella.
Ala puhdista harjalla tai paineilmaa kayttéen.

Lapioi suuret jaamat huolellisesti valttaaksesi pélyn nousemista.

Henkilokohtaiset suojavarusteet (PPE)

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v Pyyda turvavaatteidesi toimittajaa auttamaan sinua valitsemaan
oikeat henkilokohtaiset suojavarusteet (PPE).

v" Hengityssuojavarusteet (RPE) saattavat olla tarpeellisia
hiekkalaitoksen lahella tehdyssa tydssa.

v RPE-varusteita tarvitaan huolto- ja puhdistustdissa.

v’ Kaytd paineilma- tai konesuodatettuja RPE-varusteita mentdessa
hiekkalaitokseen aukaisemaan tukoksia jne.

v' Kaytd P3-standardin RPE:td (suojaustaso 20) tai vastaavaa
standardia. Kysy toimittajaltasi neuvoja.

v" Vaihda RPE-suodattimet toimittajasi suositusten mukaisesti.

v’ Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

Suojakasineita tarvitaan huolto- ja puhdistustoissa.
Ala koskaan salli paineilman kayttéa pélyn poistamiseen vaatteista.

X Tyodntekijéiden ei pida viedd haalareitaan pestavaksi kotiin. Kayta
sopimuspesulaa.

Koulutus

v Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mité tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytdssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
kunnolla.

O Etsi kdytetyista laitteista
vaurioiden, kulumisen tai
heikon toiminnan merkkeja
ja jos loydat merkkeja
ongelmista, kerro niista
esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Q Al4 héiritse
ilmastointijarjestelmia —
ne on tehty suojelemaan
sinua ja tydymparistoasi.

O Suorita siivous imuria tai
markédpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Annostelu (pienet maarat) —
keramiikka

Tama aktiviteetti kasittelee kiteista piidioksidia sisaltavien kuivien
materiaalien pienten maarien annostelua manuaalisin keinoin.

Tamd  ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tydpaikan terveys- ja v' Rajoita paasy tybalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivalle kiteiselle

piidioksidille. Suunnittelu ja varusteet

v" Koteloi punnitusasema niin hyvin kuin mahdollista (katso kuva).
Tama lehti antaa hyvia kaytannon

neuvoja erityisesti pélynvalvonnasta v Tge kot_eloitavas_ta glueesta riittavan syva, etta siihen mahtuvat
kuivaa kidteisté piidioksidia sisaltavien laitteet ja materiaalit.

materiaalien pienten madrien kasin v Pida avoin alue niin pienena kuin mahdollista - jattaen kuitenkin
tapahtuvan annostelun aikana. Taman riittavasti tilaa turvalliseen tydskenteleyyn. Kayta lapinakyvia
tehtavalistan avainkohtien paneeleita ja muoviliuskoja vahentaaksesi avointa aluetta.
noudattaminen auttaa vahentamaan

altistumista. Kunkin tapauksen v" Koteloitavaan tilaan johdettavan yleisilmavirran tulisi olla
erityispiirteista riippuen on tyypillisesti ainakin 0,5 m/s. limavirta huuvan aukkoja kohti tulee
mahdollista, ettei kaikkien tassa tyypillisesti olla ainakin 1 m/s. Katso tehtavalista 2.1.13.
:far::;:teast?)?mien tmeuug:::]nec:‘tettutelz X Valta syvien tynnyreiden tai yli 25 kg tynnyreiden/sakkien kayttoa.
valttamatonta hengitettavalle kiteiselle v Aina kun mahdollista, sijoita tydalue pois ovien, ikkunoiden ja
piidioksidille altistumisen kavelyteiden &érelta estaaksesi vetoa hairitsemasta iimastointia ja
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten levittimasta polya.

suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen. v' Varusta tyétila ilmanlahteelld korvaamaan poistettu ilma.

v' Jarjesta helppo tapa tarkastaa, ettad valvonta toimii, esim.

Tim3 dokumentti tulisi myés asettaa manometri, painemittari tai osoitin (pieni viiri).

kdytettidvdksi sellaisille henkildille, v" Puhalla poistoilma turvalliseen paikkaan pois ovien, ikkunoiden ja
jotka saattavat altistua hengitettavalle ilma-aukkojen laheisyydesta.

kiteiselle piidioksidille tydpaikallaan, e . . . .
niin ettéip he voivaty 't)lyﬁdyntéiéi v' Voit kierrattda puhdistetun ja suodatetun ilman takaisin

olemassaolevia suojatoimia parhaalla tybhuoneeseen olemassaolevien standardien suosittelemien

mahdollisella tavalla. maarien mukaisesesti.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

Exhaust

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

_ Rear baffle

| General airflow
0.5 m/s
Laminar
booth ——A————
-} Localised airflow
1m/s
) Platform to raise
. keg head to
centre of
extractor head
m/s = metres per second J
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikadli ne eivat ole jatkuvassa kaytossa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kayt0ssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
v
X

Puhdista tydpaikkasi ja laitteesi sdannollisesti.
Hoida paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v' Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettavaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitad tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

Q Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

Q Varmista, ettd se toimii
kunnolla; tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

Q Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sitd mieltd, ettad
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Varmista, etta paperipussit
ja muut jatemateriaalit
eivit joudu
ilmastointikanavaan.

Q Varmista, etteivit suuret
esineet tuki toimivaa
aukkoa.

O Laita kannet séilididen
paalle valittomasti kdayton
jalkeen.

Q Siivoa paastot valittomsti.
Kayta imurointia tai
markdpuhdistusmenetelmia
Havita paastot turvallisesti.

Q Ali puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Irtotavaran annostelu

Tama aktiviteetti kasittelee kiteista piidioksidiaa sisaltavien kuivien
irtotavaroiden annostelua siiloista, suurivolyymisista syo6ttajista tai
suurista sakeista.

Téma  ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita o . . s
noudattamaan tyépaikan terveys- ja v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
turvallisuusmaérdyksia hallitsemalla v Tybalue ja laitteet tulee merkita selkeasti.
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.
Suunnittelu ja varusteet
Tama lehti antaa hyvia kaytannon v Varmista pélytiiviit  liitinnat  syéttdsiilon, lastaussolun  ja
neuvoja erityisesti polynvalvonnasta vastaanottavan sailion valilla.
kiteista piidioksidia sisdltavien
materiaalien keski- tai suurimaaraisen v’ Jarjesta valvottu syottolaite sy6ttosiilon ja lastaussolun valille.

annostelun aikan. Taman tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentamaan  altistumista.  Kunkin

v' Jarjesta niin paljon tilaa kuin mahdollista kotelointien sisélle. Tama
auttaa hallitsemaan pdlya.

tapauksen erityispiirteista riippuen on v Harkitse miten estdd tai késitelld tukokset rikkomatta suljetun
mahdollista, ~ettei kaikkien tassa jarjestelman eheyttad, esim. tarindlaipoilla tai pneumaattisilla
lehtisessa hahmotettujen suihkuilla.

hallintatoimien toteuttaminen ole

valttamatonta hengitettiville kiteiselle v" Suunnittele koteloitava alue lohkoina helpottaaksesi paasya
piidioksidille altistumisen siivous- ja huoltotdihin.

mlnln:mmlseks[. Ts. ast:imnutk a_lsl_:en X Ala salli paasya syéttosiilolle tukosten poistamiseksi eristamétté
suojeu- Ja ehkalsytoimien laitteita, tarkastamatta ilmakehad happivajauksen varalta tai

toteuttaminen. valitsematta asianmukaisia henkilokohtaisia suojavarusteita.

v' Pida prosessivalineet alipaineessa estaaksesi vuotoja.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa /P . . ) , . . ,
kiytettdvaksi sellaisille  henkildille, . uhalla pqstoﬂrna .turvallls.e_zen paikkaan pois ovien, ikkunoiden ja
jotka saattavat altistua hengitettaville ilma-aukkojen laheisyydesta.

kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytiannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Omaksu "lupa tyoskennelld" -jarjestelma huoltotéita varten.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikdli ne eivat ole jatkuvassa kaytdssa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kayt0ssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
v
X

Puhdista tyopaikkasi ja laitteesi saannodllisesti.
Hoida paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jéarjesta sailytystilat henkildkohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkilokohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesté tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettad niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta kaikki
poistojarjestelmat ovat
paalla ja toimivat oikein.

U Etsi kaikista kaytetyista
laitteista vuotojen,
kulumisen tai vaurioiden
merkkeja. Mikali I6ydat
ongelmia, kerro asiasta
esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Laita kannet séilididen
paalle valittomasti kdayton
jalkeen.

O Siivoa paastot vilittomsti.
Kayta imurointia tai
markdpuhdistusmenetelmia
Havita paastot turvallisesti.

O Ali puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

0 Noudata kaikkia
erikoismenetelmia, joita
tarvitaan ennen kuin
jarjestelma avataan tai
sinne mennaan, esim.
puhdistusta tai pesua
varten.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tydpaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
liikkkuvien laitteiden suunnittelusta ja

kaytosta louhoksilla. Taman
tehtidvalehden avainkohtien
noudattaminen estda henkilokohtaista
altistumista ilmaan  vapautuneelle

polylle, joka syntyy louhoksen
liikkkuvien laitteiden operaatioissa,
mukaanlukien kaivaminen ja kuljetus.
Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatontd hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Englanninkielinen versio on maaréava - Viimeisin validoitu kddnnos on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu

Louhosten liikkuvat laitteet —
kaivaminen ja kuljetus

Suuria maaria ilmakulkuista polya saattaa syntya liikkuvien laitteiden
kaytossa louhoksilla. Pdlyd syntyy mineraalien kaivuu- ja
lastausoperaatioiden aikana, seka kulkuneuvojen liikkkuessa louhoksen
pohjalla ja kuljetusteilla.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Liikkuvien laitteiden kaytdén aiheuttaman ilmakulkuisen pd&lyn
syntya ei voida juurikaan estaa, joten altistumisen hallinnan tulee
perustua laitteen kayttdjan suojaamiseen suljetulla, tiivistetylla
hytilla.

v' Hytti tulisi varustaa ilmastoinnilla tai puhtaan ilman lahteelld, joka
on varustettu ilmansuodattimella, joka on suunniteltu kestdmaan
suuria hengitettyjen polyhiukkasten luomia kuormia.

v Jotta ilmastointijarjestelma tai puhtaan ilman lahde voisi antaa
parhaan mahdollisen suojan pdlyaltistumista vastaan, hytin ovet ja
ikkunat tulee pitda suljettuina aina, kun laite on kaytdssa. Tama
auttaa pitdmaan hytin ylipaineen alaisena.

v Mikali mahdollista, kaivuuoperaatioiden ajoittaminen samaan
aikaan marempien vuodenaikojen kanssa auttaa vahentdmaan
ilmakulkuisen pdlyn muodostumista.

v Kaytd kuivalla saalla spraysumutin-pélyntorjuntaa auttaaksesi
vahentamaan ilmakulkuisen polyn syntya.
Rajaytyslouhintakoneisiin voidaan kiinnittdd sumutuspuomi, joka
on asennettu repija/varsimekanismiin.
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Huolto

v

v

Yllapida ilmastointijarjestelma toimittajan neuvojen mukaisesti
tehokkaassa toimintakunnossa.

limastoinnin suodatin tulisi vaihtaa aina, kun se katsotaan
valttamattomaksi ja vahintadn valmistajan suosittelemien aikavalien
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Laitteen kuljettajien tulee tarkistaa, ettd ilmastointijarjestelma toimii
hyvaksyttyjen parametrien puitteissa.

Laitteen kayttajien tulee tarkistaa suodattimen kunto (sijaitsee
yleensd kuljettajan penkin takana) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Kaikki viat ilmastointi-/suodatinjarjestelmassa tulee raportoida niin
pian kuin mahdollista, niin etta korjaustoimiin voidaan ryhtya.

Puhdistus ja aputoimet

v

v

Hienon pdlyn kerdantyminen kuljettajan hytin sisdpinnoille saattaa
olla merkki ongelmasta ilmastointijarjestelmassa.

Etusija tulisi olla imuri- tai markapuhdistusmenetelmien kaytolla.
Valta kuivien harjojen kayttéa puhdistettaessa kuljettajan hytin
sisapintoja.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskienarviointi taytyy suorittaa valvontatoimien tehokkuuden
tarkistamiseksi. Hengityssuojalaitteiden (asianmukaiselle
suojakertoimella) véliaikainen kayttd saattaa olla tarpeellista
valvontamenetelmien pettaessa.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyOntekijoillesi informaatiota hengitettdvdan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettéd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Pida hytin ovet ja ikkunat
suljettuina aina kun laite
on kaytossa.

a Valvo
ilmastointijarjestelman
suorituskykya aina,
kun sitad kdytetaan.

O Tarkista ilmansuodattimen
kunto kerran viikossa.

O Pida kirjaa kaikista
turvatarkastuksista
paivittaisella
tarkastuslistalla.

O Etsi polykertymien
merkkeja kuljettajan
kopin pinnoista. Tama
saattaa olla merkki
ilmansuodattimen
huonosta kunnosta.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Pida hytin sisdpuoli
puhtaana.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu



Seulonta

Tama aktiviteetti kasittelee kiteistd piidioksidiaa sisaltavien tuotteiden
kuivaseulontaa.

Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
polynvalvonnasta kuivaseulonta-
operaatioissa. Taman tehtavalistan
avainkohtien noudattaminen auttaa
vahentamaan altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei
kaikkien tassa lehtisessa

hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole valttamatonta
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s.
asianmukaisten suojelu- ja

ehkaisytoimien toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettdvdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille tyopaikallaan, niin etta
he voivat hyédyntda olemassaolevia
suojatoimia parhaalla mahdollisella
tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on

erityisesti tarkoitettu
henkilokohtaisen, tyopaikalla
hengitettaville kiteiselle

piidioksidille altistumisen hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

Varmista, ettd kuivaseulontavalineet sopivat tarkoitukseen ja etta niita
yllapidetaan oikein.

Seulojen tulee olla niin suljettuja kuin mahdollista.

Seulojen koteloiden tulisi olla yhdistetty sopivaan
pélynpoistojarjestelmaan (esim. pussisuodatin/sykloni/pesuri).

Joustavia letkuja tulisi kayttdd yhdistamaan seulojen Kkotelot
poistojarjestelmaan. Naiden letkujen tulee olla kestavia (johtuen seulan
jatkuvasta liikkeestd) ja niiden tulee olla kunnolla tiivistettyja seulan
koteloon. Kaikki aukot tulevat vahentdamaan poistojarjestelman
suorituskykya ja johtavat polypaastoihin tydpaikan ilmassa.

Seulojen ja hihnakuljettimien valisten siirtopisteiden tulisi olla
mahdollisimman hyvin tiivistetty ja varustettu pdélynpoistojarjestelmilla.

Varmista, ettd seulontalaitteet on suunniteltu ja asennettu niin, etta niihin
on helppo paasy huoltotdita varten.

Ohjauskopeissa tulee olla oma puhtaan ilman Idhde. Tarvittaessa ne
tulisi varustaa koneellisella ilmastoinnilla ja yllapitda ylipaineessa
estdmaan polyisen ilman sisdanpaasy.

Seulat tulisi varustaa nostoapuvalineilld kaytettdvaksi uusia seuloja
nostettaessa ja sijoitettaessa.
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Huolto T
Tarkistuslista tyontekijoille

v Varmista, etta tehtavassa kaytetyt valineet pidetaan hallintalaitteiden
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa parhaasta kaytosta
kunnossa.

v Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti. QO Varmista, etta

seulontakalusto
toimii kunnolla.

Tarkastus ja testaaminen

v Tarkista laite visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran viikossa O Varmista, etta .
tai, mikali se ei ole jatkuvassa kaytdssa, tarkista se useammin. Jos polynpoistojarjestelma
laite on epasdanndllisessad kaytdssd, tarkista se ennen jokaista on paalla ja toimii oikein.
kayttokertaa.

v Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden U Varmista, etta seulojen
nimellissuorituskyvysta. Sailytd tadma informaatio vertailtavaksi koteloinnit ovat hyvin
tulevien koetulosten kanssa. kiinni poistojarjestelméassa

e . . o . ja ettd joustavat letkut ovat

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa hyvissi kunnossa.

kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).
Tarkasta saanndllisesti, ettd poistokanavat ja joustavat letkut eivat O  Etsi kaikista kiytettavisti
ole tukossa. P o
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
H H H toiminnnan merkkeja.

PUhdlstUS Ja apUtOImet Mikali 16ydat ongelmia,

v Puhdista tydpaikkasi sé&nnollisesti. kerro asiasta esimiehellesi.

X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

o ) Q Jos olet sitd mielta, ettad

v' Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia. pélynhallintalaitteissasi

on ongelma, varmista
I . . etta lisahallintatoimiin
Henkilokohtaiset suojavarusteet hengitettéville kiteiselle
_ . piidioksidille altistumisen

v Katso tehtavélista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille vihentiamiseksi ryhdytain
suojavarusteille. niin kauan kun ongelma

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko esiintyy.
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja 0 Kiyti
kayttaa. kasittelyapuvilineita,

v Jarjestd sailytystilat henkilékohtaisten varusteiden puhtaana mikali saatavilla.
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien O Siivoa paastot valittomasti.
aikajaksojen mukaisesti. Kayta imuri- tai

markapuhdistusmenetelmia.

Koulutus _

U Puhdista valvontahuoneet

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen imuri- tai
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista. markédpuhdistustekniikoita

T U . . . . . kayttaen.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee O Kayts, huolla ja sailyta
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta. kaikkia annettuja

hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettad niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Hiekkapuhallus valimoissa

Tama aktiviteetti kasittelee hiekkapuhalluslaitteita valimoissa.
|

Téma  ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita " v R .
v Rajoita padsy tyOalueelle ainoastaan valtuutettuun

noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivéalle kiteiselle
piidioksidille.

henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

I . . . . v’ Kaytd hiekkapuhallukseen téysin suljettua hyttia tai koppia,
T_ama lehti anta_a heuvoja er_'ltyl_sestl joka pidetaan alipaineessa.

hiekkapuhalluslaitteista valimoissa.

Taman  tehtdvidlistan  avainkohtien v Kaytd hiekkapuhallukseen materiaalia, jonka sisaltaa
noudattaminen auttaa vdhentdmaan korkeintaan 2% kidteistd piidioksidia tai kansallisten
altistumista. maarayksien mukaista alhaisempaa arvoa.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista . . . e .

riippuen on mahdollista, ettei kaikkien v Var:mnlsta,_ etta paltnemlttarl on asennettu ja kytketty
tassa lehtisessa hahmotettujen puhafiusaineen varastoon.

hallintatoimien  toteuttaminen  ole v Sinun tulee soveltaa korkeaa standardia kopista poistuvan
valttamatontd hengitettdvalle kiteiselle ilman suodatukseen.

piidioksidille altistumisen

minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten v" Poista suodatettu iima rakennuksen ulkopuolelle, pois ovien,
suojelu- ja ehkiisytoimien ikkunoiden ja ilma-aukkojen laheisyydesta.

toteuttaminen. v' Sijoita koppi huolellisesti tehdaksesi lastaamisesta ja

purkamisesta helppoa.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa v Kaytd koppia kaksi minuuttia puhalluksen lopettamisen
kdytettidvdksi sellaisille henkildille, jalkeen puhdistaaksesi ilman.
jotka saattavat altistua hengitettavalle

kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,

niin ettd he voivat hyoddyntaa HUOItO

olemassaolevia suojatoimia parhaalla

mahdollisella tavalla. v Seuraa huolto-oppaiden ohjeita.

v Kaytd kirjallista tydjarjestelmada huoltotdihin  ja maarita

Tami lehti muodostaa osan Hyvit tarvittavat PPE-varusteet.

ka;_(tanpot -opasta_ p||d|ok5|_d||_:>olyn_ v' Pida varusteet tehokkaassa toimintakunnossa.
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen, v' jos poistojarjestelma on viallinen, lopeta tyd kunnes se on
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle korjattu.

piidioksidipolylle altistumisen v o .
hallintaan. Puhallusrakeet kuluttavat laitteiston loppuun nopeasti.

Suunnittele saannollinen huolto.

I s 25/10/2006
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Tarkastus ja testaaminen

4

Etsi paivittdin vaurioiden merkkeja kanavoinnista, tuulettimesta ja
suodattimesta. Adnekkaat tai tarisevat tuulettimet voivat olla osoitus
ongelmasta. Korjaa vauriot valittdmasti.

Tarkista ainakin kerran viikossa, ettd poistojarjestelma ja mittari
toimivat kunnolla pélyvuodoitta.

Sinun tulee tuntea valmistajan suoritusnormit tietdaksesi, toimiiko
poisto kunnolla.

Jos tata tietoa ei ole saatavilla, palkkaa ilmastointitekniikat tunteva
insindori maarittamaan sen suorituskyky.

InsinGorin raportista tulee kayda ilmi ilmavirran tavoitenopeus.
Sailyta tama informaatio testipaivakirjassasi.

Anna ilmastointitekniikat tuntevan insin66rin tutkia jarjestelma
perinpohjaisesti ja testata se ainakin kerran 12 kuukaudessa tai
kansallisia maarayksia noudattaen.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Tarkasta arkistot nahdaksesi, 16ytyykd vikakuvioita, jotka tekevat
huollon suunnittelusta helpompaa.

Puhdistus ja aputoimet

4

v

Puhdista joka paiva kerdantynyt lika alueilta, joilla ihmiset
tyoskentelevat koko ajan.

Puhdista yleiset tyohuoneet kerran viikossa estadksesi polyn
nousemisen ja vahentaaksesi sen leijailua.

Kayta pdlynimuria, joka on varustettu suodattimella pdlyn
poistamiseksi.

Ala kéyta kuivaharjausta tai paineilmaa.

Hoida paastot valittomasti. Tama vaatii haalarit, hengitysmaskin ja
kertakayttokasineet.

Varastoi sailiot turvallisessa paikassa.

Pida kannet sailididen paalla kun niita ei tayteta tai tyhjenneta.
Havita jatteet turvallisesti.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v Pyyda turvavaatteidesi toimittajaa auttamaan sinua valitsemaan
oikeat henkilokohtaiset suojavarusteet (PPE).

v" Hengityssuojavarusteita (RPE) ei tulisi tarvita, jos poisto on
suuniteltu oikein ja toimii kunnolla.

v"  RPE:a tarvitaan huoltoon ja puhdistukseen, sekd péaastojen
puhdistukseen.

v' Kaytd P3-standardin RPE:td (suojaustaso 20) tai vastaavaa
standardia. Kysy toimittajaltasi neuvoja.

v' Vaihda RPE-suodattimet toimittajasi suositusten mukaisesti. Heita
kertakayttomaskit pois yhden kayttokerran jalkeen.

v Jarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

X Ala koskaan kiytd paineilmaa pdlyn poistamiseen
vaatetuksesta.

X Tyontekijoiden ei pidd viedd haalareitaan pestavaksi kotiin.
Kayta sopimuspesulaa.

Koulutus

v" Anna tyOntekijoillesi  informaatiota  hiekkapuhallukseen ja
hengitettavaan kiteiseen piidioksidipdlyyn liittyvista
terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettéd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, ettd tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettd huone on
hyvin ilmastoitu ja kaikki
polynpoistojarjestelmat
ovat paalla ja toimivat
kunnolla.

O Etsi kdytetyista laitteista
vaurioiden, kulumisen tai
heikon toiminnan merkkeja
ja jos loydat merkkeja
ongelmista, kerro niista
esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidillee altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

Q Al4 héiritse
ilmastointijarjestelmia —
ne on tehty suojelemaan
sinua ja tydymparistoasi.

O Suorita siivous imuria tai
markédpuhdistusmenetelmia
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille  auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys-

ja turvallisuusmaarayksia
hallitsemalla altistumista
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja
erityisesti polynvalvonnasta
pienten pussien taytossa karkeilla
tuotteilla Taméan tehtavilistan
avainkohtien noudattaminen
auttaa vdhentamaan altistumista.

Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei

kaikkien tassa lehtisessa
hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole valttamatonta
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s.
asianmukaisten suojelu- ja

ehkaisytoimien toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos
asettaa kaytettivaksi sellaisille
henkildille, jotka saattavat altistua
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille tyopaikallaan, niin
etta he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia
parhaalla mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on

erityisesti tarkoitettu
henkilokohtaisen, tyopaikalla
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
hallintaan.

Pienten pussien taytto —
karkeat tuotteet

Tama toimi kattaa pussitusoperaatiot pienille pusseille (15 kg — 50 kg), joissa on
kiteista piidioksidia sisaltavia kuivatuotteita.

Tama lehti patee ainoastaan tuotteisiin, joissa rakeita ei ole hienonnettu
jauheeksi. Jauheiden pussitusta kasitellaan lehdessa 2.2.31.b.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Varmista, ettd sakit ja sakityslaitteet sopivat kayttotarkoitukseen. Pussien
laatu on ratkaisevan tarkea tekija estamaan polyn vuotaminen
pussisaumojen lapi.

v’ Kaytd pussituspaitd, joissa tuote kulkee keskelld ja joissa ulompaa
pyoreata rengasta kaytetdan pdlyn ja syrjdytetyn ilman poistoon. Ulomman
pyorean renkaan tulee olla kytketty polynpoistoyksikkdon (esim.
pussisuodatin).

v' Varmista, ettd pussit on puristettu/tiivistetty tehokkaasti pussituspadhéan
pussittamisen aikana estamaan pdlyn karkaaminen.

v' Aseta pussituspaa sisalle polynpoistohuuvaan, joka on koteloitu niin hyvin
kuin mahdollista.

v" Huuvaa palvelevalla pdlynpoistojarjestelmalla tulee olla riittdva vetonopeus
vangitsemaan pussien saumoista paaseva poly ja pussia poistettaessa
pussituspaasta karannut poly. Katso tehtavalista 2.1.13.

v' Pussit tulee sulkeai heti kun ne poistetaan pussituspaasta. Itsesulkeutuvilla
venttiileilld varustettuja pusseja on saatavana tai vaihtoehtoisesti voidaan
kayttaa pussien ompelu- tai kuumasaumaustekniikkaa.

v' Harkitse mekaanista/pneumaattista apua pussien kasittelyssa.

v' Automatisoiduissa pussitusjarjestelmissa karusellijarjestelmien kayttd sallii
useiden pussien taytdon samanaikaisesti hyvin hitaalla tahdilla ruuvisyottoa
kayttaen. Kun pussit taytetaan hitaasti, leviaa vahemman polya.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkista laite visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran viikossa
tai, mikali se ei ole jatkuvassa kaytossa, tarkista se useammin. Jos
laite on epasaanndllisessa kaytossa, tarkista se ennen jokaista
kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytda tama informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

X
v
v

Puhdista tyopaikkasi saannollisesti.
Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Varastoi sakit turvalliseen paikkaan ja havita tyhjat sakit turvallisesti.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Riskien arviointi tulee suorittaa, ettd voidaan ma&arittaa, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittdvalld suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v Jarjestd sailytystilat henkildkohtaisten varusteiden puhtaana
pitdmiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvaan  kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytdssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoillda on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettaa
pussituskone toimii
kunnolla.

O Varmista, ettei pusseissa
ole vikoja, erityisesti
venttiilirakenteeseen
ndhden.

O Varmista, etta
polynpoistojarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

U Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sita mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

4 Vaikka sinun ei normaalisti
tarvitsisikaan kayttaa
polysuojainta, saattaa
sinun olla valttaméatonta
pitaa valiaikaisesti
suojainta siina
tapauksessa, ettd tapahtuu
paasto tai jonkin toisen
torjuntakeinon pettiessa.

O Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

Q Kayta
kéasittelyapuvalineita,
mikali saatavilla.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille  auttamaan  heita
noudattamaan tyopaikan terveys-

ja turvallisuusmaarayksia
hallitsemalla altistumista
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja

erityisesti polynvalvonnasta
pienten pussien taytossa
jauhetuotteilla. Taman
tehtavalistan avainkohtien
noudattaminen auttaa

vahentamaan altistumista.
Kunkin tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei

kaikkien tassa lehtisessa
hahmotettujen hallintatoimien
toteuttaminen ole valttamatonta
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s.
asianmukaisten suojelu- ja

ehkaisytoimien toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos
asettaa kaytettiavaksi sellaisille
henkildille, jotka saattavat altistua
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille tyopaikallaan, niin
etta he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia
parhaalla mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kdytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on

erityisesti tarkoitettu
henkilokohtaisen, tyopaikalla
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
hallintaan.

Pienten pussien taytto — jauheet

Tama toimi kattaa pussitusoperaatiot pienille pusseille (15 kg — 50 kg), joissa on
kiteista piidioksidia sisaltavia kuivatuotteita.

Tama lehti patee ainoastaan ei-automaattiseen jauheiden pussittamiseen
(tuotteet, joissa rakeet on jauhettu hienoksi pulveriksi). Karkeiden tuotteiden
pussitus on kasitelty lehdessa 2.2.31a.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkiléstoon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Varmista, ettd sakit ja sakityslaitteet sopivat kayttétarkoitukseen. Pussien
laatu on ratkaisevan tarkea tekija estamaan polyn vuotaminen
pussisaumojen lapi.

v" Ruuvipussittamisen  kayttdd tulisi harkita yhdistetyn juoksupyora
/ilmapakkauksen sijaan. Ruuvipussitusmenetelmd vahentad pusseihin
pakatun pdlyisen ilman poistamisen ongelmaa.

v' Jauhetuotteet tulisi ilmata ennen pussitusta. Jattamalla jauheen
asettumaan varastosiilossa, materiaali tiivistyy, poistaen sekoittuneen
ilman. limaaminen talla tavalla takaa tasaisemman irtotiheyden, mika
mahdollistaa pussitusprosessin paremman kontrollin.

v Kun siiloja suunnitellaan tehokasta tuotteen ilmausta silmalla pitaen,
korkeusrajoituksiin tulee kiinnittdd huomiota.

v Varmista, ettd pussit on puristettu/suljettu tehokkaasti pussituspaahan
pussittamisen aikana estamaan pdlyn karkaaminen.

v' Aseta pussituspaa sisélle polynpoistohuuvaan, joka on koteloitu niin hyvin
kuin mahdollista. Katso tehtavalista 2.1.13.

v" Huuvaa palvelevalla pdlynpoistojarjestelmalla tulee olla riittdva vetonopeus
vangitsemaan kaikki pussien saumoista paaseva podly ja pussia
poistettaessa pussituspaasta karannut pdly.

v" Pussit tulee sulkea heti kun ne poistetaan pussituspaasta. Itsesulkeutuvilla
venttiileilla varustettuja pusseja on saatavana tai vaihtoehtoisesti voidaan
kayttaa pussien ompelutekniikkaa.

v' Harkitse mekaanista/pneumaattista apua pussien kasittelyssa.

v' Piidioksidijauhetuotteiden  pussituksessa tulee harkita prosessien
taydellista tai osittaista automaatiota estdamaan henkildkohtainen
hengitettavalle kiteiselle piidioksidipdlylle altistuminen.

v' Automatisoiduissa pussitusjarjestelmissa karusellijarjestelmien kayttd sallii
useiden pussien taytdon samanaikaisesti hyvin hitaalla tahdilla ruuvisyottoa
kayttaen. Kun pussit taytetdan hitaasti, leviad vahemman polya.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkista laite visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran viikossa
tai, mikali se ei ole jatkuvassa kaytdssa, tarkista se useammin. Jos
laite on epasdanndllisessa kaytdssa, tarkista se ennen jokaista
kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytd tdéma informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

X
v
v

Puhdista tyopaikkasi saannollisesti.
Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Varastoi sakit turvalliseen paikkaan ja havita tyhjat sakit turvallisesti.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittaa, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jéarjestd sailytystilat henkilokohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt6ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, ettaa
pussituskone toimii
kunnolla.

U Varmista, ettei pusseissa
ole vikoja, erityisesti
venttiilirakenteeseen
nahden.

O Varmista, etta
polynpoistojarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

U Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

d  Jos olet sita mielts, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

U Vaikka sinun ei normaalisti
tarvitsisikaan kayttaa
polysuojainta, saattaa
sinun olla valttaméatonta
pitaa valiaikaisesti
suojainta siina
tapauksessa, etta tapahtuu
padsto tai jonkin toisen
torjuntakeinon pettiessa.

U Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

O Kayta
kasittelyapuvilineita,
mikali saatavilla.
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Suihkukuivatus — keramiikka

Tama aktiviteetti kasittelee kiteista piidioksidia sisaltavien materiaalien
suihkukuivatusta prosessin vaiheena, joka valmistelee raaka-aineita
muotoiluun.

Témd  ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita o . . s
noudattamaan tyépaikan terveys- ja v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.
turvallisuusmadrdyksida  hallitsemalla v Tybalue ja laitteet tulee merkita selkeasti.
altistumista hengitettiville kiteiselle
piidioksidille. . .

Suunnittelu ja varusteet
Tdmi lehti antaa hyvid kdytdnnén v St{unnittele kuivauskammion sy6tt6 ja poisto putkien l&api ennemmin
neuvoja erityisesti polynvalvonnasta kuin lastausoven kautta.
kiteista ~piidioksidia  sisaltavien v Kaytd kansilla varustettuja tyhjennyssailisita suihkukuivattavia

materiaalien keskisuurien ja suurien

. . e materiaaleja varten.
maadrien suihkukuivatuksessa. Taman )

tehtavalistan avainkohtien v' Toteuta hyva lammoneristys.

noudattaminen auttaa vidhentdmaan

altistumista. Kunkin tapauksen v' Valojen/merkkien tulisi iimaista selvasti, koska kuivain on kaytdssa.

erityispiirteista riippuen on mahdollista, v Kayta lammontalteenotto- ja ilmansuodatusjarjestelmaa kuivaimen

ettei kaikkien tassa lehtisessa yhteydessa.

hahmotettujen hallintatoimien

toteuttaminen ole vilttimatonta v" limansiirron tulisi tapahtua alipainetuulettimen avulla.

:ﬁ;%:::it::ﬁ"e :\Iit:il;‘:::zlisF:II(inOkSIqll"se v' Harkitse rajahdysvaimentimen tarvetta kaytettdessa
. . . : o suorakuumennusta (kaasu- tai Oljypolttimet).

asianmukaisten suojelu- ja

ehkaisytoimien toteuttaminen. v' Suunnittele suljettuun jarjestelmaan helppo paasy puhdistusta ja

huoltoa varten.
Tami dokumentti tulisi myds asettaa v/ Pida prosessivélineet alipaineessa estaaksesi vuotoja.
kaytettavaksi sellaisille henkildille, jotka v Puhalla poistoilma turvalliseen paikkaan pois ovien, ikkunoiden ja

saattavat altistua hengitettévélle ilma-aukkojen laheisyydesta.
kiteiselle piidioksidille tydpaikallaan,

niin ettd he voivat hyodyntaa

olemassaolevia suojatoimia parhaalla

mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen, tyopaikalla

hengitettaville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.
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Huolto

v

Varmista, etta tehtavassa kaytetyt valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Omaksu "lupa tydskennelld" -jarjestelma huoltotéita varten.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

v

Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran viikossa
tai, mikali ne eivat ole jatkuvassa kaytossa, tarkista ne useammin. Jos
laite on epasaanndllisessa kaytdssa, tarkista se ennen jokaista
kayttokertaa.

Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v

v
v
X

Puhdista tydpaikkasi ja laitteesi sdannollisesti.
Hoida paastot valittomasti.
Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Al3 puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kiyttien.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavélista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v"  Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v" Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijdillesi informaatiota  hengitettdvaan  kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjestad tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kayt0ssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, ettd tydntekijdillda on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden parhaasta
kaytosta

O Tarkista, etta tiivisteen ovat
ehjia ennen kayttoa.

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

U Etsi kaikista kaytetyista
laitteista vuotojen,
kulumisen tai vaurioiden
merkkeja. Mikali Ioydat
ongelmia, kerro asiasta
esimiehellesi.

O Jos olet sita mieltd, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytdaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Laita kannet sailioiden
paalle valittomasti kayton
jalkeen.

O Siivoa paastot valittomsti.
Kayta imurointia tai
markapuhdistusmenetelmia
kuiva-aineita varten.

Torju tai imeyta nesteet
granulaattien tai huokoisten
aineiden avulla. Havita
paastot turvallisesti.

Q Al3 puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttaen.

O Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.

O Noudata kaikkia tarvittavia
erikoismenetelmia ennen
kuin jarjestelma avataan
tai sinne mennaan, esim.
tyhjennys ja pesu.
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Pulverilasituslasitus —
keramiikka

Tama aktiviteetti kasittelee keraamisten tuotteiden automaattista
tai manuaalista pulverilasitusta lasitteilla, jotka sisaltavat kiteista
piidioksidiaa.

Tama ohjelehti on tarkoitettu Paasy
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla . .
altistumista hengitettaville kiteiselle Suunnittelu ja varusteet
piidioksidille.

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkiléstéon.

v' Mikali mahdollista, koteloi tydalue taysin.
v Tee koteloitavasta tilasta riittdvan syva, ettd siihen mahtuvat

Tama lehti antaa hyvia kdytannon laitteet ja materiaalit.
heuvoja erityisesti polynvalvonn_asta v"llmavirran kotelon edessa tulisi olla vahintddn 1 m/s. Katso
keraamisten tuotteiden b

N e : tehtavalista 2.1.13.
pulverilasituksessa lasitteilla, jotka o i o L ) - ) .
sisdltavit kiteistd piidioksidia. Tamin v" Pida avoin alue niin pienend kuin mahdollista, jattden kuitenkin
tehtivilistan avainkohtien riittdvéasti tilaa turvalliseen tyéskenteleyyn.
noudattaminen auttaa véhentdméaén v Jarjestd kaantopoytd helpottamaan ylettymista kaikille pinnoille,
altistumista.  Kunkin tapauksen jolloin kayttajankaan ei tarvitse pulverilasittaa vasten ilmavirtaa.
entx:jsr::!rtelsta . "Ilpfl’(l:f" .on X Ala varastoi esineitd ilmastoidulla alueella, ne tukkivat iimavirran.
ma_ o |s__ta, ettei aikkien tas_sa Varmista, etteivat suuret esineet tuki tydaukkoa.
lehtisessa hahmotettujen o o e o .
hallintatoimien toteuttaminen ole v Kayta suodattimia pitdmaan lasitusjaanteet pois
vilttimitontad hengitettiville kiteiselle sahkomoottoreista, tuulettimien siivista ja ilmastointiaukoista.
piidioksidille altistumisen v Jos mahdollista, jarjestd vesisuihkujarjestelméd absorboimaan
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten lasituksen ruiskutushavio ja kytke se vesisailioon.
suojelu- Ja ehkaisytoimien v Aina kun mahdollista, sijoita tydalue pois ovien, ikkunoiden ja
toteuttaminen. kavelyteiden aareltd estaaksesi vetoa hairitseméasta iimastointia ja

levittdmasta pdlya.

Tidmi dokumentti tulisi myds asettaa v Varusta tyétila ilmanléhteelld korvaamaan poistettu ilma.

kdytettdvdksi sellaisille henkildille, v’ Jarjestd helppo tapa tarkastaa, ettd valvonta toimii, esim.
jotka saattavat altistua hengitettavalle manometri, painemittari tai osoitin (pieni viiri).

kiteiselle piidioksidille tydpaikallaan, v Puhalla poistoilma turvalliseen paikkaan pois ovien, ikkunoiden ja
niin ettd he voivat hyo6dyntaa ilma-aukkojen laheisyydesta.

olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

X llman kierratysta ei suositella.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen hallintaan.

Exhaust

Water spray ===

1.0 m/s =
average airflow

Rotatable pedestal ~ Water to
recirculation system

m/s = metres per second
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Huolto

v" Varmista, etta tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v" Hanki toimittajalta tiedot ilmastointilaitteiden nimellissuorituskyvysta.
Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien koetulosten kanssa.

v'  Tarkista laitteet visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran
viikossa tai, mikadli ne eivat ole jatkuvassa kaytdssa, tarkista ne
useammin. Jos laite on epasaanndllisessa kayt0ssa, tarkista se
ennen jokaista kayttokertaa.

v'  Tarkastuta ja testauta ilmastointilaitteet niiden suoritusstandardeihin
verraten, vahintaan kerran vuodessa.

v Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus ja aputoimet

v" Puhdista tyopaikkasi ja laitteesi sdannoéllisesti.
v" Hoida paastot valittomasti.

v' Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

X Ala puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

v/ Sailytd sailiét turvallisessa paikassa ja havitd tyhjat sailiot
turvallisesti.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavélista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko

nykyiset hallintajarjestelmat riittavia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkildkohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v' Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta poélylle altistumisen estédmisess;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytdssa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mitéd tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v' Yllapida jarjestelmad, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytOssa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat
keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
ilmastointijarjestelma
on paalla ja toimii oikein.

O Varmista, ettd se toimii
kunnolla; tarkista
manometri, painemittari
tai osoitin.

U Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali Ioydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

Q Jos olet sitad mieltd, ettad
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

O Varmista, etta paperipussit
ja muut jatemateriaalit
eivit joudu
ilmastointikanavaan.

O Varmista, etteivit suuret
esineet tuki toimivaa
aukkoa.

O Poista rikkindiset tuotteet
valittomasti tyoalueelta.

O Laita kannet sailididen
paalle valittomasti kdayton
jalkeen.

U Siivoa paastot vilittomsti.
Kayta imurointia tai
markdpuhdistusmenetelmia
kuiva-aineita varten.
Nesteet. Torju tai
imeyta granulaattien
tai huokoisten aineiden
avulla, tai pese pois
runsaalla vedella. Havita
padstot turvallisesti®.

O Ali puhdista kuivalla
harjalla tai paineilmaa
kayttéen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.




Kuljetusjarjestelmat hienoille
ja kuiville piidioksidituotteille

Tama aktiviteetti kasittelee kuljetusjarjestelmien suunnittelua hienoja kuivia
piidioksidituotteita varten.

Tama  ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia hallitsemalla
altistumista hengitettaville kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti
kuljetusjarjestelmien  suunnittelusta
piidioksidijauhetuotteita varten.
Taman tehtdvilistan avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentamaan

altistumista. Kunkin tapauksen
erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen

hallintatoimien  toteuttaminen ole
valttimatonta hengitettaville kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myods asettaa
kaytettiavaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kdytinnot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Paasy

Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilstoon.

Suunnittelu ja varusteet

On suositeltavaa kayttaa suljettuja kasittelyjarjestelmia
piidioksidijauheiden kuljetuksessa.

Pneumaattiset jarjestelmat sopivat piidioksidijauheen seka vaaka-
etta pystykuljetukseen.

Vaakakuljetuksessa pneumaattisissa jarjestelmissa putkien tulisi
olla suunnattu alaspain mahdollisuuksien mukaan, estamaan jauheen
asettuminen putkissa ja tukosten syntyminen siina tapauksessa, etta
jarjestelman paine haviaa.

Putkisto  pneumaattisissa jarjestelmissa tulee suunnitella
minimoimaan tarpeettomat esteet ja jyrkat mutkat. Putkiliitosten tulee
olla kunnolla tiivistetyt.

Koskien ilmaventtiileitd, fluidisoiva ilma vedetdan pois poélynpoisto
jarjestelman toimesta. Tastd syysta ilmaventtiileitd ei voida kayttaa,
jos tuote on liian hienoa. Jos pinta-ala on yli 10 000 cm?*g, kayta
ruuvikuljettimia. Enemman kuin yksi pélynpoistoliittyma saattaa olla
tarpeellinen pitkilla matkoilla ilmavirtojen oikean tasapainottamisen
VuoKksi.

limaventtiilit tulee kallistaa hieman auttamaan piidioksidijauheen
vaakakuljetusta. lImaventtiileissa kaytetyn kankaan laatu tulee valita
valttdmaan liiallista paineenmenetysta tuulettimessa, samalla estéen
myds piidioksidijauheen putoaminen kankaan lapi aiheuttaen
tukkeutumisen.

Koskien ruuvikuljettimia, ruuvin tulee olla koteloitu.
Erikoissuunnittelua tarvitaan piidioksidijauheen kuluttavien
ominaisuuksien vuoksi (ota yhteys kokeneeseen toimittajaan).

Ruuvikuljettimet saattaa olla tarpeellista varustaa
polynpoistojarjestelmilld, ellei niitd ole yhdistetty laitteisiin, jotka jo
toimivat alipaineen alaisena. Katso tehtavalista 2.1.13.

Liukuhihnat eivat ole sopivia irtonaisen piidioksidijauheen
kuljettamiselle. Niitéd voidaan kuitenkin kayttdd muiden, karkeampien
materiaalien  kuljetukseen ja  koneissa, jotka kasittelevat
piidioksidijauhepusseja. Piidioksidijauhepusseja tai muita polyisia
materiaaleja kasittelevien hihnakuljettimien tulee olla suljettuja ja
varustettu polynpoistolla.

Hissit sopivat pystykuljetukseen edellyttden, ettd ne ovat taysin
koteloituja. Polynpoistojarjestelmat saattavat olla tarpeellisia, paitsi jos
hissit on kytketty laitteisiin, jotka jo toimivat alipaineen alaisina.

Saattaa olla tarpeellista kayttda fluidisoivaa ilmaa piidioksidijauhetta
sisaltavien siilojenala-osassa. Talldiset jarjestelmat tulee suunnitella
siten, ettd fluidisoivaa ilmaa kaytetddn ainoastaan, kun on
valttamatontd saada piidioksidijauhe virtaamaan ulos siilosta.
Fluidisoivaa ilmaa ei saa jattda paalle pysyvasti tilanteissa, joissa ilma
voi siirtya ja aiheuttaa piidioksidijauheen leviamisen paineessa
muualta jarjestelmassa.

Maaliskuu 2006 — 2.2.34 — Sivu 1 /2

Julkaistu 25/10/2006

Englanninkielinen versio on maaraava - Viimeisin validoitu kAannds on saatavissa NEPSIn webbi-sivulla www.nepsi.eu



Huolto

v

Varmista, ettd tehtdvassa kaytetyt valineet ja rakennus pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkasta puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja vaurioista
vahintddn kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa kaytdssa,
suorita tarkistus useammin. Jos laite on epasaanndllisessa
kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytd tama informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

Pidad kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v

Puhdista tydpaikkasi saannollisesti.

X Ali puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

v

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkilokohtaisille
suojavarusteille.

v Jarjesta kyltit oville merkitsemaan alueet, joilla
hengityssuojalaitteiden kayttd on pakollista.

v’ Jarjesta sailytystilat henkildkohtaisten varusteiden puhtaana
pitdmiseksi, kun niita ei kayteta.

v Jarjesta riittdvasti paikkoja, joista voi I0ytdad henkilokohtaisia
suojavarusteia (esim. kertakayttopolymaskien laatikoita). Merkitse
nama paikat kylteilla.

Koulutus

v Anna tyontekijdillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v’ Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta pdlylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

V' Yllapida jarjestelma3, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v" Tybnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

U Etsi merkkeja rakennuksen
osista ja tyovalineistasi
merkkeja vaurioista tai
kulumisesta. Mikali I6ydat
ongelmia, kerro asiasta
esimiehellesi.

U Osoituksia
piidioksidijauheen
kuljetusjarjestelmiin
liittyvista ongelmista
saattavat olla polypaastot
tyopaikan ilmaan ja
piidioksidijauhekasojen
ilmaantuminen lattioille ja
muille pinnoille. Raportoi
kaikki tallaiset ilmiot
esimiehellesi.

O Jos olet sitd mielta, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen
viahentamiseksi ryhdytdan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

U Siivoa paastot valittomasti.
Kayta imuripuhdistusta
tai markapesua. Havita
paastot turvallisesti.

U Puhdista valvontahytit
imuri- tai
markapuhidstustekniikoita
kayttaen.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivélle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa neuvoja erityisesti

polynvalvonnasta porausalustan
kaytossa kalliolouhoksilla. Tamén
tehtavilistan avainkohtien

noudattaminen auttaa vadhentdmaan
altistumista.

Kunkin  tapauksen erityispiirteista
riippuen on mahdollista, ettei kaikkien
tassa lehtisessa hahmotettujen
hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatontd hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kdytettidvdksi sellaisille henkildille,
jotka saattavat altistua hengitettavalle
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvit
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti
tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettaville kiteiselle
piidioksidille altistumisen hallintaan.
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Porausalustan kayttaminen

Tama  aktiviteetti  kasittelee = porausoperaatioita  kivissa tai
kerrostumissa, jotka sisaltavat kiteista piidioksidia.

Poraus voidaan suorittaa tutkimus- tai reservien maaritystarkoituksissa,
tai osana mineraalien kaivamisprosessia.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkildstoon.

Suunnittelu ja varusteet

v' Pdlynvalvonta voidaan saavuttaa kayttdmalla paineilmaléhteeseen
syotettyd vettd, joka torjuu polya. Lisdaineita saatetaan tarvita
voitelua varten.

v' Varmista, ettd vesivarastot ovat riittavat ja ettad niitd yllapidetaan.
Noudata erityistd varovaisuutta kylmalla saalla jaatymisen
estamiseksi.

v" Mybs vaahtoaineen kayttd polyntorjuntaan saattaa olla
mahdollista.

v" Pdlynvalvonta voidaan vaihtoehtoisesti saavuttaa poistamalla
kuivapdly kayttamalla paikallista poistoilmanvaihtoa, joka on
kytketty sopivaan polynpoistojarjestelmaan (esim.
pussisuodatin/sykloni), tai kayttamalla sumutepdlyntorjuntaa.
Katso tehtavalista 2.1.13.

v' Porauslaitteita, joissa on kiinted valvontahytti tai kauko-ohjattu
valvontatila, jonka ovet ja ikkunat ovat suljettuina, voidaan kayttaa
eristdmaan henkildsto polylahteista.

v" Valvontahytit voidaan varustaa paineilmansuodatuksella tai
taydella ilmastoinnilla.
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Huolto

v

Varmista, ettd  tehtavassa kaytetyt  valineet pidetaan
toimittajan/valmistajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja hyvassa
kunnossa.

Vaihda kuluvat osat (suodattimet jne.) valmistajan suositusten
mukaisesti.

On suositeltavaa, ettd kaikki huoltotoimet, jotka voidaan tehda
tydpajassa, myos tehdaan tydpajassa.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkista laite visuaalisesti vaurioiden varalta ainakin kerran viikossa
tai, mikali se ei ole jatkuvassa kayt0ssa, tarkista se useammin. Jos
laite on epasaanndllisessa kaytdssa, tarkista se ennen jokaista
kayttokertaa.

Hanki toimittajalta tietoa pdlyntorjunta- ja/tai poistolaitteiden
nimellissuorituskyvysta. Sailytd tdma informaatio vertailtavaksi
tulevien koetulosten kanssa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v

Puhdista tyopaikkasi saannollisesti.

X Al puhdista kuivalla harjalla tai paineilmaa kayttien.

v

Kayta imuri- tai markapuhdistusmenetelmia.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavélista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskienarviointi tulee suorittaa, ettd voidaan maarittda, ovatko
nykyiset hallintajarjestelmat riittévia. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalld suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jarjestda sailytystilat henkildkohtaisten varusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda hengityssuojaimet niiden valmistajien suosittelemien
aikajaksojen mukaisesti.

Koulutus

v" Anna tyOntekijoillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipdlyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesta tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estdmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat. ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tybnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

U Markdpolyntorjunmenetel
mia koskien, varmista etta
vesilahde toimii ennen
porauskaluston
kaynnistamista.

U Kuivapolynkerdaysmenetel
miad koskien, varmista etta
polynpoistojarjestelma on
kytketty paalle ja toimii.

O Etsi kaikista kaytettavista
valineista vaurioiden,
kulumisen tai huonon
toiminnnan merkkeja.
Mikali 16ydat ongelmia,
kerro asiasta esimiehellesi.

O Jos olet sita mieltd, etta
polynhallintalaitteissasi
on ongelma, varmista
etta lisdhallintatoimiin
hengitettavalle kiteiselle
piidioksidille altistumisen
vahentamiseksi ryhdytdaan
niin kauan kun ongelma
esiintyy.

U Puhdista kaikki
valvontahytit
kayttaen imuri- tai
markapuhdistusmenetelmia.

U Kayta, huolla ja sailyta
kaikkia annettuja
hengityssuojavarusteita
ohjeiden mukaisesti.
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Tama ohjelehti on tarkoitettu
tyonantajille auttamaan heita
noudattamaan tyopaikan terveys- ja
turvallisuusmaarayksia  hallitsemalla
altistumista hengitettivéalle kiteiselle
piidioksidille.

Tama lehti antaa hyvia kaytannon
neuvoja erityisesti polynvalvonnasta
vesiryOppyjd ja vesisumuja kayttéen.
Taman  tehtavalistan  avainkohtien
noudattaminen auttaa vahentdmaan

altistumista. Kunkin tapauksen
erityispiirteista riippuen on
mahdollista, ettei kaikkien tassa
lehtisessa hahmotettujen

hallintatoimien toteuttaminen ole
valttamatonta hengitettévélle kiteiselle

piidioksidille altistumisen
minimoimiseksi. T.s. asianmukaisten
suojelu- ja ehkaisytoimien

toteuttaminen.

Tama dokumentti tulisi myos asettaa
kaytettivaksi sellaisille henkiloille,
jotka saattavat altistua hengitettaville
kiteiselle piidioksidille tyopaikallaan,
niin ettd he voivat hyodyntaa
olemassaolevia suojatoimia parhaalla
mahdollisella tavalla.

Tama lehti muodostaa osan Hyvat
kaytannot -opasta piidioksidipolyn
torjumisesta, opas joka on erityisesti

tarkoitettu henkilokohtaisen,
tyopaikalla hengitettavalle kiteiselle
piidioksidipolylle altistumisen
hallintaan.

Vesiavusteinen polyn
estaminen

Tama aktiviteetti kasittelee vesirydppyjen ja vesisumujen kayttoa
torjumaan ilmakulkuisen kiteisen piidioksidipdlyn syntya ja laskemaan
niiden pitoisuuksia.

Paasy

v" Rajoita paasy tydalueelle ainoastaan valtuutettuun henkilostoon.

Suunnittelu ja varusteet

v Jos mahdollista, kayta tyokaluja, joissa on veden syotto kiteista
piidioksidia sisaltavien tuotteiden leikkaamiseen, hiomiseen ja
muotoiluun.

v' Harkitse vesisuihkujen tai -norojen kayttéa tydpinnoilla, kun
vesikayttoisia tyokaluja ei ole saatavissa.

v' Tilanteissa, joissa ei ole haittavaikutusta prosessin olosuhteisiin,
tuotelaatuun tai terveyteen ja turvallisuuteen, voi vesisuihkuja
kayttaa tydalueilla, joissa ilmakulkuista kiteista piidioksidia saattaa
syntya materiaali- ja tuotekasittelyssa.

v’ Varmista, ettd sahkojarjestelmat on suojattu riittdvan hyvin
kaytettédessa vesirydppyja, suihkuja tai sumuja.

v Ryhdy toimiin varmistaaksesi, ettd legionella ja muut biologiset
aineet vesivarastoinnissa ja kuljetusjarjestelmissa pysyvat
hallinnassa.

v Ryhdy toimiin varmistaaksesi, ettd likavedet ja lietteet havitetdan
asianmukaisten maaraysten mukaisesti.
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Huolto

v

v

Varmista, ettd tehtdvassa kaytetyt markapolyntorjuntavalineet
pidetaan toimittajan/asentajan ohjeiden mukaisesti toimivina ja
hyvassa kunnossa.

Vaihda kuluvat osat valmistajan suositusten mukaisesti.

Tarkastus ja testaaminen

v

Tarkista kaikki puhdistuslaitteet visuaalisesti etsien merkkeja
vaurioista vahintdan kerran viikossa tai, jos laite on jatkuvassa
kaytossa, suorita tarkistus useammin. Jos laite on
epasaannodllisessa kaytossa, tarkista se ennen jokaista kayttokertaa.

Hanki tietoa pdlyntorjuntalaitteiden nimellissuorituskyvysta niiden
toimittajalta. Sailyta tama informaatio vertailtavaksi tulevien
koetulosten kanssa.

Pida kirjaa tarkastuksista sopivalta aikajaksolta, joka noudattaa
kansallisia lakeja (minimi viisi vuotta).

Puhdistus- ja aputoimet

v

v

Puhdista vesiavusteiset polyntorjuntalaitteet valmistajan/toimittajan
ohjeiden mukaisesti.

Valta lietteiden kertymista.

Varmista, etta paastot puhdistetaan valittomasti ja jarjesta riittavat
paastojenhallintavalineet.

Ald anna keridintyneen lietteen kuivua ja pélyn muuttua
ilmakulkuiseksi.

Henkilokohtaiset suojavarusteet

v Katso tehtavalista 2.1.15, joka on omistettu henkildkohtaisille
suojavarusteille.

v" Riskinarviointi tulee suorittaa maarittamaan alueet, joilla tulee
kayttda henkildkohtaisia suojavarusteita. Mikali tarpeellista,
hengityssuojainlaitteet (riittavalla suojakertoimella) tulee jakaa ja
kayttaa.

v’ Jéarjesta sailytystilat henkilokohtaisten suojavarusteiden puhtaana
pitamiseksi, kun niita ei kayteta.

v Vaihda henkilokohtaiset suojavarusteet valmistajan/toimittajan
suosittelemin aikavalein.

Koulutus

v" Anna tyontekijoillesi informaatiota hengitettdvaan kiteiseen
piidioksidipolyyn liittyvista terveysvaikutuksista.

v Jarjesté tyontekijoillesi koulutusta polylle altistumisen estédmisessa;
hallintalaitteiden tarkastuksessa ja kaytossa; koska ja kuinka kayttaa
annettuja hengityssuojavarusteita ja mita tehda, jos jokin menee
vikaan. Katso tehtavalista 2.1.19 ja osa 1 Hyva kaytanto -oppaasta.

Valvonta

v Yllapida jarjestelmaa, jonka avulla tarkistat ettd hallintatoimet ovat
kaytossa ja ettd niitd noudatetaan. Katso tehtavalista 2.1.17.

v' Tyobnantajien tulee varmistaa, etta tyontekijoilla on kaikki tarvittavat

keinot suorittaa vastakkaisen sivun tarkistuslista.
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Tarkistuslista tyontekijoille
hallintalaitteiden
parhaasta kaytosta

O Varmista, etta
vesiavusteiset
polyntorjuntavilineet
toimivat kunnolla.

O Varmista, ettd vesivarastot
riittdvat katkeamattomaan
kayttoon polyntorjunnan
aikana.

O Suojaa vesivarastot
jaatymista vastaan.

U Etsi merkkeja vaurioista
tai toimintavioista ja jos
I6ydat niita, kerro asiasta
vélittamasti esimiehellesi.

O Siivoa paastot vilittomasti.

d Puhdista
polyntorjuntavilineet
sdannollisesti ja kdayton
jalkeen.

O Pida henkilokohtaiset
suojavarusteet puhtaina
ja oikein sdilytettyina.
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