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Prirucka osvedc¢enych metéd o ochrane zdravia pracovnikov
na zaklade spravnej manipulacie s krysStalickym kremikom
a vyrobkami s obsahom krystalického kremika a ich
spravneho pouZivania

Predhovor

1. Preco tato prirucka

Této prirucka je vysledkom zhrnutia existujicich vedomosti a informacii v rdmci
odvetvi, ktoré produkuji a/alebo pouZivaji vyrobky alebo suroviny s obsahom
krystalického kremika, o riadeni dychate'ného krystalického kremika. Vydanie tejto
priru¢ky predstavuje prinos pre priemysel (zamestnivatelia a zamestnanci) v rdmci
ochrany pracovnikov pred mozZnou expoziciou dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

2. Ciel’ tejto Prirucky osved¢enych metod

Ciel'om tejto prirucky je poskytniit’ vyrobcom a pouzivatel'om vyrobkov a materidlov
s obsahom krystalického kremika navod na praktické uplatnenie programu na riadenie
dychateI'ného krystalického kremika a ndvod na bezpecné pouzivanie vyrobkov s
obsahom krystalického kremika na pracovisku.

Priemyselné odvetvia, ktoré produkuji alebo pouzivaji kremen, kladd doéraz na to, Ze
zamestnanci musia byt chrdneni pred potencidlnymi zdravotnymi udc¢inkami
spdsobenymi expoziciou dychatelnému krystalickému kremiku v zamestnani. Preto je
nutné zamerat snahu najmd na minimaliziciu potencidlnej expozicie 0s0b
dychate'nému krystalickému kremiku na pracovisku.

Téato prirucka je dynamickd, zameriava sa na aspekty, ktoré sa povazuji za
najvyznamnejsie. Aj ked’ je komplexnd, nebolo mozné podrobne sa venovat’ vSetkym
relevantnym oblastiam. PouZzivatel'om, zdkaznikom, pracovnikom a cCitatelom sa
odportca obratit’ sa na odbornikov v oblasti hygieny prace a inych odbornikov, pokial
ide o zdlezitosti tykajice sa dychatelného krystalického kremika na jednotlivych
pracoviskach.

Tato Prirucka osvedcenych metdd je prilohou Zmluvy o ochrane zdravia pracovnikov
na zdklade spravnej manipuldcie s kryStalickym kremikom a vyrobkami s obsahom
krystalického kremika a ich spravneho pouzivania a je zaloZena na istych zdsadach:
Strany suhlasia, Ze kryStalicky kremik a materidly/vyrobky/suroviny s obsahom
krystalického kremika sud, tak ako je podrobnejSie popisané v Prilohe 5 k tomuto
dokumentu, zdkladnym, uZitocnym a Casto nevyhnutnym prvkom/zlozkou pre mnoho
rdznych priemyselnych a inych pracovnych cinnosti, ktoré prispievaji k ochrane
pracovnych miest a zaisteniu ekonomickej budicnosti odvetvi a spolocnosti, a Ze ich
produkcia a Siroké pouzitie musi preto pokracovat’.
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Upozornenie pre pouzivatelov

V tejto prirucke je uvedeny sihrn informdcii zozbieranych z mnohych zdrojov vritane
existujicich dokumentov s informdciami o problematike dychate'ného krystalického
kremika, pravnych dokumentov a expertizy l'udi pracujicich v priemysle.

V tomto kritkom dokumente nebolo mozné podrobne sa venovat vSetkym
spomenutym témam ani detailne sa zaoberat vSetkymi relevantnymi oblast’ami,
pokial ide o dychatelny krystalicky kremik na pracovisku. Pouzivatel'om,
zakaznikom, pracovnikom a Citatel'om sa odportca obratit’ sa na odbornikov v oblasti
hygieny prace a inych odbornikov, pokial’ ide o zdleZitosti tykajiice sa dychatelného
krystalického kremika na jednotlivych pracoviskach.
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Cast’ 1: Zakladné informéacie o dychatePnom krystalickom
kremiku.

1. Uvod

Krystalicky kremik je zdkladnou zlozkou materidlov, ktoré sa hojne pouzivaju v
priemysle, a je podstatnou sicastou mnohych kazdodenne pouZivanych predmetov.
Nemozno si predstavit’ domy bez tehdl, malty Ci okien, auta bez motorov ¢i celnych
skiel, Zivot bez ciest ¢i inej dopravnej infrastruktiry a kazdodenne pouzivanych
predmetov vyrobenych zo skla a keramiky.

Mnoho rokov sa vedelo, Ze inhaldcia jemného prachu s obsahom podielu
krystalického kremika mdze spdsobit’ poskodenie plic (silikozu). Silikoza je vlastne
najstarSia znama choroba z povolania na svete. Zdravotné rizika spojené s expoziciou
prachu krystalického kremika vSak moZno riadit’ a aplikdciou prislusnych opatreni
znizit' ¢i uplne eliminovat’. Je to len otdzka stanovenia rizika a vykonania vhodného
opatrenia.

Prva cast’ tejto Prirucky osvedéenych metéd je primarne zamerand na
zamestnavatel'ov. Je urend na to, aby im pomohla pri rozhodovani, ¢i je zdravie ich
zamestnancov alebo inych o0s6b pritomnych na pracovisku ohrozené expoziciou
dychatel'nému krystalickému kremiku. Tato brozira ich prevedie cez postup
hodnotenia rizika a ndjdu v nej vSeobecné rady o metéddach kontroly expozicie
dychate'nému krystalickému kremiku na pracovisku. Brozira tiez kladie doraz na
vyznam neustileho zlepSovania.

Na konci €asti 1 je slovnik s definiciami technickejSich vyrazov pouZivanych v
dokumente.

Druha cast’ tejto prirucky je zamerand na zamestnavatelov aj l'udi, ktori osobne
pracuju s materidlmi s obsahom krystalického kremika. Je v nej uvedeny podrobny
navod na metdédy bezpecnej vyroby tychto materidlov, na bezpecni manipuliciu s
nimi a ich pouZivanie.

1.1 Co je to kremeii?

Kremen je nidzov oznacujici skupinu minerdlov, ktoré si tvorené kremikom a
kyslikom, dvomi najhojnejSie sa vyskytujicimi prvkami v zemskej kore. Napriek
jednoduchému chemickému vzorcu — SiO, — kremen existuje v mnohych réznych
formach. Kremik sa beZzne vyskytuje v kryStalickom stave, no vyskytuje sa aj v
amorfnom (nekryStalickom) stave. Krystalicky kremik je tvrdy, chemicky inertny a
ma vysoky bod tavenia. Prave toto st cenené vlastnosti pri rdznom priemyselnom
vyuziti.
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V tejto PriruCke osvedCenych metdd sa rozoberajui len tri formy kryStalického
kremika — minerdlny kremen, kristobalit a tridymit. Nezahffia amorfny kremik, taveny
krement ani iné kremicitanové minerdly. Kremen, kristobalit a tridymit sa casto
oznacuju ako typy ,,voI'ného* krystalického kremika, pretoze krystalicky kremik nie
je chemicka zld¢enina.

Kremen je najbeznejSou formou kryStalického kremika. Je druhym najbeznejSim
minerdlom na povrchu zeme a nachddza sa v takmer vSetkych druhoch kameniva, t. j.
vyvrelindch, metamorfovanych aj sedimentdrnych kamenivich. PretoZe sa kremei
vyskytuje v takom hojnom mnoZstve, je pritomny takmer pri vSetkych t'azobnych
¢innostiach. Bez ohl'adu na priemyselné Cinnosti sa dychatel'ny kryStalicky kremik
nachadza v Zivotnom prostredi.

Kristobalit a tridymit sa v prirode nevyskytuji v hojnom mnoZstve. Nachadzaju sa len
v niektorych vyvrelindch. V priemysle sa kristobalit ziskava zohriatim kremena (na
teplotu vyssiu ako 1400 °C), napriklad pri vyrobe Ziaruvzdornych materidlov a ich
pouZzivani. Kristobalit vznikd aj pri zohrievani amorfného kremenia alebo taveného
kremenia na vysoku teplotu.

1.2 Dychatelny krystalicky kremik

R6zne druhy prachu vSak nie st rovnaké. R6zne druhy prachu obsahuju Castice roznej
velkosti, Casto oznacované ako prachové frakcie. Ked’ dojde k inhaldcii prachu, jeho
usadenie v dychacom systéme Cloveka vyrazne zavisi od rozpitia velkosti Castic
nachadzajudcich sa v prachu.

Tyka sa to najmi troch druhov prachovych frakcii: inhalovatelnych, hrudnych a
dychateI'nych prachovych frakcii, ktoré si definované v eurdpskej norme EN481.
Informécie o tejto norme st uvedené v Casti 3,1. V pripade krystalického kremika ide
o zdravotné ucinky dychatelnej frakcie prachu.

Dychatelny prach moéZe prenikntit’ hlboko do pl'ic. Prirodzené obranné mechanizmy
tela dokdZu velké mnozstvo inhalovaného dychatelného prachu eliminovat. V
pripade dlhotrvajicej expozicie nadmernym urovniam tohto prachu je vSak
problematické odstranit’ dychatel'ny prach z plic a z dlhodobého hladiska moze
naakumulovany prach spoOsobit’ nepriaznivé zdravotné ucinky. Na zdklade
skutocnosti, Ze zdravotné ucinky krystalického kremika sa tykaji jeho dychatelnej
prachovej frakcie, tito Prirucka osvedCenych metéd sa zameria na riadenie
dychateI'ného krystalického kremika.

1.3 Expozicia dychateI'nému krystalickému kremiku v zamestnani

K expozicii dychatelnému krystalickému kremiku v zamestnani modze dojst na
pracovisku kedykol'vek, ked’ sa vo vzduchu rozptyli prach s podielom dychatelného
krystalického kremika.

Castice dychate'ného prachu su také malé, Ze ich nevidiet’ volnym okom. Ked sa
dychateI'ny prach rozptyli vo vzduchu, usadi sa aZ o dlhy ¢as. Jednorazové uvolnenie
prachu do vzduchu na pracovisku mdZe viest’ k vyznamnej expozicii v zamestnani. V
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prostredi, v ktorom vzduch neustédle viri a do ktorého sa neprivadza Cerstvy vzduch,
vsak moze zostat’ dychatel'ny prach rozptyleny vo vzduchu niekol’ko dni.

K expozicii dychate'nému krystalickému kremiku v zamestnani dochddza v mnohych
odvetviach priemyslu vratane nasledovnych: tazba v lomoch, tazba, spracovanie
minerdlov (napr. susenie, drvenie, vrecovanie a manipuldcia), praca s bridlicou, hrubé
mletie a opractivanie kamena, zlievarenska praca, vyroba tehdl, obkladaciek a dlazdic,
niektoré Ziaruvzdorné procesy, stavebnd praca vritane price s kamefiom, beténom,
tehlou a niektorymi izolatnymi doskami, razenie tunelov, rekonStrukcie budov a
hrn¢iarsky a keramicky priemysel.
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2.  Kremeii a priemysel vyuzivajici kremei

2.1 Kde sa vyskytuje kremen

Krystalicky kremik vo forme minerdlneho kremena sa nachddza v mnohych réznych
materidloch — s pieskovcom vytvara takmer Cisty kremenl. Vyskytujd sa aj iné formy
kremena, z hl'adiska zamestnania vSak nemaji velky vyznam. V tabulke niz§ie sd
uvedené ddaje pre typické drovne ,,vo'ného* krystalického kremika v niektorych
minerdlnych zdrojoch, je v§ak nutné upozornit,, Ze tieto hodnoty sa modzu Iisit’.

Mineralne zdroje Percentudlny obsah krystalického kremika
Plasticky il 5-50%

Cadi¢ Do 5 %

Prirodny diatomit 5-30 %

Dolerit Do 15 %

Flint Viac ako 90 %

Granit Do 30 %

Hrubozrnny pieskovec Viac ako 80 %

Zelezné rudy 7-15%

Vapenec Obyc¢ajne menej ako 1 %
Kremenec Viac ako 95 %

Piesok Viac ako 90 %
Pieskovec Viac ako 90 %

Lupok 40 - 60 %

Bridlica Do 40 %

Zdroj: Brozdra HSE, Riadenie dychatelného krystalického kremika v lomoch.
2.2 Cinnosti zahfhajiice pouZivanie materidlu s obsahom krystalického kremika.

Kamenivo

Kamenivo je zrnity materidl pouzivany v stavebnom priemysle. V Eurépe sa
kazdoro¢ne vyrobia a pouZijui takmer 3 miliardy ton kameniva. VicSina
podnikov v tomto odvetvi st vSak malé a stredné spolo¢nosti. Typickd mala
spolo¢nost’ priamo zamestndva 7 az 10 ludi. Priemysel vyroby kameniva tvori
priblizne 25 000 tazobni po celej Eurépe a v EU zamestndva 250 000 osob.

Medzi najbeZnejSie prirodné kamenivo patri piesok, Strk a drveny kamen s
réznym obsahom volného kremika (od 0 do 100 %). Co sa tyka jednotlivych
hodnoteni rizika, ktoré je nutné vykonat’ na zaklade tejto Zmluvy, relevantné sd
len loZiskd s vysokym obsahom kremika. No aj v takychto pripadoch je riziko
expozicie pracovnikov dychatelnému kryStalickému kremiku beZne nizke.
Kamenivo vyrdbané z kamena s nizkym obsahom kremika je (bez vplyvu na
stanovenie rizika pre osobu) z hladiska jeho vplyvu na zdravie pracovnika
pravdepodobne zanedbatelné.

Prirucka osved¢enych metéd — Dychatelny kryStalicky kremik 7

Publikované 25/10/2006
Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - strAnke NEPSI www.nepsi.eu



Keramicky priemysel

V keramickom priemysle sa kremik pouZiva najmid ako Strukturdlna zloZka
ilovych keramickych surovin a ako hlavnd zlozka keramickej glaziry. Medzi
zékladné keramické vyrobky obsahujice kremik patri riad a dekorativne
predmety, sanitirna keramika, obkladacky a dlazdice, tehly a stresné tasky,
Ziaruvzdorné vyrobky atd’.

V EU vyréba keramiku prib}iine 2 000 spolocnosti. Pocet 0sdb zamestnanych v
keramickom priemysle v EU sa odhaduje na 234 000. Keramicky priemysel sa
nachddza prakticky vo vSetkych ¢lenskych statoch EU.

Zlievarne

Zlievarensky priemysel vyrdba zZelezné, ocelové a nezelezné odliatky
prostrednictvom liatia roztaveného kovu do foriem, ktoré su typicky celé alebo
CiastoCne vyrobené z tmeleného kremicitého piesku. Zlievarensky priemysel je
ddlezitym dodavatel'om automobilového priemyslu, strojarstva a inych odvetvi
priemyslu. Toto odvetvie tvoria najméd malé a stredné spolo¢nosti: v ¢lenskych
$tatoch EU sa nachddza zhruba 4 000 zlievarni s 300 000 zamestnancami.

Sklarsky priemysel

Oxid kremicity je zakladnym oxidom na vyrobu skla, preto je kremenny piesok
hlavnou zlozZkou vSetkych typov skla. Medzi hlavné vyrobky zo skla patri
obalové sklo (flaSe, nddoby atd’.), ploché sklo (pre budovy, zrkadld, automobily
atd’.), uzitkové sklo (riad: pohdre, misy; dekorédcie atd.), sklené vliakno (na
vystuhy, izolacie) a Specidlne sklo (pre TV, laboratorid, optiky atd’.).

V EU vyriba sklo vySe 1000 spolo¢nosti. Sklarsky priemysel sa nachddza vo
vietkych eurépskych krajinich a v EU zamestndva vyse 230 000 ludi.

Po roztaveni suroviny dochddza k zaniku krystalického kremika. Sklo je amorfny
materidl.

Uzitkové nerasty a priemyselné odvetvia rudonosnych mineralov
Uzitkové nerasty:

Kremik tvori mnoZstvo vyrobkov z uzitkovych nerastov. Kremik sa bezZne
vyskytuje v krystalickom stave, no vyskytuje sa aj v amorfnom (nekrystalickom)
stave. Krystalicky kremik je tvrdy, chemicky inertny a ma vysoky bod tavenia.
Pravo toto sui cenené vlastnosti pri r6znom priemyselnom vyuZziti, najmid v
sklarskom, zlievarenskom, stavebnom, keramickom a chemickom priemysle. V
Eurépe sa kazdorocne vytazi 145 milionov ton tuZitkovych nerastov (napr.
bentonitu, boritanu, uhli¢itanu vapenatého, diatomitu, Zivca, sadrovca, kaolinu a
plastického ilu, mastenca atd’.). UZitkové nerasty mbzu obsahovat’ rozny podiel
krystalického kremika (nie vsetky).

Tieto wZitkové nerasty tazi v 18 &lenskych §tatoch EU a vo Svajéiarsku, Nérsku,
Turecku, Bulharsku, Rumunsku a Chorvatsku 300 spolo¢nosti alebo skupin
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prevadzkujucich priblizne 810 bani a lomov a 830 strojnych zariadeni. Priemysel
uzitkovych nerastov v EU zamestnava priblizne 100 000 os6b.

Kovové rudy:

V EU sa fazi Sirokd 8kdla kovovych rid a EU je relativne vyznamnym
producentom niektorych z nich, napr. ortuti, striebra, olova, volfrdmu, zinku,
chrému, medi, Zeleza, zlata, kobaltu, bauxitu, antiménu, manganu, niklu a titdnu.
V niektorych pripadoch sa eurdpski producenti radia medzi prvych desat
producentov na svete.

Kovové rudy sa vyrdbaju v 12 clenskych Stidtoch ,E[’J a v Norsku, Turecku,
Bulharsku, Rumunsku, Kosove a Srbsku. V rdmci EU toto odvetvie tazobného a
minerdlneho priemyslu zamestnava priblizne 23 000 l'udi.

Kovové rudy mozu obsahovat rdzny podiel kryStalického kremika (nie vSetky).

Cementarsky priemysel

Cement je praskova latka pouzivand najmd ako tmeliaca latka pri vyrobe
beténu. Vyroba cementu sa skladd z viacerych stupiiov, v zdsade sa deli na dve
zékladné fazy:

- vyroba polotovaru, tzv. ,slinku“, ktory sa ziskava kalcindciou pri
vysokoteplotnom vypalovani (1450 °C) ,surovej zmesi“ tvorenej ilom,
vapencom a mnohymi d’al§imi aditivami.

- vyroba cementu ako hotového vyrobku, ktory sa ziskava homogénnym
mieSanim zdkladného slinku a siranu vapenatého (sadrovec) s viacerymi
dal$imi zlozkami: struska, popol¢ek, puzolan, vapenec atd. alebo bez nich
(zavisi od typu cementu).

V roku 2004 dosiahla produkcia cementu v 25 ¢lenskych §titoch EU 233
miliénov ton, o prestavuje priblizne 11 % celkovej svetovej produkcie (2,1
miliardy ton).

V EU existuje takmer 340 tovarni. Styri z piatich najviésich cementdrskych
spolo¢nosti na svete sa nachadzaju v Eurépe. Cementarsky priemysel v EU

zamestndva priblizne 55 000 osdb.
Sklena vata

Sklend vata ma Siroku Skdlu vlastnosti, kombinuje vysoky tepelny odpor s
dlhodobou stdlostou. Vyrdba sa z roztaveného skla, mineralov alebo strusky,
ktoré sa zvldknia do Struktiry podobnej vldknu poskytujicej tepelné,
Ziaruvzdorné a akustické vlastnosti, ktoré su zdkladom pre tepelni a akusticki
izolaciu, ako aj pre protipoZiarnu ochranu sikromnych a komerc¢nych budov
alebo priemyselnych zariadeni.

Tieto vlastnosti si odvodené od jej Struktiry, vizby vldkien, ktoré zabraiuju
pohybom vzduchu, a od jej chemického zloZenia.
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Vyrobcovia izolacii prechadzaji vyvojom, aby vyhoveli rasticemu zdujmu
spolo¢nosti o Zivotné prostredie, zlepSuji normy a predpisy pre pouZzivani
izola¢nych materidlov.

Spomedzi réznych druhov sklenej vaty ma suvislost’ s krystalickym kremikom
len sklend vlna, pretoze na rozdiel od mineralnej viny sa vyraba z piesku. Po
roztaveni suroviny na sklend vlnu dojde k zdniku krystalického kremika, pretoze
sa zmeni na amorfny materidl.

Priemysel vyroby sklenej vaty sa nachadza vo v§etkych &lenskych $titoch EU a v
EU zamestnava vyse 20 000 T'udi.

Priemysel prirodného kamena

Stavebny kamen sa v prirode vyskytuje ako takmer hotovy stavebny material.
Milokto si vSak uvedomuje, Ze trvd miliény rokov, kym sa tento materidl vyvinie
do bodu, kedy ho moZno jednoducho vyrabat’ a spraciivat’.

Toto odvetvie priemyslu tvoria najmid malé a stredné spolo¢nosti s 5 az 100
zamestnancami a je hlavnym doddvatelom stavebného priemyslu. V EU existuje
vySe 40 000 spolo€nosti zamestndvajucich 420 000 osdb. Prica s prirodnym
kamefiom nezahfna len vyrobu kamena v lomoch, ovela dblezitejSie je
spracovanie kamena a jeho implementacia. Za i¢elom obnovy pdvodného stavu a
technologicky naro¢nych aplikacii je nutné, aby mali vSetci zamestnanci — od
pracovnikov manipulujucich s kamenom az po odbornych technikov — odborné
vzdelanie a absolvovali §kolenia.

Priemysel vyroby malty

Malta sa definuje ako zmes kameniv, vSeobecne so zrnitostou menSou ako 4 mm
(niekedy menSou ako 8 mm, napr. v pripade malty na Specidlne dekorativne
zdkladné omietky alebo poterovej malty), jedného alebo viacerych spojiv a
moznych aditiv alebo pridanych zmesi.

Malta s anorganickymi spojivami obsahuje aj vodu. Aplikdcia a pouZitie malty
nie si obmedzené len na murované konstrukcie. Rozrastd sa oblast’ poterovej
malty. Existuje mnoho réznych druhov malty, ktoré sa pouZivaju na opravu
beténu, na lepenie obkladaciek a dlazdic, na strechy, na ukotvovanie skrutiek a v
mnohych inych aplikaciach.

Okrem vonkajSich tepelno-izolacnych kompozitnych systémov (ETICS) aj
vyrobky produkované priemyslom vyroby malty hraji doélezitd dlohu v ramci
opatreni na tdsporu energie. V EU produkuje maltu vy$e 1300 spolo&nosti.
Priemysel vyroby malty zamestnava v EU vyse 34 400 Tudi.

Priemysel vyroby prefabrikovaného betéonu

Prefabrikovany betén je tovarensky vyrdbany stavebny materidl, ktory
celosvetovo hojne pouzZiva a je dostupny vo vsetkych velkostiach a tvaroch, od
vel'mi malych dlazbovych jednotiek aZ po vySe 50-metrové mostné prvky.

Pri jeho vyrobe sa zmieSa cement s kamenivami, vodou, aditivami a primesami v
roznych podieloch, tito zmes sa vleje do foriem a nechd stvrdnit’. Tieto vyrobky
sa doddvaji na trh v bezpraSnom stvrdnutom stave. K vytvdraniu prachu moze
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dojst najmd pri manipuldcii so surovinou a pri povyrobnom mechanickom
opracivani.

Toto priemyselné odvetvie tvoria malé azZ stredné spolocnosti po celej Eurdpe.
Odhadované udaje pre EU si nasledovné: 10 000 vyrobnych jednotiek, 250 000
pracovnikov a 300 az 400 miliénov ton vyrobkov.
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3. Dychatel’ny krystalicky kremik a jeho zdravotné ucinky
3.1 Dychatelny krystalicky kremik

Pokial’ ide o prach, ide najmd o tri druhy prachovych frakcii: inhalovateI'nych,
hrudnych a dychatelnych prachovych frakcii. V pripade krystalického kremika je
vsak najdolezitejSia dychateI'na prachova frakcia kvoli jej potencidlnym zdravotnym
uc¢inkom na l'udi.

Je tiez dodlezité upozornit’, Ze narodné medzné hodnoty expozicie v zamestnani pre
krystalicky kremik sa vztahuju na dychatelni prachovd frakciu. Tato prachova
frakcia zodpoveda podielu polietavej znecist'ujicej latky, ktord prenikd do oblasti
plicnej alveoly (vymena plynov) pltc. Tato frakcia bezne predstavuje 10 az 20 %
inhalovateI'nej prachovej frakcie, podiel sa v§ak mdze vyrazne 1iSit’.

V nasledujicej schéme je vysvetleny rozdiel medzi roznymi prachovymi frakciami:

Non inhalable

Total
ambient Extra thoracic
aerosol ,
Inhalable Tracheo bronchial
3
o .
c 5 Thoracic
c
S = - .
3 I < \Respirable
= c
o
| .
m
Total ambient aerosol Celkovy aerosdl v okoli
Non inhalable Neinhalovatelny
Extra thoracic Mimohrudny
Tracheo bronchial Tracheo-prieduskovy
Inhalable Inhalovatelny
Thoracic Hrudny
Respirable Dychatelny
Mouth, nose Usta, nos
Larynx Hrtan
Bronchi Priedusky
Zdroj: Rozdeleny model frakcionacie aerosélu podl'a Gornera P. a Fabriesa J.F.
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Na obrdzku na druhej strane sd rozliSené rozne Casti plic. Hrtan (spomenuty vo
vysSie uvedenej schéme) lezi medzi hitanom (hornd ¢ast’ dychacich ciest) a tracheou
(priedusnica). Oblast’ pI'icnej alveoly tvori priblizne 300 miliénov pl'icnych vackov.

pharynx hltan

larynx hrtan

trachea and primary bronchi trachea a primdrne priedusky
secondary bronchi sekundérne priedusky
terminal bronchi koncové priedusky

alveoli plicny vacok

alveoli plicny vacok

Schéma zobrazujiica rozne casti pliic.
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Eurépsky vybor pre normalizdciu (CEN) a Medzindrodnd organizicia pre
normalizaciu (ISO) odsthlasili normované konvencie pre vzorkovanie prachu alebo
aerosélov tykajice sa zdravia na pracoviskdch (EN 481, ISO 7708).

Tieto konvencie predstavuji cielovi Specifikdciu pre ndstroje pouzivané na
stanovovanie moZnych zdravotnych t¢inkov spdsobenych inhaldciou aerosélov.

Na nasledujicom obrazku st uvedené vzorkovacie konvencie:

Percentage of total airborne particles in

Percentudlny pomer celkovych polietavych castic

convention v konvencii
RESPIRABLE CONVENTION KONVENCIA PRE RESPIRACNE CASTICE
INHALABLE CONVENTION KONVENCIA PRE DYCHATELNE CASTICE

THORACIC CONVENTION

KONVENCIA PRE HRUDNE CASTICE

Aerodynamic diameter pm

Aerodynamicky priemer v um

Konvencie pre inhalovatelné, hrudné a dychatelné castice ako percentudlny podiel

celkovych polietavych castic, z EN 481.

V grafe je zobrazend pravdepodobnost, Ze Castica s konkrétnym aerodynamickym
priemerom prenikne do rdznych €asti dychacieho systému ¢loveka.

Napriklad, na zdklade konvencie pre dychatel'né Castice je 50-percentna Sanca (alebo
pravdepodobnost’ 0,5), Ze Castica s aerodynamickym priemerom 4 pm prenikne do
oblasti pl'icnej alveoly pl'ic. Podobne je 30-percentnd Sanca (pravdepodobnost’ 0,3),
7Ze Castica s aerodynamickym priemerom 5 um prenikne do tejto oblasti plic.
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V nasledujiicej tabulke si uvedené ¢iselné hodnoty konvencii v percentach.

Ako percentualny pomer celkovych polietavych ¢astic
Aerodynamicky Konvencia pre Konvencia pre Konvencia pre
priemer inhalovaterné hrudné castice dychatelné ¢astice
pm Castice % %
%

0 100 100 100
1 97,1 97,1 97,1
2 94,3 94,3 91,4
3 91,7 91,7 73,9
4 89,3 89,0 50,0
5 87,0 85,4 30,0
6 84,9 80,5 16,8
7 82,9 74,2 9,0
8 80,9 66,6 4,8
9 79,1 58,3 2,5
10 77,4 50,0 1,3
11 75,8 42,1 7
12 74,3 34,9 4
13 72,9 28,6 0,2
14 71,6 23,2 0,2
15 70,3 18,7 0,1
16 69,1 15,0 0
18 67,0 9,5
20 65,1 5,9
25 61,2 1,8
30 58,3 6
35 56,1 0,2
40 54,5 0,1
50 52,5 0
60 51,4
80 50,4
100 50,1

Zdroj: EN 481. Ciselné hodnoty konvencii ako percentudlne podiely celkovych polietavych Gastic
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3.2 Zdravotné ucinky dychatel'ného krystalického kremika

Ludia su v prici zriedka vystaveni Cistému kryStalickému kremiku. Prach, ktory
dychaji na pracovisku, je obyCajne tvoreny zmesou krysStalického kremika a inych
materilov.

Na reakciu osoby ma pravdepodobne vplyv:

- charakter (napr. velkost a chemické vlastnosti povrchu castic) a obsah
kryStalického kremika v prachu

- prachova frakcia

- rozsah a charakter expozicie osoby (trvanie, frekvencia a intenzita, ktoré
mdzu byt ovplyvnené pracovnymi metédami)

- fyziologické vlastnosti osoby

- fajciarske zvyky

Silikéza

Silikéza je bezne zname zdravotné riziko, ktoré bolo v minulosti spdjané s inhaldciou
prachu s obsahom kremena (Fubini 1998).

Jednym z najbeZnejsich typov zaprasenia pliic je silikéza. Je to uzlovitd progresivna
fibr6za sposobend usadenim dychatelnych castic krystalického kremika v plicach.
Nasledné zjazvenie vnitornych casti pl'ic moZe viest’ k tazkostiam s dychanim a v
niektorych pripadoch k smrti. Vicsie (nedychatel'né) Castice sa pravdepodobne usadia
v hlavnych dychacich cestach respiracného systému a mozno ich odstranit’ pomocou
hlienov (HSE 1998).

Silikéza je najstarSia znama choroba z povolania na svete a je sposobend inhaldciou
dychateI'ného krystalického kremika (Stacey P. 2005).

Zavaznost silikdzy sa mdze vyrazne 1iSit’ — od jednoduche;j silikdzy az po progresivnu
masivnu fibrézu. Vo vSeobecnosti sa v literatire popisuja tri typy silikézy (EUR
14768; INRS 1997):

- Akuitna silik6za sa vyskytuje ako nasledok extrémne vysokej expozicie
dychate'nému krystalickému kremiku v priebehu pomerne kratkeho ¢asového
obdobia (do 5 rokov). Tento stav sposobuje rapidne progresivnu dychavi¢nost’
a smrt,, obycajne v ramci mesiacov od prepuknutia choroby

- Zrychlena silik6za sa méze vyvinut’ v rdmci 5 az 10 rokov expozicie vysokym
urovniam dychatelného krystalického kremika

- Chronicka silik6za sa Casto popisuje ako nédsledok expozicie nizkym drovniam
dychatel'ného krystalického kremika v priebehu dlhSich casovych obdobi
(expozicia dlhsia ako 10 rokov)

Mnozstvo pripadov silikézy v budicnosti mozno zniZit' implementiciu vhodnych
opatreni na zniZenie expozicie prachu s obsahom kremena. Medzi takéto opatrenia
patria zlepSené pracovné postupy, riadenie na technickych oddeleniach, dychacie
ochranné pomocky a Skoliace programy.
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Kremei a riziko rakoviny

V roku 1997 pracovnd skupina Medzindrodnej agentiry pre vyskum rakoviny
(IARC), ktord nema ziadny regulacny vplyv v Eurdpskej unii, ale je autoritou v
oblasti vyskumu rakoviny, na zdklade literatdry usudila, Ze inhalovany dychatelny
krystalicky kremik zo zdrojov v rdmci zamestnania ma na l'udi karcinogénny vplyv.

Pri tomto vyhodnocovani pracovnd skupina IARC upozornila, Ze karcinogenita nebola
zistend vo vSetkych skimanych priemyselnych oblastiach a moéZe zavisiet od
zakladnych charakteristik krystalického kremika alebo od externych faktorov
ovplyviigjicich jeho bilogicku aktivitu.

Odportcanie (SUM DOC 94 final) od Vedeckého vyboru pre stanovenie limitov
expozicie pri praci (SCOEL) bolo prijaté v juni 2003. Hlavné zavery boli nasledovné:

Hlavnym ucinkom inhaldcie dychatelného kremikového prachu je silikoza. Existuje
dostatok informdcii na vyvodenie zdveru, Ze sivisiace riziko rakoviny pliic je zvysené
u osob so silikozou (a zZjavne nie u zamestnancov bez silikozy, exponovanych
kremikovému prachu v lomoch a v keramickom priemysle). Preto prevencia pred
silikozou zniZi aj riziko rakoviny. PretoZe nemoZno identifikovat’ presny prah pre
vyvoj silikozy, riziko vzniku silikozy zredukuje kaZdé zniZenie expozicie.

Iné zdravotné ucinky

Vo vedecke;j literatire boli uverejnené materidly o moznej suvislosti medzi expozicii
kremetiu a sklerodermiou (autoimunitné ochorenie) a zvySenym rizikom ochorenia
obliiek. Dalsie informécie o tejto problematike moZno ndjst v $pecializovanej
literatire o vzt'ahu medzi expoziciou kremenu a zdravotnymi tc¢inkami (Fubini 1998).
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4. Riadenie rizik — ¢o mam urobit’?

Cielom tejto casti je poskytnit’ citatelovi navod, kedy a ako aplikovat’ pokyny
uvedené v Prirucke osved¢enych metdd v ramci jeho konkrétnych situacii.

Jednoduchou formou otazok a odpovedi sd tu vysvetlené zakladné techniky riadenia

rizik, ktoré je nutné aplikovat’ na pracovisku v situdcidch, kedy mdézu byt osoby
exponované dychateI'nému krystalickému kremiku.

Rady uvedené na nasledujicich stranach ¢itatePovi pomo6zu pri rozhodovani,

do akej miery sa tato Prirucka osved¢enych metéd vzt'ahuje na konkrétne
okolnosti.

Néavod sa tyka oblasti:

Stanovenie | Ako stanovit, ¢i existuje vyznamné riziko expozicie
dychate'nému krystalickému kremiku.

Riadenie Ako rozhodnut’, ktory typ riadiacich a preventivnych
opatreni je nutné vykonat na pracovisku za tucelom
oSetrenia definovanych rizik, napr. na ich eliminaciu alebo
zniZenie na prijatelnu droven.

Monitorovanie | Ako monitorovat’ G¢innost’ riadiacich opatreni na
pracovisku.
Ako monitorovat’ zdravie pracovnikov.

Osveta Aké informdacie, pokyny a Skolenia je nutné poskytnit’
pracovnej sile za dcelom jej osvety o rizikdch, ktorym
mdZe byt exponovana.

Postupy riadenia rizik stanovenia, riadenia, monitorovania a osvety su zdkladom
vSetkych eurépskych legislativ upravujicich zdravie a bezpecnost’.
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1. otazka 1: AKko stanovit’, ¢i si ludia na mojom pracovisku exponovani
dychate’nému krystalickému kremiku?

Odpoved Dychatelny krystalicky kremik vstupuje do tela pri inhalacii prachu s
obsahom podielu krystalického kremika. Ak je rozpitie velkosti
prachovych castic dostatocne malé (také, Ze Castice spadaji do
dychateI'nej frakcie), prach prenikne hlboko do pl'ic. V takejto situdcii
mdze dychatelny krystalicky kremik spdsobit’ zdravotné ucinky. K
expozicii dychatelnému krystalickému kremiku v zamestnani moze
dojst’ na pracovisku kedykol'vek, ked’ sa vo vzduchu rozptyli prach s
podielom dychatelného krysStalického kremika. K expozicii
dychatel'nému krystalickému kremiku v zamestnani dochadza v
mnohych odvetviach priemyslu.

Pomocou jednoduchého vyvojového diagramu niZSie vykonajte ivodné
stanovenie, Ci existuje vyznamné riziko expozicie dychatelnému
krystalickému  kremiku. Moznd  pritomnost malych castic
krystalického kremika znamend, Ze riziko mdze existovat. Ak
neexistuje predvidatelné riziko, nie je nutné vykonat’ Ziadne konkrétne
opatrenia. Vzdy je vSak nutné reSpektovat vSeobecné zasady

prevencie.
.
Nepretrzita Je krystalicky kremik vggcl;lt::gr?é
kontrola obvykle pritomny Nie Saeany
> v materialoch > S
pouzivanych v ramci Pv P
ostupov alebo sa prj <o .
R ni?:h vytvara? P nepretrzitej
% kontroly.
; . . \ 4
Priklady su uvedené " ]
v tabulke v kapitole Ano/Neviem
2.1. (cast' 1)
Su malé castice e
obvykle pritomné .
v materialoch epllku]te,
pouzivanych v ramci vsepbecne
postupov alebo pri nich zasady
mozu vznikat'? prevencie
vratane
nepretrzitej
Pozri tabulku Procesy kontroly.
vytvarajlce male ; . .
¢astice v prilohe 2. Ano/Neviem
|
Stanovte expoziciu
0so6b dychatefnému
krystalickému
oy kremiku a svoje
Nepretrzita s .
kontrola zadokumentuijte.
\ 4
Prejdite na otazku ¢. 2.
Obrazok: Postup tvodného stanovenia.
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V nasledujiicej tabul'ke, tykajicej sa tazobného priemyslu/tazby v lomoch, je
uvedeny priklad, ktory méze byt uzitocny pri stanovovani, ¢i postupy na vasom
konkrétnom pracovisku mo6zu spdsobovat’ vznik malych castic, ktoré pri rozptyleni vo
vzduchu mo6zu viest’ k expozicii 0osdb dychatel'nému krystalickému kremiku.

Tabulka: Procesy vytvarajuce malé castice, ktoré mozu sposobit expoziciu

dychatelnému krystalickému kremiku:

POSTUP TAZBY/TAZBY V Kedy méze dojst’ k vzniku malych éastic?
LOME (Nekompletny zoznam)
EXTRAKCIA e Prach rozfukany vetrom

(Tazba a tazba v lome)

¢ Otryskavanie

¢ Rezanie/demolicia

e Pohyby vozidiel

e Transport dopravnikom
¢ Nakladanie a vykladanie
e Vitanie

HRUBE MLETIE a MLETIE

e Vsetky suché procesy
e Nizke riziko pri procesoch mokrého mletia

PREPIERANIE
CHEMICKE OSETRENIE
SEPARACIA

Nizke riziko rozptylenia prachu vo vzduchu

SUSENIE A KALCINOVANIE

VSetky susiace a kalcinacné procesy

SUCHE TRIEDENIE
DRVENIE ZASUCHA

e Vsetky procesy suchého triedenia
e VSetky procesy drvenia zasucha

BALENIE

e Vrecovanie
e Paletizacia
e Pohyby vozidiel

UKLADANIE NA SKLADKU

e Prach rozfukany vetrom zo skladok
e Pohyby vozidiel okolo skladok

NAKLADANIE a TRANSPORT

e Nakladanie vozidiel (volné padanie materialov)
e Pohybujuce sa vozidlo
e Transport dopravnikom

UDRZBA Cinnosti vyzaduijlce demontaz/otvorenie/pristup k zariadeniu
alebo vstup do oblasti prasnych procesov uvedenych vySSie.
CISTENIE Cistiace ginnosti zahffiajice vstup do oblasti pragnych
procesov uvedenych vysSie a/alebo vykonavané pomocou
suchej kefy alebo stlaceného vzduchu.
Iné priklady uvedené v prilohe 2.
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2. otazka: Ako vykonat’ stanovenie expozicie osob dychatePnému
krystalickému kremiku?

Odpoved: Jednoduchy vyvojovy diagram niz§ie vdm pomodzZe stanovit trovne
expozicie osdb. V tejto faze je vhodné podrobne zaznamenat’ opatrenia na riadenie
prachu, ktoré uz boli vykonané na pracovisku. Tieto informacie budete potrebovat’
neskor na stanovenie, &i spiiiate veobecné zdsady prevencie.

Identifikujte latky a postupy na
pracovisku, ktoré mézu sposobit’ vznik

»

> polietavého prachu dychatelného
Nepretrzita krystalického kremika

kontrola

’

Identifikujte, ktori pracovnici
mozu byt exponovani, na
ktorych miestach a za akych
podmienok méze dojst’ k
expozicii

'

Identifikujte frekvenciu a
trvanie expozicie pre
jednotlivé osoby

'

Identifikujte existujuce
riadiace opatrenia

;

Vykonajte monitorovanie
expozicie os6b

Metoda v sulade
s normou EU: EN
689

Porovnaijte vysledky s
prislusnymi limitnymi
hodnotami expozicie

Nepretrzita
kontrola

|

Prejdite na 3. otazku

Obrazok: Stanovenie trovni expozicie osob dychatenému krystalickému kremiku.
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Monitorovanie expozicie 0sob

Jedingm spdsobom stanovenia mnoZstva dychatelného krystalického kremika
pritomného v ovzdus$i na pracovisku je vykondvanie vzorkovania vzduchu a analyz
nazbieraného prachu. Stanovenie expozicie v zamestnani je postup merania alebo
odhadovania intenzity, frekvencie a trvania kontaktu l'udi s takymito znecistujicimi
latkami.

BeZne sa pouzivaji dva typy merani:

- osobné,

- statické.
Obidva typy merani mozZno pouZivat’ spolocne, pretoZe si komplementarne.
NajvhodnejSie rieSenia volia odbornici stanoveni zamestnavatelmi a zdstupcovia
zamestnancov za sucasného reSpektovania narodnych a eurépskych ustanoveni.

Vseobecné poziadavky na monitorovanie prachu (prebraté z eurépskych noriem EN
689 a EN 1232) st uvedené v dokumente Protokol o monitorovani prachu, Priloha 2
Zmluvy o ochrane zdravia pracovnikov na zdklade sprdvnej manipuldcie s
krystalickym kremikom a vyrobkami s obsahom krystalického kremika a ich
sprdavneho pouZivania Vyrobcovia a koncovi pouzivatelia vyrobkov a surovin s
obsahom krystalického kremika si opravneni prijat’ tento protokol.

Rady o organizovani programu monitorovania prachu moZno ziskat od
kompetentného zavodného hygienika.

Limitné hodnoty expozicie v zamestnani

Medzna hodnota expozicie v zamestnani predstavuje maximdlnu koncentriciu
polietavej znecist'ujicej latky v radmci ¢asovo vaZeného priemeru, ktorej moze byt
pracovnik exponovany, merand vo vztahu ku konkrétnemu referencnému obdobiu,
ktoré je beZne osem hodin.

V sidcasnosti existuyje mnoho rdznych typov medznych hodnét expozicie v
zamestnani, definovanych jednotlivymi clenskymi Stitmi Eurépskej tnie (pozri
prilohu). Tieto limitné hodnoty st rozdielne, navyse ich nemozZno priamo porovnavat’.

Aktudlne neexistuje Ziadna limitnd hodnota expozicie pre dychatelny krystalicky
kremik platnd v celej Eur6pskej tnii.
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3. otazka: Vykonal som stanovenie expozicie, nemam vsSak istotu, ako
interpretovat’ vysledky. Co mam urobit’?

Odpoved: Vysledky hodnotenia musite porovnat’ s limitnou hodnotou expozicie v
zamestnani pre dychatel'ny krystalicky kremik platnou vo vasej krajine
a skontrolovat’, ¢i splnate vSeobecné zdsady prevencie.

Mobze byt nutné implementovat dodato¢né riadiace opatrenia (na
zdklade vSeobecnych zdsad prevencie) za Ucelom elimindcie alebo
zniZenia expozicie dychatelnému krystalickému kremiku tak, aby ste
spinali prislugné limitné hodnoty expozicie v zamestnani.

V kazdom pripade bude nutné poskytniit' pracovnej sile Skolenie o
rizikach ohrozujucich jej zdravie, ktoré sa mozu vyskytnit’ v dosledku
expozicie dychatel'nému krystalickému kremiku, a o spdsoboch
pouZzivania uvedenych riadiacich opatreni.

Nasledujtci vyvojovy diagram vds prevedie celym procesom.

Obréazok: Jednoduchy rozhodovaci vyvojovy diagram na riadenie expozicie dychateI'nému
krystalickému kremiku.
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VSeobecné zasady prevencie

V rdmci vyvoja tejto Prirucky osved¢enych metdd jej autori reSpektovali stratégiu
prevencie popisand v smernici Rady 89/391/EEC a v jej transpozicii v narodnych
legislativach.

Popisanych je devdt zdasad prevencie, okrem toho je nutné pri vykonavani
preventivnych opatreni zvazovat’ nasledujiicu hierarchiu:

- vyhybanie sa rizikdm

- hodnotenie rizik, ktorym sa nemoZno vyhnit

- potlacovanie rizk pri zdroji

- prispdsobenie prace jednotlivcovi

- prispdsobenie technického postupu

- nahrada nebezpecného postupu postupom, ktory nie je nebezpecny alebo je
menej nebezpecny

- vyvoj suvislej celkovej politiky prevencie (vritane zaistenia zdravotného
dozoru nad pracovnikmi)

- uprednostiiovanie kolektivnych ochrannych opatreni pred individudlnymi
ochrannymi opatreniami

- poskytovanie dostato¢nych informdcii, pokynov a §koleni pracovnikom

V prostredi, kde sa na pracovisku manipuluje s kryStalickym kremikom, sa priklady
praktickej aplikdcie vyssie uvedenych zasad nasledovné:

e Substiticia: brat’ do tivahy ekonomické, technické a vedecké kritérid, nahradit’
proces produkujici prach procesom produkujicim menej prachu (napr. pouZzit
mokry proces namiesto suchého procesu alebo automatizovany proces namiesto
manudlneho procesu).

e Zaistenie riadenia na technickych oddeleniach: odprasovacie systémy
(potlééaniel, zber” a kontrola® prachu) a izola¢né techniky4.

Osvedcené metody upratovania.

e Pracovna schéma: stanovte bezpe¢né pracovné postupy, striedanie prace.

e QOsobné ochranné pomdécky: poskytnite ochranné odevy a dychacie ochranné
pomdocky.

e Osveta: poskytnite pracovnikom adekvatne Skolenie o zdravi a bezpecnosti,
informécie a pokyny Specifické pre ich pracovnu stanicu alebo précu.

Silad s limitnymi hodnotami expozicie v zamestnani ¢lenského Statu je len
jednou cast’ou riadenia rizik. VZdy sa musite navySe ubezpecit’, ¢i splnate

vSeobecné zasady prevencie definované v Smernici Rady 89/391/EEC.

! napr. voda, para, rozprasovace jemnej hmly alebo hmly.

2 napr. cyklénové odluovace prachu, pracky, vrecovacie filtre, elektrostatické lapace prachu a
vysdvace.

3 napr. zapuzdrenie.

4 napr. dispecing s privodom cistého vzduchu.
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Skolenie pre pracovnikov

V jednom z vykazov tloh v Casti 2 tejto prirucky si uvedené podrobné informacie o
forme a obsahu Skolenia, ktoré je nutné poskytnit’ pracovnikom za ucelom
informovania o rizikdch ohrozujuicich ich zdravie, ktoré sa mdzu vyskytndt pri
manipuldcii s ladtkami s obsahom krystalického kremika a ich pouZivani.

Riadenie rizik — Sahrn

V nasledovnej schéme je zhrnuty postup riadenia rizik z pohladu zamestnavatela aj
zamestnanca v ramci jeho aplikdcie za ucelom riadenia dychatel'ného krystalického
kremika.

Systémy na ochranu zdravia a bezpecnosti implementované v spolo¢nostiach musi
dodrziavat’ zamestndvatel’ aj zamestnanec.

ZAMESTNAVATELIA ZAMESTNANCI

Riadenie politiky na ochranu Zapojenie/spolupraca so
zdravia a bezpecnosti zamestnavatelom

Hodnotenie rizik s uéast'ou
zamestnancov

Prispenie k postupu hodnotenia
rizik
Meranie trovni expozicie ReSpektovanie bezpecnych
pracovnych postupov

Investicie do riadenia na
technickych oddeleniach Zicastnenie sa zdravotného
dozoru
Vyvoj bezpe¢nych pracovnych RIADENIE

postupov

RIZIK

Ucast’ na Skoleni
Informaécie, pokyny a Skolenie
pre pracovndu silu

Nosenie osobnych ochrannych
Zaistenie osobnych ochrannych pomdcok
pomocok
Zaistenie zdravotného dozoru Komunikovanie problémov
zamestndvatelovi
Zaistenie vysokej
zaangazovanosti zastupcov

zamestnancov

Brat’ do uvahy vsetky typy
zamestnancov, ako su napr.
dodavatelia,
kratkodobé zamestnanie, zmluva na
dobu ur€itd, agentira, Studenti
na praxi, mladi l'udia a novi
zamestnanci.
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Slovnik

Aerodynamicky priemer: priemer gule s hustotou 1 g/cm” s rovnakou kone&nou
sedimenta¢nou rychlostou vo vzduchu vo vztahu k prisluSnej castici, v rovnakych
podmienkach teploty, tlaku a relativnej vlhkosti.

Vrecovanie: postup, pocas ktorého sa vyrobky umiestiiuji do vriec (manudlne alebo
automaticky).

Riadiace opatrenia: opatrenia vykonané za tcelom zniZenia expozicie osdb znecistujicej
latke na pracovisku na prijatel'nd droven.

Hrubé mletie: postup, pocas ktorého sa neopracovany material deli (drvi) na mensie Casti.

Prach: rozptylend distribicia pevnych latok vo vzduchu, spdsobend mechanickymi procesmi
alebo rozvirenim.

Epidemioldgia: Studovanie distribicie a pri¢in stavov tykajicich sa zdravia a udalosti v
populécii a aplikdcia zistenych informécii na riadenie zdravotnych problémov.

Expozicia: vysledky expozicie inhalovaniu pritomnej polietavej znecist'ujicej latky v ramci
z6ny dychania pracovnika. Je popisand vo vztahu ku koncentracii znecist'ujicej latky, tak ako
je odvodené z merani expozicie, pricom ide o vztah voci rovnakému referencnému obdobiu,
ako je obdobie pouZité pre medznd hodnotu expozicie v zamestnani.

Stanovenie expozicie: postup merania alebo odhadovania intenzity, frekvencie a trvania
kontaktu l'udi s polietavymi zne€istujicimi latkami, ktoré sa mo6Zu nachddzat’ v pracovnom
prostredi.

Drvenie: proces vyroby minerdlov, v ktorom sa jednotlivé minerdlne zrnd delia na
pozadovanu velkost’ Castic, typicky na jemni mucku. Tento postup sa niekedy oznacuje aj
ako mletie, pretoZe prebieha v drviarni.

Riziko: vnitorna charakteristika latky s potencidlom spdsobit’ zranenie.

Zdravotny dozor: ohodnotenie pracovnika za ti¢elom zistenia jeho zdravotného stavu.

HSE: Britsky vladny urad pre bezpec¢nost’ a ochranu zdravia pri praci.

(ang. IARC): Medzindrodnd agentira pre vyskum rakoviny

Inhalovateny prach (oznacovany aj ako celkovy inhalovatePny prach): frakcia
polietavého materidlu, ktord pri dychani vstupuje do nosa a ust, a preto sa moZe usadit’ v
ktorejkol'vek casti dychacich ciest (MDHS 14/2). Norma EN 481 stanovuje percentudlny
podiel rozptylenej celkovej Castice, ktord moZno inhalovat’ podl'a velkosti astice.

INRS: Institut National de Recherche et de Sécurité.

ISO: Medzindrodnd organizicia pre normaliziciu

Meranie: postup vykondvany za dcelom stanovenia koncentrdcie latky vo vzduchu v
prostredi pracoviska.
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Postup merania: postup na vzorkovanie a analyzovanie jednej alebo viacerych
znecCist'ujucich latok vo vzduchu na pracovisku.

Miletie: proces vyroby minerdlov, pri ktorom sa hrudy mineralov drvia na jednotlivé zrna.
Pozri aj ,,drvenie®.

Medzna hodnota expozicie v zamestnani: maximdlna pripustnd expozicia pracovnika
polietavej znecistujucej latke pritomnej vo vzduchu na pracovisku. Predstavuje maximélnu
koncentraciu polietavej znecCistujicej latky v rdmci Casovo vdZeného priemeru, ktorej moze
byt’ pracovnik exponovany, merand vo vzt'ahu ku konkrétnemu referenénému obdobiu, ktoré
je bezne osem hodin.

Osobné ochranné pomocky: pomdcky urcené na nosenie alebo iné pouZivanie pracovnikom
na jeho ochranu pred jednym alebo viacerymi rizikami, ktoré mézu ohrozit’ jeho bezpe¢nost’ a
zdravie v praci, alebo akykol'vek doplnok alebo prislusenstvo urcené na splnenie tohto ciela.

Osobny vzorkova¢ (alebo osobné vzorkovacie zariadenie): zariadenie, ktoré nosi oble¢ené
osoba vzorkujica vzduch vo svojej zéne dychania za tcelom stanovenia svojej expozicie
polietavym znecistujicim latkam.

Oblast’ pPicnej alveoly: oblast’ vymeny plynov plic, ktord tvori priblizne 300 miliénov
plicnych vackov.

Prevencia: postup eliminicie alebo zniZenia zdravotnych a bezpecnostnych rizik v
zamestnani.

Dychatel’na prachova frakcia: frakcia polietavého materidlu, ktory prenikd do oblasti
vymeny plynov plic.

Riziko: pravdepodobnost, Ze potencidl zranenia sa stane redlny pri pouZivani a/alebo
expozicii.

Norma: Dokument vypracovany prostrednictvo konsenzu a odsuhlaseny schvédlenou
organizaciou ¢innou v oblasti normalizicie. V tomto dokumente st pre bezné a opakované
postupy stanovené pravidld a pokyny, ako sa ma vykondvat’ istd ¢innost.

Staticky vzorkova¢: vzorkovacie zariadenie umiestnené na pevnom mieste na pracovisku
pocas trvania merania (ako protiklad k zariadeniu, ktoré nosi oblecend osoba).

Hrudna prachova frakcia: frakcia polietavého materidlu, ktory prenikd za hrtan.

Pracovisko: celd oblast’ uréend na umiestnenie pracovnych stanic a ubytovania (ak sa
poskytuje), do ktorej maji pracovnici pristup v rdmci prace.
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Priloha 1: Tabulka medznych hodnét expozicie v zamestnani (v mg/m3) — januar 2006 (ma sa rozsirit na EU 25)

V nasledovnej tabulke si uvedené limitné hodnoty expozicie v zamestnani (OEL) pre kremen, kristobalit a tridymit pri pouzivani v eurépskych krajinach. Hned' ako budud vo vasej krajine stanovené
nové limitné hodnoty expozicie v zamestnani (v mg/m3), budi kompletne zahrnuté do tohto dokumentu.

Nazov OEL Prijala krajina Kremen Kristobalit (c) Tridymit
Rakusko Maximale ArbeitsplatzKoncentration Bundesministerium fir Arbeit und Soziales 0,15 0,15 0,15
Belgicko Ministére de 'Emploi et du Travail 0,1 0,05 0,05
Dansko Medzna prahovéa hodnota Direktoratet fot Arbeidstilsynet 0,1 0,05 0,05
Finsko Norma expozicie v zamestnani Nérodnd rada pre ochranu prace 0,2 0,1 0,1
Francuzsko Empoussiérage de référence Ministére de I'Industrie (RGIE) 5- alebo 25-
Valeur limite de Moyenne d’Exposition Ministére du Travail 0,1 0,05 0,05
Nemecko Grenzwert nach TRGS 900 Bundesministerium fir Arbeit S - -
Grécko Legislativa pre tazobné ¢innosti 0,1° 0,05 0,05
irsko 2002 Zoznam zasad pre bezpeénost, zdravie a starostlivost v praci 0,05 0,05 0,05
Taliansko Medzné prahové hodnota Associazone ltaliana Degli lgienisti Industriali 0,05 0,05 0,05
Luxembursko Grenzwert nach TRGS 900 Bundesministerium flr Arbeit 0,15 0,15 0,15
Holandsko Maximaal Aanvarde Concentratie Ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid 0,075 0,075 0,075
Norsko Administrative Normer (8hTWA) for | Direktoratet for Arbeidstilsynet 0,1 0,05 0,05
Forurensing | Arbeidsmiljdet
Portugalsko Medzné prahovéa hodnota Instituto Portuges da Qualidade, Hygiene & Safety at Workplace 0,1 0,05 0,05
Spanielsko Valores Limites 1) Instituto Nacional de Seguridad e Higiene 0,1 0,05 0,05
2) Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera 5- alebo 25-
2,1) Novy navrh (okrem tazby uhlia) 0,1 0,05 0,05
Svédsko Yrkeshygieniska Gransvarden National Board of Occupational Safety and Health 0,1 0,05 0,05
Svaijéiarsko Valeur limite de Moyenne d’Exposition 0,15 0,15 0,15
Velka Britania Limit expozicie na pracovisku Britsky vladny Grad pre bezpecnost a ochranu zdravia pri praci 0,3 0,3 03

Q: percentudlny podiel kremeria

K: koeficient $kodlivosti (rovny 1)

Zdroj: Prijaté z IMA-Europe, datum: 7. 1. 2004, aktualizovana verzia dostupna na adrese http://www.ima-eu.org/en/silhsefacts.html

Hodnoty OEL sa vztahuju na 100-percentny kremefi, kristobalit alebo tridymit. Niektoré krajiny maju Specialne pravidla pre zmesovy prach, napr. vo Franclzsku sa pouziva nasledovna rovnica: Cns/5 + C4/0,1 + C/0,05 +C/0,05
<1 (C = priemerna koncentrécia, ns = obsah bez kremefa, q = obsah kremeria, ¢ = obsah kristobalitu, t = obsah tridymitu), kde v§etky premenné st v mg/m”.

5 . . .
V Nemecku od roku 2005 neexistuju hodnoty OEL pre krystalicky kremik 2005; namiesto toho sa pouZiva systém na ochranu zdravia pracovnikov.

6 Podra Zoznamu legislativy pre tazbu a stupna Presidential Degree 307/1986 je medznd hodnota expozicie v zamestnani{ pre dychatelny krystalicky kremik vypocitand podl'a nasledujiceho vzorca: OEL = 10/(% Q +
2), kde Q = % koncentracie vol'ného krystalického kremika v dychatel'nej frakcii prachu

Vo Velkej Britdnii sa otakdva limit expozicie 0,1 mg/m’.
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Priloha 2

Tabulky procesov vytvarajucich malé castice, ktoré moézu spésobit’

expoziciu dychatelrnému krystalickému kremiku

1. Tabul'ky procesov vytvarajucich malé ¢astice, ktoré mézu sposobit’ expoziciu
dychatefnému krystalickému kremiku, pri vyrobe cementu:

Urovei RCS moze zavisiet od typu pouzivanych materidlov.

Riziko pritomnosti dychatelného krystalického kremika (RSC) je nizke a obmedzené na prvé tri
fazy vyroby cementu (extrakcia/tazba v lomoch; transport surovin, drvenie/hrubé mletie, hrubé
drvenie). V rdmci vypalovacieho systému a po fiom je riziko zanedbatelné.

Vyroba cementu

Kde sa méze vytvarat RCS?

Extrakcia/tazba v lomoch

Prach rozfukany vetrom
Otryskavanie
Rezanie, demolicia

Transport surovin

Pohyby vozidiel (najma uzatvorené systémy)
Transport dopravnikom (najma uzatvorené systémy)
Nakladanie a vykladanie (najma uzatvorené systémy)

Drvenie/hrubé mletie

Spracovanie surovin: il, piesok, vapenec, diatbmova zem

Surova drvina

Rozfukany prach (najma uzatvorené systémy)
Udrzba (najméa uzatvorené systémy)

MieSanie, skladovanie a

transport surovej drviny

Vypalovanie

Transport a skladovanie

Cementéren -

Balenie Vrecovanie
Paletizacia

Transport Nakladanie vozidiel
Pohybujuce sa vozidlo

Udrzba Cinnosti vyZadujuce demontaZ/otvorenie/pristup k zariadeniu alebo
vstup do oblasti praSnych procesov uvedenych vyssie, vratane filtrov.
Riziko vyrazne suvisi s typom materialov (napr. krok v procese vyroby)

Cistenie Cistiace &innosti zahffiajuce vstup do oblasti pragnych procesov
uvedenych vyssie
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2. Tabulky procesov vytvarajucich malé ¢astice, ktoré mézu sposobit’ expoziciu
dychatelnému krystalickému kremiku, v sklarskom priemysle a priemysle vyroby

sklenej vaty:
Vyroba skla Kde méze dojst’ k vzniku malych €astic
krystalického kremika?
Skladovanie surovin Pri skladovani bez zasobnika
- rozptylenie vetrom
- nakladanie/vykladanie
- transport (pas dopravnika)
Priprava davky
- mieSanie
- preprava
- Cistenie
Nakladanie a transport
- zlozky davky

Vlozenie davky
- manualne vloZenie davky
- automatizované vlozenie davky

Instalacia filtrov
- prevadzka
- Cistenie

- Udrzba

- opravy

Cistiace procesy
- inStalacia davkovacieho dopravnika
- Casti vysokej pece

Opravarenskeé a demontazne
¢innosti - in&talacia davkovacieho dopravnika
- Casti vysokej pece
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3. Tabul'ky procesov vytvarajucich malé castice, ktoré mézu sposobit’ expoziciu
dychatelnému krystalickému kremiku, v keramickom priemysle:

KERAMICKY (*) Kde moze déjst’ k vzniku malych ¢astic?
PROCES (Nekompletny zoznam)
dodavka, vykladanie, transport, e Pohybujuce sa vozidlo
skladovanie e Vykladanie vozidiel/objemové vykladanie
e Vykladanie objemovej cestnej cisterny (vypustanie)
e Vyprazdnovanie vreca
e Transport dopravnikom
e Iné transportné systémy
Priprava surovin na €rep a e Davkovanie
glaziru e MieSanie materialov
e Drvenie/mletie
e Triedenie
e Odvodriovanie (suSenie rozpraSovanim)
Nizke riziko pri mokrych procesoch:
e Mokré mletie
e Plastifikacia
e Tavenie
Tvarovanie e Lisovanie zasucha
e |zostatické lisovanie
e Tvarovanie obrdbanim
e Opracuvanie odliatych ¢asti
e Zdobenie
Nizke riziko pri mokrych procesoch:
e Formovanie
e Odlievanie brecky
e Tvarovanie plastov
SuSenie e Pravidelné a nepretrzité susSenie
Glazurovanie ¢ RozpraSovanie glaziry
Nizke riziko pri mokrych procesoch:
e Glazurovanie ponaranim
¢ Glazurovanie polievanim
e Dekorovanie
Vypalovanie e Vypalovanie (na podlozke, kone¢né, ozdobné,...)
Dal$ie spracovanie e Drvenie
e LeStenie
¢ Rezanie/pilenie
e Vianie
Nizke riziko rozptylenia prachu vo vzduchu:
e Triedenie
e Balenie
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KERAMICKY (*)
PROCES

Kde méze dojst’ k vzniku malych castic?
(Nekompletny zoznam)

Udrzba ¢ Rezanie Ziaruvzdornych materialov (na vypalovanie)
e (Odstrafiovanie prachu alebo kalu z odprasovacej
jednotky
Cistenie e Suché gistenie

Nizke riziko rozptylenia prachu vo vzduchu:

mokré distenie

(*) pri vyrobe jednotlivych keramickych vyrobkov sa nepouzivaji v§etky kroky postupu

4, Tabulky procesov vytvarajucich malé castice, ktoré mézu sposobit’ expoziciu
dychatefnému krystalickému kremiku, v zlievarenskom priemysle:

Odlievanie

Kde méze dojst’ k vzniku malych castic?

Transport a skladovanie

Pneumaticka preprava

piesku

Priprava piesku MieSanie
Transport

Vyroba jadier a formovanie | MieSanie
Transport

Taviaren Vymurovka a prerdzanie ziaruvzdorného materidlu (zberacky,
vysoké pece)

Vytikanie Oddelovanie odliatkov od piesku

Cistiaren odliatkov Otryskavanie brokmi
Drvenie odliatkov
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5.

Tabulky procesov vytvarajicich malé ¢astice, ktoré mézu sposobit’ expoziciu
dychatelnému krystalickému kremiku, v priemysle vyroby prefabrikovaného beténu:

Vyroba prefabrikovaného beténu

Kde méze dojst’ k vzniku malych castic
krystalického kremika?

SUROVINY

(Dodéavka, vykladanie, transport a
skladovanie)

V8eobecné skladovanie (v interiéri a
exteriéri)

Manipula¢né a dopravné systémy
Vyprazdrovanie vreca
Objemové nakladanie/vykladanie

Hrubé mletie/drvenie mineralov

VYROBA BETONU

V8eobecné mokré procesy

MieSanie materialov

Davkovanie objemovych materialov
SuSenie

Potlacanie prachu pomocou vody

Tvarovanie plastov

POVYROBNE CINNOSTI

Zavere€né spracovanie (zasucha)

VSeobecné skladovanie (v interiéri a
exteriéri)

Manipula¢né a dopravné systémy

Cistenie

Cistenie foriem

Manipulacné a dopravné systémy

postupu

Pri vyrobe jednotlivych vyrobkov prefabrikovaného beténu sa nepouzivaju vSetky kroky
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Cast’ 2: Priru¢ka vloh

Ciel'om tejto Casti Priru¢ky osved€enych metdd o prevencii pred prachom je zniZit’ rizik4,
ktorym mdZu byt’ exponovani pracovnici v ramci dychatel'ného krystalického kremika.

Prva Cast’ obsahuje tivod o dychatel'nom krystalickom kremiku.

V druhej Casti sa nachddza Sirokd Skala informacnych listov tloh, ktoré popisuju techniky
osvedcenych metdd pre rozne bezné a Specidlne tlohy. VSeobecné informacné listy (Cast’ 2.1.)
sa tykaju vSetkych priemyselnych odvetvi, ktoré su signatdirmi Zmluvy o ochrane zdravia
pracovnikov na zéklade spravnej manipuldcie s kryStalickym kremikom a vyrobkami s
obsahom krystalického kremika a ich spravneho pouZivania Specidlne listy tloh (Sast’ 2.2.) sa
tykaju dloh vzt'ahujicich sa len na obmedzeny pocet priemyselnych odvetvi.

1. Uvod
Co je to dychatel’ny krystalicky kremik?

Podl’a definicie je dychatelny krystalicky kremik frakcia polietavého prachu krystalického
kremika, ktory moZe vniknit’ do pl'icneho vacku (oblast’ vymeny plynov) pldc.

V pripade krystalického kremika ide o zdravotné t¢inky dychatelnej frakcie prachu. Castice
dychatel'ného prachu si také malé, Ze ich nevidiet' vol'nym okom. Ked’ sa dychatel'ny prach
rozptyli vo vzduchu, usadi sa az o dlhy c¢as. Jednorazové uvolnenie prachu do vzduchu na
pracovisku mdze viest' k vyznamnej expozicii v zamestnani. V prostredi, v ktorom vzduch
neustdle viri a do ktorého sa neprivadza Cerstvy vzduch, vSak modze zostat’ dychatelny prach
rozptyleny vo vzduchu niekol’ko dni.

AKo sa dostane dychatel’ny krystalicky kremik do tela?

Dychatelny krystalicky kremik vstupuje do tela pri inhaldcii prachu s obsahom podielu
krystalického kremika. Ak je rozpitie velkosti prachovych castic dostato¢ne malé (také, ze
Castice spadaji do dychatelnej frakcie), prach prenikne hlboko do pl'ic. V takejto situdcii moze
dychatelny krystalicky kremik sposobit’ zdravotné tcinky.

AKké st zname zdravotné ucinky spojené s expoziciou dychateInému Kkrystalickému
kremiku?

Hlavnym zdravotnym d¢inkom spojenym s inhaldciou dychatel'ného krystalického kremika je
silikdza.

Jednym z najbeznejSich typov zapraSenia plic je silik6za. Je to uzlovitd progresivna fibr6za
spdsobend usadenim dychatelnych Castic krystalického kremika v pldcach. Ked je ¢lovek
vystaveny dlhotrvajicej preexpozicii, prirodzené ochranné mechanizmy tela nedokazu
odstranit’ dychatel'ny krystalicky kremik z plic. Z dlhodobého hladiska moze akumuldcia
prachu viest’ k nepriaznivym zdravotnym uc¢inkom. Patri medzi ne zjazvenie vnitornych Casti
(nedychatel'né) Castice sa pravdepodobne usadia v hlavnych dychacich cestich respiracného
systému a mozno ich odstranit’ pomocou hlienov.
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Silik6za je najstarSia zndma choroba z povolania na svete a je spOsobend inhaldciou
dychatel'ného krystalického kremika (Stacey P.R 2005).

Pracovnici su zriedka vystaveni Cistému krystalickému kremiku. Prach, ktory dychaji na
pracovisku, je obycajne tvoreny zmesou krystalického kremika a inych materilov.

Na reakciu osoby ma pravdepodobne vplyv:
- charakter a obsah kremena v prachu
- prachova frakcia
- rozsah a charakter expozicie osoby (trvanie, frekvencia a intenzita, ktoré mézu byt
ovplyvnené pracovnymi metédami)
- fyziologické vlastnosti osoby
- fajciarske zvyky

Kde sa nachadza krystalicky kremik?

K expozicii dychatelnému krystalickému kremiku v zamestnani moze dojst na pracovisku
kedykol'vek, ked’ sa vo vzduchu rozptyli prach s podielom dychatelného krystalického
kremika.

K expozicii dychatelnému kryStalickému kremiku v zamestnani dochddza v mnohych
odvetviach priemyslu vratane nasledovnych: tazba v lomoch, tazba, spracovanie mineralov
(napr. suSenie, drvenie, vrecovanie a manipuldcia), prdca s bridlicou, hrubé mletie a
opracivanie kamena, zlievarenska praca, vyroba tehdl, obkladaciek a dlazdic, niektoré
ziaruvzdorné procesy, stavebnd praca vratane prace s kametiom, beténom, tehlou a niektorymi
izolatnymi doskami, razenie tunelov, rekonstrukcie budov (malovanie) a hrnCiarsky a
keramicky priemysel.

AKo pouzivat’ vykazy tloh

Na kaZzdom pracovisku pred zacatim akejkol'vek pracovnej Cinnosti, ktord moze mat za
nésledok expoziciu dychatel'nému kryStalickému kremiku v zamestnani, musia zamestnavatelia
vykonat’ stanovenie rizik na identifikdciu zdroja, charakteru a rozsahu tejto expozicie.

Ked sa pri stanoveni rizik zisti, Ze pracovnici mdZzu byt exponovani dychatelnému
krystalickému kremiku, je nutné vykonat’ na pracovisku riadiace opatrenia za icelom riadenia
expozicie.

V nasledujicich vykazoch uloh si uvedené prislusné riadiace opatrenia, ktoré pomodzu
zamestnavatelom znizit Urovne expozicie v rdmci mnohych pracovnych cinnosti. Pri
rozhodovani, ktory vykaz(-y) uloh pouzZit, treba uprednostnit’ najvyznamnejSie zdroje
expozicie dychateI'nému krystalickému kremiku na pracovisku.

Podl'a konkrétnej situdcie v jednotlivych pripadoch nemusi byt nutné vykonat’ vSetky riadiace
opatrenia uvedené vo vykazoch uloh za tcelom minimalizdcie expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku, napr. vykonat’ prislusné ochranné a preventivne opatrenia podla
poziadaviek v Casti II smernice 98/24.
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2.

Informacné listy uloh

. . Prefabrikat Lo Priemyselny Mineral . Prirodné
Kamenivo Cement | Keramika Betén Zlievaren | Sklo Mineraly Vina Tazba Malta kamene
2.1. VSeobecné informacné listy
2.1.1.  Cistenie X X X X X X X X X X X
2.1.2.  Uprava budov X X X X X X X X X X X
2.1.3.  Uprava dispegingov X X X X X X X X X X X
2.1.4  Uprava potrubného systému X X X X X X X X X X X
2.15. Uprava odpragovacich jednotiek X X X X X X X X X X X
2.1.6. Monitorovanie prachu X X X X X X X X X X X
2.1.7. VSeobecné skladovanie v interiéri X X X X X X X X X X X
2.1.8.  VSeobecné skladovanie v exteriéri X X X X X X X X X X X
2.1.9. VSeobecné vetranie X X X X X X X X X X X
2.1.10. Dostato¢na hygiena X X X X X X X X X X X
2.1.11. Manipula¢né a dopravné systémy X X X X X X X X X X X
2.1.12. Laboratérna praca X X X X X X X X X X X
2.1.13. Lokalne odséavacie vetranie X X X X X X X X X X X
2.1.14. Udrzbové, servisné a opravarenské ¢innosti X X X X X X X X X X X
2.1.14. (a) Suché rezanie drazok pomocou elektrickych
e ) . . X X X X X X X X X X X
drazkovacich fréz do muriva
2.1.14. (b) Aplikovanie suchého rezania a brdsenia pomocou
v P ” 2 X X X X X X X X X X X
ruénych uhlovych brusok/ fréz
2.1.14. (c) Suché brusenie beténu pomocou elektrickych
, P P X X X X X X X X X X X
brisok na povrchovu Upravu betonu
2.1.14. (d) Aktivity suchého pieskovania pomocou ru¢nych
N PR X X X X X X X X X X X
elektrickych nastrojov
2.1.15. Osobné ochranné pomécky X X X X X X X X X X X
2.1.16. Odstranovanie prachu alebo kalu z odpraSovacej
. X X X X X X X X X X X
jednotky
2.1.17. Dozor X X X X X X X X X X X
2.1.18. Baliace systémy X X X X X X X X X X X
2.1.19. Skolenie X X X X X X X X X X X
2.1.20. Praca s dodavatelmi X X X X X X X X X X X
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2. Informacné listy uloh

Kamenivo | Cement | Keramika Pr%fggri]két Zlievaren | Sklo Pr'iv?ir:grséel ;ny M\i/r:g;él Tazba Malta ig;?g::

2.2. Vykazy konkrétnych aloh

2.2.1. (a) Vyprazdnovanie vriec — malé vrecia X X X X X X X X
(b) Vyprazdnovanie vriec — objemové vrecia X X X X X X X X

2.2.2. Davkovacie plnenie v ramci postupu — Sklo X

2.2.3. (a) Nakladanie objemovej cestnej cisterny X X X X X X
(b) Objemové nakladanie X X X X X X

2.2.4. Vykladanie objemovej cestnej cisterny (vypustanie) X X X X X X X X
(b) Objemové vykladanie X X X X X X X X

2.2.5. Vyroba jadier a formovanie v zlievarfiach X

2.2.6. Hrubé mletie mineralov X X X X X

2.2.7. Rezanie a leStenie Ziaruvzdornych materidlov a skla X X X

2.2.8. SuSenie mineralov X X X X

2.2.9. Lisovanie zasucha X

2.2.10. Opravy vacsich odliatkov v zlievarnach X

2.2.11. Opravy mensich odliatkov v zlievarnach X

2.2.12.  Zaveretné spracovanie (zasucha) X X

2.2.13.  Vypalovanie (na podlozke, glazura, zavere¢né, dekoracia) X

2.2.14. Déavkovacie plnenie sklarskej pece — obalové sklo X

2.2.15. Otryskavanie skla pieskom X

2.2.16. Drvenie minerélov X X X X

2.2.17. Brasenie skla X

2.2.18. |zostatické lisovanie (zasucha) X

2.2.19. Jumbo vrecovanie X X X X X

2.2.20. Vyrazanie a vytriasanie v zlievariach X

2.2.21. Vymurovka a prerazanie X

2.2.22. MieSanie materidlov X X X X X X X

2.2.23. Pravidelné a nepretrzité suSenie X X X

2.2.24. Tvarovanie plastov X X

2.2.25. Priprava X

2.2.26. Priprava piesku v zlievariiach X
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2.

Informacné listy uloh

Kamenivo | Cement | Keramika Pr%fggri]két Zlievaren | Sklo Pr'iv?ir:grséel ;ny M\i/r:g;él Tazba Malta ig;?g::
2.2.27. (a) Davkovanie (malé mnozstva) X
(b) Davkovanie objemovych materialov X X
2.2.28.  Mobilné strojné zariadenie lomu — exkavéacia a preprava X X X X X
2.2.29. Triedenie X X X X
2.2.30. Otryskavanie brokmi v zlievarnach X
2.2.31. (a) PInenie malych vriec — neopracované vyrobky X X
(b) PInenie malych vriec — mucky X X X
2.2.32.  SuSenie rozpraSovanim X X
2.2.33. RozpraSovanie glazury X
2.2.34. Dopravné systémy pre jemné suché kremikové vyrobky X X
2.2.35. Poutitie vrtnej supravy X X X X
2.2.36. Potlacanie prachu pomocou vody X X X
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uréena
zamestnavatefov na pomoc pri splnani

Tato prirucka je pre
poziadaviek legislativy upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie

dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne tato prirucka obsahuje
pokyny tykajuce sa likvidacie prachu
pocas Cistenia na pracovisku.
Dodrziavanie zakladnych bodov tejto
prirucky poméze znizit' expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tejto prirucke. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované likvidacné opatrenia.

Tato prirucka je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerana na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

b 4
Cistenie
Tato Cinnost' sa vztahuje na Cistenie povrchov na pracovisku od latok,
ktoré mézu obsahovat podiel prachu krystalického kremika. Cistenie je

nutné vykonavat pravidelne, méze byt vSak nutné aj v pripade
rozsypania latky s obsahom krystalického kremika.

v

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Mokré Cistenie:

v

v

v

Likvidaciu prachu mozno zaistit metdédami mokrého Cistenia, ktoré
zachyte nim jemného prachu vodou zabrafuju tomu, aby sa
rozptylil do vzduchu.

Metdody mokrého Cistenia mdzu zahffiat utieranie mopom,
kefovanie zamokra alebo pouzivanie rozpraSovacov vody alebo
hadic.

Pri pouzivani rozpraSovacov vody zaistite, aby boli pripojky vody
dostatocné, a zabezpecujte ich udrzbu. Dodato¢né opatrenia
vykonajte v pripade chladného pocasia na ochranu pred
zamrznutim.

Pri zvih€ovani velkého objemu rozsypaného jemného, suchého,
prasného materialu je najvhodnejSie pouzit rozprasenie jemnej
hmly. V pripade pouzitia pradu vody by sa prach rozptylil vo
vzduchu.

Na miestach, kde sa pouzivaju metddy mokrého Cistenia, musia
byt elektrické inStalacie vybavené ochranou pred vniknutim vody.

Pri pouzivani rozpraSovacov vody a hadic je zakladom zaistenie
vhodnych odvodriovacich systémov.

Suché cCistenie:

v

v

Likvidaciu prachu mozno zaistit aj metédami suchého Cistenia,
medzi ktoré patri vysavanie suchého prachu.

Priemyselné vysavaCe musia byt prenosné jednotky vybavené
vysoko U€innymi vzduchovymi filtrami (filter HEPA) alebo
ekvivalentnou technikou. Pripadne méze byt budova vybavena
integrovanym vysavacim systémom so strategicky umiestnenymi
pripojkami, ktoré vedu do hlavného zberaca prachu.

Je mozné, Ze sa smua pouzivat len vysavacie systémy
schvaleného typu.
Ak sU na manipulaciu s velkym objemom rozsypaného

praskového materialu potrebné vysavacie systémy, musia byt
Specialne navrhnuté tak, aby nedoSlo k ich pretazeniu alebo
zablokovaniu.

Ak mokré Cistenie alebo vysavanie nie je mozné a mozno vykonat
len suché cCistenie pomocou kief, zaistite, aby pracovnici pouzili
vhodné osobné ochranné pomdcky a vykonajte opatrenia, ktoré
zabrania rozSireniu krystalického kremika mimo pracovnej oblasti.

Vo vsSeobecnosti vysavacie systémy nie su vhodné na
Cistenie rozsypaného vihkého materialu.
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Udrzba

v

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych uloh uchovavali
podla pokynov dodavatela/inStalatora v G€innom a bezchybnom
prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

AN

X

v

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, €i sa na
nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa =zariadenie pouziva
nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva zriedka,
skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Minimalne raz ro¢ne nechajte Cistiace zariadenie otestovat vzhladom
k prislusnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné Casové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Aby nedoslo k akumulacii prachu, pravidelne Cistite svoje pracovisko.

Rozsypany material ihned odstrante. Pri odstranovani velkého objemu
jemného, suchého, praSného materidlu zaistite, aby Cistenie prebehlo v
sulade s postupmi bezpecnosti pri praci a s informaciami uvedenymi v
tomto vykaze uloh.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Eistenia.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v' Je nutné vykonat hodnotenie rizika za u¢elom stanovenia, ¢i su existujlice
metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné poskytnut a
pouzivat dychacie ochranné pomocky (s prislusnym ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych osobnych
ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdcky vymienajte v intervaloch odporuc¢anych ich
dodavatelmi.

v' Pri Cisteni suchého prachu musi zamestnavatel poskytnut vhodny odev,
ktory zabrafiuje absorpcii prachu. Informacie o vhodnom odeve vam
poskytne dodavatel pracovnych odevov.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uGcinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov S$kolenie o prevencii pred expoziciou prachu,
o spOsobe fungovania a pouzivania metod kontrolnej likvidacie, o tom, kedy
aako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomocky a ¢o robit’ v
pripade Urazu. Pozri vykaz Uloh 2.1.19 a €ast 1 Prirucky osvedcenych metdd.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju a dodrZiavaju
likvida€né opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protifahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
likvidacie

Q Pri pouzivani metéd
mokrého cistenia pred
samotnym cistenim
skontrolujte, ¢i spravne
funguje pripojka vody.

O Pri pouzivani metod
suchého gistenia
skontrolujte, ¢i u€inne
funguje vysavaci systém.

U Raz za tyzden skontrolujte
stav filtrov pouzivanych
vo vysavacoch. V pripade
potreby ich vymeiite.

O Pri odstranovani prachu
z vysavacov postupujte
podra prislusnych
pokynov.

Q Pri cisteni velkého objemu
rozsypaného jemného,
suchého prasného
materialu zaistite, aby
ste pracovali v sulade
s postupmi bezpecnosti
pri praci platnymi vo
vasej spolo¢nosti.

Ud Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

O Vsetky dodané osobné
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Uprava budov

Tento vykaz obsahuje navod tykajuci sa upravy budov, kde prebiehaju
¢innosti, ktoré mdézu spbsobit’ vytvaranie prachu dychatefného
krystalického kremika.

Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri
napiiani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz poskytuje rady
o uprave budov, kde prebiehaju
¢innosti, ktoré mobézu spodsobit’
vytvaranie prachu dychatelného
krystalického kremika. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomodze znizit' expoziciu. V zavislosti
od konkrétnych okolnosti jednotlivych
pripadov nemusi byt nutné pouzit’
vSetky likvidaéné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatenému
krystalickému kremiku uvedené
vtomto vykaze. T. j. pouzit vhodné
opatrenia  tykajuce sa  ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré moézu byt na
pracovisku vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie  vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedcéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie os6b
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby bola budova adekvatne vetrana, v pripade potreby
pouzite umelé vetranie. Zaistite, aby vetraci systém nespésoboval
virenie usadeného prachu a aby sa kontaminovany vzduch nesiril
po Cistych oblastiach.

Na ochranu pred vytvaranim polietavého prachu z internych
a externych dopravnych ciest a z dopravnikov sa mdézu pouzivat
rozpraSovace na potlacanie prachu (rozstrekovace jemnej hmly).

Emisie z odprasovacich systémov v budovach vypustané do
prostredia musia byt v stlade s miestnymi pravidlami tykajucimi sa
zivotného prostredia.

Pouzite steny a podlahové krytiny, ktoré sa jednoducho udrziavaju
v Cistote a neabsorbuju/neakumuluju prach. Kde je nutné zaistit
ochranu pred Sirenim prachu medzi viacerymi uUroviiami, pouZzite
plné podlahy, ak je to mozné, a zakryte ich farebnym materidlom
odolnym voci opotrebovaniu, ktory zvyrazni kontaminaciu prachom.

Pri pouzivani metéd mokrého Cistenia alebo rozprasovacov na
potlaCanie prachu (rozstrekovacov) zaistite, aby podlaha
umoznovala dobré odvodnenie.

Zaistite, aby elektrické systémy atd. boli vybavené adekvatnou
ochranou pred rizikami hroziacimi v pracovhom prostredi vratane
vody a kremikového prachu.

Ovladacie panely mozno chranit pomocou membrany.

Pri pouzivani metéd mokrého Cistenia zaistite dostatoCny pocet
spravne umiestnenych pripojok vody.

Pri pouzivani centralneho vysavacieho systému zaistite dostatocny
pocet bodov na pripojenie vysavaca.

Zaistenie dispeCingov pomaha uchovavat operatorov v izolacii
od zdrojov prachu dychatelného krystalického kremika.

Dispecingy musia mat vlastny privod Cistého vzduchu, musia byt
utesnené a fyzicky oddelené od prasnych oblasti. Aby nedoSlo
k vniknutiu vzduchu kontaminovaného prachom do tychto miestnosti,
moéze byt nutné vetrat ich pomocou pretlakovych systémov. Pozri
vykaz uloh 2.1.3. o Uprave dispegingov.

Je nutné vyberat pomdcky s nizkymi poziadavkami na udrzbu, kde
je to mozné. napr. pouzivanie strojového zariadenia vybaveného
automatickymi mazacimi systémami pomoze znizit mnozstvo ¢asu,
ktory musi udrzbovy personal stravit v prasnych oblastiach.
InStalacia systémov priemyselnej televizie (CCTV) sledovanej
z Cistého dispeCingu mdze poméct znizit Cas, ktory operatori
v tovarnach musia stravit' v prasnych oblastiach.
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Udrzba

v

Udrzba budovy a v8etkych dodanych zariadeni na likvidaciu prachu
podla odporu¢ani dodavatela/instalatora.

Skuska a testovanie

v

X < C)

\

Minimalne raz tyzdenne kontrolujte stav budovy a vykon vsetkych
zariadeni na likvidaciu prachu, ¢i sa na nich nenachadzaju znaky
posSkodenia alebo znizenej ucinnosti. Ak sa zariadenie pouziva
nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva
zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Minimalne raz ro¢ne nechajte zariadenie na likvidaciu prachu
otestovat vzhladom k prislusnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pravidelne Cistite podlahy a ostatné povrchy.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaceného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Eistenia.

Osobné ochranné pomocky

v

v

Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

Oblasti, v ktorych je nutné pouzivat osobné ochranné pomdcky
(napr. protiprasné respiratory), oznacte prislusSnym spésobom.
Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

Zaistite dostatoCny prisun osobnych ochrannych pomdcok.
Skontrolujte, Ci su pripravené k dispozicii. V pripade potreby zaistite
umiestnenie nadob s osobnymi ochrannymi poméckami (napr.
protiprasné respiratory) pri vchodoch do budov. Miesta s tymito
materialom oznacte prisluSnym spésobom.

Skolenie

v

v

Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

Zaistite pre zamestnancov S$kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedéenych metod.

Dozor

v

v

Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.
Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Prezerajte casti budov, €i
sa na nich nenachadzaju
znamky poskodenia €i
opotrebenia. Ak sa
vyskytne nejaky problém,
obrat'te sa na svojho
nadriadeného.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.
Ak podla vasho nazoru
existuje problém,
nepokracujte v praci.

O Ak podfa vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.
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Uprava dispeéingov

Tento vykaz obsahuje navod tykajuci sa upravy dispecingov. Zaistenie
takychto priestorov pomaha uchovavat operatorov v izolacii od zdrojov
prachu dychatelného krystalického kremika na pracovisku.

Tento informacny vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz poskytuje rady
o uprave dispecingov, ktoré mozno
vykonat’ za ucelom izolacie operatorov
od zdrojov dychatel'ného krystalického
kremika. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu tloh poméze znizit’
expoziciu. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov
nemusi byt nutné pouzit vSetky
likvidacné opatrenia na minimalizaciu
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku uvedené v tomto vykaze. T. j.
pouzit vhodné opatrenia tykajuce sa
ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré moézu byt na
pracovisku vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepsSie  vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Dispecingy musia mat vlastny privod Cistého vzduchu, musia byt
utesnené a fyzicky oddelené od prasnych oblasti.

Aby nedo$lo k vniknutiu vzduchu kontaminovaného prachom do
tychto miestnosti, méze byt nutné vetrat ich pomocou pretlakovych
systémov.

Kde je to nutné, dvere a okna musia zostavat zatvorené, aby
nedoSlo k vniknutiu prachu. Nezabudajte, Zze vzduch mimo
dispe€ingu méze byt kontaminovany!

Pouzite podlahové krytiny a nabytok, ktoré sa jednoducho
udrziavaju v Cistote a neobsorbuju prach. Pouzite plné podlahy (su
vhodnejSie ako roSty/tkaniny) a utesnite ich farebnym materialom
odolnym voci opotrebovaniu, ktory zvyrazni kontaminaciu prachom.

Zaistite, aby elektrické riadiace systémy atd. boli vybavené
adekvatnou ochranou pred rizikami hroziacimi v pracovnom
prostredi, vratane kremikového prachu.

Ovladacie panely mozno chranit pomocou membrany.

Pri pouzivani centralneho vysavacieho systému zaistite dostatoCny
pocet bodov na pripojenie vysavaca.

Zaistite dostatocny pocet okien, aby bolo mozné monitorovat proces
z dispecingu.

InStalacia systémov priemyselnej televizie (CCTV) a inych
telemetrickych zariadeni sledovanych z cistého dispe€ingu mdze
pomdct znizit Cas, ktory operatori v tovarflach musia stravit
v prasnych oblastiach.

Zaistite zariadenia vratane vyvesnych tabuli na komunikovanie
informacii o zdravi a bezpe€nosti, bezpe€nych pracovnych
postupoch atd.

Marec 2006 — 2.1.3 — Strana 1 z 2

Publikované 25/10/2006

Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Udrzba

v

Udrzba budovy a v8etkych dodanych zariadeni na likvidaciu prachu
podla odporu¢ani dodavatela/instalatora.

Skuska a testovanie

v

X <)

AN

Minimalne raz tyzdenne skontrolujte stav a vykon vSetkych zariadeni
na likvidaciu prachu, &i sa na nich nenachadzaju znaky poskodenia
alebo znizenej uCinnosti. Ak sa zariadenie pouziva nepretrZite,
kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva zriedka,
skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Zariadenie na likvidaciu prachu nechajte otestovat vzhladom
k prislusnej vykonovej norme v sulade s poziadavkami miestnych
zakonov s frekvenciou, ktora zodpoveda odporu¢aniam vyrobcu
a spifia vysledky hodnotenia rizika.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pravidelne ¢istite podlahy a ostatné povrchy.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomocky

v

v

Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

Oblasti, v ktorych je nutné pouzivat osobné ochranné pomdcky
(napr. protiprasné respiratory), oznacte prislusSnym spésobom.
Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

Zaistite dostatoCny prisun osobnych ochrannych pomdcok.
Skontrolujte, ¢i su pripravené k dispozicii. Zaistite umiestnenie
nadob s osobnymi ochrannymi pomdckami (napr. protiprasné
respiratory) v dispecingoch, aby sa mohli pouzit' v pripade problému
vo vyrobnom procese. Miesta s tymito materidlom oznacte
prislusnym spdsobom.

Skolenie

v

v

Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

Zaistite pre zamestnancov Skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a €o robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v

v

Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.
Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Vdispecingoch udrziavajte
Cistotu, aby nedochadzalo
k rozvireniu prachu.

O Na suchy prach pouzivajte
vysavanie alebo metédy
mokrého Cistenia.

Od Aby nedoslo k vniknutiu
prachu, dvere a okna
dispecingu nechavajte
zatvorené.

Ud Berte do uvahy, ze
dychatelny krystalicky
kremik rozptyleny vo
vzduchu nie je vidiet’
volnym okom.
Nahromadenie jemného
prachu na povrchoch
vnutri dispecingu vSak
moze indikovat’, ze
opatrenia na likvidaciu
prachu nefunguju spravne.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.
Ak podfa vasho nazoru
existuje problém,
nepokracujte v praci.

O Ak podfa vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d'alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Tento informaény vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri
naplifani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz poskytuje rady
o uprave potrubného systému pre
pripojenie k odprasovacej jednotke na
pracovisku. Su v fnom popisané
zakladné body, ktoré je nutné
reSpektovat’ pri projektovani uc¢inného
potrubného systému s jednoduchou
udrzbou. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov nemusi
byt nutné pouzit' vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajice sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré m6zu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metdéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

I 4

Uprava potrubného
systemu

Tato cCinnost zahffia Upravu potrubnej siete, ktora je sucastou
odpraSovacieho systému.

Tento informacny vykaz si treba precitat’ v spojeni s vykazmi s nazvom
,Lokalne odsavacie vetranie" a ,Uprava odpragovacich jednotiek".

Vstup

v/ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

v Pri dodavke potrubi vyuzite sluzby renomovaného dodavatela.
Za ucelom vykonania tejto prace oslovte len kvalifikovanych
technikov.

v' Tvar potrubi zachovavaijte kratky a jednoduchy.

v Nevytvarajte dlhé casti pruznych potrubi, zvySil by sa odpor
obmedzujuci tok vzduchu.

v" Naprojektujte potrubnt siet' tak, aby nedochadzalo k usadzaniu
prachu v potrubi.

v' Usadzaniu prachu mozno zabranit zaistenim prepravnej rychlosti,
ktora je vhodna pre prislusni velkost Castic a ich hustotu.
Napriklad, rychlost 15 m/s sa typicky vyzaduje pre hruby prach, kym
pre velmi jemny prach méze stacit' rychlost 5 m/s.

v' Kde sa potrubna siet rozdeluje na viac vetiev, optimalne prepravné
rychlosti mozno dosiahnut réznym priemerom potrubi, napriklad
priemerom, ktory sa zvacsuje s priblizovanim k zberac¢u prachu.

v' Potrubnl siet naprojektujte tak, aby sa minimalizovalo vnutorné
opotrebenie, ktoré mdze mat’ spojitost’ s abrazivnym prachom.

v' Vyberte vhodny potrubny material, odolny vo¢i opotrebeniu.

v Aby sa minimalizoval odpor a opotrebenie, minimalizujte pocet
ohybov v potrubnej sieti. Kde st ohyby nutné, vytvorte ich tak, aby
boli len pozvolné, znizZia sa tak Sokové straty.

v" Na kontrolu vykonu odpraSovacieho systému zaistite vhodné
testovacie body. Ked sa tieto testovacie body nepouzivaju, zaistite
ich vhodnymi tesniacimi pomdckami.
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Udrzba
v' Potrubnl siet udrziavajte v sulade s odporiuc¢aniami dodavatela,
v ucinnom a bezchybnom prevadzkovom stave.

Skuska a testovanie

v' Vizualne kontrolujte potrubnu siet aspori raz tyzdenne, ¢i sa na nej
nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie pouziva nepretrzite,
kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva zriedka, skontrolujte
ho pred kazdym pouzitim.

v" Kontrolujte, ¢i sa na potrubiach nenachadzaju presaky a v pripade
potreby ich utesnite tesniacou paskou. VSetky poSkodené Casti potrubi
opravte alebo vymenite. VSetky prehnuté miesta spdsobia odpor pre
prud vzduchu a ovplyvnia ucinnost celého systému.

v' Cely systém nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat a otestovat
vzhladom k prislusnej vykonovej norme.

v’ Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie $pecifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Cistenie a upratovanie
v

Ak je nutné vycistit (alebo odblokovat) vnutorné povrchy potrubnej
siete, tuto Cinnost smu vykonat len vySkolené a kompetentné osoby pri
dodrziavani pisomnych bezpe&nych pracovnych postupov.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

v Kde je to mozné, na odstrariovanie prekazok v potrubiach pouzivajte
vysavanie. Na odstrafiovanie rozsypaného prachu v pracovnom
prostredi pouzivajte vysavanie alebo metddy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pombdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomécky vymiefajte v intervaloch odpord¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metod kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a ¢o
robit v pripade uUrazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a &ast 1 Priru¢ky
osvedcenych metdd.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidané opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.
v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protilahlej strane.

X
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

OQ Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podfa vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d'alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

QO Rozsypany material ihned’
odstraite. Na suchy prach
pouzivajte vysavanie alebo
metody mokrého Cistenia.

QO Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.
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Tento informaény vykaz je urceny
pre zamestnavatelov ako pomoc pri
napifiani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’
na pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa projektovania
odprasovacich jednotiek, ktoré su
sucCastou odprasovacieho systému
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh poméze znizit’ expoziciu.
V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa
ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt’ dostupny
aj osobam, ktoré mozu byt na
pracovisku vystavené dychaternému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedcéenych metod v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Odprasovacie systémy sa pouzivaju
na zachytavanie prachu v presypoch,
sklzoch a na mnohych inych
prasnych miestach v ramci
priemyselnych procesov.

Vsetky instalacie musia spinat
europske normy.

Uprava odprasovacich
jednotiek

Tato Cinnost sa vztahuje na projektovanie odprasovacich jednotiek (napr.
ventilator, filter a zbera¢ prachu), ktoré su sucastou odpraSovacieho
systému.

Tento informaény vykaz si treba precitat spolu s vykazmi s nazvom
,Uprava potrubného systému* a ,Lokalne odsavacie vetranie*.

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

v" Aby sa zabranilo emisiam prachu, zariadenia pracujice s materialmi
s obsahom krystalického kremika musia byt naprojektované tak, aby
potrubna siet bola vzdy pod podtlakom, spravne utesnena (pre pripad
zlyhania podtlaku) a bez dalSich prirub a priezorov, ktoré nie su nutné.

v" Medzi odprasovacie jednotky patria napr. odpadové komory, cykléonové
odlu¢ovace prachu, mokré pracky, rukavové filtre a elektrostatické
lapaCe prachu. V niektorych jednotkach sa vyuziva kombinacia
viacerych technik.

v' Pri vybere filtracnych jednotiek je nutné zvazit nasledujuce kritéria:

v' potreba predbezného odlu¢ovaca (predbezného cyklonového
odluéovaca prachu);

v' nakladanie prachu, obsah vlhkosti a distribucia castic
konkrétnych velkosti;

celkovy prud vzduchu a maximalna teplota vo filtri;

pritomnost chemickych znecistujucich latok vo vzduchu;

limity pre emisie Castic pre kominové teleso;

limity hluénosti v ramci zivotného prostredia;

poziadavky na udrzbu (frekvencia, vyzadovana praca);

ich umiestnenie, ktoré musi byt mimo hlavnej pracovnej oblasti,

mimo prievanu a prevladajuceho smeru vetra;
v' potreba sklonu viac ako 60° pri zakladni vykladacej nasypky, aby

nedochadzalo k tvorbe prekazok.

v' Ak je nutné distit iny ako procesny vzduch, treba pouZit rukavovy filter

(pouzitie cyklonového odluovaca prachu nie je vhodné).

VR N N N NN

v" Komin naprojektujte s vhodnym pristupom a chytakmi na monitorovanie
emisii.

Priamy filter odpadkového koSa
Samostatny filter
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa odpraSovacie zariadenie udrziavalo podla pokynov
dodavatela/instalatora v U¢innom a bezchybnom prevadzkovom
stave. Filtracné platno a iny spotrebny material vymienajte v sulade
s odporucaniami vyrobcu.

Vykonajte dodatoéné opatrenia tykajuce sa ochrany
zamestnancov pocas udrzbarskych prac na odprasovacich
systémoch.

Skuska a testovanie

v

v

Stav filtra mozno monitorovat’ kontrolovanim poklesu tlaku vo filtri
pomocou tlakomera.

Za ucelom kontroly vykonu systému je nutné testovanie a/alebo
nepretrzité monitorovanie emisii kominového telesa prostrednictvom
extraktorov prachu (so zvukovymi a zrakovymi poplasnymi
zariadeniami).

Cely systém nechajte pri inStalacii a minimalne raz rocne
skontrolovat' a otestovat’ vzhladom k prisluSnej vykonovej norme.
Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Cistenie a upratovanie

X <

\

Rozsypany material ihned odstrarite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaceného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomaécky

v

v

Pozri vykaz uloh 2.1.15. obsahuje informacie o osobnych
ochrannych pomdckach.

Je nutné vykonat hodnotenie rizika za u¢elom stanovenia, €i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
zaistit dychacie ochranné pombcky (s vhodnym ochrannym
faktorom) a pouzit ich (napr. po€as udrzby odprasSovacieho
zariadenia).

Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

Dychacie ochranné pomécky vymienaijte v intervaloch odporaéanych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v

v

Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

Zaistite pre zamestnancov Skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdécky
a €o robit v pripade Urazu. Pozri vykaz Uloh 2.1.19 a €ast' 1 Priru¢ky
osvedcenych metdd.

Dozor

v

v

Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.
Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

U Denne kontrolujte pokles
tlaku v celom filtri, aby bol
neustale v prijatelnom
rozpati.

U Pravidelne kontrolujte stav
filtraCnych platien.

UQ Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podfa vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d'alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

Q Pri praci s odprasovacimi
systémami reSpektujte
prislusné postupy.
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Tento informaény vykaz je uréeny pre

zamestnavatefov ako pomoc pri
napiiani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa osvedéenych metod
v ramci monitorovania expozicie oséb
prachu. SU v nom popisané zakladné
body, ktoré je nutné zvazit' pri
stanovovani programu monitorovania
prachu. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov
nemusi byt nutné pouzit' vSetky
likvidacéné opatrenia na minimalizaciu
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku uvedené v tomto vykaze. T. j.
pouzit’ vhodné opatrenia tykajlice sa
ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt na
pracovisku vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie  vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Monitorovanie prachu

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené rady tykajuce sa implementacie
monitorovania prachu za ucelom posudenia urovni expozicie osbb
prachu dychatelného krystalického kremika.

v

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Osobné aj statické merania mozno pouzivat spolo¢ne, pretoze su

komplementarne.
zamestnavatefmi a

stanoveni
sucasného

NajvhodnejSie rieSenia volia odbornici
zastupcovia zamestnancov za

reSpektovania narodnych a eurépskych ustanoveni.

Je nutné dodrziavat nasledujuce vSeobecné poziadavky (vybrané
z eurdpskych noriem EN 689 a EN 1232):

v

Definujte stratégiu monitorovania: vyberte vhodné vzorkovacie
zariadenie, definujte pracovné zaradenia, ktoré sa budi monitorovat,
stanovte vhodny personal, ktory bude vykonavat vzorkovanie
a analyzu, a naplanujte terminy meracej kampane.

Pouzite vzorkovacie zariadenie, ktoré spifia eurépsku normu EN 481.
Na meranie dychatefného krystalického kremika pouzite stanoveny
analyticky postup: rontgenovu difrakciu  alebo infracervenu
spektroskopiu.

Osoby vykonavajuce vzorkovanie a analyzu musia byt vhodne
vySkolené a mat dostatok skusenosti.

V pripade krystalického kremika ide o zdravotné Gcinky dychatelnej
prachovej frakcie. Preto je nutné vykonavat zber dychatelnej
prachovej frakcie.

V pripade osobného vzorkovania musi mat pracovnik obleCené
vzorkovacie zariadenie a vzorkovacia hlava musi byt umiestnena
v zéne dychania pracovnika (menej ako 30 cm od oblasti Ust a nosa).

zmeny, aby bola zaistena reprezentativnost vzoriek.

V ramci kazdej kampane nazbierajte dostatocny pocet vzoriek pre
kazdé pracovné zaradenie, aby bolo mozné sledovat kazdého
pracovnika. Vezmite do uvahy varianty pracovnych cinnosti pocas
réznych dni, napr. Cistenie sa Casto vykonava v piatok.

Informujte pracovnikov, Ze bude prebiehat monitorovanie prachu
adovody jeho vykonavania. Poméze to zaistit plnu spolupracu.
Informuijte ich o vysledkoch monitorovania prachu.

PoCas  vzorkovania zaznamenavaijte informacie  vratane
nasledujucich: datum, pracovné zaradenie, meno pracovnika, dizka
zmeny, prietokova rychlost a trvanie vzorkovania, pracovné €innosti
apracovné postupy, poveternostné podmienky, pouzité osobné
ochranné pomdcky, poznamky tykajuce sa opatreni na likvidaciu
prachu, procesu vyroby, miery tonaze atd’.

PoCas zmeny v pravidelnych intervaloch kontrolujte spravne

fungovanie vzorkovacieho zariadenia (vratane prietokovej rychlosti)
a uchovajte zaznamy tychto kontrol.

Uchovajte kompletni dokumentaciu o kampaniach monitorovania
prachu a prijmite systém kvality popisany vyssie.
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Udrzba

v

4

Zaistite, aby sa vzorkovacie zariadenie udrziavalo v sulade s pokynmi
dodavatela/instalatora v i¢innom a bezchybnom prevadzkovom stave.

Vzorkovacie zariadenie uchovavajte v Cistote, aby nedosSlo ku
kontaminacii buddcich vzoriek.

Na doékladné vycistenie vzorkovacich hlav méze byt potrebna ich
demontaz.

Ak na Cistenie vzorkovacich hlav pouZzijete metddy mokrého Cistenia,
pred dalS§im pouzitim ich nechajte Uplne vyschnut.

Pomocny materidl (napr. batérie) vymienajte v sulade
s odporuc¢aniami vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

v

v

Pred kazdym pouzitim vzorkovacieho =zariadenia a po fom
zariadenie vizualne skontrolujte, ¢i sa na flom nenachadzaju znamky
poskodenia.

Vzorkovacie zariadenie nechavajte pravidelne servisovat v sulade
s odporu¢aniami vyrobcu.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Osobné ochranné pomocky

v

v

v

v

Pozri vykaz uloh 2.1.15. obsahuje informacie o osobnych
ochrannych pomdckach.

Je nutné vykonat hodnotenie rizika za ucelom stanovenia, €i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pombdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

Personal vykonavajuci vzorkovanie musi predstavovat dobry priklad
tym, ze v pozadovanych oblastiach bude nosit dychacie ochranné
pomaocky.

Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

Dychacie ochranné pomdcky vymienajte v intervaloch odporucanych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v

v

Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

Zaistite pre zamestnancov Skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdécky
a €o robit v pripade Urazu. Pozri vykaz Uloh 2.1.19 a €ast' 1 Priru¢ky
osvedcéenych metdd.

Dozor

v

v

Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.
Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam pre
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
opatreni

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak zistite nejaky problém,
vzorkovacie zariadenie
nepouzivajte.

Q Zaistite, aby boli
vzorkovacie ¢erpadla pred
zacatim jednotlivych
vzorkovani po¢as zmien
uplne doplnené.

O Pocas zmeny pravidelne
kontrolujte spravne
fungovanie vzorkovacieho
zariadenia. Najma: Kde je
to mozné, skontrolujte, €i
je prietokova rychlost’ pri
vzorkovani stale spravna
a v pripade potreby ju
upravte.

O Uchovajte podrobné
zaznamy pracovnych
c¢innosti atd’. operatora
zistenych pocas
vzorkovania.

U Nesnazte sa nazbierat’
pocas jednej zmeny
privela vzoriek. Kvalita je
dolezitejSia ako kvantita!

U Vzorkovacie zariadenie
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s pokynymi.

Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Tento informaény vykaz je urceny pre

zamestnavatelov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa likvidacie prachu pri
skladovani malého, stredného a velkého
mnozstva vyrobkov s obsahom
krystalického kremika. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu tloh
pomoze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metoéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vseobecné
skladovanie v interiéri

Tato cCinnost zahfha Upravu vSeobecného skladovania v interiéri
v tovarnach, kde sa nachadzaju vyrobky s obsahom krystalického
kremika.

v

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Aspekty vSeobecnej upravy:

v Na skladovanie urcite konkrétnu oblast a zretelne ju oznacte
prislusnym spdsobom.

v' Tato oblast musi byt priestornd, organizovana, dobre osvetlena
a dobre vetrana.

v' Skladovacie oblasti ohrani¢te namalovanim c¢iar na podlahu
a/alebo pomocou vhodnych znadiek.

v' Instalacia priecok v budovach poméze znizit Sirenie prachu.

v Kde je to mozné, zaistite oddelené cesty pre chodcov a vozidla.

v’ Zaistite, aby boli podlahy odolné a jednoducho sa distili.

v" Horlavé materidly, napr. préazdne obaly, sa musia skladovat
v oddelenej skladovacej miestnosti.

v Upravte rozmiestnenie skladovacich zariadeni tak, aby sa
minimalizovalo riziko kolizii medzi vozidlami a uskladnenymi
materialmi.

v" Obmedzte vySku ukladania paliet skladovanych materialov
ukladaju tak, aby sa minimalizovalo riziko ich padu.

v/ Stanovte postupy na odstrafiovanie rozsypaného materidlu
a poskytnite potrebné Cistiace pomdcky (napr. vysavac).

v Kde je to mozné, zakryte nepouzivané  skladky
celtovinou/plastovymi krytiami alebo (kde je to vhodné) pouzite
systémy s rozpraSovacimi membranami.

Zasobniky:

v’ Zaistite filtraciu prachu pre vzduch vytla¢ovany zo zasobnikov pri
ich plneni.

v Okolo zasobnikov umiestnite bariéry, aby nedoslo k ich
poSkodeniu, napr. nakladnymi automobilmi s vidlicovym
nastavcom.

v' Oznacte vSetky samostatné napdjacie vedenia.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v dcinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Prijmite systém ,povolenie na vykonanie rizikovej prace“ pre
udrzbarske prace na skladovacich nadrziach a zasobnikoch.
Dodrziavajte vSetky Specialne postupy potrebné pred otvorenim
skladovacej nadrze a zasobnika alebo vstupom do nich, napr.
ocCistenie a umytie.

Skuska a testovanie

v

v

Ci

v

X

v

Zasobniky vizualne kontrolujte aspon raz ro¢ne, i sa na nich
nenachadzaju znamky poskodenia. Je nutné naplanovat aj
pravidelnu kontrolu a testovanie Specialistom za ucelom kontroly
stavu zasobnikov.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné c&asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

V skladovacich oblastiach udrziavajte dostato¢né S$tandardy
upratovania a rozsypany materidl ihned odstrante. Podlahy
uchovavajte v Cistote, aby sa zabranilo vireniu prachu pri pohybe
vozidiel atd. Prazdne zasobniky bezpeéne zlikvidujte.

VSetky poskodené alebo presakujuce balenia opakovane
zabalte alebo ich bezpecne zlikvidujte.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

v'Je nutné vykonat hodnotenie rizika za u€elom stanovenia, &i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je
nutné poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pombcky
(s prisluSnym ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomécok v &istote.

v Dychacie ochranné pomécky vymienajte v intervaloch
odporucanych ich dodavatelmi.

Skolenie

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych
uCinkoch spojenych s prachom dychatelného krystalického
kremika.

v' Zaistite pre zamestnancov Skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metod kontroly,
o tom, kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné
pomdcky a ¢€o robit v pripade uUrazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19
a Cast' 1 Priru¢ky osved€enych metéd.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, &i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného
zoznamu, uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i je
miestnost’ dobre vetrana,
Ci je zapnuty odprasovaci
systém a €i funguje.

U Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

Q Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Na manipulaciu s vrecami
a sudmi pouzivajte
manipulaéné pomaécky.

O Cesty pre chodcov a
vozidla uchovavajte volné
a materialy skladujte len vo
vyznacéenych oblastiach.

O Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia.

U Rozsypany material ihned’
odstrante a bezpecne ho
zlikvidujte.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informacny vykaz je uréeny pre

zamestnavatelov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpe¢nost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa likvidacie prachu pri
exteriéerovom  skladovani  rézneho
mnozstva vyrobkov s obsahom
krystalického kremika. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoéze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metod v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vseobecné
skladovanie v exteriéri

Tato Cinnost' zahffia Upravu vSeobecného skladovania v exteriéri na
pracoviskach, kde sa nachadzaju vyrobky s obsahom krystalického
kremika.

v

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Aspekty vSeobecnej upravy:

v

v

Na skladovanie urcite konkrétnu oblast a zretelne ju oznaclte
prislusnym spdsobom.

Tato oblast musi byt priestorna, organizovana a dobre osvetlena.

Doékladné umiestnenie a Uprava skladovacich oblasti v exteriéri
pomo&ze znizit roznasanie prachu vetrom.

Kde je to mozné, zaistite oddelené cesty pre chodcov a vozidla.

Upravte rozmiestnenie skladovacich zariadeni tak, aby sa
minimalizovalo riziko prevratenia vozidiel a kolizii medzi vozidlami.

Obmedzte vySku exteriérovych skladok, berte pritom do uvahy
faktory ako uhol prirodzeného sklonu, typ materialu, obsah vlhkosti.

Kde je to mozné, pri vytvarani exteriérovych skladok prostrednictvom
systémov spodnych pasovych dopravnikov obmedzte vySku padania
materialu alebo inak zmensite vySku volného padu materialu pouzitim
kaskadovych zariadeni a/alebo pouzitim zavesov alebo zatahovacich
vertikalnych skizov na vhodnych miestach chrarite padajuci material
pred roznesenim vetrom.

Priestranstvo v blizkosti
uchovavaijte v Cistote.

exteriérovych skladovacich oblasti
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Udrzba
v’ Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych udloh

uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Skuska a testovanie

v" Prostriedky na redukciu prachu vizualne kontrolujte aspori raz ro¢ne,
¢i sa na nich nenachadzaju znamky poskodenia.

v Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Cistenie a upratovanie

v" Normy udrzby a upratovania v skladovacich oblastiach.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Eistote.

v" Dychacie ochranné pomdocky vymienajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a €o robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podra vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

Ud Cesty pre chodcov
a vozidla uchovavajte
vol'né a bez prekazok a kde
je to mozné, oddelené.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.

Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Vseobecné vetranie

Tato Cinnost zahffa upravu a pouzivanie vSeobecného vetrania
v tovarnach, kde je pritomny prach krystalického kremika.

Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujicej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa likvidacie prachu pocas
upravy a pouzivania vSeobecného
vetrania na pracovisku.

Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh pomoéze znizit' expoziciu.
V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit' vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metod v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite dobry Standard vSeobecného vetrania pomocou
prirodzeného vetrania dverami a oknami alebo umelého vetrania,
kde sa vzduch privadza alebo odvadza ventilatorom.

Vetranie musi zaistit odstranenie kontaminovaného vzduchu
a jeho nahradenie Cistym vzduchom.

Na privadzanie alebo odvadzanie vzduchu mozno pouzit
nastenné ventilatory. Ventilatory mozno pripojit aj k potrubnému
systému na pomoc pri zameriavani sa na dodavanie a odvadzanie
vzduchu v konkrétnych oblastiach.

Zaistite, aby privddzany nahradny vzduch pochadzal
z nekontaminovanej oblasti, resp. zaistite jeho filtraciu.

Pozorne vyberte miesto, v ktorom nahradny vzduch vstupuje do
budovy. Ak v jeho blizkosti pracuju fudia, méze byt nutné tento
vzduch ohrievat alebo vykonat iné opatrenia na ochranu tychto
os6b v chladnom pocasi.

Zaistite, aby sa na miesto, kde pracuju zamestnanci, v dostato¢nej
miere dodaval cerstvy vzduch (20 %) za ucCelom zriedenia
a odstranenia vytvoreného polietavého prachu.

Vycisteny a prefiltrovany vzduch mozno opakovane privadzat do
pracovnej oblasti, kde pracuju zamestnanci. Su pritomné dodané
systétmy na kontrolu stavu a vykonu filtraéného systému.
Mnozstva recirkulovaného vzduchu musia byt v sulade
s existujucimi normami a predpismi.

Kde je to mozné, zaistite, aby vzduch prichadzajuci z Cerstvého
zdroja prudil okolo pracovnika a potom okolo pracovnej ¢innosti
k bodu extrakcie.

Zaistite, aby prirodzené vetranie nespdsobovalo prievan
anenarusalo tym vykon systémov lokalneho odsavacieho
vetrania.

Mozno bude potrebné nechat schvalit uUpravu a Specifikaciu
vetracich systémov podla narodnych predpisov.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporu¢aniami
vyrobcu.

Skusanie a testovanie (ak je dodany
vetraci systém)

v

v

Ci
v
X

AN

Od dodavatela sa vyziadajti informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat’ s vysledkami buducich testov.

Vizualne kontrolujte vetracie zariadenie aspon raz tyzdenne, ¢i sa na
nom nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie pouziva
nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva
zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz roc¢ne skontrolovat
a otestovat vzhladom k prisluSnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné Casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pracovnu oblast denne Cistite. Prevadzkaren Cistite raz tyzdenne.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metédy mokrého Eistenia.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za GCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prislusnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdécky vymienajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Ug¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i je
miestnost’ dobre vetrana,
Ci je zapnuty odprasovaci
systém a €i funguje.

U Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho,
¢i sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

Q Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Nenarusajte vetracie
systémy — sluzia na
ochranu pracovného
prostredia.

Q Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia.

d Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informaény vykaz je uréeny

Dostatocna hygiena

Tato cCinnost zahfiia metody dostatocnej hygieny, ktoré musia na
pracovisku dodrziavat pracovnici, ktori manipuluju s latkami s obsahom
krystalického kremika alebo su s nimi v kontakte.

Vstup

pre zamestnavatefov ako pomoc pri v Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.
naplnani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ Koncepcia a Zariadenia
na pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatefnému v' Poskytnite oddelené skladovacie priestory pre &isté odevy,
krystalickému kremiku. pracovné odevy a osobné ochranné pomécky pracovnikov.

v/ Zaistite, aby bola tato oblast priestorna, organizovana a dobre
Konkrétne su v tomto vykaze vetrana.
uvedené radylo dostatoc,:nej hyglqu v" Tento priestor musi byt vybaveny toaletami, sprchami
pre pracovnikov, ktori pouzivaju a umyvadlami, ako aj uzamykatelnymi skrinkami
vyrobky s obsahom krystalického ’ ’
kremika. DodrZiavanie zakladnych vV situaciach, kde dochadza k silnému zneéisteniu odevov, zvazte
bodov tohto vykazu uloh pomédze poskytnutie oddelenych skriniek na ¢isté a znedistené odevy.
znizit’ expoziciu. . . ) ) ) )
V zavislosti od konkrétnych okolnosti v Zvéazte Poskytnut!(? odd'elenej, dobre vetrar)ej, vykurovanej oblasti,
jednotlivych pripadov nemusi byt kde mozno vyvesit vlhké odevy na vyschnutie.
nutné pouzit vSetky likvidacné v Berte do uvahy, Ze pri suSeni vlhkych znegitenych odevov méze
opatrenia na minimalizaciu expozicie dojst k vytvoreniu polietavého prachu. Ak ddjde k zneisteniu
dychatelnému krystalickému kremiku kombinéz, vymefite ich za nové.
uvedené v tomto vykaze. T.j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa v/ Stanovte Specidlny disty priestor, kde si moézu pracovnici
ochrany a prevencie. pripravovat jedlo, jest a pit mimo pracovnej stanice.

v" Poskytnite pracovnikom chladni¢ku na uchovavanie jedla a napojov.
Tento dokument musi byt dostupny v Pracovnikom poskytnite adekvatny prisun &istych pracovnych
aj osobam, ktoré mézu byt na odevov vratane nahradnych stprav. Kombinézy pre pracovniikov
pracovisku vystavené dychatefnému manipulujucich s kremigitou muckou musia byt vyrobené z jemne
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o tkanej latky, ktora zabrariuje absorpcii prachu. Pracovnici si nesm
najlepsie vyuzit implementované brat znedistené odevy domov a podra poziadaviek ich &istenie musi
kontrolné opatrenia. zabezpedit zamestnavatel.

v' Pracovnici si musia pred stupom do jedalne vyzliect kombinézu.
Tento vykaz je sucastou Priruéky X Na gistenie kombinéz nepouzivajte stlageny vzduch.
osvedéenych metéd v prevencii
pred kremikovych prachom a je v" Na cistenie kombinéz mozno pouzivat sprchové kabiny.
Specificky zamerany na sledovanie L. ; . . .

X Pracovnici nesmu na svojom pracovisku fajcit’.

expozicie osob
krystalickému
pracovisku.

dychatelnému
kremiku na
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Dodrziavajte vSetky Specialne postupy potrebné na zaistenie
dostato¢ného Cistenia pracovnych pomécok.

Skuska a testovanie

v

v

C
X

ASEENEEN

v
v

Aspon raz tyzdenne vizualne skontrolujte Satfiu a priestor uréeny na
jedenie a pitie, €i sa v hom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa
zariadenie pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Denne si vizualne kontrolujte pracovné odevy, €i sa na nich
nenachadzaju znaky poSkodenia a prach.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.
Oblasti na pripravu jedla a jedenie uchovavaijte v hygienickej Cistote.

Jedlo ani napoje sa nesmu skladovat ani konzumovat v ramci
pracovnej stanice.

Pred jedenim a pitim si umyte ruky.

Pracovnici sa musia denne sprchovat’ — na konci pracovnej zmeny.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za GCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Eistote.

v" Dychacie ochranné pomdcky vymienajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gg¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a
¢o robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju k

dispozicii v8etky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.
Ak podla vasho nazoru
existuje problém,
nepokracujte v praci.

Q Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia.

O Svoje znecistené
kombinézy si nenoste
domov.

U Nechajte ich na opratie
u zamestnavatel'a.

O Oblasti na pripravu jedla
a jedenie uchovavajte
v hygienickej istote.

O Pred vstupom do jedalne
si vyzlecte kombinézu.

QO Jedlo ani napoje
neskladujte v ramci
pracovnej stanice. Pouzite
na to chladni¢ku dodanu
zamestnavatefom.

Ud Pred jedenim si dékladne
umyte ruky.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.

U Na pracovisku nefajcite.

Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Manipulacne
a dopravné systemy

Tato cCinnost sa vztahuje na rézne mechanické a pneumatické
manipulacné a prepravné systémy pre vnutornu prepravu vyrobkov
s obsahom kryStalického kremika, najmé suchych.

Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri
napiiani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa prepravnych
systémov. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh poméze znizit’
expoziciu. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov nemusi
byt nutné pouzit' vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metod v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby plniace zariadenia boli v bezchybnom stave
a dostato¢ne udrziavané.

Pri preprave krystalického kremika sa uprednostiuje pouzivanie
uzavretych manipulaénych systémov.

Alternativou k uzavretému systému modze byt zvihCovanie
suchych materialov.

Pneumatické systémy musia byt dodané Specializovanym
dodavatelom a Specialnu pozornost je nutné venovat abrazivnej
povahe krystalického kremika.

Pre horizontalnu prepravu v pneumatickych systémoch musia
byt potrubia ohnuté nadol a mat ohyby s velkym polomerom, kde
je to mozné, aby nedochadzalo k usadzovaniu v potrubi
a naslednému vzniku prekazok v pripade straty tlaku v systéme.

Potrubna siet v pneumatickych systémoch musi byt
naprojektovana tak, aby sa minimalizovali zbyto€né prekazky a aj
pocet zmien smeru. Potrubné spoje musia byt spravne utesnené.

Pri projektovani zavitovkovych dopravnikov je nutné brat do
uvahy abrazivne vlastnosti krystalického kremika.

Dopravniky musia byt vybavené Cistiacimi zariadeniami.
Nepohanana kladka musi byt vybavena indikatorom rotacie
s poplasnym systémom.

Nakladacie a vykladacie body dopravnikov musia byt pri
manipulacii so suchym materiadlom uzavreté. Rozsypaniu zabrania
bocné tesnenia. V pripade potreby sa musia pouzit filtrované
prieduchy.

Korcekové elevatory su vhodné na vertikalnu prepravu, musia
vSak byt Uplne uzavreté. Odporica sa vybavit koréekové
elevatory indikatormi pripojenia.

Vibracné podavace sU vhodné na horizontalnu prepravu
krystalického kremika. V pripade suchého materialu sa vyzaduje
Uplne uzavrety systém.

Specialnu pozornost je nutné venovat naprojektovaniu a stavbe
vhodnych pojazdnych plosin na udrzbu namahanych Ccasti
(motory, prevodovky, loziska, CistiCe pasov atd.).
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Udrzba

v’ Zaistite, aby sa zariadenie udrziavalo podla  pokynov
dodavatela/instalatora v uc¢innom a bezchybnom prevadzkovom
stave.

v' Vyberte strojové zariadenie s jednoduchym pristupom za ucelom
udrzby.

v" Denne kontrolujte Cistiace zariadenia dopravnika a v pripade potreby
ich nastavte.

v Skody velkého rozsahu na dopravnikoch je nutné urgentne opravit.

v" Pravidelne kontrolujte a vymienajte opotrebované casti (Cistiace
zariadenia dopravnika, lozZiska, tesnenia atd.) v sulade
s odporuc¢aniami vyrobcu, aby sa minimalizovali potencialne
presaky.

Skuska a testovanie

v' Minimalne raz tyzdenne vizudlne kontrolujte zariadenie, ¢i sa na
fnom nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie pouziva
nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva
zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

v' Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Aby nedoslo k akumulacii prachu, pracovisko pravidelne distite.

Rozsypany material ihned odstrante. Pri odstranovani velkého

objemu jemného, suchého, prasného materialu zaistite, aby Cistenie

prebehlo v sltlade s pisomnymi postupmi bezpecnosti pri praci

a s informaciami uvedenymi v tomto vykaze.

Pouzivajte vysavanie alebo metddy mokrého Eistenia.

X Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaceného vzduchu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v" Mozno vykonat hodnotenie rizika za UCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
zaistit dychacie ochranné pomdocky a pouzivat ich.

v" Ak su nutné osobné ochranné pomécky, zaistite skladovacie
priestory na ich ukladanie, ked sa nepouzivaju.

Cistenie a upratovanie
v
v

AN

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a
¢o robit' v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast 1 Priru¢ky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, €i je
pracovna oblast’ dobre
vetrana, €i je zapnuty
odprasovaci systém
a €i funguje.

O Skontrolujte spravne
fungovanie Cistiacich
zariadeni dopravnika.

Ak zistite nejaki anomaliu,
informujte svojho
nadriadeného

OQ Velky objem rozsypaného
jemného, suchého
prasného materialu
okamzite odstrarite
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia. Zaistite,
aby ste pracovali v sulade
s postupmi bezpecnosti
pri praci platnymi vo vasej
spolo¢nosti.

Q V pripade presaku ihned’
informujte svojho
nadriadeného.

OQ Vsetky dodané osobné
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informacny vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa riadiacich opatreni,
ktoré mozno aplikovat’ v laboratériach.

Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh pomoze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt na
pracovisku vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie  vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suéastou Prirucky
osvedcéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Laboratorna praca

Tento vykaz obsahuje navod tykajuci sa riadiacich opatreni na
aplikovanie v laboratérnom prostredi za uc¢elom riadenia expozicie
laboratornych pracovnikov prachu dychatelného krystalického kremika
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Laboratoria musia mat vlastny privod Cistého vzduchu, musia byt
utesnené a fyzicky oddelené od prilahlych prasnych oblasti.

Pouzite podlahové krytiny a nabytok, ktoré sa jednoducho
udrziavaju v Cistote a neobsorbuju prach. Pouzite piné podlahy (su
vhodnejSie ako rosty/tkaniny) a utesnite ich farebnym materidlom
odolnym voci opotrebovaniu, ktory zvyrazni kontaminaciu prachom.

Pre laboratorne testovacie zariadenia, ktoré mézu spdsobit vznik
polietavého prachu, zaistite systémy lokalneho odsavacieho
vetrania.

Drviace zariadenie je dostupné s integrovanym odsavacim vetracim
systémom.

Pri manipulacii so vzorkami kremicitej mucky a inych podobnych
materialov mbze byt vhodné pouzivat odvetravacie skrine.

Kde je to mozné, pri Cisteni Casti laboratérneho testovacieho
zariadenia pouzivajte metddy mokrého Cistenia.

Vzorky skladujte vo vyhradenom priestore mimo hlavnej oblasti
laboratoria.

Zaistite zariadenia vratane vyvesnych tabuli na komunikovanie
informacii o zdravi a bezpecnosti, bezpecnych pracovnych
postupoch atd'.

] Extraction air
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Udrzba

Kontrolny zoznam

v Laboratérne zariadenia a v3etky dodané zariadenia na likvidaciu zamestnancov za ucelom
prachu udrZiavajte podla odporucani dodavatela/instalatora. ¢o najlepsieho vyuzivania
. . kontrol

Skuska a testovanie

v Minimélne raz tyZdenne skontrolujte stav a vykon vSetkych zariadeni Q V laboratériach udrziavajte
na likvidaciu prachu, ¢i sa na nich nenachadzaju znaky poSkodenia gistotu, aby nedochadzalo
alebo znizenej ucCinnosti. Ak sa zariadenie pouZiva nepretrzite, k rozvireniu prachu.

kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouzZiva zriedka,

skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

O Na suchy prach pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.

v’ Zariadenie na likvidaciu prachu nechajte otestovat vzhladom
k prisluSnej vykonovej norme v sulade s poziadavkami miestnych
zakonov s frekvenciou, ktord zodpoveda odport¢aniam vyrobcu
a spifia vysledky hodnotenia rizika.

v’ Zéznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢&asové obdobie U Aby nedoslo k vniknutiu

$pecifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov). praclz1h’u, "jtvereta okna
nechéavajte zatvorené.

Cistenie a upratovanie
O Berte do uvahy, ze

v

X

Pravidelne Cistite podlahy a ostatné povrchy. dychatefny krystalicky
Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou kremik rozptyleny vo
stlaéeného vzduchu. vzduchu nie je vidiet
volnym okom.
v' Pouzivajte vysavanie alebo metddy mokrého &istenia. Nahromadenie jemného
, , a prachu na povrchoch
Osobné ochranné pomocky vn(tri laboratéria véak
moze indikovat’, ze
v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych opatrenia na likvidaciu
poméckach. prachu nefunguju spravne.

v' Oblasti, v ktorych je nutné pouzivat osobné ochranné pomdcky
(napr. protiprasné respiratory), oznacte prisluSnym spésobom. O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju

znamky poskodenia,

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

v’ Zaistite dostatoény prisun osobnych ochrannych pomécok. opotrebenia alebo
Skontrolujte, ¢i su pripravené k dispozicii. Miesta s tymito nespravneho fungovania.
materialom oznacte prislusSnym spdsobom. Ak sa vyskytne nejaky

- problém, obrat'te sa na

Skolenie svojho nadriadeného.

Ak podla vasho nazoru

v Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Géinkoch existuje problém,
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika. nepokradujte v praci.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom, Q Ak podla vasho nazoru
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a existuje problém so
¢o robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast 1 Prirucky zariadenim na likvidaciu
osvedcenych metod. prachu, zaistite vykonanie

d’alSich kontrolnych

Dozor opatreni na znizenie

expozicie prachu

v\ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju dychatelného
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17. krystalického kremika az

. . . L. ) » do vyrieSenia problému.
v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa likvidacie prachu
poc€as upravy a pouzivania lokalneho
odsavacieho vetrania na pracovisku.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh poméze znizit' expoziciu.
V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajice sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku

vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie vyuzit’ implementované

kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob  dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Lokalne odsavacie
vetranie

V tomto vykaze su uvedené vSeobecné rady tykajuce sa bodov, ktoré
je nutné oSetrit v zmluvach o projektovani, instalacii a realizacii nového
zariadenia lokalneho odsavacieho vetrania na kontrolu polietavych
znecistujucich latok. Tento informacny vykaz si treba precitat spolu s
vykazmi s nazvom ,Uprava potrubného systému®, ,Uprava
odpraSovacich jednotiek” a ,VSeobecné vetranie®.

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

Koncepcia a zariadenia

v' Vyuzite sluzby renomovaného dodavatela Standardnych zariadeni
lokalneho odsavacieho vetrania. Za u¢elom vykonania tejto prace
oslovte len kvalifikovanych technikov.

v' Projektant musi poznat charakter znecistujlcej latky a sposob jej
vzniku. Zvlastna pozornost’ sa musi venovat znecistujucim latkam
potencialne spdsobujucim vybuch.

v" Projekt musi obsahovat nasledujice prvky: veko, kryt alebo iny
privod na zber a ukladanie znecistujucej latky, potrubia na
odvadzanie znedistujucej latky pre¢ od zdroja, filter alebo iné
zariadenie na Cistenie vzduchu bezne umiestnené medzi veko a
ventilator, ventilator alebo iné zariadenie na pradenie vzduchu na
zaistovanie prudenia vzduchu, dalSie potrubia na odvadzanie
vycisteného vzduchu von alebo na pracovisko.

v Pri zdroji vytvérania prachu pouzite lokalne odsavacie vetranie na
zachytavanie prachu.

v/ Zdroj prachu ¢o najviac uzavrite, aby nedochadzalo k $ireniu
prachu.

v' Lokalne odsavacie vetranie musi byt pripojené k vhodnému
odprasovaciemu systému (napr. rukavovy filter/cyklonovy
odlu¢ovac prachu).

X Zabrante vstupu pracovnikov do oblasti medzi zdrojom expozicie
a lokalnym odsavacim vetranim, inak budu priamo v drahe
kontaminovaného prudu vzduchu.

v' Kde je to mozné, umiestnite pracovnu oblast mimo dveri, okien a
chodnikov, aby nedoslo k vzniku prievanu narusajucemu miestne
odsavacie vetranie a k Sireniu prachu.

v" Do pracovnej oblasti privadzajte Cisty vzduch na nahradzovanie
extrahovaného vzduchu.

v' Potrubia musia byt kratke a s jednoduchym tvarom, nevytvarajte
dihé Casti pruznych potrubi.

v Zaistite jednoduchd kontrolu funkénosti lokdlneho odsavacieho
vetrania , ako je napr. manometer, tlakomer alebo kontrolka.

v' Extrahovany vzduch vypustite na bezpe¢nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu. V pripade potreby mozno vycisteny a
prefiltrovany vzduch opakovane privadzat do pracovnej oblasti za
predpokladu, Ze sa pouzivaju systémy na kontrolu ucinnosti filtra.
Mnozstva recirkulovaného vzduchu musia byt v sllade s
existujucimi normami a predpismi.

Mozno bude potrebné nechat schvalit Upravu a Specifikaciu vetracich
systémov podla narodnych predpisov.
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Udrzba .
Kontrolny zoznam

v Zaistite, aby sa lokalne odsavacie vetranie udrZiavalo v sulade s zamesthancov za Uéelom
pokynmi  dodavatela/in$talatora v G¢innom a  bezchybnom &o nailepsieho vyuzivania
prevadzkovom stave. Ak ventilatory vydavaju hluk alebo vibruju, kontrcj:)I P y
vyskytol sa problém.

v' Pomocny material (napr. filtre) vymiefajte v stlade s odporuc¢aniami
vyrobcu. U Skontrolujte, €i je lokalne

v Nikdy neupravujte Ziadnu &ast systému. V opaénom pripade sa odsavacie vetranie zapnuté
skontaktuje s dodavatefom a zistite, & systém bude mat dalej znacéku CE. a funguje.

Skuska a testovanie O Skontrolujte, & spravne

v' Musite dostat pokyny, ktoré treba dodrziavat, a schému nového :::g:::étsel:o;}tarﬁl;gteer
systému. Musite dostat spravu o uvedeni do prevadzky s informaciami alebo kontri:lku
o prudoch vzduchu a vSetkych privodoch, o rychlostiach vzduchu '

v potrubi, o poklese tlaku v celom ¢istici alebo vo filtri. . L

v Od dodavatela sa vyzZiadajte informacie o planovanom vykone Q Akr_p (:quZ:_V aterneﬁkeh
zariadenia lokalneho odsavacieho vetrania. Tieto informacie uchovajte, Zariacenie, prezri eh?::l .
aby ste ich mohli porovnat s vysledkami buducich testov. ¢l sa na nom nenachadzaju

A ) i ) ) znamky poskodenia,

v Minimalne raz tyZzdenne vizualne kontrolujte lokalne odsavacie vetranie opotrebenia alebo
a viditefné potrubia, ¢i sa na nich nenachadzaju zndmky poSkodenia. nespravneho fungovania.
Ak sa zariadenie pouZziva nepretrZite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa Ak sa vyskytne nejaky
zariadenie pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim. problém, obrat'te sa na

v' Zariadenie lokalneho odsavacieho vetrania nechajte otestovat svojho nadriadeného.
vzhlfadom k prislusnej vykonovej norme v sulade s poZiadavkami
miestnych zakonov s frekvenciou, ktora zodpoveda odporicaniam O Ak podra vasho nazoru
vyrobcu a splfia vysledky hodnotenia rizika. existuje problém so

v’ Zaznamy o kontrole uchovajte prislu§né ¢asové obdobie $pecifikované zariadenim na likvidaciu
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov). prachu, zaistite vykonanie

- . . d’alSich kontrolnych

CIStenle a upl’atcvanle opatreni na znizenie

v" Pracovnu oblast denne ¢istite. 3;2?:;‘:ﬁ12:‘?hu

v" Rozsypany material ihned odstrarite. krystalického kremika az

X Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného do vyriesenia problému.
vzduchu.

v' Pouzivajte vysavanie alebo metédy mokrého Gistenia. U Skontrolujte, ¢i papierové

, , ~ vrecia a iny odpadovy

Osobné ochranné pomécky material nie s vtahované

L . ) L ., . do lokalneho odsavacieho

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych vetrania.
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za uCelom stanovenia, ¢i su O Nevstupuijte do oblasti
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné medzi zdrojom expozicie
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pombcky (s prisluSnym a lokalnym odsavacim
ochrannym faktorom). vetranim. Ak sa tomu

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych nemozno vyhnut,
osobnych ochrannych pomaécok v Cistote. s nadriadenym sa

v' Dychacie ochranné pomdcky vymiefiajte v intervaloch odporuéanych dohodnite, ako mozno
ich dodavatelmi. vyriesSit’ tento problém.

Skolenie O Rozsypany material ihned’

odstrarnte.

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika. .

- . . . - 4 Cistenie vykonavajte

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou vvsavanim alebo metédami
prachu, o spbésobe fungovania a pouzivania metdéd kontroly, o tom, rr?okrého &istenia
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a ¢o '
robit v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a ¢€ast 1 PriruCky
osvedcéenych metod. O Vsetky dodané dychacie

ochranné pomocky

Dozor pouzivajte, udrziavajte

. L . . L a skladujte v sulade

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju s tymito pokynmi.
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v' Postupujte podla pokynov v navode vyrobcu.

v' Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii
vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protilahlej strane.
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Tento informacény vykaz je urceny pre
zamestnavatelov a dodavatelov ako

pomoc pri napiiiani poziadaviek
legislativy upravujucej zdravie
a bezpecnost’ na pracovisku

prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa  minimalizacie
expozicie dychatenému kremiku pocas
udrzby, servisu a oprav, vratane
poruch. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh pomoéze znizit’
expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov alebo
pracovnych ¢innosti nemusi byt nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené
vtomto  vykaze. T. . pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt' dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt na pracovisku
vystavené dychatel'nému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované likvidacné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie os6b
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Upozornenie:

Okrem moznej expozicie prachu
dychatelného kremika mézu pracovnikov
udrzby ohrozovat aj vacsie rizika, ktoré je
nutné zvazit pred zacatim prace. Medzi
ne patria:

Prace vo vyskach

Pohybujlce sa strojné zariadenia
Nadmerny hluk

Stiesnené priestory

Zvaranie, opalovanie, rezanie

a drvenie

Udrzbové, servisné a
opravarenské cinnosti

Tento vykaz obsahuje navod tykajuci sa €innosti spojenych s udrzbou,

servisom a udrzbou zariadeni,

ktoré mobzu spdsobit vytvaranie

dychatelného krystalického kremika.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

Charakter udrzbovej, servisnej
a opravarenskej prace

Pre zamestnancov a dodavatelov, ako su montéri, elektrikari,
straznici a robotnici, je beZzné zamestnanie v nasledovnych typoch
prac (nekompletny zoznam).

v

v

v

Denna planovana preventivna adrzba/servis/opravy.
lubrikacia, vizualne rekapitulacné kontroly, upratovanie.

napr.

Rutinna planovana preventivna uUdrzba/servis/opravy.
vymena krytov sit, rukavovych filtrov, vlozkovych
a kalibracia.

Napr.
platni

Porucha a nudzové pripady. Napr. zlyhanie hnacich motorov,
klinovych remenov, vypadok napajania a prekazky.

Vykonavanie prace

Pri vykonavani udrzby, servisu a oprav je nutné zvazit tito ulohu
vo vztahu k nasledujucim kritériam, aby sa minimalizovalo riziko
expozicie oséb dychatelnému krystalickému kremiku:

v
v
v

AN

A N N R

Odbornost zamestnancov/dodavatelov
Ukoncené stanovenie rizika

Bezpecné pracovné postupy (vratane povoleni na vykonanie
rizikovej prace a lokalnych pravidiel, ak existuju)

Uvodné $kolenia pre dodavatelov

Zariadenie pouzivané v ramci ulohy alebo prace je udrziavané
v bezchybnom prevadzkovom stave a je vhodné pre
nedokoncenu pracu

Priprava osobnych ochrannych pomécok
Opatrenia na likvidaciu rizikovych materialov
Zaistenie stratégie monitorovania

Dozor

Nudzové opatrenia

Likvidacia odpadu
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Skuska a testovanie

Kontrolny zoznam
zamestnancov za

v" Pred pouzitim dychacej ochrannej pomdcky skontrolujte jej ic¢innost. ~< € ) .
] ) . ] . ucelom €o najlepsSieho
v' Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie vyuzivania kontrol
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).
v/ Zaistite U¢innost lokalneho odsavacieho vetrania a pravidelne ju testuijte.
. O Zaistite, aby boli vSetky
Cistenie a upratovanie strojné zariadenia a stroje
pred pouzivanim izolované
v Udrziavanie dobrych $tandardov upratovania. od napajacieho zdroja,
napr. v elektrickom,
v" Kde je to mozné, pred zacatim prace odistite okolie pracovnej oblasti. pneumatickom,
X Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou C):'gr:?(;lihsﬁ(l::&\fay:i;e;ee;lie
stlaéeného vzduchu. gte.
v" Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Gistenia. O  Skontrolujte, &i st uzavreté

, , ~ oblasti dobre vetrané, Ci je
Osobné ochranné pomocky zapnuty odprasovaci
) ) o systém a €i funguje.
v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych

pomdckach.
O Ak pouzivate nejaké
v'Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su zariadenie, prezrite ho, i
existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné sa na iom nenachadzaju
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym znamky poskodenia,
ochrannym faktorom). opotrebenia alebo

nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomécok v Cistote. Dychacie ochranné
pomdcky vymienajte v intervaloch odporucanych ich dodavatelmi.

v' Berte do Uvahy, Ze zarastenie tvare zniZuje uc¢innost protiprasného
respiratora. Operatorom so zarastenim tvare je nutné poskytnut 0

vzduchové respiratory alebo podobnu alternativu. Ak podra vasho nazoru

existuje problém so

b . zariadenim na likvidaciu
SkOIQn e prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou dychatefného L
prachu, o sposobe fungovania a pouzivania metod kontroly, o tom, krystalického kremika az
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky do vyriesenia problému.
a €o robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedCenych metdd. QO Vybavte dopravniky

stieraCmi pasu, aby

Dozor sa minimalizovalo

rozsypavanie.
v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju

a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17. .
UQ Zabezpecte kryty na

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju zadrziavanie prachu pre
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, sita, dopravniky a drvice.
uvedené na protilahlej strane.

O Uzavreté oblasti Cistite
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia.

O Pri projektovani a instalacii
novych strojnych zariadeni
a strojov pouzivajte
najlepsie dostupné
techniky.

d Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.

Marec 2006~ 2.1.14 — Sirana 2 = 2 publicovane 251102006

Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Tento zoznam pravidiel je uréeny pre
zamestnavatelov, aby im pomahal
spifat poziadavky legislativy pre
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
kontrolovanim Urovne expozicie na
dychatelny oxid kremicity.

Konkrétne tento dokument uvadza
zasady dobrej praxe pre suché
rezanie drazok ' betone
obsahujucom krystalicky oxid
kremicity pomocou elektrickych
drazkovacich fréz do muriva.
Dodrziavanie klfu¢ovych bodov tohto
zoznamu Uuloh pomédze obmedzit’
expoziciu. \Y zavislosti od
konkrétnych  okolnosti  kazdého
pripadu na znizenie expozicie
nemusi byt potrebné aplikovat’
vSetky kontrolné opatrenia uvedené
v tomto zozname.

Tento dokument by mal byt
spristupneny aj osobam, ktoré mozu
byt vystavené dychatelnému oxidu
kremicitému na pracovisku, aby
mohli ¢o najlepsie pouzivat’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento harok tvori sucast’ Pravidiel
dobrej praxe pri prevencii
kremicitého prachu, uréenych najma
na kontrolu osobnej expozicie na
dychatelny oxid kremicity.

Suché rezanie drazok
pomocou elektrickych
drazkovacich fréz do
muriva

Tento dokument uvadza pravidla dobrej praxe pre suché rezanie
drazok do betdnu, ktory obsahuje krystalicky oxid kremicity

Eomocou elektrickx'ch drazkovacich fréz do muriva.

Pristup
v Obmedzte pristup do pracovnej oblasti iba na autorizovany
personal.

Dizajn a vybavenie

v" Pre svoju pracu zvolte spravny systém nastrojov a jednotky na
odsévanie prachu.

v' Jednotka na odsavanie prachu moze byt samostatna alebo
integrovana.

v' Pracujte iba so zapojenou jednotkou na odsavanie prachu.
Zabezpecte, aby vasa jednotka na odsavanie vzdy pracovala
spravne.

v Jednotka na odsavanie prachu musi spifiat prinajmengom
kritéria pre triedu prachu M podfa normy EN 60335-2-69.
POZNAMKA: Dal$ie informécie o vhodnosti triedy prachu M
pre mineralny prach njjdete na:
http://lwww.gisbau.de/service/sonstiges/staub/staub.htm

v’ Zabezpecte, aby boli v§etky nastavenia zariadenia na zber
prachu urobené v sulade s navodmi na pouZitie nastroja a
odsavacej jednotky.

Udrzba

v" Aby ste uchovali zariadenia v dobrom pracovnom stave a
dobre opravitelné, postupujte pri ich udrzbe v sulade s
navodmi na pouzitie.

Januar 2011 - 2.1.14a—Strana 1z 2

Publikované 02/08/2011

Anglické verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Prehliadka a testovanie

v' Pred kazdym pouzitim skontrolujte vzhlad néastroja a odsavacej
jednotky, i tam nie su zndmky poSkodenia.

v’ Zabezpectte, aby systém zloZeny z nastroja a jednotky odsavania
prachu fungoval spravne.

v" Uchovavajte zaznamy prehliadok po primerant dobu, ktora je v
sulade s legislativou daného Statu (minimalne péat rokov).

Cistenie a prevadzkovanie
v’ Zariadenie Cistte pravidelne podfa odportéani vyrobcu.
v' Pouzite vysavac alebo Cistenie navihko.

x  Necistte pracovnu oblast suchou kefou alebo pomocou
stlaeného vzduchu.

Osobné ochranné pomaocky

v' Pozrite zoznam Uloh 2.1.15 venovany Osobnym ochrannym
pomdckam.

v' Urcte oblasti, kde je potrebné nosit osobné ochranné pomdcky.

v' Poskytnite skladovacie priestory, aby boli osobné ochranné
pomdcky udrziavané Cisté, ked' nie su pouzivané.

v" Vymienajte ochranné dychacie vybavenie v intervaloch
odporuc¢anych dodavatelmi.

v" Mozno urobit vyhodnotenie rizika na urCenie, ¢i su existujuce
kontroly primerané.

Skolenie

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o Uc¢inkoch
dychatefného prachu krystalického oxidu kremicitého na zdravie.

v" Poskytnite svojim zamestnancom $kolenie na tému: prevencia
expozicie na prach; kontrola, &i kontrolné prvky funguju a ich
pouzivanie, kedy a ako pouzivat akékolvek poskytnuté ochranné
respiracné vybavenie a €o robit, ak sa nie€o stane. Pozrite
zoznam uloh 2.1.19 a €ast' 1 Pravidiel dobrej praxe.

Dozor

v" Nech systém overi, Ze kontrolné opatrenia st zavedené a Ze sa
dodrziavaju. Pozrite zoznam uloh 2.1.17.

v'V opacnom pripade by zamestnavatelia mali zabezpecit, aby
mali zamestnanci vSetky prostriedky na vykonanie zoznamu
kontrol.

Zoznam kontrol pre
zamestnancov

na ¢o najlepsie
vyuzitie kontrolnych
prvkov

O Zabezpecte, aby bola
miestnost’ dobre vetrana
a kazdy systém odsavania
prachu bol zapnuty a
fungoval.

O Hradajte znamky
poskodenia,
opotrebovania, alebo zlej
prevadzky akéhokol'vek
pouzitého vybavenia. Ak
natrafite na problém,
oznamte to
nadriadenému. Ak
pouzivate diamantové
Cepele, uistite sa, ze nie
sl opotrebované,
prasknuté alebo inak
poskodené.

O Ak si myslite, ze s vaSim
vybavenim na kontrolu
prachu je nejaky problém,
zabezpecte, aby sa prijali
dodatoéné kontrolné
opatrenia na znizenie
expozicie na dychatelny
prach krystalického oxidu
siri¢itého, kym problém
pretrvava.

O Neprepajajte s
ventilaénymi systémami —
tie su uréené na ochranu
vasho pracovného
prostredia.

O Cist'te pomocou
vysavaca alebo metodami
Cistenia navlhko.

O Akékolvek poskytnuté
ochranné respiracéné
vybavenie ¢Cist'te,
udrziavajte a skladujte v
sulade s pokynmi.
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Tento zoznam pravidiel je uréeny pre
zamestnavatelov, aby im pomahal
spifat poziadavky legislativy pre
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
kontrolovanim drovne expozicie na
dychatelny oxid kremicity.

Konkrétne tento dokument poskytuje
pravidla dobrej praxe pre aplikovanie
suchého rezania a brisenia na betén
obsahujuci krystalicky kremik
pomocou ruénych elektrickych
uhlovych brasok, uhlovych fréz a
rezacich strojov. Dodrziavanie
kfa€ovych bodov tohto zoznamu
uloh pomo6ze obmedzit’ expoziciu.-V
zavislosti od konkrétnych okolnosti
kazdého pripadu na znizenie
expozicie nemusi byt potrebné
aplikovat’ vSetky kontrolné opatrenia
uvedené v tomto zozname.

Tento dokument by mal byt
spristupneny aj osobam, ktoré mézu
byt vystavené dychatelnému oxidu
kremicitému na pracovisku, aby
mobhli ¢o najlepsSie pouzivat’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento harok tvori sucast’ Pravidiel
dobrej praxe pri prevencii
kremicitého prachu, uréenych najma
na kontrolu osobnej expozicie na
dychatelny oxid kremicity.

Aplikovanie suchého
rezania a brusenia
pomocou ruc¢nych
uhlovych brusok/ fréz

Tento dokument poskytuje pravidla pre aplikovanie suchého
rezania a brusenia na betdn obsahujuci krystalicky kremik
pomocou ruénych elektrickych uhlovych brusok, uhlovych fréz a
rezacich strojov.

Pristup
v Obmedzte pristup do pracovnej oblasti iba na autorizovany
personal.

Dizajn a vybavenie

v’ Zabezpecte, aby vas nastroj obsahoval zariadenie na
pripojenie odsavanéky prachu.

v" Pre svoju pracu zvolte spravny systém nastrojov a jednotky na
odsévanie prachu.

v" Pracujte iba so zapojenou jednotkou na odsavanie prachu.
Zabezpedte, aby vasa jednotka na odsavanie vzdy pracovala
spravne.

v Jednotka na odsavanie prachu musi spifiat prinajmengom
kritéria pre triedu prachu M podla normy EN 60335-2-69.
POZNAMKA: Dalsie informécie o vhodnosti triedy prachu M
pre mineralny prach njjdete na:
http://www.gisbau.de/service/sonstiges/staub/staub.htm

v’ Zabezpectte, aby boli vSetky nastavenia zariadenia na zber
prachu urobené v sulade s navodmi na pouzitie nastroja a
odsavacej jednotky.

Udrzba

v" Aby ste uchovali zariadenia v dobrom pracovnom stave a
dobre opravitelné, postupujte pri ich udrzbe v sulade s
navodmi na pouzitie.
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Prehliadka a testovanie

v" Pred kazdym pouzitim skontrolujte vzhlad nastroja a odsavacej
jednotky, i tam nie su zndmky poSkodenia.

v’ Zabezpectte, aby systém zloZeny z nastroja a jednotky odsavania
prachu fungoval spravne.

v" Uchovavajte zaznamy prehliadok po primerand dobu, ktora je v
sulade s legislativou daného Statu (minimalne péat rokov).

Cistenie a prevadzkovanie
v’ Zariadenie Cistte pravidelne podfa odportéani vyrobcu.
v' Pouzite vysavac alebo Cistenie navihko.

x  Necistte pracovnu oblast suchou kefou alebo pomocou
stlaceného vzduchu.

Osobné ochranné pomaocky

v' Pozrite zoznam Uloh 2.1.15 venovany Osobnym ochrannym
pomdckam.

v' Urcte oblasti, kde je potrebné nosit osobné ochranné pomdcky.

v' Poskytnite skladovacie priestory, aby boli osobné ochranné
pomdcky udrziavané Cisté, ked nie su pouzivané.

v" Vymienajte ochranné dychacie vybavenie v intervaloch
odporuc¢anych dodavatelmi.

v" Mozno urobit vyhodnotenie rizika na urCenie, ¢i su existujuce
kontroly primerané.

Skolenie

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o Uc¢inkoch
dychatefného prachu krystalického oxidu kremicitého na zdravie.

v' Poskytnite svojim zamestnancom $kolenie na tému: prevencia
expozicie na prach; kontrola, &i kontrolné prvky funguju a ich
pouzivanie, kedy a ako pouzivat akékolvek poskytnuté ochranné
respiracné vybavenie a €o robit, ak sa nieo stane. Pozrite
zoznam uloh 2.1.19 a €ast' 1 Pravidiel dobrej praxe.

Dozor

v" Nech systém overi, Ze kontrolné opatrenia st zavedené a Ze sa
dodrziavaju. Pozrite zoznam uloh 2.1.17.

v'V opa¢nom pripade by zamestnavatelia mali zabezpecit, aby
mali zamestnanci vSetky prostriedky na vykonanie zoznamu
kontrol.

Zoznam kontrol pre
zamestnancov na ¢o
najlepsie vyuzitie
kontrolnych prvkov

O Zabezpecte, aby bola
miestnost’ dobre vetrana
a kazdy systém odsavania
prachu bol zapnuty a
fungoval.

Q Hradajte znamky
poskodenia,
opotrebovania, alebo zlej
prevadzky akéhokol'vek
pouzitého vybavenia. Ak
natrafite na problém,
oznamte to
nadriadenému. Ak
pouzivate diamantové
Cepele, uistite sa, Zze nie
sl opotrebované,
prasknuté alebo inak
poskodené.

O Ak si myslite, ze s vasim
vybavenim na kontrolu
prachu je nejaky problém,
zabezpecte, aby sa prijali
dodatocné kontrolné
opatrenia na znizenie
expozicie na dychatelny
prach krystalického oxidu
siri¢itého, kym problém
pretrvava.

O Neprepajajte s
ventilaénymi systémami —
tie su ur€ené na ochranu
vasho pracovného
prostredia.

O Cist'te pomocou
vysavaca alebo metéodami
Cistenia navlhko.

O Akékolvek poskytnuté
ochranné respiracéné
vybavenie cCist'te,
udrziavajte a skladujte v
stlade s pokynmi.
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Tento zoznam pravidiel je ur€eny pre
zamestnavatelov, aby im pomahal
spifat poziadavky legislativy pre
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
kontrolovanim drovne expozicie na
dychatelny oxid kremicity.

Konkrétne tento dokument poskytuje
pravidla dobrej praxe pre suché

brisenie beténu pomocou
elektrickych brdsok na povrchova
upravu beténu. Dodrziavanie

kfa€ovych bodov tohto zoznamu
uloh poméze obmedzit’ expoziciu. V
zavislosti od konkrétnych okolnosti
kazdého pripadu na znizenie
expozicie nemusi byt potrebné
aplikovat’ vSetky kontrolné opatrenia
uvedené v tomto zozname.

Tento dokument by mal byt
spristupneny aj osobam, ktoré mozu
byt vystavené dychatelnému oxidu
kremicitému na pracovisku, aby
mobhli ¢o najlepsie pouzivat’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento héarok tvori suéast’ Pravidiel
dobrej praxe pri prevencii
kremicitého prachu, uréenych najma
na kontrolu osobnej expozicie na
dychatelny oxid kremicity.

Suché brusenie betonu
pomocou elektrickych
brisok na povrchovu
upravu betonu

Tento dokument uvadza pravidla pre suché brasenie betonu, ktory
obsahuje krystalicky oxid kremicity, pomocou elektrickych brusok
na Upravu povrchu.

Pristup
v Obmedzte pristup do pracovnej oblasti iba na autorizovany
personal.

Dizajn a vybavenie

v" Pre svoju pracu zvolte spravny systém nastrojov a jednotky na
odsévanie prachu.

v" Jednotka na odsavanie prachu moze byt samostatna alebo
integrovana.

v" Pracujte iba so zapojenou jednotkou na odsavanie prachu.
Zabezpedte, aby vasa jednotka na odsavanie vzdy pracovala
spravne.

v Jednotka na odsavanie prachu musi spifiat prinajmengom
kritéria pre triedu prachu M podfa normy EN 60335-2-69.
POZNAMKA: Dalsie informécie o vhodnosti triedy prachu M
pre mineralny prach njjdete na:
http://www.gisbau.de/service/sonstiges/staub/staub.htm

v’ Zabezpectte, aby boli vSetky nastavenia zariadenia na zber
prachu urobené v sulade s navodmi na pouzitie nastroja a
odsavacej jednotky.

”

Udrzba

v' Aby ste uchovali zariadenia v dobrom pracovnom stave a
dobre opravitelné, postupujte pri ich udrzbe v stlade s
navodmi na pouzitie.
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Prehliadka a testovanie

v" Pred kazdym pouzitim skontrolujte vzhlad nastroja a odsavacej
jednotky, i tam nie su zndmky poSkodenia.

v’ Zabezpectte, aby systém zloZeny z nastroja a jednotky odsavania
prachu fungoval spravne.

v" Uchovavajte zaznamy prehliadok po primerant dobu, ktora je v
sulade s legislativou daného Statu (minimalne péat rokov).

Cistenie a prevadzkovanie
v’ Zariadenie Cistte pravidelne podfa odportéani vyrobcu.
v' Pouzite vysavac alebo Cistenie navihko.

x  Necistte pracovnu oblast suchou kefou alebo pomocou
stlaeného vzduchu.

Osobné ochranné pomaocky

v' Pozrite zoznam Uloh 2.1.15 venovany Osobnym ochrannym
pomdckam.

v' Urcte oblasti, kde je potrebné nosit osobné ochranné pomaocky.

v' Poskytnite skladovacie priestory, aby boli osobné ochranné
pomdcky udrziavané Cisté, ked' nie su pouzivané.

v" Vymienajte ochranné dychacie vybavenie v intervaloch
odporuc¢anych dodavatelmi.

v" Mozno urobit vyhodnotenie rizika na urCenie, ¢i su existujuce
kontroly primerané.

Skolenie

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o Uc¢inkoch
dychatefného prachu krystalického oxidu kremicitého na zdravie.

v' Poskytnite svojim zamestnancom $kolenie na tému: prevencia
expozicie na prach; kontrola, &i kontrolné prvky funguju a ich
pouzivanie, kedy a ako pouzivat akékolvek poskytnuté ochranné
respiracné vybavenie a €o robit, ak sa nie€o stane. Pozrite
zoznam uloh 2.1.19 a €ast' 1 Pravidiel dobrej praxe.

Dozor

v" Nech systém overi, Ze kontrolné opatrenia st zavedené a Ze sa
dodrziavaju. Pozrite zoznam uloh 2.1.17.

v'V opa¢nom pripade by zamestnavatelia mali zabezpecit, aby
mali zamestnanci vSetky prostriedky na vykonanie zoznamu
kontrol.

Zoznam kontrol pre
zamestnancov na ¢o
najlepsie vyuzitie
kontrolnych prvkov

O Zabezpecte, aby bola
miestnost’ dobre vetrana
a kazdy systém odsavania
prachu bol zapnuty a
fungoval.

O Hradajte znamky
poskodenia,
opotrebovania, alebo zlej
prevadzky akéhokol'vek
pouzitého vybavenia. Ak
natrafite na problém,
oznamte to
nadriadenému.

Q Ak si myslite, ze s vaSim
vybavenim na kontrolu
prachu je nejaky problém,
zabezpecte, aby sa prijali
dodatocné kontrolné
opatrenia na znizenie
expozicie na dychatelny
prach krystalického oxidu
siri¢itého, kym problém
pretrvava.

O Neprepajajte s
ventilaénymi systémami —
tie su uréené na ochranu
vasho pracovného
prostredia.

O Cistte pomocou
vysavaca alebo metédami
Cistenia navlhko.

O Akékol'vek poskytnuté
ochranné respirac¢né
vybavenie Cist'te,
udrziavajte a skladujte v
sulade s pokynmi.
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Tento zoznam pravidiel je uréeny pre
zamestnavatelov, aby im pomahal
spifat poziadavky legislativy pre
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
kontrolovanim Urovne expozicie na
dychatelny oxid kremicity.

Konkrétne, tento dokument uvadza
pravidla pre suché pieskovanie
materialov obsahujucich krystalicky
oxid kremicity pomocou ruénych
elektrickych nastrojov, ako su
orbitalne pieskovacky, excentrické
pieskovacky a pasové pieskovacky.
Dodrziavanie kl'i¢ovych bodov tohto
zoznamu Uloh pomo6ze obmedzit’
expoziciu. V zavislosti od
konkrétnych okolnosti kazdého
pripadu na zniZzenie expozicie
nemusi byt’ potrebné aplikovat’
vSetky kontrolné opatrenia uvedené
v tomto zozname.

Tento dokument by mal byt
spristupneny aj osobam, ktoré mézu
byt vystavené dychatelnému oxidu
kremicitému na pracovisku, aby
mohli ¢o najlepsie pouzivat’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento harok tvori sucast’ Pravidiel
dobrej praxe pri prevencii
kremicitého prachu, uréenych najma
na kontrolu osobnej expozicie na
dychatelny oxid kremicity.

Aktivity suchého
pieskovania pomocou
rucnych elektrickych
nastrojov

Tento dokument uvadza pravidla pre suché pieskovanie materialov
obsahujucich krystalicky oxid kremicity pomocou ruénych
elektrickych nastrojov, ako su orbitalne pieskovacky, excentrické
pieskovacky a pasoveé pieskovacky.

Pristup
v Obmedzte pristup do pracovnej oblasti iba na autorizovany
personal.

Dizajn a vybavenie

v Pre svoju pracu zvolte spravny systém néastrojov a jednotky
na odsavanie prachu.

v Jednotka odsavania prachu méze byt integrovana v nastroji
alebo samostatna.

v Pracujte iba so zapojenou jednotkou na odsavanie prachu.
Zabezpecte, aby vaSa jednotka na odsavanie vzdy pracovala
spravne.

v Jednotka na odsavanie prachu musi spifiat prinajmengom
kritéria pre triedu prachu M podla normy EN 60335-2-69.
POZNAMKA: Dalsie informacie o vhodnosti triedy prachu M
pre mineralny prach njjdete na:
http://lwww.gisbau.de/service/sonstiges/staub/staub.htm

v Zabezpecte, aby boli vSetky nastavenia zariadenia na zber
prachu urobené v sllade s navodmi na pouzitie nastroja a
odsavacej jednotky.

Udrzba

v' Aby ste uchovali zariadenia v dobrom pracovnom stave a
dobre opravitelné, postupuijte pri ich udrzbe v sulade s
navodmi na pouzitie.
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Prehliadka a testovanie

v" Pred kazdym pouzitim skontrolujte vzhlad nastroja a odsavacej
jednotky, i tam nie su zndmky poSkodenia.

v’ Zabezpectte, aby systém zloZeny z nastroja a jednotky odsavania
prachu fungoval spravne.

v" Uchovavajte zaznamy prehliadok po primerana dobu, ktora je v
sulade s legislativou daného Statu (minimalne péat rokov).

Cistenie a prevadzkovanie
v’ Zariadenie Cistte pravidelne podfa odportéani vyrobcu.
v' Pouzite vysavac alebo Cistenie navihko.

x  Necistte pracovnu oblast suchou kefou alebo pomocou
stlaeného vzduchu.

Osobné ochranné pomaocky

v' Pozrite zoznam Uloh 2.1.15 venovany Osobnym ochrannym
pomdckam.

v' Urcte oblasti, kde je potrebné nosit osobné ochranné pomdcky.

v' Poskytnite skladovacie priestory, aby boli osobné ochranné
pomdcky udrziavané Cisté, ked nie su pouzivané.

v" Vymienajte ochranné dychacie vybavenie v intervaloch
odporuc¢anych dodavatelmi.

v" Mozno urobit vyhodnotenie rizika na urCenie, ¢i su existujuce
kontroly primerané.

Skolenie

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o Uc¢inkoch
dychatefného prachu krystalického oxidu kremicitého na zdravie.

v' Poskytnite svojim zamestnancom $kolenie na tému: prevencia
expozicie na prach; kontrola, &i kontrolné prvky funguju a ich
pouzivanie, kedy a ako pouzivat akékolvek poskytnuté ochranné
respiracné vybavenie a €o robit, ak sa nie€o stane. Pozrite
zoznam uloh 2.1.19 a €ast' 1 Pravidiel dobrej praxe.

Dozor

v" Nech systém overi, Ze kontrolné opatrenia st zavedené a Ze sa
dodrziavaju. Pozrite zoznam uloh 2.1.17.

v'V opacnom pripade by zamestnavatelia mali zabezpedit, aby
mali zamestnanci vSetky prostriedky na vykonanie zoznamu
kontrol.

Zoznam kontrol pre
zamestnancov

na ¢o najlepsie
vyuzitie kontrolnych
prvkov

O Zabezpecte, aby bola
miestnost’ dobre vetrana
a kazdy systém odsavania
prachu bol zapnuty a
fungoval.

O Hradajte znamky
poskodenia,
opotrebovania, alebo zlej
prevadzky akéhokol'vek
pouzitého vybavenia. Ak
natrafite na problém,
oznamte to
nadriadenému.

Q Ak si myslite, ze s vaSim
vybavenim na kontrolu
prachu je nejaky problém,
zabezpecte, aby sa prijali
dodatocné kontrolné
opatrenia na znizenie
expozicie na dychatelny
prach krystalického oxidu
siri¢itého, kym problém
pretrvava.

O Neprepajajte s
ventilaénymi systémami —
tie st ur€ené na ochranu
vasho pracovného
prostredia.

O Cist'te pomocou
vysavaca alebo metédami
Cistenia navlhko.

O Akékolvek poskytnuté
ochranné respirac¢né
vybavenie Cist'te,
udrziavajte a skladujte v
stlade s pokynmi.
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Tento informaény vykaz je urceny
pre zamestnavatelov ako pomoc pri
napifiani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’
na pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze
uvedené rady o pouzivani
osobnych ochrannych pomécok
(OOP) a ich udrzbe. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu
uloh pomoéze znizit’ expoziciu.

V  zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov
nemusi byt nutné pouzit' vsSetky

likvidaéné opatrenia na
minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému

kremiku uvedené v tomto vykaze.
T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento  dokument musi byt
dostupny aj osobam, ktoré mézu
byt na pracovisku vystavené
dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie
vyuzit implementované kontrolné
opatrenia.

Tento vykaz je su€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii
pred kremikovych prachom a je
Specificky zamerany na sledovanie
expozicie o0s6b dychatelnému
krystalickému kremiku na
pracovisku.

Osobné ochranné
pomocky (OOP)

Tato cCinnost zahffia pouzivanie OOP a ich udrzbu pre pracovnikov
exponovanych prachu dychatefného krystalického kremika.

Pouzivanie OOP sa povazuje za posledni moznost v pripade, ze boli
implementované vSetky primerané technické a organizacné riadiace
opatrenia a v ramci poskytovania dostatocného riadenia expozicie zlyhali.

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.
Pracovné oblasti, v ktorych je povinné pouzivanie osobnych ochrannych
pomdbcok, musia byt zretelne oznacené vhodnymi znackami.

Koncepcia a zariadenia

v Osobné ochranné prostriedky musia spifiat prislusné $tatne
ustanovenia upravujuce ich konstrukciu a vyhotovenie s ohfadom na
bezpelnost a zdravie. VSetky osobné ochranné prostriedky musi
poskytnut’ spolo€nost a musia mat’ znacku CE.

v Pri pouzivani OOP je nutné stanovit program pokryvajlci vSetky
aspekty ich vyberu, pouzivania a udrzby.

v" OOP je nutné vyberat podla vykonu (napr. ochranného faktora),
pohodlia a Zivotnosti.

v Kde je nutné nosit viac ako jednu OOP, =zaistite kompatibilitu
jednotlivych pomaocok.

v" Pocas vsetkych uloh vykonavanych v prasnom prostredi je nutné nosit
odev (kombinézu). Pouzitie tmavych farieb méze pomaoct pri indikovani
kontaminacie prachom. Informacie o vhodnych odevoch vam poskytne
dodavatel pracovnych odevov.

v" Pomocou nizsie uvedenych piktogramov oznacte na pracovisku, kde sa
vyzaduje nosenie OOP.

Dychacia maska Ochrana sluchu

Ochrana zraku . .
Bezpecnostna

prilba

Ochranné odevy
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenie pouzivané v ramci prisluSnej ulohy
uchovavalo podla pokynov dodavatefa v ucinnom a bezchybnom
prevadzkovom stave.

Ochranné odevy (kombinézy) pracovnici nesmu odnasat domov. Ich
Cistenie musi zabezpecit zamestnavatel.

Skuska a testovanie

v

v

XSS O

Vizualne skontrolujte OOP, &i sa na nej nenachadzaju znaky poSkodenia.
Ak sa zariadenie pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Pred pouzitim dychacej ochrannej pomécky skontrolujte jej ucinnost. Od
dodavatela si vyziadajte informacie o vhodnych metédach testovania
spravneho nasadenia pomocky.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné Casové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Opakovane pouzitelné ¢asti OOP udrziavajte v Cistote.
Zamestnavatelia musia zaistit Cisté skladovacie priestory pre OOP.
Odevy necistite pomocou stlaceného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Dychacie ochranné pomécky

v

Je nutné vykonat hodnotenie rizika za UcCelom stanovenia, €i su
existujice metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomocky (s prisluSnym
ochrannym faktorom). Treba ich vybrat tak, aby boli kompatibilné s
ostatnymi osobnymi ochrannymi pomoéckami, ako su napr. ochrany
sluchu, okuliare alebo zvaracie clony.

Zaistite, aby vybrata maska operatorovi dokladne utesnila tvar. Mozno to
skontrolovat' jednoduchymi testovacimi metédami, napr. do vzduchu
mozno rozprasit hmlu cukrového roztoku a skontrolovat, ¢i ho operator
citi. Ak ano, je to dokaz presaku.

Berte do uvahy, Ze zarastenie tvare znizuje ucinnost protipraSného
respiratora. Operatorom so zarastenim tvare je nutné poskytnat
vzduchové respiratory alebo int vhodnu alternativu.

Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomadcok v Eistote.

V ramci kazdej pracovnej ¢innosti stanovte, ako ¢asto je nutné vymienat
dychacie ochranné pomécky, aby bola zaistena ich ucinnost. Dychacie
ochranné pomOcky vymienajte v intervaloch odporu€anych ich
dodavatelmi.

Skolenie

v

v

Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou prachu,
o spOsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom, kedy a ako sa
maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomocky a €o robit v pripade
urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast 1 Priru¢ky osved¢enych metod.

Dozor

v

v

Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju a dodrziavaju
likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii
vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za
u€elom €o najlepsieho
vyuzivania kontrol

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

QO Aj ked bezne nenosite
dychacie ochranné
pomocky, méze byt
nutné docasne ich nosit’
v pripade zlyhania inych
riadiacich opatreni.

d Vsetky dodané osobné
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.

Od Nastavte OOP, aby vam
spravne sedeli.

O Zarastenie tvare moze
znizit’ ucinnost’
protiprasného respiratora.
Vyberte si vhodny
vzduchovy respirator alebo
vhodnu alternativu.

O Ak musite nosit’ viac OOP,
zaistite, aby boli vzajomne
kompatibilné.
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Tento informaény vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa bezpecnych
pracovnych postupov, ktoré sa musia
dodrziavat' pri odstrafnovani prachu
z odprasovacej jednotky. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt na pracovisku

vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie  vyuzit  implementované

kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metod v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Odstranovanie
prachu alebo kalu z
odprasovacej jednotky

Tento informagny vykaz si treba precitat' spolu s vykazmi s nazvom
,<Uprava potrubného systému“, ,Uprava odprasSovacich jednotiek*
a ,VSeobecné vetranie".

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby. Oznacte ju vystraznymi znackami.

v’ Zaistite dobry pristup na bezpecné odstrarovanie potencialne
rizikovych suchych alebo mokrych odpadov.

Koncepcia a zariadenia

v Kde je to mozné, odprasovacia jednotka musi byt umiestnena
mimo prievanu, mimo prevladajuceho smeru vetra a mimo hlavnej
pracovnej oblasti.

v’ Zvézte potrebu vybuchového poklopu pre zapalné pevné latky
a zaistite, aby bolo zariadenie spravne uzemnené.

v" Pri jeho projektovani je nutné brat do Uvahy moznu abrazivnost
prachu.

v’ Zaistite, aby sa nazbierany prach ulozil do utesneného kontajnera,
napr. do skipovej nadoby alebo odpadkového koSa. Zvazte
pouzivanie vnutornej viozky.

v' Mokré zberate a pracky vyzaduji odstrariovanie prachu
a kotolného kamena.

v' Stanovte periodicitu potrebnl na vyprazdriovanie odpadkovaného
kosa.

v/ Stanovte postup vyprazdriovania odpadkovaného ko$a a v pripade
potreby zaistite pomoc.

v' 'V pripade potreby mozno vycisteny a prefiltrovany vzduch
opakovane privadzat do pracovnej oblasti.

v" MnozZstva recirkulovaného vzduchu musia byt v sulade
s existujucimi normami a predpismi.

v" Mozno bude potrebné nechat schvalit Upravu a $pecifikaciu
vetracich systémov podla narodnych noriem a predpisov.
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U
v
v

v

v

drzba

Zariadenia uchovavaijte v t¢innom a bezchybnom prevadzkovom stave.
Dodrziavajte pokyny v navodoch na udrzbu a stanovte OOP potrebné
pri udrzbe.

Vzduchové hadice uchovavajte bez oleja, vodné kohutiky prazdne
a filtre Cisté.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v
v

<s

\\O<

AN

X <

v

Kontrolujte urovne vody v zasobniku mokrej pracky.

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
odprasovacej jednotky. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat s vysledkami buducich testov.

Minimalne raz tyzdenne vizualne kontrolujte prislusné vetracie
zariadenie (napr. stlatené vzduchové hadice), € sa na nich
nenachadzaju znamky poskodenia. Ak sa zariadenie pouZiva
nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva zriedka,
skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

PrisluSné vetracie zariadenie nechajte minimalne raz rocne
skontrolovat’ a otestovat vzhladom k prisluSnej vykonovej norme.

Zistite rizikové vlastnosti filtra pradu plynu a/alebo zvyskov v pracke.

Zaznamy o kontrole uchovaijte prislusné ¢asové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne péat rokov).

istenie a upratovanie

Pracovnu oblast denne Cistite.

Pracovnici musia manipulovat so zvySkami opatrne — niektoré suché
zvySKy sa mozu vznietit.

Pravidelne kontrolujte, ¢i je odpadkovy k6S vyprazdneny a zaistujte,
aby nedoslo k jeho preplneniu.

Rozsypany material ihned odstrarite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

v" Prach a kaly mézu spdsobit poskodenie pokozky a o¢i. Poziadajte
dodavatela ochrannych odevov, aby vam odporuéil vhodné OOP.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnat a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomaécok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomécky vymienajte v intervaloch odporuc¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov Skolenie o prevencii pred expoziciou

D

v

v

prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdocky a ¢o
robit v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a ¢&ast 1 Prirucky
osvedcéenych metod.

ozor

Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.
Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii
vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Zaistite, aby ste dodrziavali
bezpecné pracovné
postupy zamestnavatela
pre vyprazdinovanie
odprasovacich jednotiek.
Zvazte zalezitosti tykajtice
sa elektrickej izolacie a
manualnej manipulacie.

O Pri vstupe do stiesnenych
priestorov skontrolujte, ¢i
dodrziavate pracovny
postup.

Q0 Méze byt nutné pouzivat’
dychacie ochranné
pomocky, pretoze tato
c¢innost’ méze byt vel'mi
prasna.

d Odpadkovy kos
vyprazdnujte pravidelne a
skor, ako bude prepineny.

O Odpadkovy kos
vyprazdnujte dékladne
a €o najmenej ho
pritom naklanajte, aby
nedochadzalo k vytvaraniu
oblakov prachu. Pri
manipulacii s prachom
alebo kalmi, ktoré sa mozu
vznietit, postupujte
opatrne.

UQ Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podfa vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

QO Rozsypany material ihned’
odstrarnite.

Q Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Dozor

V tomto vykaze su uvedené rady o potrebnych kompetenciach, Skoleniach
a informaciach pre manazérov/nadriadenych na pracoviskach, kde existuje
potencialna expozicia kremikovému prachu.

Je potrebné aplikovat ich spdsobom, ktory je relevantny pre prislusné
riadiace opatrenia na pracovisku, t. j. niektoré pracoviskd mdézu mat
podrobnu Struktiru riadenia, kym na inych méze byt jediny manazér.

L]
_ o Systémy riadenia ochrany zdravia

Tento informaény vykaz je uréeny - .

pre zamestnavatelov ako pomoc pri a beZpecnOStl

napinani poziadaviek legislativy

upravujucej zdravie a bezpecnost’ v’ Zamestnavatelia musia uistit, Ze riadia zdravie a bezpec¢nost v sulade
na pracovisku prostrednictvom so stanovenym Systémom riadenia ochrany zdravia a bezpecnosti pri
sledovania expozicie dychatelnému praci (napr. OHSAS 18001:1999, ILO OSH 2001). V pripade absencie
krystalickému kremiku. oficidlneho systému zamestnavatelia musia byt schopni dolozit

pritomnost systému v sulade so smernicou 89/391/EEC (rdamcova

smernica), ktora podlieha oficialnemu auditu.
Konkrétne tento vykaz obsahuje
rady tykajuce sa osvedéenych
metod v ramci ulohy
manazérov/nadriadenych pri v 7 . ,
snahe minimalizovat expoziciu Potreby manazérov/nadriadenych
dychatelnému krystalickému
kremiku. T. j. pouzit vhodné
opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

v" Manazéri/nadriadeni musia pochopit svoju Ulohu v ramci Systému
riadenia ochrany zdravia a bezpecnosti pri praci.

Znalost zdravotnych rizik kremikového prachu.
Pochopenie procesov, ktoré mézu spésobovat problémy.

Pochopenie riadiacich opatreni a ich aplikacie.

AR NEE NN

Znalost a pochopenie Prirucky osvedCenych metdd a aplikacie

Tento dokument musi byt dany prisludnych vykazov Gloh,

k dispozicii aj osobam, ktoré mézu
byt exponované dychatelnému > 4 .
krystalickému kremiku na SkOIenle
pracovisku, aby pochopili ulohy
a zodpovednosti
manazérov/nadriadenych.

v’ Zamestnavatelia musia zaistit, Ze ich manazéri/nadriadeni su
vyskoleni za u€elom splnenia poziadaviek, ktoré su na nich kladené
na zaklade vykazov uloh. Ide najma o to, aby mohli:

- byt GCinnou sucastou systému na kontrolu, € sa vykonavaju

Tento vvf;k'az je sﬂ(;ast’ou Prirucky a dodrziavaju riadiace opatrenia.
osvedéenych metéd v prevencii
pred kremikovych prachom a je - kontrolovat, ¢i sa dodrziavaju postupy Cistenia a udrzby.

Specificky zamerany na sledovanie

expozicie o0s6b dychatelnému

krystalickému kremiku na

pracovisku. - zaistovat, aby mali zamestnanci v3etky prostriedky na vykonavanie
¢innosti uvedenych v kontrolnych zoznamoch pre zamestnancov
pre vSetky relevantné vykazy uloh.

- zaistovat, i sa program zdravotného dozoru vykonava pre kazdu
osobu, ktora to potrebuje.

v Skolenie pre manazérov/nadriadenych musi konkrétne zahffiat
znalost a pochopenie dokumentu ,Prirucka osvedéenych metdd
o ochrane zdravia pracovnikov na zaklade spravnej manipulacie
s kryStalickym kremikom a vyrobkami s obsahom krystalického
kremika a ich spravneho pouzivania“.

v Skolenie musi obsahovat aj rozvoj komunikagnych schopnosti
manazérov/nadriadenych.

v Skolenie musi klast déraz na vyznam dobrého prikladu
manazérov/nadriadenych v ramci nasledovnych bezpecénych
pracovnych postupov.

Informacie

v’ Zamestnavatelia musia poskytovat dostatok informacii
manazérom/nadriadenym, aby mohli byt splnené potreby uvedené
vysSie.
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Baliace systémy

Tato ¢innost sa vztahuje na vyber réznych baliacich systémov pre
vyrobky s obsahom kremena.

Tento informaény vykaz je urceny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa vyberu najvhodnejsej
formy dodavok vyrobkov s obsahom
kremena.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt na pracovisku

vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie  vyuzit  implementované

kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metod v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Vyberajte len zariadenia so znackou CE.

Vyber balenia Casto zavisi od preferencii zakaznika/pouzivatela.
Pri vybere moznosti dodavok je nutné zvazit nasledujuce faktory:

v' Typ materidlu (pri malych velkostiach Castic je vy$Sie riziko
vytvarania polietavého prachu);

v' Tondz pouzivaného materialu;

v' Ekonomické hladisko (navratnost investicie do objemového
manipulaéného zariadenia v porovnani s priplatkom za vrecia);

v/ Stupenn automatizacie procesov vyrobcu a koncového
pouzivatela;

v" Nepretrzitost dodavok (napr. malé vrecia mézu byt vhodnejsie
pre skusobnu vyrobu);

v' Poziadavky tykajuce sa zdravia a bezpecCnosti z hladiska
ergonomie, manualnej manipulacie, hluku atd.

Pri pouzivani malych vriec existuje vy3Sie riziko expozicie
dychatelnému  kryStalickému  kremiku poCas ich plnenia
a vyprazdnovania.

Pouzivanie objemovych (velkych) vriec méze pombct znizit
expoziciu u vyrobcu. Moéze to vSak viest k vzniku problémov v areali
zakaznika v dosledku narocnosti vyprazdnovania vriec.

Kde je to mozné, uprednostriujte pouzivanie uzavretych objemovych
dopravnych systémov pred pouzivanim vriec.
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Udrzba
v' Vyberte strojové zariadenie s jednoduchym pristupom za ucelom
udrzby.

v’ Zaistite, aby sa zariadenie udrZiavalo v sulade s pokynmi
dodavatela/instalatora v U¢innom a bezchybnom prevadzkovom
stave.

Skuska a testovanie

v" Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte skladovaciu oblast, i
sa na nej nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa pouziva
nepretrzite, kontrolujte ju CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva
zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

v' Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Cistenie a upratovanie
v

Vyberte strojové zariadenie s jednoduchym pristupom za ucelom

Cistenia.
v" Pracovnu oblast denne (istite.
v" Rozsypany material ihned odstrarite.

X Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaceného vzduchu.

v' Pouzivajte vysavanie alebo metddy mokrého cistenia.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pombdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomécky vymieriajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcéenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Pouzivajte pracovné
pomocky v sulade s
bezpeénymi pracovnymi
postupmi stanovenych
vasim zamestnavatel'om.

Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

Ked' st obaly poskodené,
vykonaijte prislusné
opatrenia na svoju
ochranu (osobné
ochranné pomocky).

Rozsypany material ihned’
odstraiite.

Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia.

VsSetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte

a skladujte v sulade

s tymito pokynmi.
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Skolenie

Tato ¢innost zahffia organizovanie a implementaciu Skolenia pre
pracovnikov, ktori s exponovani prachu dychatelného krystalického
kremika.

Vstup

Tento informaény vykaz je urceny pre

zamestnavatefov. ako pomoc  pri v Zaistite, aby sa personal zGi¢astnil $kolenia o kremikovom prachu,
napliani poziadaviek legislativy aZ potom mu umoZnite vstup do prasnych oblasti.

upravujucej zdravie a bezpecnost’' na

pracovisku prostrednictvom sledovania Org an izovan ie

expozicie dychatelnému krystalickému

kremiku. v Novi zamestnanci sa musia zUcastnit Skolenia o vSetkych

aspektoch zdravia a bezpecnosti vratane bezpecnych pracovnych
postupov zamestnavatela pre pracu s rizikovymi latkami, ako je

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené napr. dychatelny krystalicky kremik. Na druhej strane je uvedeny
rady tykajuce sa organizovania komplexny zoznam odportcéanych tém Skolenia.

a implementacie Skolenia pre .

pracovnikov, ktori su exponovani v' Skolenia musia byt konkrétne a informativne, s dvojsmernym
prachu dychatelného krystalického dialdgom medzi Skolitefom a pracovnikmi.

kremika. Dodrziavanie zakladnych v Skolenie musi poskytnat zamestnavatel a prispdsobit ho véetkym

bodov tohto vykazu uloh poméze znizit’
expoziciu. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov nemusi

ohrozenym osobam, musi popisovat priklady z ich pracovisk
a pracovnych &innosti.

byt nutné pouzit véet'ky Iikvida<’3né v" Obmedzte pocet UEastnikov, aby mal kazdy z nich moznost
opatrenia na minimalizaciu expozicie diskutovat o relevantnych zaleZitostiach a klast otazky.
dychatelnému krystalickému kremiku . . - ) X i

uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit v" Obmedzte trvanie $kolenia a zaistite pravidelné prestavky.
vhodné opatrenia tykajice sa ochrany v Zaka#te pouzivanie mobilnych telefénov a dvojsmernych radii

a prevencie. podas Skoleni.

v" Pouzivajte rozne $koliace metddy obsahujlce vizudlne pomdcky,
Tento dokument musi byt dostupny aj videoklipy, skupinové diskusie a prospekty.

osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

v' Alternativou k oficidlnym S$koleniam su denné poucenia, je to
uzito€ny prostriedok na komunikovanie informacii o zdravi
a bezpecnosti jednotlivcom v kratkom ¢asovom obdobi. Denné
poucenie smie trvat maximalne 15 minut.

v" Na konci kazdého $kolenia je nutné posudit znalosti pracovnikov

Tento vykaz je sucastou Priru¢ky a overit tak, &i pochopili material preberany v ramci $kolenia.
osvedéenych metdéd v prevencii pred

kremikonch prachom a je épec|f|cky v Je nutné OrganiZOVat, dOplnkOVé Skolenia, aby mali praCOVniCi dey
zamerany na sledovanie expozicie oséb aktualne informacie o aspektoch ochrany zdravia a bezpelnosti
dychatelnému krystalickému kremiku spojenych s pracou vyrobkami s obsahom krystalického kremika.

na pracovisku. v Pracovnici musia mat pristup k tejto Priruéke osved&enych metod

a suvisiacim vykazom uloh a ku vSetkym ostatnym doplnkovym
informaciam vratane kopii hodnoteni rizika, vykazov Gloh v ramci
bezpecnosti a bezpe€nych pracovnych postupov.
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Témy Skolenia

v

Poskytnite svojim pracovnikom informacie o povinnostiach
zamestnavatela a zamestnancov v ramci zakona a ochrane
zdravia.

Zaistite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych
ucinkoch spojenych s prachom dychatelného krystalického
kremika.

Poskytnite im Skolenie o faktoroch ovplyvriujucich expoziciu
prachu a o prevencii pred expoziciou prachu.

Zaistite im Skolenie o osvedCenych metddach, ktoré sa maju
pouzivat’ na pracovisku, a o bezpe¢nych pracovnych postupoch.

Poskytnite im Skolenie o ochrannych opatreniach a spésobe
kontroly, ¢i funguju.

Zaistite im Skolenie o tom, ako a kedy pouzivat dodané
dychacie ochranné pomocky (DOP) alebo iné osobné ochranné
pomécky (OOP).

Poskytnite im Skolenie o udrzbe DOP/OOP, informacie o ich
skladovani, ked sa nepouzivaju, ako ziskat nahradné kusy
a ako hlasit ich poSkodenie.

Zaistite im Skolenie o postupe, ktory je nutné vykonat v pripade
urazu.

Poskytnite svojim pracovnikom informacie o programoch
monitorovania prachu a vyzname ich spoluprace.

Zamestnanci musia byt informovani aj o zaveroch kampane
monitorovania expozicie osob.

V pripade, Zze namerana expozicia zamestnanca dychatelnému
kryStalickému kremiku prekroCi prislusni medznu hodnotu
expozicie v zamestnani, tomuto zamestnancovi musia byt
poskytnuté podrobnosti o vysledku monitorovania jeho osoby.

Zamestnanci musia byt informovani o procedurach zdravotného
dozoru.

Implementacia

v

v

Skolenia sa musia organizovat po&as beZného pracovného
¢asu zamestnancov.

Doplnkové Skolenia je nutné organizovat minimalne raz za dva
roky, v pripade zmeny pracovnych postupov a pod. aj CastejSie.
Ugast na 8koleniach musi byt povinna. Ugast musi byt
zadokumentovana a zaznamy uchované poc€as primeraného
obdobia.

V ramci kazdého S$kolenia je nutné poziadat pracovnikov
o spatnu vazbu, €¢o mbéze pomdct pri organizovani buducich
Skoleni.

Dozor

v

Zaistite systém na kontrolu, i su Skolenia naplanované, ¢i na
nich byva vysoka ucast, €i je ich ucinnost demonstrovana
vhodnymi metédami a &i pokryvaju celd pracovnu silu. Pozri
vykaz uloh 2.1.17.

Zamestnavatelia musia skontrolovat, & zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného
zoznamu, uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam pre
zamestnancov za ucelom ¢o
najlepsieho vyuzivania opatreni

Zaistite svoju ucast’ na vSetkych
vysSetreniach a $koleniach, ktoré
sa pre vas organizuju.

Pocas skoleni nevahajte a klad'te
otazky. Mé6ze sa stat, ze si
uvedomite problémové oblasti
alebo rieSenia problémov, ktoré
ste predtym neidentifikovali.

Respektujte dokument Osvedcéené
metody a jeho informacéné vykazy
uloh.

Skontrolujte, ¢i pouzivate spravny
vykaz pre prislusnu ulohu.

Spolupracujte so svojim
zamestnavatelom a s ostatnymi
pracovnikmi so Specifickymi
zodpovednost'ami pre ochranu
zdravia a bezpecnost’
pracovnikov, aby vas
zamestnavatel mohol zaistit’,
Ze vaSe pracovné prostredie

a pracovné podmienky boli

€o najbezpecénejsie.

Ak sa v praci vyskytne nejaka
situacia, ktora podra vasho
nazoru moéze predstavovat’ vazne
a okamzité ohrozenie bezpecnosti
a zdravia, okamzite informujte
svojho zamestnavatela alebo
inych pracovnikov so
Specifickymi zodpovednostami
pre ochranu zdravia a bezpecnost’
pracovnikov.

Spravne pouzivajte pracovné
pomocky a vSetky rizikové
latky pouzivajte v sulade

s nariadeniami.

Pouzivajte osobné ochranné
pomdocky vratane dychacich
ochrannych pomécok v sulade
s nariadeniami zamestnavatela.
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Tento informaény vykaz je uréeny na

Praca s dodavatelmi

Tento vykaz uloh sa vztahuje na zamestnavanie externych dodavatelov

\"

tovariiach, kde méze vznikat polietavy prach dychatefného

krystalického kremika.

Vstup

pomoc zamestnavatefom spliiat’ vSetky v Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.
poziadavky legislativy upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku, A ) H A
riom  vysadule rovnakd o Charakter dodavatel'skej prace
ochrany pre externych dodavatelov, Dodavatelia sa beZzne zamestnavaju v ramci nasledujdcich typov
ako su normy platné pre vlastnych prace (nekompletny zoznam):
zamestnancov.
v' Projekéna praca
v’ Stavebna praca
Konkrétne rady uvedené v tomto v In8talacia strojnych zariadeni a strojov
vykaze predstavuju osvedéené metody s ] . .
. L . s v' Udrzba a servis zariadeni
pre riadenie vSetkych dodavatel'skych . o . i
prac, ich znenie véak bolo v' Testovanie a kalibracia zariadeni
prispésobené, aby bolo maximalne v' Kontrolné sluzby Specialistov (napr. azbest, stavebnictvo)
relevantné pre situacie, kde existuje v Balenie (napr. vrecovanie)
riziko ~  expozicie dychatefnému v Tazba mineralov a ich preprava na pracovisko
krystalickému kremiku. v Cesina preprava
V zavislosti od konkrétnych okolnosti . i prep
jednotlivych pripadov nemusi byt v Cistenie
nutné pouzit vSetky likvidacné
- - - - - - ol - V4 LI 4 r r ,
opatrenia na minimalizaciu expozicie Kr|ter|a Vyberu dodavatelov
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’ Pri vybere dodavatelov musia kritéria vyberu klienta obsahovat
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany stanovenie plnenia poziadaviek ochrany zdravia a bezpecénosti.
a prevencie.
P Zvazte kazdé z nasledujucich hladisk (nekompletny zoznam) a
zaistite, aby plnenie dodavatela vzhladom ku kazdému kritériu
Tento dokument musi byt dostupny aj bolo gdekvétne pre rizi’ké spojené s pracou a oblastou(-ami),
dodavatelskym spoloénostiam a ich v ktorych bude prebiehat.
zamestnancom, ktori mézu byt na v Dokument o politike ochrany zdravia a bezpeénosti.
pracovisku vystaveni dychatelnému v Certifikaty o Skoleniach/odb "
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o erth alyos oleniachio ornc’Js 'j, ) . )
najlepSie  vyuzZit  implementované v' Opatrenia pre rady a podporu tykajuce sa zdravia a bezpecnosti.
riadiace opatrenia. v' Stanovenie rizika a bezpe¢né pracovné postupy.
v" Dostupnost potrebnych pracovnych pomécok.
: i . L. v' Opatrenia na riadenie rizikovych materialov.
Tento vykaz je sucastou Prirucky v Pri brveh och ich 5cok
osvedéenych metod v prevencii pred rlpravg osobnyc ?C rannych pomocok.
kremikovych prachom a je 3pecificky v" Opatrenia zdravotného dozoru.
zamerany na sledovanie expozicie v" Predchadzajici zadznam o Uraze.
os6b  dychatelnému krystalickému v Poistenie zodpovednosti za $kodu a poistenie zakonne;

kremiku na pracovisku.

Je nutné vzdy reSpektovat’ existujuce
narodné ustanovenia.

zodpovednosti.

Neumoznite dodavatelovi pracovat na vaSom pracovisku, kym sa
neubezpeclite, Ze vzal do uUvahy vSetky zalezZitosti tykajuce sa
zdravia a bezpecnosti.
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Vymena informacii

v'Je zodpovednostou klienta informovat externych dodavatelov
o primerane predvidatelnych rizikach (vratane rizik tykajucich sa
prachu dychatelného krystalického kremika), ktoré sa mozu
vyskytnut na pracovisku. Tieto informacie musia byt poskytnuté vo
forme pisomnej dokumentacie vo faze predchadzajucej verejnu
sutaz.

v" Dodavatelovi musia byt ako sucast dokumentacie dodavanej pred
verejnou sutazou zaslané relevantné Casti Prirucky osvedCenych
metdd a Prehlady zakladnych skutoénosti.

v VSetkym dodavatefom sa musi pred zacatim prac na pracovisku
klienta poskytnut avodné Skolenie, inak neziskaju povolenie na
vstup do pracovnej oblasti. Ak z nejakého dévodu nie je mozné
poskytnut Gvodné Skolenie, klient musi zaistit neustaly dékladny
dozor nad osobami dodavatela.

v Uvodné 8kolenie musi obsahovat podrobnosti o pravidlach
a postupoch na pracovisku vratane vSetkych konkrétnych opatreni
na likvidaciu prachu, ktoré su relevantné pre dodavatela. Musia byt
poskytnuté podrobnosti o oblastiach a ¢innostiach, v ramci ktorych je
nutné nosit ochranné pomdcky.

v" Pocas uvodného $kolenia sa musia otestovat znalosti dodavatelov
oich vlastnych bezpecnych pracovnych postupoch. Neumoznite
zacatie prac skor, ako budete spokojni s Uroviiou oboznamenia sa
vSetkych jednotlivych dodavatefov s poZiadavkami bezpecnostnej
dokumentacie ich zamestnavatela.

v" Na zaklade narodnych predpisov modze byt nutné stanovit
centralneho koordinatora Specifickych zmluvnych prac.

Pisomna zmluva s dodavatelmi

v Zmluvy s dodavatelmi pre prace s potencialnym rizikom expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku musia obsahovat ustanovenia
upravujuce ochranu zdravia.

v" Prirucka osvedéenych metdd spolu s Prehladmi zakladnych
skuto€nosti predstavuju neodlicitelnd sucast zmluvy. Znamena to,
Ze dodavatel nebude musiet reSpektovat len vSetky vSeobecné
pravne ustanovenia tykajuce sa zdravia a bezpecnosti, ale aj
odporuc¢ania  Prehladov ~ zakladnych  skutoCnosti  Prirucky
osvedcenych metod.

Dohlad nad dodavatelmi

Klient musi poskytnut vhodnu uroven dozoru nad vSetkymi dodavatelmi,
ktori pracuju na jeho pracoviskach. Rozsah tohto dozoru zavisi od
komplikovanosti prace a ako minimum musi  obsahovat
zadokumentované namatkové kontroly pracovnych postupov dodavatela.
Ak vS§ak nie je mozné poskytnut ucelené uvodné Skolenie, musi sa zaistit
neustaly dokladny dozor nad osobami dodavatefla.

Klient musi mat zadokumentované postupy pre riadenie vSetkych
situacii, v ramci ktorych dodavatel zlyha z hladiska reSpektovania
bezpe€nych pracovnych postupov. Zaznamy o vSetkych cinnostiach
vykonanych klientom aj dodavatelskou spolo¢nostou, suvisiacich
s popisom nebezpecnych pracovnych postupov, sa musia uchovat.
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Kontrolny zoznam pre
klienta za uc¢elom ¢o
najlepSieho vyuzivania
riadiacich opatreni

Q Pri vybere dodavatelov
stanovte primeranost’ ich
systémov pre riadenie
expozicie os6b prachu
dychatelného
krystalického kremika.

O Zaistite, aby boli
dodavatefom poskytnuté
informacie o zdravotnych
a bezpecnostnych rizikach
pritomnych na pracovisku,
relevantnych pre ich pracu.

O Poskytnite dodavatelom
uvodné Skolenie a az
potom im umoznite
zacat’ s pracou na
vasom pracovisku.

U Zaistite primerany dozor
nad dodavatel'mi, aby ste
sa mohli ubezpedéit, ze
dodrziavaju bezpecné
pracovné postupy.

Ud Nevahajte a zastavte
pracu, ak dodavatelia
nepracuju bezpecne.

Kontrolny zoznam

pre zamestnancov

za ucelom ¢€o najlepsSieho
vyuzivania riadiacich
opatreni

U Vykonajte stanovenia rizik
pre vSetky pracovné
¢innosti a zadokumentujte
ich. Klientom budete
musiet’ poskytnut’ képie.

Q Zaistite, aby sa
pracovnikom dodavatela
poskytlo $kolenie
o poziadavkach stanovenia
rizik.

O Zaistite neustalu
komunikaciu
o zalezitostiach tykajucich
sa zdravia a bezpecnosti
s klientom.
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Vyprazdnovanie vriec —
malé vrecia

V tomto vykaze su uvedené rady tykajuce sa vyprazdiovania malych
vriec s vyrobkami s obsahom kryStalického kremika vo vyrobnej
jednotke, najma vriec obsahujucich suché materialy.

Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri
napiiani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpe¢nost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metéd v ramci
likvidacie prachu pocas vyprazdiovania
vriec. Dodrziavanie zakladnych bodov
tohto vykazu uloh pomodze znizit’
expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby zariadenie na vyprazdfovanie vriec bolo v bezchybnom
stave.

Zariadenie na vyprazdrnovanie vriec maximalne uzavrite a pomocou
lokalneho odsavacieho vetracieho systému ho vystavte podtlaku —
pozri vykaz uloh 2.1.13.

Na vyprazdnovanie malych vriec sa odporuc¢aju automatické alebo
poloautomatické stanice na vysypavanie vriec.

Zaistite, aby pracovnici vrecia len opatme naklanali a nikdy ich
nevysypali. Pri vysypavani vreca musi jeho otvoreny koniec smerovat
na opacnu stranu.

Pri likvidacii vriec vznika mnozstvo prachu. Pracovnici musia
prazdne vrecia zrolovat' v extrakénej zéne.

Aby bola zaistena likvidacia prazdnych vriec bez vytvorenia prachu,
vkladajte ich do velkého plastového vreca umiestneného do kovového
ramu, ktory ho drzi otvorené. Ked' sa naplni, vrece utesnite a odstrante
ho do vhodnej skipovej nadoby na odpad. Zabrarite preplneniu vreca na
odpadky. Alternativne pouzite lis vybaveny odprasovacim systémom
alebo Uplne uzavrety lis.

Zariadenie na vyprazdnovanie vriec musi byt pripojené k vhodnému
systému na zachytavanie prachu (napr. rukavovy filter/cyklénovy
odluéovac prachu). Uprednostiiuje sa trvaly odprasovaci systém,
prijatelna je vSak aj samostatna mobilna jednotka.

Zariadenie na vyprazdnovanie vriec musi byt upravené tak, aby bol
jednoduchy pristup k vSetkym jeho Castiam za ucelom udrzby,
odblokovania a Cistenia. Kde je to nutné na ochranu osbb
vstupujucich do nebezpecnych Casti strojového zariadenia, musia
byt vylezy vybavené vzajomnym blokovanim alebo uvolfiovaémi.
Zvazte instalaciu mechanickej/pneumatickej podpory na manipulaciu
S vrecami.

Kde je to mozné, zariadenie na vyprazdniovanie vriec umiestnite
mimo dveri, okien a chodnikov, aby nedo$lo k vzniku prievanu
ovplyviujuceho vykon odprasovacich systémov.

V prevadzkarni zabezpecte privod ¢istého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.

Exhaust

‘Waste bag
collection

\/«)j\ —— Extraction air Whole sack feed
\

Closed feed
to process

J\ To process
L
Manuélne vyprazdrnovanie vriec Automatizované vyprazdriovanie vriec
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X N X O<

v

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odpraSovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat’ s vysledkami
budducich testov.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrante.

Cistenie nevykonavaijte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomécok v Eistote.

v" Dychacie ochranné pomécky vymieriajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych G¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a €o robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, ¢i vetraci
systém spravne funguje.
Pred spustenim prace
skontrolujte, ¢i je
odprasovaci systém
zapnuty a Ci spravne
funguje.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

Q Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

O Ak su k dispozicii
manipulacné pomocky,
pouzivajte ich.

QO Rozsypany material ihned’
odstraiite. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.

U Dielne Cistite vysavanim
alebo metédami mokrého
Cistenia.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informacny vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metéd
vramci likvidacie prachu pocas
vyprazdnovania objemovych vriec.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh poméze znizit' expoziciu.
V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajlice sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt na
pracovisku vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepsSie  vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vyprazdnovanie vriec —
objemoveé vrecia

V tomto vykaze su uvedené rady tykajuce sa vyprazdiovania
objemovych (velkych) vriec s vyrobkami s obsahom krystalického
kremika, najma vriec obsahujucich suché materialy, vo vyrobnej
jednotke.

Vstup

v/ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

v/ Zaistite, aby zariadenie na vyprazdriovanie vriec bolo v bezchybnom
stave.

v Zariadenie na vyprazdiiovanie vriec maximalne uzavrite a pomocou
lokalneho odsavacieho vetracieho systému ho vystavte podtlaku —
pozri vykaz uloh 2.1.13.

X Neodporuéa sa manualne rezat’ vrecia bez pouzitia osobnych
ochrannych pomécok.

v Pre objemové vrecia s jednym uvolnenim bez vnutornej vlozky
pouzivajte zariadenie na vyprazdriovanie vriec vybavené ihlanovymi
rezacimi noZmi a gumenou membranou na utesnenie dna vreca.

v" Pre objemové vrecia s viacerymi uvolneniami je nutné pouzivat
vyprazdfiovaci systém s vibranou platfiou vybaveny lokalnym
odsavacim vetranim.

v Pri pouzivani objemovych vriec s viacerymi uvolneniami s vnatornymi
vlozkami su dostupné Specialne bezprasné vystupné pripajacie
systémy, ktoré su vybavené dvojitymi kruhovymi tesneniami a zaistuju
uplne uzavreté vykladanie vyrobkov.

v' Aby pri likvidacii prazdnych vriec nevznikal prach, prazdne vrecia
nestlacajte manualne. VloZte ich do velkého plastového vreca
umiestneného do kovového ramu, ktory ho drzi otvorené. Ked sa
naplni, vrece utesnite a odstrante ho do vhodnej skipovej nadoby na
odpad. Zabrante preplneniu vreca na odpadky. Alternativne pouzite
lis vybaveny odpraSovacim systémom alebo Uplne uzavrety lis.

v' Zariadenie na vyprazdnovanie vriec musi byt pripojené k vhodnému
systému na zachytavanie prachu (napr. rukavovy filter/cykléonovy
odlu¢ovac prachu).

v Zariadenie na vyprazdriovanie vriec musi byt upravené tak, aby bol
jednoduchy pristup k vSetkym jeho Castiam za ucelom udrzby,
odblokovania a Cdistenia. Kde je to nutné na ochranu osbéb
vstupujacich do nebezpeénych Casti strojového zariadenia, musia
byt vylezy vybavené vzajomnym blokovanim alebo uvolfiovaémi.

v’ ZvéaZte instalaciu mechanickej/pneumatickej podpory na manipulaciu
S vrecami.

v Kde je to mozné, zariadenie na vyprazdriovanie vriec umiestnite
mimo dveri, okien a chodnikov, aby nedoSlo k vzniku prievanu
ovplyvnujuceho vykon odprasovacich systémov.

vV prevadzkarni zabezpecte privod cCistého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.
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Udrzba

Kontrolny zoznam

v Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych uloh zamestnancov za ucéelom
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v ucinnom ¢o najlepsieho vyuzivania
a bezchybnom prevadzkovom stave. kontrol

v' Pomocny materidl (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporuc¢aniami
vyrobcu.
.o . U Skontrolujte, ¢i vetraci

Skuska a testovanie systém spravne funguje.

Pred spustenim prace

v" Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, i skontrolujte, ¢i je
sa na nom nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie odprasovaci systém
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie zapnuty a ¢i spravne
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim. funguje.

v" Od dodavatela si vyZiadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odpraSovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat’ s vysledkami
budducich testov.

U Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju

v’ Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie Specifikované znamky poskodenia

v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov). opotrebenia alebo ’
X . . . nespravneho fungovania.
Cistenie a upratovanie Ak sa vyskytne nejaky

) L ) o problém, obrat'te sa na

v" Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite. svojho nadriadeného.
v" Rozsypany material ihned odstrarite.
X Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného

Q Ak podla vasho nazoru

vzduchu. L <
existuje problém so
v" Pouzivajte vysavanie alebo metddy mokrého Gistenia. zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
Osobné ochranné pomécky dalSich kontrolnjch
opatreni na znizenie
v Pozri vykaz Uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych expozicie prachu
poméckach. dychatelného

krystalického kremika az

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za GCelom stanovenia, ¢i su Lo . .
do vyrieSenia problému.

existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prisluSnym

ochrannym faktorom). O Ak su k dispozicii
v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych manipulaéné pomaocky,
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote. pouzivajte ich.

v" Dychacie ochranné pomdécky vymienajte v intervaloch odporu¢anych

ich . fmi.
ich dodavatefmi U Rozsypany material ihned’

odstrante. Pouzivajte

SkOIQn e vysavanie alebo metédy

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gc¢inkoch mokrého Eistenia.

spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov S$kolenie o prevencii pred expoziciou O Dispecingy distite
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom, vysavanim alebo metédami
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky mokrého cistenia.

a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedéenych metod.
d Vsetky dodané dychacie

Dozor ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
v Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju a skladujte v sulade
a dodrziavaju likvidatné opatrenia. Pozri vykazy uloh 2.1.17. s tymito pokynmi.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii
vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protifahlej strane.
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Davkovacie plnenie v ramci
postupu — Sklo

Tato Cinnost sa vztahuje na plnenie vihkych davok Specialnymi
plniacimi strojmi z nasypky vysokej pece do taviacej vysokej pece,
v ktorej v dobsledku jej prevadzkovych podmienok (vysoké teploty
kombinované s pretlakom) vznika isté mnozstvo prachu.
|

Vstup

Tento informaény vykaz je ur€eny pre

zamestnavatelov ako pomoc pri naplfiani v Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

poziadaviek legislativy  upravujicej

zdravie a bezpecnost na pracovisku Koncepcia a Zariadenia

prostrednictvom sledovania expozicie

dychatelnému krystalickému kremiku. v’ Zaistite, aby plniace zariadenia boli v bezchybnom stave
a dostato¢ne udrzZiavané.

Konkrétne s v tomto vykaze uvedené v" Nastavte systém pieskového zlabu podla odporicani dodavatela.

r:ady” o pln.enl. . thIfyc_h ’davok v' Davkovaciu oblast uzavrite ¢o najviac, ako je to technicky mozné.

Specialnymi plniacimi strojmi z nasypky

vysokej pece do taviacej vysokej pece. v Skontrolujte, & je davka plnena do vysokej pece pri vhodnom

Dodrziavanie zakladnych bodov tohto faktore vihkosti.

vykazu uloh pomdze znizit’ expoziciu. i . o . y . .

V zavislosti od konkrétnych okolnosti 4 Nqsypky’vysokej pece pre vlhky davkovany material musia mat’ ¢o

jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné najmensi otvor.

pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na v Nasypka vysokej pece musi byt vybavena detekciou vysokej

minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit’ vhodné opatrenia v Zaistite spravne vetranie vo vykladacej oblasti.
tykajuce sa ochrany a prevencie.

urovne pripojenou na poplasny systém, aby nedoslo k preplneniu.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie oséb
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.
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Udrzba

v

v

Zaistite, aby bolo zariadenie udrziavané podla pokynov dodavatela
v bezchybnom prevadzkovom stave.

Kazdy defi kontrolujte systém pieskového Zlabu a v pripade potreby
ho nastavte, aby splfal odporu¢ania dodavatela.

Skuska a testovanie

v

v

C
v
v

AN

X

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Aby nedoslo k akumulacii prachu, pracovisko pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrante. Pri odstranovani velkého
objemu jemného, suchého, prasného materialu zaistite, aby Cistenie
prebehlo v sulade s postupmi bezpecénosti pri praci a s informaciami
uvedenymi v tomto vykaze uloh.

Pouzivajte vysavanie alebo metddy mokrého Cistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v' 'V pripade potreby je nutné zaistit dychacie ochranné pomdcky
a pouzivat' ich.

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdcky vymieriajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

v" Mozno vykonat hodnotenie rizika, ¢i su existujuce metddy likvidacie
adekvatne.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedéenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouZzivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za uéelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte spravne
fungovanie pieskového
zlabu. Ak zistite nejaku
anomaliu, informujte
svojho nadriadeného.

Q Velky objem rozsypaného
jemného, suchého
prasného materialu
okamzite odstrante
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia. Zaistite,
aby ste pracovali v sulade
s postupmi bezpeénosti
pri praci platnymi vo vasej
spolo¢nosti.

U Vsetky dodané osobné
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri
napiiani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpe¢nost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metod
v ramci likvidacie prachu pri
objemovom nakladani pre prepravu
cestnymi cisternami. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajlice sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré moézu byt na
pracovisku vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepsSie  vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Nakladanie objemovej
cestnej cisterny

Tato aktivita zahfha cinnosti objemového nakladania pre prepravu
vyrobkov s obsahom krystalického kremika, najma suchych materialov,
cestnymi cisternami.

Vstup

v/ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

v’ Zaistite, aby bolo vykladacie zariadenie primerané a dobre udrziavané.

v Zaistite nakladanie mechovym sklzom schopné extrahovat dostatok
vzduchu, aby miesto nakladky zostalo pod podtlakom.

v Mechovy sklz musi byt pripojeny k vhodnému odprasovaciemu
systému (napr. rukavovy filter/cyklénovy odlu¢ovac prachu).

v" Vykonajte opatrenia na odstranenie vzduchu vytlaceného pocas
nakladania objemovych vyrobkov, aby nemohol uniknut z nadoby.

v Kde je to mozné, zaistite uzavreté a odtlakované prepravné
zariadenie s dostatocnou odprasSovacou jednotkou.

v Kde je to mozné, naklorite odprasSovacie potrubia, aby v nich
nedoSlo k usadzovaniu prachu. Aby doslo k ¢o najmensiemu
vnutornému opotrebeniu potrubi, vyberte materidly odolné vodi
opotrebeniu, pouzite dostatoné rozmery potrubi a vyhnite sa
ostrym zahybom.

v" Naprojektujte potrubia s vhodnym vnutornym priemerom (Cim blizSie
k odprasovaciemu systému, tym vacsi priemer), aby sa zachovala
dostatoCna prepravna rychlost’ a zabranilo sa usadzovaniu prachu.

v' Snazte sa €o najviac vyhnut presakom.

v" Riadiace kabiny musia mat vlastny privod Cistého vzduchu alebo
mdzu byt vybavené umelou filtraciou vzduchu.
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Udrzba

v

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uc€innom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny materidl (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporicaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X < )X

<

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa =zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odprasovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat’ s vysledkami
buducich testov.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za GCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomédcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomécok v Eistote.

v" Dychacie ochranné pomdocky vymienajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gg¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidané opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i nakladacie
zariadenie spravne
funguje. Skontrolujte, €i
je odprasovaci systém
zapnuty a spravne funguje.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
dalSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného krystalického
kremika az do vyrieSenia
problému.

Ud Ak su k dispozicii
manipulaéné pomocky,
pouzivajte ich.

0 Rozsypany material ihned
odstrarite. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.

0 Riadiacu kabinu cistite
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informacny vykaz je uréeny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri
napifani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpe¢nost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatefnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metéd v ramci
likvidacie prachu pri  objemovom
nakladani pre cestnu (okrem cestnych
cisterien), Zzelezniéna a vodnu prepravu.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh poméze znizit' expoziciu.
V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Objemové nakladanie

Tato ¢innost’ zahffia operacie objemového nakladania pre cestnu (okrem
cestnych cisterien), Zelezni¢nd a vodnu prepravu materidlov s obsahom
krystalického kremika, najméa suchych materialov.

Vo vykaze 2.2.2a su uvedené rady tykajuce sa nakladania cestnych
cisterien.

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

v’ Zaistite, aby nakladacie zariadenia boli v bezchybnom stave
a dostato¢ne udrZiavané.

v' Medzi vhodné techniky patri pouzivanie dopravnikov, zavitovkovych
posuvov, drapakov, korCekovych elevatorov, nasypiek, sklzov
a plniacich potrubi.

v" Dopravniky, skizy atd. ¢o najviac uzatvorte.
v" Minimalizujte rychlost spadu materialu:

v Minimalizujte dizky padu — navrhnite skizy atd. tak, aby material
padal v kaskadach. t. j. je vhodnejSie pouzit viac kratkych sklzov
ako jeden velky.

v Vnutri dlhych plniacich potrubi nainstalujte prepazky.
v" Minimalizujte uhly sklonu v sklzoch, plniacich potrubiach atd'.

X Nenakladajte muckové vyrobky vonku, je nutné pouzit uzavreté
systéemy.

v" Nakladacie zariadenia musia kryté, aby sa zabranilo vzniku prachu
pbsobenim vetra, su€asne vSak musia poskytovat dobry Standard
prevetravania.

v" Riadiace stanoviska musia byt dobre utesnené a mat vlastny privod
Cistého vzduchu. Kde je to nutné, musia byt vybavené umelou
filtraciou vzduchu a uchovavané pod pretlakom.

v Na zniZenie potreby navstev operatorov v prasnych oblastiach
mozno pouzit systémy priemyselnej televizie.

v Rady o nakladani cestnych cisterien su uvedené vo vykaze uloh
2.2.3a s nazvom ,Nakladanie objemovych cestnych cisterien®.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/in$talatora v  Gcinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X\\C)‘

v

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, €i sa na
nom nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie pouziva
nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva zriedka,
skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone vetracieho
zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat
s vysledkami buducich testov.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrarnte.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomécky

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v'Je nutné vykonat hodnotenie rizika za UcCelom stanovenia, &i su
existujuce metdédy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnit a pouzivat dychacie ochranné pombdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v Vhodnymi pikrogramami oznacte, Ze je potrebné nosit dychacie
ochranné pomdcky.

v’ Zaistite skladovacie =zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomocky vymienajte v intervaloch odporuc¢anych ich
dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou prachu,
o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom, kedy a ako sa
maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a €o robit v pripade
Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a ¢ast 1 Priru¢ky osved¢enych metdd.

v’ Zaistite, aby operatori prepravy mali k dispozicii kopie nakladacich
postupov a absolvovali potrebné Skolenie.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢ sa vykonavaju a dodrziavaju
likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protifahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, €i nakladacie
zariadenie spravne funguje.

O Skontrolujte, €i je vetraci
systém zapnuty a funguje.

O V oblastiach, kde sa to
povazuje za nutné, noste
dychacie ochranné
poméocky (napr.
protiprasny respirator).

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

QO Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d'alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

d Rozsypany material ihned
odstraite. Pouzivajte
vysavanie alebo metédy
mokrého cistenia.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.
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Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri napiiani
poziadaviek legislativy  upravujicej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa minimalizacie
uvolnovania polietavého prachu pri
vypustani kremicitého piesku alebo
mucky z cestnej cisterny. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajice sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vykladanie objemovej
cestnej cisterny
(vypustanie)

vyrobkov, najma suchych materialov, z cestnej cisterny do
skladovacieho zasobnika.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Cestna cisterna

Prispdsobte rychlost’ vykladania planovanej kapacite prijimacieho
zasobnika a odpraSovacej jednotky. Tlaky pri vykladani musi
odsuhlasit’ operator zasobnika.

Vykladacie potrubia cisterny, konektory a tesnenia musia byt
naprojektované tak, aby zniesli vysoké tlaky vzduchu a abraziu
spojenu s fukacimi ¢innostami.
Berte do uvahy, Ze pri ukonCovani fukania piesku/mucky do
zasobnika dbjde k narastu tlaku vzduchu. Preto je potrebny
neustaly dozor nad vykladanim.

Zasobnik zakaznika

Skladovacie zasobniky je nutné kupovat vyhradne od
renomovanych dodavatelov.

Na zaistenie dostatoCnej Struktiurnej pevnosti je nutné pouzit
vhodné metddy technického projektovania.

Na zabranenie nadmerného pretlaku v zasobniku pri jeho plneni
je nutné realizovat technické opatrenia. Zaistite, aby boli
zasobniky vybavené zariadeniami na uvolnenie tlaku a
poplasnymi zariadeniami indikujucimi vysoku uroven. Musia mat
aj odpraSovacie systémy na odvadzanie a Cistenie vytlaovaného
vzduchu.

OdpraSovacie jednotky zasobnikov musia byt vybavené filtrami,
ktoré su vhodné pre rozpéatie velkosti ¢astic prislusného vyrobku.

Tlaky pri vykladani musi odsuhlasit’ operator zasobnika.

Berte do uvahy, ze muckové vyrobky maju réznu objemovu
hustotu. Vykonajte opatrenia, aby nedoSlo k preplneniu
zasobnikov.

Zasobniky musia byt vybavené odpraSovacim systémom na
zabranenie emisiam prachu zo zasobnika poCas vykladania
cisterny.

Potrubna siet musia byt naprojektovana tak, aby sa minimalizovali
Sokové straty (spbsobené zahybmi, zuzeniami atd.), hluché
miesta, kde sa mdze akumulovat materidl a aby sa ulahcilo
odstrafiovanie prekazok.

k parkovacej ploche dodavacej cisterny. Eliminuje sa tak potreba
pouzit velmi dlhé pruzné hadice.

Pre Casti zasobnikov vyzadujucich kontrolu a udrzbu je nutné
zaistit bezpec€né prostriedky na pristup k nim.
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Udrzba .

Kontrolny zoznam

v" Potrubia/hadice, konektory a tesnenia udrziavajte v dobrom stave, aby zamestnancov za ucelom
sa znizila pravdepodobnost uniku prachu pocas fukacich €innosti. ¢o najlepsieho vyuzivania

v" OdpraSovacie systémy v zasobnikoch sa musia udrziavat v sulade kontrol

s pokynmi vyrobcu.

Skuska a testovanie

Vodici cisterien musia
neustale dohliadat’ na

v' Minimélne raz roéne musi kompetentnd osoba otestovat vykon ich vykladanie.
odprasovacieho systému.

v Vodidi cisterien musia denne kontrolovat stav potrubi/hadic a tesneni . i i
a v pripade potreby poziadat o nahradné zariadenia. Tlaky pri yykl’adam' musi

v' Vsetky poruchy v ramci potrubi/hadic/konektorov a zasobnika je nutné odsuhlasit’ zakaznik.

‘\O<

€o najskor ohlasit, aby mohlo déjst k naprave.

stenie a upratovanie

Plochu na vykladanie cisterien je nutné udrziavat v Cistote
a upratovat' ju.

Denne kontrolujte
stav potrubi, hadic
a konektorov.

v Svoje pracovné miesto pravidelne Sistite. Ak pouzivate nejaké

v" Rozsypany material ihned odstrarite. zarlad?nle, prezrlte' ho, a
. sa na nom nenachadzaju

X Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaceného znamky poskodenia,
vzduchu. opotrebenia alebo

v Pouzivajte vysavanie alebo metddy mokrého Gistenia. nespravneho fungovania.

Osobné ochranné pomécky

Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach. Ak bodFa visho na
v Je nutns—'z vykonat hodnotenie rizika na kontrolu U€innosti likvidacnych exigtzjea:)::glé?nn::oru
opatreni. zariadenim na likvidaciu
v' Pri odpajani potrubia na zadnej strane cisterny, pri naprave Uniku prachu, zaistite vykonanie
prachu alebo v pripade zlyhania riadiacich opatreni méze byt nutné d’al$ich kontrolnych
nosit’ dychacie ochranné pomécky (s vhodnym ochrannym faktorom). opatreni na znizenie
v Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych expozicie prachu
osobnych ochrannych pomécok v &istote. Tieto pomédcky vymieriajte dychatefného
v intervaloch odporu¢anych dodavatelmi. krystalického kremika aZ
. do vyrieSenia problému.
Skolenie
v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gc¢inkoch Roz§¥pany pieso k
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika. a muc’kvu okam’z ite .
odstrarnte metédami
v Zaistite pre zamestnancov Skolenie o prevencii pred expoziciou mokrého &istenia.
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a
¢o robit' v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast 1 Priru¢ky Ked je potrebné vstupit’
osved&enych metod. do prasnej oblasti za
ucelom napravy uniku
Dozor prachu alebo v pripade,
ze zlyhaju iné riadiace
v’ Zaistite vykonavanie opatreni na zabranenie preplneniu zasobnikov. opatrenia, nasad’te si
v Zaistite pouzivanie systétmu na kontrolu, & sa vykonavaju protiprasny respirator.
a dodrziavaju opatrenia na likvidaciu prachu. Pozri vykaz uloh
217 ] ) . ) ) Vsetky dodané dychacie
v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.

ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade

s tymito pokynmi.
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Objemové vykladanie

Tato Cinnost’ zahffa operacie objemového vykladania pre cestnu (okrem
cestnych cisterien), Zelezni¢nd a vodnu prepravu materidlov s obsahom
krystalického kremika, najma suchych materialov. Vo vykaze 2.2.4a su
uvedené rady tykajuce sa vykladania cestnych cisterien.

Tento informacny vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc  pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metéd
v ramci likvidacie prachu pri
objemovom vykladani. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metoéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie os6b
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby vykladacie =zariadenia boli v bezchybnom stave
a dostatoc¢ne udrziavané.

Pri vykladani suchych vyrobkov nainstalujte do oblasti, kde méze
byt prach emitovany do vzduchu na pracovisku, odpraSovaci
systém.

Zvazte, Ci nie je potrebné izolovat vykladaciu oblast a zachovavat ju
pod podtlakom. Alternativne zaistite utesnené dispecingy
zachovavané pod pretlakom.

Naprojektujte velkost a tvar prijimacich nasypiek tak, aby boli
vhodné pre kapacitu vozidiel cestnej prepravy, Zelezni¢né vagony a
drapaky na ich podavanie.

Pripravte vykladacie postupy. Zaistite, aby nasypky a vykladacie
oblasti boli zretelne oznacené vratane ich obsahu.

Nevykladajte muckové vyrobky vonku, je nutné pouzit uzavreté
systéemy.

Informacie o vykladani suchych vyrobkov s cestnych cisterien su
uvedené vo vykaze Uloh 2.2.4a s nazvom ,Vykladanie objemovych
cestnych cisterien®.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/inStalatora v u€innom a
bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporicaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X S8 0O

v

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
odpraSovacieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich
mohli porovnat' s vysledkami buducich testov.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrarite.

Cistenie nevykonavaijte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za U¢elom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pombdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v Vhodnymi pikrogramami oznacte, Ze je potrebné nosit dychacie
ochranné pomdocky.

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdcky vymieriajte v intervaloch odporuc¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a
¢o robit' v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast 1 Priru¢ky
osvedcenych metod.

v’ Zaistite, aby dodavajuci vodi¢i mali k dispozicii kopie vykladacich
postupov a absolvovali potrebné Skolenie o nich.

Dozor

v’ Zaistite pouzZivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v/ Zamestnavatelia musia skontrolovat, &i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i vykladacie
zariadenie spravne
funguje.

Q Skontrolujte, ¢i je
odprasovaci systém
zapnuty a spravne funguje.

O V oblastiach, kde sa to
povazuje za nutné, noste
dychacie ochranné
pomécky (napr.
protiprasny respirator).

Od Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podra vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

U Rozsypany material ihned’
odstrante. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého cistenia.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.
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Tento informaény vykaz je uréeny pre

zamestnavatelov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpe¢nost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa vyroby jadier a
formovania v zlievarnach. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoéze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajice sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vyroba jadier a formovanie
v zlievarnach

Tato ¢innost zahffa jadroviu a formoviiu v zlievarhach.

Vstup

v/ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené

osoby.

Koncepcia a zariadenia

v

v

Kontrolujte, ¢i nedochadza k rozsypaniu piesku. Kontrolujte,
¢i sa na plnenie formy pouZziva spravne mnozstvo piesku.
Potrebujete vzduch s rychlostou typicky 0,5 az 1,5 m/s
privadzany do zariadeni. Pozri vykaz uloh 2.1.13.
Na zaliatku prace vzdy skontrolujte, Ci
odpraSovanie a funguje. Skontrolujte meradlo.
Vycisteny extrahovany vzduch vypustite na bezpecnom
mieste mimo budovy, mimo dveri, okien a privodov vzduchu.
Zaistite privod Cistého vzduchu do prevadzkarne, ktory
nahradi extrahovany vzduch.

Za ucelom vytvorenia novych riadiacich systémov sa obratte
na kvalifikovaného technika v oblasti vetrania.

je zapnuté

Udrzba

v
v

v

Postupujte podla pokynov v navodoch na udrzbu.

Zariadenia uchovavajte v ua¢innom a bezchybnom
prevadzkovom stave.
Pokazené odpraSovacie systémy okamzite opravte.

Medzitym noste dychacie ochranné pomdbcky (DOP).

Piesok je velmi abrazivny a strojné zariadenie sa jeho
pésobenim rychlo opotrebuva. Naplanujte jeho pravidelnu
udrzbu.

mis = metres per second

Ea— '

mis = metres per second
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Skuska a testovanie

v

SNANRN

AN

C

AN

XS

v
v

Potrubny systém, ventilator a vzduchovy filter kazdy den kontrolujte, Ci
na nich nenajdete znaky poskodenia. Ak ventilator vydava hluk alebo
vibruje, vyskytol sa problém. PoSkodenie okamzite opravte.

Minimalne raz tyzdenne skontrolujte, ¢i odpraSovaci systém a merac
spravne funguju.

Aby ste mohli posudit spravne fungovanie odpraSovacieho systému,
musite poznat' vykonové Specifikacie od vyrobcu.

Ak tieto informacie nie su k dispozicii, oslovte technika kompetentného
v oblasti vetracich technik, aby stanovil jeho vykon.

Sprava technika musi vykazat cielové rychlosti vzduchu.

Tieto informacie zapiste do testovacieho dennika.

Oslovte technika kompetentného v oblasti vetracich technik, aby
dokladne preskusal systém a otestoval jeho vykon minimalne raz za
12 mesiacov alebo v sulade s narodnymi predpismi.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Prezrite zaznamy, €i sa v nich nachadzaju schémy oprav, ktoré by
zjednodusili naplanovanie udrzby.

stenie a upratovanie

Kazdy den odstrante necistoty nazbierané v oblastiach, kde nepretrzite
pracuju ludia.

VSeobecné prevadzkarne Cistite raz tyzdenne, aby sa zabranilo vireniu
prachu a znizilo sa Smykanie.

Na odstranovanie prachu pouzivajte vysavac vybaveny filtrom.
Cistenie nevykonavajte suchou kefou ani pomocou stlaéeného
vzduchu.

Kontajnery skladujte na bezpe¢nom mieste.

Ak prave neprebieha plnenie alebo vyprazdiovanie kontajnerov,
nechavaijte ich zakryté vekami.

Prazdne kontajnery bezpecne likvidujte.

Odpadky odstranujte bezpecne.

Osobné ochranné pomocky

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v' Poziadajte dodavatela ochrannych odevov, aby vam odporucil vhodné OOP.

v Dychacie ochranné pomocky (DOP) nie su potrebné, ak je
odpraSovanie spravne vytvorené a spravne funguje.

v" DOP sl potrebné pri udrzbe, Cisteni a pri Cisteni rozsypaného materilu.

v' Pouzivajte DOP vyhovujuce norme P3 (priradeny ochranny faktor 20)
alebo ekvivalentnej norme. Poradte sa s dodavatelom.

v" Vymienajte filtre DOP podla odpori¢ani dodavatela. Jednorazové
respiratory po jednom pouziti odstrarite do odpadu.

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v’ Zaistite ochranu zraku.

X Na odstranovanie prachu z odevov nikdy nepouzivajte stlaceny
vzduch.

X Pracovnici nesmu nosit' svoje kombinézy domov na opratie.
Vyuzivajte sluzby zmluvnej pra¢ovne.

Skolenie

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spbésobe fungovania a pouzivania metdéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pombcky a ¢o
robit v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a ¢&ast 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju a dodrziavaju
likvidané opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v' Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protifahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

U Skontrolujte, €i je
miestnost’ dobre vetrana,
Ci je zapnuty odprasovaci
systém a ¢i funguje.

O Prezrite kazdé pouzivané
zariadenie, ¢i sa na nom
nenachadzajua znaky
poskodenia, opotrebenia
alebo nespravneho
fungovania. Ak najdete
nejaky problém, oznamte
to svojmu nadriadenému.

0 Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Neprepdjajte vetracie
systémy — slizia na
ochranu pracovného
prostredia.

QO Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého cistenia.

U Vsetky dodané dychacie
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.
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Hrubé mletie mineralov

Pri lamani mineralov s obsahom krystalického kremika pocas hrubého
mletia sa mézu vytvarat velké mnozstva polietavého prachu.

Tento informacény vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady o pouzivani drvica na delenie
balvanov lomového materialu na mensie
hrudy. Dodrziavanie zakladnych bodov
tohto vykazu udloh pomédze znizit
expoziciu. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov nemusi
byt nutné pouzit' vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajice sa ochrany a
prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsSie vyuzit
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metdéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby. Poméze to chranit ludi pred ohrozenim polietavym
prachom a pred inymi rizikami spojenymi s hrubym mletim, ako je
napr. hluk a uvolfiované Castice.

Koncepcia a zariadenia

Je malo moznosti zabranenia vytvaraniu polietavého prachu
pocas hrubého mletia, preto sa pri riadenie expozicie zvykne
spoliehat na izolaciu operatorov strojnych zariadeni od
vytvaraného prachu.

Ovladacie prvky stroja je nutné umiestnit mimo zdrojov vytvarania
polietavého prachu.

Ak je nutny neustaly dohlad nad cinnostou drvica, musi sa
zabezpecit uzavreta, utesnena kabina.

Pouzivanie systémov priemyselnej televizie umozni operatorom
kontrolovat prevadzku drvica bez toho, aby boli exponovani
vysokym urovniam prachu.

Kabiny operatorov (dispec¢ingy) musia byt fyzicky oddelené od
prasnych oblasti a napajané Ccistym cerstvym vzduchom
dodavanym pod pretlakom. Alternativne mozno kabiny vybavit
klimatizaciou s filtrom naprojektovanym tak, aby zniesol vysoké
zat'azenie dychatelnymi prachovymi ¢asticami.

Ked je drvi¢ v prevadzke, dvere a okna kabiny musia byt stale
zatvorené, aby privadzany pretlak alebo klimatizaCny systém
zaistovali o najvysSiu ochranu pred expoziciou prachu.

NacCasovanie drvenia tak, aby sa zhodovalo s obdobiami roka z
hladiska poveternostnych podmienok, pomdze znizit vytvaranie
polietavého prachu. Je nutné zvazit aj pouzivanie rozprasovacov
vody na potlaganie prachu.

Pri umiestneni drvi€a v exteriéri je zaistené lepSie vetranie
a vyplyvajuce zniZenie koncentracii polietavého prachu.

Ak je drvi€ umiestneny v interiéri budovy, za Ucelom riadenia
urovni prachu je nutny dobry Standard prevetravania.
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Udrzba

v

v

Klimatizacny systém kabiny udrziavajte v sulade s pokynmi
dodavatefa, v u¢innom a bezchybnom prevadzkovom stave.

Filter klimatizacného systému je nutné vymienat v intervale
stanovenom dodavatelom (podla prevadzky stroja).

Skuska a testovanie

v

v

SO0

<

Operatori drvica musia kontrolovat stav filtra klimatizatného
systému v sulade s odporu¢aniami vyrobcov.

V8etky poruchy klimatizacnéhoffiltracného systému musia byt ¢€o
najskor ohlasené, aby sa mohla vykonat naprava.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Vytvaranie jemného prachu na vnutornych povrchoch kabiny
operatora mozZe indikovat' problém s klimatizacnym systémom.

Uprednostnujte vysavanie a metédy mokrého Cistenia. Pri Cisteni
vnutornych povrchov v kabine operatora nepouzivajte suchu kefu.

Osobné ochranné pomocky

v

v

Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

Je nutné vykonat hodnotenie rizika na kontrolu Gc€innosti
likvidacnych opatreni.

Ak je potrebné manualne rozdelit velké balvany, vykonat rutinnu
kontrolu strojného zariadenia alebo udrzbu alebo v pripade zlyhania
ostatnych riadiacich opatreni moéze byt nutné nosit dychacie
ochranné pomdcky (s vhodnym ochrannym faktorom).

Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych

osobnych ochrannych pomécok v Cistote. Dychacie ochranné
pomdcky vymienajte v intervaloch odporucanych ich dodavatelmi.

Skolenie

v

v

Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

Zaistite pre zamestnancov Skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast’ 1 Prirucky
osvedéenych metod.

Dozor

v

Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju
a dodrziavaju opatrenia na likvidaciu prachu. Pozri vykaz uloh
2.1.17.

Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

QO Ked je drvi€ v prevadzke,
dvere a okna kabiny alebo
dispecingu nechavajte
zatvorené.

U Raz tyzdenne kontrolujte
stav filtra klimatizaéného
systému.

O Zaznamy o vsetkych
bezpeénostnych
kontrolach uchovavajte
vo vykaze dennych
kontrol.

O Prezrite povrch kabiny, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znaky hromadenia prachu.
Mobze to znamenat’, ze filter
nespravne funguje.

UQ Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Interiér kabiny udrziavajte
v Cistote.

QO Ak je potrebné vojst’ do
prasného prostredia za
ucelom manualneho
rozdelenia velkych
balvanov, vykonania
rutinnej kontroly strojného
zariadenia alebo udrzby,
nasadte si protiprasny
respirator.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Rezanie a lestenie
ziaruvzdornych
materialov a skla

Tato Cinnost sa vztahuje na rezanie Ziaruvzdornych materialov a skla,
pri ktorom mézu vznikat velké mnozstva polietavého prachu.

Tento informacény vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa rezania a leStenia
Ziaruvzdornych materialov a skla.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh poméze znizit' expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metoéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Prach mozno likvidovat pomocou metéd mokrého brasenia, ktoré
zabranuju rozptyleniu prachu vo vzduchu tak, ze ho zachytavaju
vo vode.

Zaistite, aby boli pripojky vody dostatoéné a zabezpedlujte ich
udrzbu. V pripade chladného pocasia vykonajte opatrenia na
ochranu pred zamrznutim.

Vykonajte opatrenia na zaistenie kontroly nad legionellou a inymi
biologickymi latkami. Ak je voda pouzivana na mokré rezanie
recirkulovana, zaistite jej pravidelni kontrolu s ohladom na
hodnotu pH a kontaminaciu mikroorganizmami.

Pri pouzivani rozpraSovacov vody a hadic je zdkladom zaistenie
vhodnych odvodriovacich systémov.

Zaistite, aby elektrické systémy atd. boli vybavené adekvatnou
ochranou pred rizikami hroziacimi v pracovnom prostredi vratane
vody a kremikového prachu.

Pouzivajte rezacie a lestiace nastroje bez obsahu krystalického
kremika.
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Udrzba
v’ Zariadenia udrziavajte v sulade s odporuc¢aniami dodavatela,
v u€innom a bezchybnom prevadzkovom stave.

Skuska a testovanie

v' Minimalne raz tyZzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, i
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

v Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

istenie a upratovanie

Zariadenie pravidelne Cistite.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

X SN 0

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

X Zaistite, aby pred cistenim nedoslo k vyschnutiu zvyskov
prachu/odpadu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v" Oznacte oblasti, v ktorych je nutné nosit osobné ochranné pomécky.

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdécky vymienajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

v" Mozno vykonat hodnotenie rizika za UCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Ug¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidané opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Zaistite, aby ste dodrziavali
bezpecné pracovné
postupy zamestnavatela.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Po pouziti zariadenie
ocistite.

O Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého cistenia.

Ud Vsetky dodané osobné
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Susenie mineralov

Tato aktivita zahffia Cinnosti na suSenie a chladenie vyrobkov s obsahom
krystalického kremika.

Tento informaény vykaz je urceny
pre zamestnavatelov ako pomoc pri
napifani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’
na pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje
rady tykajuce sa osvedéenych
metéd v ramci likvidacie prachu pri
suSeni. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh poméze
znizit’ expoziciu.

V  zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov
nemusi byt nutné pouzit vSetky

likvidaéné opatrenia na
minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému

kremiku uvedené v tomto vykaze.
T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento  dokument musi byt
dostupny aj osobam, ktoré moézu
byt na pracovisku vystavené
dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie
vyuzit implementované kontrolné
opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii
pred kremikovych prachom a je
Specificky zamerany na sledovanie
expozicie o0s6b dychatelnému
krystalickému kremiku na
pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby vSetky suSiace/chladiace zariadenia boli v bezchybnom
stave a dobre udrziavané.

Zariadenie musi byt €¢o najviac uzavreté. Susicky s fluidnym 16zkom
su vSeobecne uzavretejSie ako rotacné susicky.

InStalacie susSiacich a chladiacich zariadeni v exteriéri pomozu znizit
expoziciu 0sO6b prachu dychatelného krysStalického kremika
v dosledku vyuzitia prirodzeného vetrania. SuSiace a chladiace
zariadenia nainStalované v exteriéri je vSak nutné upravit, aby boli vo
zvySenej miere odolné voci pocasiu.

V situaciach, kde su suSiace a chladiace zariadenia nainstalované
v interiéri, sa mozno bude v budove vyzadovat umelé vetranie, aby
bolo zaistené dostato¢né zriedenie a odstranenie prasného vzduchu.

NainStalujte odpraSovaci systém, aby obsluhoval vsetky body,
z ktorych méze unikat prach zo suSiaceho/chladiaceho zariadenia
a udrziaval systém pod podtlakom. Tento systém musi byt pripojeny
k vhodnej odprasSovacej jednotke (napr. rukavovy filter, cyklonovy
odlu¢ovac prachu alebo mokra pracka).

Jemny prach nahromadeny odprasovacou jednotkou mozno vratit do
vysuseného vyrobku, ak sa vykonaju doplnkové opatrenia
(napr. uzavrety okruh) na ochranu oséb, ktoré mézu byt exponované
prudu tohto prachu, napr. po¢as objemového nakladania.

Riadiace stanoviska musia mat vlastny privod Cistého vzduchu. Kde
je to nutné, musia byt vybavené umelou filtraciou vzduchu
a uchovavané pod pretlakom. Riadenie susSiaceho/chladiaceho
zariadenia sa musi vykonavat prostrednictvom telemetrie, aby sa
znizila potreba navstev operatorov v prasnych/hlu¢nych oblastiach.

SuSiace a chladiace zariadenia mineralov podliehaju limitom pre
eimisie Castic a musia byt upravené tak, aby splnali lokalne lokalne
pravidla.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

Ci
v
X

\

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odpraSovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat’ s vysledkami
budducich testov.

Zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat a otestovat
vzhladom k prislu$nej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Eistenia.

Osobné ochranné pomocky

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za GCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prislusnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomadcok v Eistote.

v" Dychacie ochranné pomdcky vymieriajte v intervaloch odporuc¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a
¢o robit' v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast 1 Priru¢ky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, &i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i je
odprasovaci systém
zapnuty a spravne funguje.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

Q Ak podfla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

U Rozsypany material ihned’
odstrante. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.

U Dispecingy Cistite
vysavanim alebo metédami
mokrého ¢istenia.

Q Otestujte, ¢i su dispecingy
pod tlakom, dvere a okna
nechajte zatvorené.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Lisovanie zasucha —
Keramika

Téato Cinnost sa vztahuje na lisovanie materialov (praskov alebo zfn)
s obsahom krystalického kremika ako typu tvarovacieho procesu.

Tento informacény vykaz je ureny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujicej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metéd v ramci
likvidacie prachu pri lisovani materialov s
obsahom krystalického kremika ako typu
tvarovacieho procesu. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit' expoziciu. V zavislosti od
konkrétnych  okolnosti  jednotlivych
pripadov nemusi byt’ nutné pouzit’ vSetky
likvidacné opatrenia na minimalizaciu
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku uvedené v tomto vykaze. T. j.
pouzit' vhodné opatrenia tykajuce sa
ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metoéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Systém na prepravu materidlov a lisovaci systém ¢€o najviac
uzavrite.

Okolo lisovacej stanice zaistite lokalne odsavacie vetranie
s prudom vzduchu smerujucim dovnutra s rychlostou typicky
najmenej 1 m/s v bode, kde sa vytvara prach. Pozri vykaz uloh
2.1.13.

Zvazte potrebu dalSieho vetrania pri vykladani zlisovanych Casti
a presypov. Zaistite, aby vzduch vypustany z pneumatickych
systémov nenarasal opatrenia na likvidaciu prachu.

Zabezpecte rozoberatelnu ohradu, aby bol mozny jednoduchy
pristup na Cistenie a udrzbu.

Vhodnym zariadenim zabezpecte material pred padanim.

Kde je to mozné, umiestnite pracovnu oblast mimo dveri, okien
a chodnikov, aby nedoSlo k vzniku prievanu naruSajucemu
vetranie a k $ireniu prachu.

V prevadzkarni zabezpecte privod Cistého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.

Tvar potrubi zachovavajte kratky a jednoduchy.
Nevytvarajte dlhé €asti pruznych potrubi.

Zaistite jednoduchu kontrolu funkénosti likvidacie, ako je napr.
manometer, tlakomer alebo kontrolka (maly indikator).

Extrahovany vzduch vypustite na bezpe€nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.

Vycisteny a prefiltrovany vzduch mozno recirkulovat’ do prevadzkarne
v mnozstvach odporu¢anych v existujucich normach.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (filtre atd.) vymienajte v sulade s odporu€aniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

\

C
v
v
v

<

X

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat’ s vysledkami buducich testov.

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat vzhladom k prisluSnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie Specifikované v
narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrarite.

Kontajnery skladujte na bezpecnom mieste a prazdne kontajnery
bezpecne odstranujte.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaceného vzduchu.

Osobné ochranné pomécky

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za GCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prislusnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

v Osobné ochranné pomdcky vymiefiajte v intervaloch odporu¢anych
vyrobcom/dodavatelom.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, &i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, ¢i je vetraci
systém zapnuty a funguje.

4 Skontrolujte, ¢i spravne
funguje; skontrolujte
manometer, tlakomer alebo
kontrolku.

UQ Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podfa vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d'alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

Q Skontrolujte, ¢i papierové
vrecia a iny odpadovy
material nie su vtahované
do vetracieho potrubia.

QO Rozsypany material ihned’
odstraiite. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.
Rozsypany material
bezpecne odstrarte.

Q Cistenie nevykonavajte
suchou kefou alebo
pomocou stlaceného
vzduchu.

O lhned po pouziti zakryte
kontajnery vekami.

d Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.
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Tento informacény vykaz je urceny pre

Opravy vacsich
odliatkov v zlievarnach

Patri sem Cistiaren odliatkov pri Cisteni vacsich odliatkov.

Vstup

zamestnavatelov ako pomoc pri napifiani v Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
poziadaviek legislativy  upravujucej osoby.
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie H H H
dychatelnému krystalickému kremiku. KoncePCIa a Zarladenla
v' Su potrebné dychacie ochranné pomécky (DOP).

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené v’ Zaistite vetranu kabinu na cistenie vacsich odliatkov.
rady tykajuce sa Cistenia vacsich v e . . .
odliatkov. DodrZiavanie zakladnych Pri vacsich odliatkoch su potrebné DOP.
bodov tohto vykazu Uloh pomdze znizit v Potrebujete rychlost vzduchu vedeného do kabiny beZne
expoziciu. ] ] v rozmedzi 1 az 1,5 metra za sekundu a v bode extrakcie bezne
V zavislosti od konkrétnych okolnosti 2,5 az 10 metrov za sekundu. Pozri vykaz uloh 2.1.13.
jednotlivych pripadov nemusi byt . ) . o . y )
nutné pouzit vSetky likvidaéné v Na zac_latku prace yzdy skontrolujte, i je zapnuté odpraSovanie
opatrenia na minimalizaciu expozicie a funguje. Skontrolujte meradlo.
dychatefnému krystalickému kremiku v Vygisteny extrahovany vzduch vypustite na bezpeénom mieste
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit mimo budovy, mimo dveri, okien a privodov vzduchu.
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie. v/ Zaistite, aby sa na miesto, kde pracuju zamestnanci, v dostato¢nej

miere dodaval Cerstvy vzduch (20 %) za ucelom zriedenia

a odstranenia vytvoreného polietavého prachu.
Tento dokument musi byt dostupny aj . . . I .
osobam, kltjoré méitl: lloyt’y;a pra::gvi);kd v" Umiestnite obrobok tak, aby bol ¢o najblizsie k bodu extrakcie.
vystavené dychatenému krystalickému v Zaistite, aby bol prach z &istenia nasmerovany do kabiny.
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia. v" Na manipulaciu s odliatkom zaistite oto¢ny stél.

X Pracovnici nesmu stat’ medzi odliatkom a bodom extrakcie.

Tento vykaz je sucastou Prirucky v/ Za ucelom vytvorenia novych riadiacich systémov sa obratte

osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b  dychaternému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

na kvalifikovaného technika v oblasti vetrania.

Extraction t

Tta1.5mis

<

mds = metres per second
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U
v

ANERN

AN

drzba

Postupujte podfa pokynov v navodoch na udrzbu.

Zariadenia uchovavaijte v u¢innom a bezchybnom prevadzkovom stave.
Pokazené odpraSovacie systémy okamzite opravte. Medzitym noste
dychacie ochranné pomécky (DOP).

Piesok je velmi abrazivny a strojné zariadenie sa jeho pdsobenim
rychlo opotrebuva. Odliatky mézu zablokovat odpraSovacie body.
Naplanujte jeho pravidelnu udrzbu.

Skuska a testovanie

v

ANEN

<N 0

UX <

Potrubny systém, ventilator a vzduchovy filter kazdy den kontrolujte,
¢i na nich nenajdete znaky poskodenia. Ak ventilator vydava hluk
alebo vibruje, vyskytol sa problém. PoSkodenie okamzite opravte.
Minimalne raz tyzdenne skontrolujte, €i odprasSovaci systém a merac
spravne funguju.

Aby ste mohli posudit’ spravne fungovanie odprasovacieho systému,
musite poznat vykonové $pecifikacie od vyrobcu.

Ak tieto informacie nie su k dispozicii, oslovte technika kompetentného
v oblasti vetracich technik, aby stanovil jeho vykon.

Sprava technika musi vykazat cielové rychlosti vzduchu.

Zaznamy o kontrole uchovaijte prislusné ¢asové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

istenie a upratovanie
Kazdy den odstrante necistoty nazbierané v oblastiach, kde nepretrzite
pracuju ludia.
VSeobecné prevadzkarne Cdistite raz tyzdenne, aby sa zabranilo
vireniu prachu a znizilo sa Smykanie.
Na odstranovanie jemného prachu pouzivajte vysavac vybaveny filtrom.
Cistenie nevykonavajte pomocou kefy ani stlaéeného vzduchu.

Velky objem rozsypaného materialu opatrne odstrante lopatou, aby
nedoslo k rozvireniu prachu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Poziadajte dodavatela ochrannych odevov, aby vam odporugil
vhodné OOP.

v' Pri praci v kabine, pri udrzbe a ¢isteni a pri odstrafiovani rozliatych
chemikalii su potrebné dychacie ochranné pomdbcky (DOP).

v' Pouzivajte pneumatické alebo napajané DOP s priradenym ochrannym
faktorom min. 40.

v' Poradte sa s dodavatefom.

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomadcok v Eistote.

v’ Zaistite ochranu zraku.

v" Na ochranu pred Urazmi je nutné nosit ochranné rukavice.

X Nikdy nedovolte pouzivanie stlaéeného vzduchu na odstranenie
prachu z odevu.

X Pracovnici nesmu nosit’ svoje kombinézy domov na opratie.
Vyuzivajte sluzby zmluvnej pracovne.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Ug¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou

D

v

v

prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdécky
a €o robit v pripade Urazu. Pozri vykaz Uloh 2.1.19 a €ast' 1 Priru¢ky
osvedcenych metod.

ozor

Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.
Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, €i je
miestnost’ dobre vetrana,
¢i je zapnuty odprasovaci
systém a ¢i funguje.

O Prezrite kazdé pouzivané
zariadenie, ¢i sa na hom
nenachadzaju znaky
poskodenia, opotrebenia
alebo nespravneho
fungovania. Ak najdete
nejaky problém, oznamte
to svojmu nadriadenému.

QO Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Neprepdajajte vetracie
systémy — slizia na
ochranu pracovného
prostredia.

Q Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého cistenia.

Od Vsetky dodané dychacie
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Opravy mensich
odliatkov v zlievarnach

Tato Cinnost zahffia Cistenie mensich odliatkov.

Tento informacény vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa Ccistenia mensSich
odliatkov. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu Guloh poméze znizit’
expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

Koncepcia a zariadenia

Kontrolujte odliatky a prach. Malé odliatky Cistite vo vetranej
kabine.

Velmi malé odliatky Cistite pomocou brusneho alebo dréteného
kotuca vybaveného lokalnym odsavacim vetranim.

Budete potrebovat vzduch s rychlostou typicky 1 az 2,5 m/s
privadzany do Cistiacej kabiny alebo typicky 2,5 az 10 m/s
privadzany do otvorov na drvi¢i na podstavci. Pozri vykaz uloh
2.1.13.

Na zaciatku prace vzdy skontrolujte, Ci je zapnuté odpraSovanie
a funguje. Skontrolujte meradlo.

Vycisteny extrahovany vzduch vypustite na bezpecnom mieste
mimo budovy, mimo dveri, okien a privodov vzduchu.

Zaistite privod Cistého vzduchu do prevadzkarne, ktory nahradi
extrahovany vzduch.

Umiestnite obrobok tak, aby bol ¢o najblizSie k bodu extrakcie.

Zaistite, aby bol prach z Cistenia nasmerovany do kabiny a aby
pneumatické nastroje nefukali prach von z kabiny.

Na manipulaciu s odliatkom zaistite otocny stol.

Za ucelom vytvorenia novych riadiacich systémov sa obratte
na kvalifikovaného technika v oblasti vetrania.

Udrzba
Postupujte podla pokynov v navodoch na udrzbu.

Zariadenia uchovavajte v u¢innom a bezchybnom prevadzkovom
stave.

Pokazené odpraSovacie systémy okamzite opravte. Medzitym
noste dychacie ochranné pomécky (DOP).

Odliatky su velmi abrazivne a strojné zariadenie sa ich pésobenim
rychlo opotrebuva. Odliatky mézu zablokovat odprasovacie body.
Naplanujte jeho pravidelnu udrzbu.

A

General airflow

mis = metres per second
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Skuska a testovanie

v' Potrubny systém, ventilator a vzduchovy filter kazdy deri kontrolujte,
¢i na nich nenajdete znaky poskodenia. Ak ventilator vydava hluk
alebo vibruje, vyskytol sa problém. PoSkodenie okamzite opravte.

v Minimalne raz tyzdefi skontrolujte, ¢i odpraSovaci systém a merac
spravne funguju.

v" Aby ste mohli posudit spravne fungovanie odprasovacieho systému, PR
muﬁite poznat’?/)’/konovép épecifikééi}e od vyrobpcu. g - ;ﬁ::tt;zlsutl’tgéﬁlréevetrané,

v Ak tieto ipformécie _nie S{J k di§pozicii, oslo_v_te tef:hnika &i je zapnuty odprasovaci
kompetentného v oblasti vetracich technik, aby stanovil jeho vykon. systém a &i funguje.

v' Sprava technika musi vykazat ciefové rychlosti vzduchu.

v' Tieto informacie zapiste do testovacieho dennika.

v" Oslovte technika kompetentného v oblasti vetracich technik, aby
dokladne preskusal systém a otestoval jeho vykon minimalne raz za
12 mesiacov alebo v sulade s narodnymi predpismi.

Kontrolny zoznam
zamestnancov za Gc¢elom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Prezrite kazdé pouzivané
zariadenie, ¢i sa na nom
nenachadzaju znaky
poskodenia, opotrebenia

v’ Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie alebo nespravneho
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov). fungovania. Ak najdete

v' Prezrite zdznamy, ¢i sa v nich nachadzaju schémy oprav, ktoré by nejaky problém, oznamte
zjednodusili naplanovanie udrzby. to svojmu nadriadenému.

w

Cistenie a upratovanie

O Ak podra vasho nazoru

v Kazdy den odstrarfite necistoty nazbierané v oblastiach, kde existuie problém so
nepretrzite pracujl fudia. zariadjenll?m na likvidaciu

v' VSeobecné prevadzkarne distite raz tyzdenne, aby sa zabranilo prachu, zaistite vykonanie
vireniu prachu a znizilo sa Smykanie. d’aléicr; kontrolnych

v Na odstrafiovanie jemného prachu pouzivajte vysava¢ vybaveny opatreni na znizenie
fjltrom. expozicie prachu

X Cistenie nevykonavajte pomocou kefy ani stlaceného vzduchu. dychatelného

krystalického kremika az

Osobne ochranné pomécky (OOP) do vyriesenia problému.
Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pompckach ) U Neprepajajte vetracie

v' Poziadajte dodavatela ochrannych odevov, aby vam odporudil systémy — sltizia na
vhodné OOP. ochranu pracovného

v Pri praci na vetranom pracovnom stole pouzivanie dychacich prostredia.

ochrannych pomdocok nie je bezne potrebné.
v" DOP su potrebné pri inom Cdisteni, pri udrzbe a Cdisteni a pri
odstranovani rozsypaného materialu.

v Pouzivajte DOP vyhovujice norme P3 (priradeny ochranny
faktor 20) alebo ekvivalentnej norme. Poradte sa s dodavatelom.

v Vymienajte filtre DOP podla odporu¢ani dodavatela. Jednorazové

O Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého ¢istenia.

respiratory po jednom pouziti odstrante do odpadu. O Vsetky dodané dychacie
v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych ochranné pomécky
osobnych ochrannych pomocok v Eistote. pouzivajte, udrziavajte

a skladujte v sulade

v' Zaistite ochranu zraku. tvmit K .
s tymito pokynmi.

v" Na ochranu pred Urazmi je nutné nosit ochranné rukavice.
X Nikdy nedovolte pouzivanie stlaceného vzduchu na odstranenie
prachu z odevu.

X Pracovnici nesmu nosit' svoje kombinézy domov na opratie.
Vyuzivajte sluzby zmluvnej pracovne.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast’ 1 Prirucky
osvedéenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Tento informaény vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metod v ramci
likvidacie prachu pri obrabani
keramickych vyrobkov s obsahom
krystalického kremika zasucha.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh poméze znizit expoziciu.
V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré m6zu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedcenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Zaverecné spracovanie
(zasucha) — Keramika

Tato Cinnost’ sa vztahuje na obrabanie zasucha (napr. drvenie, pilenie,
vitanie) keramickych vyrobkov s obsahom krystalického kremika.

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

v" Pracovna oblast a zariadenia musia byt zretelne oznacené.

v' Cesty pre vozidla musia byt oznacené.

Koncepcia a zariadenia

v' Obrabaciu stanicu ¢o najviac uzavrite.

v Okolo obrabacej stanice zaistite lokdlne odsavacie vetranie
s prudom vzduchu smerujucim dovnutra s rychlostou typicky
najmenej 1 m/s v bode, kde sa vytvara prach. Pozri vykaz uloh
2.1.13.

v’ Zvéazte potrebu dalSieho vetrania pri vykladani opracovanych ¢asti
a presypov.

v’ Zaistite, aby vzduch vypustany z pneumatickych systémov
nenarusal opatrenia na likvidaciu prachu.

v’ Zabezpeéte rozoberatelni ohradu, aby bol mozny jednoduchy
pristup na Cistenie a udrzbu.

v Kde je to mozné, umiestnite pracovnu oblast mimo dveri, okien
a chodnikov, aby nedoSlo k vzniku prievanu naruSajucemu
vetranie a k Sireniu prachu.

v'V prevadzkarni zabezpecte privod &istého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.

Tvar potrubi zachovavajte kratky a jednoduchy.
Nevytvarajte dlhé €asti pruznych potrubi.

v’ Zaistite jednoduchu kontrolu funkénosti likvidacie, ako je napr.
manometer, tlakomer alebo kontrolka (maly indikator).

v' Extrahovany vzduch vypustite na bezpec¢nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.

v Cisty prefiltrovany vzduch mozno recirkulovat do prevadzkarne.
Mnozstva recirkulovaného vzduchu musia byt v sulade
s existujucimi normami.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (filtre atd.) vymienajte v sulade s odporu¢aniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X SN X

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat s vysledkami budtcich testov.

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, &i
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat' vzhfadom k prisludnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné Casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrante.
Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouZivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v' Osobné ochranné pombcky vymieriajte v intervaloch odportc¢anych
vyrobcom/dodavatelom.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych G¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, ¢i je vetraci
systém zapnuty a funguje.

4 Skontrolujte, ¢i spravne
funguje; skontrolujte
manometer, tlakomer alebo
kontrolku.

UQ Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podfa vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d'alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

QO Rozsypany material ihned’
odstraite. Na pevné latky
pouzivajte vysavanie alebo
metody mokrého Cistenia.
Rozsypany material
bezpecne odstrarite.

Q Cistenie nevykonavajte
suchou kefou alebo
pomocou stlaceného
vzduchu.

Od Vsetky dodané dychacie
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujicej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajace sa osvedéenych metod v
ramci likvidacie prachu pri vypalovani
keramickych vyrobkov s obsahom
krystalického kremika. Vypalovanie
moze prebiehat periodicky alebo
nepretrzite. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh poméze znizit’
expoziciu. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov nemusi
byt nutné pouzit vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vypalovanie (na podlozke,
glazura, zaverec€né,
dekoracia) — Keramika

Tato ¢innost sa vztahuje na vypalovanie keramickych vyrobkov vo
vypalovacich peciach s pravidelnou alebo nepretrzitou prevadzkou.
Opatrenia pri vypalovani na podlozke, vypalovani glazury, zaverenom
vypalovani a dekoracnom vypalovani su podobné.

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

Koncepcia a zariadenia

Je nutné pouzit dostato¢nu tepelnu izolaciu.

v' Pri vstupnych a vystupnych bodoch vypalovacich peci
s nepretrzitou prevadzkou alebo pri dverach vypalovacich peci
s pravidelnou prevadzku je nutné nainstalovat' lokalne odsavacie
vetranie (aby nedoslo k strate ¢i kontaminacii par alebo k emisiam
prachu).

v" Riadenie odsavacich vetracich systémov musi byt jednoduché,
musia byt vzajomne blokované s ovladacimi prvkami vyhrievania
vypalovacich peci a vybavené vystraznymi indikatormi/alarmom.

X Pri plneni vypalovacej pece zabrante treniu vyrobkov na
vypal'ovanie (aprava prepravnych jednotiek).

v Kde je to mozné, umiestnite pracovnu oblast mimo dveri, okien
a chodnikov, aby nedoSlo k vzniku prievanu narusajucemu
vetranie a k Sireniu prachu.

v'V prevadzkarni zabezpecte privod cistého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.

v’ Zaistite jednoducht kontrolu funkénosti likvidacie, ako je napr.
manometer, tlakomer alebo kontrolka (maly indikator).

v' Extrahovany vzduch vypustite na bezpe¢nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.

X Recirkulacia vzduchu sa neodporuca.
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Udrzba

Kontrolny zoznam

v’ Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych udloh zamestnancov za ucéelom
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v ucinnom éo najlepsieho vyuzivania
a bezchybnom prevadzkovom stave. kontrol

v" Pomocny materidl (filtre atd.) vymienajte v stlade s odporuc¢aniami
vyrobcu.
’ v . O Skontrolujte, ¢i je vetraci
Skuska a testovanie systém zapnuty a funguje.
v" Od dodavatela sa vyZiadajte informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli Q Skontrolujte, &i spravne
porovnat s vysledkami budtcich testov. funguje; skontrolujte

v Miniméalne raz tyZdenne vizualne skontrolujte Gistiace zariadenie, &i manometer, tlakomer alebo
sa na fom nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie kontrolku.

pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

v' Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat' vzhfadom k prisludnej vykonovej norme.

UQ Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju

v' Zaznamy o kontrole wuchovajte prislusné ¢asové obdobie znamky poskodenia,
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov). opotrebenia alebo
v . . . nespravneho fungovania.
Cistenie a upratovanie Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
v' Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite. svojho nadriadeného.
v" Rozsypany material ihned odstrarite.
v' Pouzivajte vysavanie alebo metédy mokrého Cistenia. O Ak podra vasho nazoru
X Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou existuje problém so
stlaéeného vzduchu. zariadenim na likvidaciu
, , n prachu, zaistite vykonanie
Osobné ochranné pomocky dalSich kontrolnych
opatreni na znizenie
v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych expozicie prachu
poméckach. dychatelného
v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za u&elom stanovenia, & su krystalického kremika az
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné do vyrieSenia problému.

poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom). O  Porusené vyrobky ihned

v Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych odstrarite z podavacich
osobnych ochrannych pomécok v Cistote. jednotiek.

v' Osobné ochranné pombcky vymieriajte v intervaloch odportc¢anych

vyrobcom/dodavatelom.
U Rozsypany material ihned

ékOlen ie odstraiite. PouzZivajte
vysavanie alebo metédy
v Poskytnite svojim zamestnancom informécie o zdravotnych tginkoch mokrého Cistenia.
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika. Rozsypany material

v . . . . L bezpeéne odstrarite.
Zaistite pre zamestnancov Skolenie o prevencii pred expoziciou

prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,

kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky O Cistenie nevykonavaijte
a €o robit v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast 1 Priru¢ky suchou kefou alebo
osvedcenych metod. pomocou stlaéeného
vzduchu.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju O Vsetky dodané dychacie
a dodrziavaju likvidané opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17. ochranné pomécky

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, & zamestnanci majd pouzivajte, udrziavajte
k dispozicii v3etky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, a skladujte v sulade
uvedené na protilahlej strane. s tymito pokynmi.
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Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri
naplfani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa likvidacie prachu
pocas plnenia surovin na vyrobu skla
do vysokej pece. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit
vhodné opatrenia tykajlice sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku

vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie vyuzit’ implementované

kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob  dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Davkovacie plnenie
sklarskej pece
(obalové sklo)

Tato ¢innost' sa vztahuje na plnenie surovin na vyrobu skla s obsahom
krystalického kremika do pece na tavenie skla.

Tento informacény vykaz si treba precitat spolu s vykazom s nazvom
Cistenie (2.1.1).

Vstup

v/ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

Koncepcia a zariadenia

v Rozsah utesnenia zariadenie na davkovacie plnenie proti
vniknutiu polietavého prachu je obmedzeny jeho prevadzkovymi
charakteristikami a potrebou fungovania v naro¢nych teplotnych
podmienkach. Uvolfiovanie prachu mézu znizit iné prostriedky
v ramci Upravy a prevadzky.

v Prudové podavanie materidlov do davkovacieho nakladaca
z davkovacej nasypky vysokej pece zaisti:

a) Ochranu preniknutia prachu spat do atmosféry ako nasledok
toho, Zze atmosféra vysokej pece sa udrziava pod pretlakom.

b) Ochranu pred vytvorenim prachu z materialov, ktoré spadnu
z vysky do nakladaca.

v" Ak namiesto pradového nakladania pouZivate dodavacie
zariadenie spdjajuce davkovaciu nasypku vysokej pece
s davkovacim nakladaom, nasypka nakladata musi byt
vybavena zariadenim na detekciu/riadenie Urovne, aby nedoslo
k vyprazdneniu, ktoré by umoznilo preniknutie prachu spat do
atmosféry.

v' Ak namiesto pradového nakladania pouZivate dodavacie
zariadenie spdjajuce davkovaciu nasypku vysokej pece
s davkovacim nakladacom, kde je to mozné, musi byt utesnené,
aby nedoslo k uvolneniu prachu.

v'V sklarskom priemysle je pouzivanie vihkych davok (typicky 1 az
3 % obsahu vlhkosti) beznou praxou a pomaha potlacovat prach.

v' Pri pouzivani suchych davok sa odporuca pouzit niektord formu
odsavania prachu alebo potlac¢ania prachu.

v' Nasypka vysokej pece musi byt vybavena zariadenim na detekciu
urovne, aby nedoslo k preplneniu.
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Udrzba

v

v

Vykonavajte udrzbu vSetkych tesneni proti prachu, ktorymi je zariadenie
vybavené.

Vykonavajte udrzbu davkovacieho systému, aby nedoSlo k rozsypaniu
davky.

Vykonavajte udrzbu vSetkych pouzivanych zariadeni na detekciu
urovne.

Ak sa pouziva odpraSovaci systém, musi sa udrziavat v sulade
s pokynmi vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

v

CAUX S O

Minimalne raz ro¢ne musi kompetentna osoba otestovat vykon
odprasovacich systémov.

Raz tyzdenne vizualne skontrolujte davkovacie plniace zariadenie, Ci
sa na flom nenachadzaju znaky opotrebenia, ktoré by mohlo
spOsobit rozsypanie davky. Ak sa pouziva nepretrzite, kontrolujte ho
CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva zriedka, skontrolujte ho pred
kazdym pouzitim.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pravidelne Cistite davkovaci naklada¢ a okolitu oblast.
Odevy necistite pomocou stlaéeného vzduchu.
Ak je to mozné, pouzivajte vysavanie a metddy mokrého Cistenia.

Stanovte pisomné bezpecnostné postupy zaobchadzania s velkymi
mnozstvami rozsypaného praSného materialu.

Osobné ochranné pomocky

v" Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

v' Pri Cisteni a potrebnej udrzbe je nutné zaistit vhodné dychacie
ochranné pomécky.

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomécok v Cistote a vymienajte ich v sulade
s pokynmi vyrobcu.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za UG¢elom stanovenia, Ci su
existujuce metddy likvidacie adekvatne.

Skolenie

v Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v/ Zaistite pre zamestnancov S$kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spésobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a ¢o robit' v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a ¢ast' 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za uc¢elom
¢o najlepsSieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, ¢i zariadenie
spravne funguje.

U Kontrolujte, €i sa na nom
nenachadzaju znaky
opotrebenia, ktoré by
mohlo sposobit’
rozsypanie davky.

O Ak sa pouzivaju
odprasovacie systémy,
kontrolujte, ¢i vSetky
spravne funguju.

Q Oblaky prachu mézu
indikovat’ problém
v systéme. lhned’ ich
preskimaijte.

0 Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika.

U Rozsypany material ihned’
odstrante. Pouzivajte
vysavanie alebo metédy
mokrého cCistenia.
Rozsypany material
bezpecne odstranite.

U VsSetky dodané osobné
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s pokynmi.
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Otryskavanie skla pieskom

Tato Cinnost sa tyka otryskavania skla pieskom. Vzniknuty prach
moze obsahovat dychatelny krystalicky kremik pochadzajuci z piesku.
Tento bezpecnostny vykaz je urCeny pre linku na otryskavanie
pieskom s uzavretym zariadenim na otryskavanie pieskom. Toto
zariadenie je pri beznej prevadzke plne automatické (bez manualnej
prevadzky pocas vyroby).

Vstup

Tento informacny vykaz je uréeny pre

zamestnavatefov ako pomoc  pri v Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
naplnani poziadaviek legislativy osoby.
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania KoncepCia a Zariadenia
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku. v Zaistite, aby bolo zariadenie v bezchybnom stave a dobre
udrziavané.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené v' Zariadenie musi byt ¢o najviac, ako je technicky mozné, uzavreté.
E;ggkotrl:,l_(ajugi drsi?avztnri?ka‘z’g:;: dns)’:::lz 4 Zarie}denie musi byt pripojené k vhodnému odprasovaciemu
bodov tohto vykazu uloh poméze znizit’ systemu.

vy p
expoziciu. V zavislosti od konkrétnych v Zaistite, aby boli ku v8etkym zariadeniam jednoduchy pristup za
okolnosti jednotlivych pripadov nemusi Gcelom udrzby.
byt nutné pouzit' vSetky likvidacné o o . . i i
opatrenia na minimalizaciu expozicie v’ Zaistite, aby b(3|l zarlagien_la paprolekﬁovane tak, aby nedochadzalo
dychatelnému krystalickému kremiku ku kontaktu oséb s krystalickym kremikom.

uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajiuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.
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Udrzba

v

v

Zariadenia udrzZiavajte v sulade s odporu¢aniami dodavatela,
v u€innom a bezchybnom prevadzkovom stave.

Kazdy den kontrolujte systém pieskového Zfabu a v pripade potreby
ho nastavte tak, aby splnal odporic¢ania dodavatela.

Skuska a testovanie

v
v

O OX

v
X

Zariadenie pred pouzivanim vizualne skontrolujte.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

istenie a upratovanie

Zariadenie pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrarite.

Rozsypany material ihned odstrante. Pri odstranovani velkého
objemu jemného, suchého, prasného materialu zaistite, aby Cistenie
prebehlo v sulade s postupmi bezpec¢nosti pri praci a s informaciami
uvedenymi v tomto vykaze uloh.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stladeného
vzduchu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v" Oznacte oblasti, v ktorych je nutné nosit osobné ochranné pomécky.

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdécky vymienajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

v" Mozno vykonat hodnotenie rizika za UCelom stanovenia, & su
existujuce metddy likvidacie adekvatne.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gg€inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidané opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, ¢i zariadenie
na otryskavanie skla
pieskom spravne funguije.

O Zaistite, aby ste dodrziavali
bezpecné pracovné
postupy zamestnavatela.

UQ Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Zariadenie pravidelne
Cistite.

Q Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia.

O Vsetky dodané osobné
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.

O V pripade potreby si
vymeite pracovny odev.

Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Drvenie mineralov

V tomto vykaze su uvedené informacie o Cinnostiach drvenia zasucha pre
vyrobky s obsahom krystalického kremika.

Tento informaény vykaz je uréeny
pre zamestnavatelov ako pomoc pri
napifani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’
na pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje
rady tykajuce sa osvedcenych
metod v ramci likvidacie prachu pri
drveni zasucha. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu tloh
pomoéze znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’
nutné pouzit vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa
ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny
aj osobam, ktoré mozu byt na
pracovisku vystavené dychaternému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucast'ou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii
pred kremikovych prachom a je
Specificky zamerany na sledovanie
expozicie osob dychatelnému
krystalickému kremiku na
pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby bolo drviace zariadenie v bezchybnom stave a dobre
udrZiavané.

Kde je to mozné, uprednostriujte postupy mokrého mletia pred
¢innostami ako suchého drvenia. Vyrazne sa tak znizi vytvaranie
polietavého prachu.

Drviace zariadenia ¢o najlepSie uzavrite a nainstalujte ich v dobre
vetranej budove.

Kde je nutné zabranit uniku prachu, drviace zariadenia musia byt
napojené na vhodny odpraSovaci systém schopny odpraSovat
dostato¢né mnozstvo vzduchu tak, aby bolo mozné zachovat relevantné
Casti zariadenia pod podtlakom.

Vykonajte opatrenia na bezprasné vykladanie vyrobkov z drviarne do
dalSieho vyrobného zariadenia. Kde je nutné zabranit uniku prachu,
presypy a nasledujuce zariadenie musia byt tieZ napojené na
odpraSovaci systém.

Berte do uUvahy, Ze niektoré Casti systému budu pracovat pri tlakoch
vysSich, ako je atmosféricky tlak. Zaistite dostatocné tesnenie medzi
jednotlivymi Castami inStalacie.

Zaistite, aby boli ku vSetkym zariadeniam jednoduchy pristup za ucelom
udrzby.

Zabezpecte potrubia s dostato€nym sklonom, aby nedo$lo k usadzaniu
vyrobkov.

Aby doslo k ¢o najmenSiemu vnutornému opotrebeniu potrubi, vyberte
materialy odolné voci opotrebeniu, pouzite dostatocné priemery a vyhnite
sa ostrym zahybom. Vhodnym materialom na potrubia podliehajuce
vysokému opotrebeniu je hlinik.

Dispec¢ingy musia mat vlastny privod Cistého vzduchu a musia byt
fyzicky oddelené od prasnych oblasti. V pripade potreby musia byt
vybavené umelou filtraciou vzduchu a zachovavané pod pretlakom, aby
sa zabranilo vstupu prasného vzduchu.

Pouzivajte riadiace systémy, aby nedoslo k pretazeniu drviarni.

Kde je to mozné, zabezpelte automatizované vzorkovanie, analyzu
velkosti Castic, telemetriu a systémy priemyselnej televizie za ucelom
znizenia  mnozstva  Casu, ktory = musia  operatori  stravit
v prasnych/hluénych oblastiach.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v  GCinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X <)

ANEERN

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, €i sa na
nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie pouzZiva
nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva zriedka,
skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatefla si vyziadajte informacie o planovanom vykone zariadenia
na potlac¢anie prachu alebo odprasovacieho zariadenia. Tieto informacie
uchovajte, aby ste ich mohli porovnat s vysledkami buducich testov.

OdpraSovacie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat' vzhfadom k prisludnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Stanovte pisomné bezpecnostné postupy zaobchadzania s velkymi
mnozstvami rozsypaného prasného materialu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v'Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, &i su
existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnit a pouzivat dychacie ochranné pombcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie =zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomocky vymienajte v intervaloch odporuc¢anych ich
dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou prachu,
o spOsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom, kedy a ako sa
maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a €o robit v pripade
Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a ¢ast 1 Priru¢ky osvedéenych metdd.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju a dodrziavaju
likvida€né opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protifahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, ¢i drviaca
inStalacia spravne funguje.

U Pred spustenim prace
skontrolujte, ¢i su
odprasovacie systémy
zapnuté a Ci spravne
funguju.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho,
¢i sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

OQ Oblaky prachu mézu
indikovat’ problém
v systéme. lhned’ ich
preskumajte.

Q Ak podra vasho nazoru
existuje problém so
strojnym zariadenim alebo
so zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

d Rozsypany material ihned
odstraite. Pouzivajte
vysavanie alebo metédy
mokrého cistenia.
Rozsypany material
bezpecne odstrarite.

U Dispecingy Cistite
vysavanim alebo metédami
mokrého ¢istenia.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Brusenie skla

Tato Cinnost sa tyka brusenia skla pieskom pred leStenim. Vzniknuty
prach mbze obsahovat dychatelny krystalicky kremik pochadzajuci
z piesku.

Tento informacény vykaz je urCeny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujicej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa brusenia skla pieskom
pred leStenim. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh poméze znizit’
expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajice sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

Koncepcia a zariadenia

Prach mozno ovladat pouzivanim metdéd mokrého brusenia, ktoré
zabranuju rozptyleniu prachu vo vzduchu tak, Zze prach
zachytavaju vo vode.

Zaistite, aby boli pripojky vody dostatocné a zabezpecujte ich
udrzbu. V pripade chladného pocasia vykonajte opatrenia na
ochranu pred zamrznutim.

Vykonajte opatrenia na zaistenie kontroly nad legionellou a inymi
biologickymi latkami. Ak voda pouzivana na mokré brusenie je
recirkulovand, zaistite jej pravidelni kontrolu s ohladom na
hodnotu pH a kontaminaciu mikroorganizmami.

Pri pouzivani rozpraSovacov vody a hadic je zakladom zaistenie
vhodnych odvodfiovacich systémov.

Zaistite, aby elektrické systémy atd. boli vybavené adekvatnou
ochranou pred rizikami hroziacimi v pracovnom prostredi vratane
vody a kremikového prachu.

Brusiace zariadenia Co najlepSie uzavrite a nainStalujte ich
v dobre vetranej budove.

Zaistite, aby bol ku vSetkym zariadeniam jednoduchy pristup za
ucelom udrzby.

Pracovnikom poskytnite adekvatny prisun cistych pracovnych
odevov vratane nahradnych suprav. kombinézy musia byt
vyrobené z jemne tkanej latky, ktora zabranuje absorpcii prachu.
Pracovnici si nesmu brat znelistené odevy domov a podfa
poziadaviek ich Cistenie musi zabezpedit zamestnavatel.
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Udrzba

v

v

Zariadenia udrziavajte v sulade s odporuc¢aniami dodavatela,
v u¢innom a bezchybnom prevadzkovom stave.

Kazdy deri kontrolujte systém pieskového Zfabu a v pripade potreby
ho nastavte tak, aby splfnal odporic¢ania dodavatela.

Skuska a testovanie

v
v

Ci
v
v

AN

Zariadenie pred pouzivanim vizualne skontrolujte.

Zaznamy o kontrole uchovaijte prislusné ¢asové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Zariadenie pravidelne Cistite.

Rozsypany material ihned odstrante. Pri odstranovani velkého
objemu jemného, suchého, prasného materialu zaistite, aby Cistenie
prebehlo v sulade s postupmi bezpecénosti pri praci a s informaciami
uvedenymi v tomto vykaze uloh.

Pouzivajte vysavanie alebo metddy mokrého Eistenia.

Cistenie nevykonavaijte suchou kefou alebo pomocou stlageného
vzduchu.

Zaistite, aby pred Cistenim nedoSlo k vyschnutiu zvySkov
prachu/odpadu.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v" Oznacte oblasti, v ktorych je nutné nosit osobné ochranné pomécky.

v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomécky vymieriajte v intervaloch odporuc¢anych
ich dodavatelmi.

v" Mozno vykonat hodnotenie rizika za UGCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, &i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Zaistite, aby ste dodrziavali
bezpecné pracovné
postupy zamestnavatela.

OQ Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Po pouziti zariadenie
ocistite.

Q Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého Cistenia.

O Vsetky dodané osobné
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.

O V pripade potreby si
vymeinte pracovny odev.
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Izostatické lisovanie
(zasucha) — Keramika

Tato Cinnost sa vztahuje na izostatické lisovanie keramickych
vyrobkov s obsahom krystalického kremika. Vytvaranie prachu
je mozné pri plneni foriem a ich vyprazdnovani.

Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatelov ako pomoc  pri
naplifani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metéd
Vv ramci likvidacie prachu pri
izostatickom lisovani keramickych
vyrobkov s obsahom krystalického
kremika. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh poméze znizit’
expoziciu. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov nemusi
byt nutné pouzit' vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metod v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Kontrolujte, ¢i nedochadza k rozsypaniu surovin. Skontrolujte, Gi
sa na plnenie formy pouziva spravne mnozstvo materialu, napr.
pomocou meraca.

Plniacu/vyberaciu stanicu €o najviac uzavrite.

Ohradou vymedzte dostatoéne velky priestor, aby sa v fiom
nachadzalo zariadenie aj materialy.

Otvorenu oblast uchovajte o najmensiu, musi vSak poskytovat
dostatok priestoru na bezpecnu pracu. Na zmenSenie otvorenej
oblasti pouzivajte priehladné panely a plastové pasy.

VSeobecny prud vzduchu do zariadenia musi byt typicky min.
0,5m/s. Prdd vzduchu smerom k otvorom vo veku musi byt
Standardne aspon 1 m/s. Pozri vykaz uloh 2.1.13.

Predmety neskladujte vnutri vetranej oblasti, inak budu prekazat
prudu vzduchu. Zaistite, aby pred pracovnym otvorom neprekazali
velké predmety.

Kde je to mozné, umiestnite pracovnu oblast mimo dveri, okien
a chodnikov, aby nedoSlo k vzniku prievanu narusajucemu
vetranie a k Sireniu prachu.

V prevadzkarni zabezpecte privod Cistého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.

Zaistite jednoduchu kontrolu funkénosti likvidacie, ako je napr.
manometer, tlakomer alebo kontrolka (maly indikator).

Extrahovany vzduch vypustite na bezpe€nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.

VyCisteny a prefiltrovany vzduch mozno recirkulovat do
prevadzkarne v mnozstvach odporucanych v existujucich normach.
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Udrzba .

Kontrolny zoznam

v’ Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych udloh zamestnancov za ucéelom
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v ucinnom &o najlepsieho vyuzivania
a bezchybnom prevadzkovom stave. kontrol

v" Pomocny materidl (filtre atd.) vymienajte v stlade s odporuc¢aniami
vyrobcu. O Skontrolujte, ¢i je vetraci
. . systém zapnuty a funguje.

Skuska a testovanie o

4d Skontrolujte, ¢i spravne

v Od dodavatela sa vyZziadajte informacie o planovanom vykone funguje; skontrolujte
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli manometer, tlakomer alebo
porovnat s vysledkami buducich testov. kontrolku.

v Minimalne raz tyzdenne vizudlne skontrolujte Cistiace zariadenie, O Ak pouzivate nejaké
¢isa na fom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie zariadenie, prezrite ho, &i
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie sana ﬁom,nenachédz;jﬂ
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim. znamky poskodenia

v' Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz rocne skontrolovat opotrebenia alebo
a otestovat vzhladom k prisluSnej vykonovej norme. nespravneho fungovania.

v’ Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢&asové obdobie Ak sa vyskytne nejaky
$pecifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov). problém, obrat'te sa na

- svojho nadriadeného.

C Stenle a upratovanle Q Ak podla vasho nazoru

v' Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite. z::isatgfn?r:lor?allelrirll(:izéciu

v Rozsypany material ihned odstrarite. prachu, zaistite vykonanie

v' Pouzivajte vysavanie alebo metédy mokrého Eistenia. d’alSich kontrolnych

x Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou opatreni na znizenie
stlaéeného vzduchu. expozicie prachu

dychatelného
4 4 A krystalického kremika az

Osobné ochranné pomécky do vyrieSenia problému.

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych O  Skontrolujte, & papierové
pomackach. vrecia a iny odpadovy

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su material nie s vtahované
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné do vetracieho potrubia.
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom). O Skontrolujte, ¢i pred

v Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych pracovrjyn?'otv?n')m
osobnych ochrannych pomécok v Sistote. nep;ekatzaju velké

redmety.

v' Osobné ochranné pombcky vymieriajte v intervaloch odportc¢anych P 4
vyrobcom/dodavatelom. QO Porusené vyrobky ihned

v . odstraiite z pracovnej

Skolenie oblasti.

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych G¢inkoch 4 lhned po pouziti zakryte
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika. kontajnery vekami.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou O Rozsvpany material ihned
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom, odstr?l)ﬁteyNa evné latk
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky R P . Y

. " . . - . P M pouzivajte vysavanie alebo
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky met6dy mokrého &istenia
osvedcenych metod. Tekutiny odsajte alebo

absorbujte pomocou

Dozor granul alebo podloziek

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju ?‘:ﬁggsl:‘:&ofnm\ﬁzvelkym
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17. . v

) i ) ) » Rozsypany material
v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju bezpeéne odstraiite.
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, ;
uvedené na protilahlej strane. 4 Cistenie nevykonavaijte
suchou kefou alebo
pomocou stlaceného
vzduchu.

d Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Jumbo vrecovanie

Tato aktivita zahffia vrecovacie €innosti v ramci velkych (objemovych) vriec
(500 — 1500 kg) s vyrobkami s obsahom krystalického kremika, najma suchymi
materialmi.

Tento informaény vykaz je uréeny
pre zamestnavatelov ako pomoc pri
napifiani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’
na pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatefnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje
rady tykajice sa osvedcenych
metoéd v ramci likvidacie prachu
pocas plnenia jumbo vriec.
Dodrziavanie zakladnych bodov
tohto vykazu uloh poméze =znizit
expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa
ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny
aj osobam, ktoré moézu byt na
pracovisku vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedcéenych metod v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby vrecia a zariadenie na plnenie vriec boli v bezchybnom stave.
Pri vrecovani muckovych vyrobkov je zasadna kvalita Svov na vreciach
z hladiska zabranenia emisiam jemného prachu cez spoje vriec.

Pouzivanie vriec s vnuatornou plastovou vlozkou pomdze znizit emisie
prachu cez spoje vriec.

Pouzivajte vrecovaciu hlavu, v ktorej vyrobok pada nadol stredom
avktorej sa na odpraSovania a odstranovanie vytlaceného vzduchu
pouziva medzikruzie.

Medzikruzie musi byt pripojené k odprasSovacej jednotke (napr. rukavovy filter).

Utesnite Ustie vreca na vrecovacej hlave, aby sa zabranilo unikaniu prachu
pocas plnenia vreca. Na tento ucel mozno pouzit pruh suchého zipsu,
svorku alebo nafukovaciu membranu.

Zariadenie na hromadné vrecovanie nainstalujte do dobre vetranej oblasti.
InStalacia v exteriéri (v oblasti chranenej pred dazdom) pomdze vdaka
prirodzenému vetraniu znizit expoziciu os6b dychatefnému krystalickému
kremiku.

Pri vrecovani muckovych vyrobkov zvazte inStalaciu vibratora vo
vrecovacej hlave, ktory poméze uvolnit material zvnutra vrecovacej hlavy
pred snatim vreca.

Pri vrecovani muckovych vyrobkov zvazte instalaciu vibracného stola pod
vrecom, ktory pomdze zhutnit material a zlepSit stabilitu pocas
nasledovného skladovania a transportu.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci tejto ulohy uchovavali
podla pokynov dodavatela/inStalatora v u¢innom a bezchybnom
prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

v

C
v
X

ANERN

Minimalne raz tyzdenne vizudlne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na fom nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odprasovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat’ s vysledkami
budducich testov.

OdpraSovacie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat vzhladom k prisluSnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné Casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Eistenia.

Vrecia skladujte na bezpeCnom mieste a prazdne vrecia bezpecne
odstranujte.

Osobné ochranné pomocky

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za UCelom stanovenia, &i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomocky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomadcok v Eistote.

v" Dychacie ochranné pomdcky vymienajte v intervaloch odporicanych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov Skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a €o robit' v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a ¢ast' 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i vrecovaci
stroj spravne funguje.

O Skontrolujte, €i je
odprasovaci systém
zapnuty a spravne funguje.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

QO Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Skontrolujte, ¢i su vrecia
bezchybné, najma ohyby,
vstupny a vystupny otvor
a vnutorna vlozka, ak sa
pouziva.

QO Rozsypany material ihned’
odstraiite. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.

d Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Vyrazanie a vytriasanie
v zlievarnach

Tato Cinnost zahffa vyrazanie a vytriasanie podlahy v zlievarnach.

Tento informacény vykaz je urCeny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri napifani
poziadaviek legislativy  upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa vyrazania a vytriasania
v zlievarnach. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh poméze znizit’
expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit' vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie os6b
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Na manualne vyrazanie su potrebné dychacie ochranné pomécky
(DOP).

Likvidujte prach a dym v oblasti extrahovanych vyrazacich stolov,
kabin a strojovych zariadeni na sledovanie oderu.

Kde je to mozné, na prednu Cast vytriasacieho zariadenia
pripevnite pruzné pasy.

Rychlost vzduchu privadzaného do zariadenia a vyrazacieho stola

so spodnym odtahom musi byt typicky 1 az 1,5 m/s. Pozri vykaz
uloh 2.1.13.

Na zaciatku prace vzdy skontrolujte, ¢i je zapnuté odpraSovanie
a funguje. Skontrolujte meradlo.

Vycisteny extrahovany vzduch vypustite na bezpec¢nom mieste
mimo budovy, mimo dveri, okien a privodov vzduchu.

Zaistite privod Cistého vzduchu do prevadzkarne, ktory nahradi
extrahovany vzduch.

Za uUcCelom znizenia expozicie zaistite, aby pracovnici pracovali
smerom k jednej strane zariadenia.

Zabezpecte, aby pracovnici po¢as bubnovania stali mimo.

Za UcCelom vytvorenia novych riadiacich systémov sa obratte
na kvalifikovaného technika v oblasti vetrania.

Udrzba
Postupujte podfa pokynov v navodoch na udrzbu.

Zariadenia uchovavajte v u¢innom a bezchybnom prevadzkovom
stave.

Pokazené odpraSovacie systémy okamzite opravte. Medzitym noste
dychacie ochranné pomocky (DOP).

Piesok je velmi abrazivny a strojné zariadenie sa jeho pésobenim
rychlo opotrebuva. Naplanujte jeho pravidelnt udrzbu.

Extraction

m's = metres per second
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Skuska a testovanie

Kontrolny zoznam

v' Potrubny systém, ventilator a vzduchovy filter kazdy deri kontrolujte, zamestnancov za uéelom
Ci na nich nenajdete znaky poskodenia. Ak ventilator vydava hluk &o najlepsieho vyuzivania
alebo vibruje, vyskytol sa problém. PoSkodenie okamzite opravte. kontrol

v" Minimalne raz tyzdenne skontrolujte, ¢i odprasovaci systém a merac
spravne funguju.

v" Aby ste mohli posudit spravne fungovanie odprasovacieho systému, O Skontrolujte, & je
musite poznat vykonové Specifikacie od vyrobcu. miestnost’ dé)bre vetrana,

v' Ak tieto informacie nie su k dispozicii, oslovte technika kompetentného &i je zapnuty odprasovaci
v oblasti vetracich technik, aby stanovil jeho vykon. systém a &i funguje.

v' Sprava technika musi vykazat cielové rychlosti vzduchu.

v' Tieto informacie zapiste do testovacieho dennika.

v Oslovte technika kompetentného v oblasti vetracich technik, aby O Prezrite kaZdé pouzivané
dékladne preskusal systém a otestoval jeho vykon minimalne raz za zariadenie, ¢i sa na iom
12 mesiacov alebo v stlade s narodnymi predpismi. nenachadzaju znaky

v’ Zaznamy o kontrole uchovaite prisludné casové obdobie $pecifikované poskodenia, opotrebenia
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov). alebo nespravneho

v Prezrite zaznamy, &i sa v nich nachadzajt schémy oprav, ktoré by fungovania. Ak najdete

C

zjednodusili naplanovanie udrzby.

stenie a upratovanie

Kazdy den odstrarite necistoty nazbierané v oblastiach, kde nepretrzite
pracuju ludia.

nejaky problém, oznamte
to svojmu nadriadenému.

O Ak podra vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu

v' V8eobecné prevadzkarne Cistite raz tyzdenne, aby sa zabranilo vireniu prachu, zaistite vykonanie
prachu a znizilo sa Smykanie. dralgich kontrolnych
v Na odstrafiovanie prachu pouzivajte vysavac vybaveny filtrom. opatreni na zniZenie
X Cistenie nevykonavajte pomocou kefy ani stlaceného vzduchu. expozicie prachu
v' Velky objem rozsypaného materialu opatrne odstrarite lopatou, aby dychatelného
nedoslo k rozvireniu prachu. krystalického kremika az
v" Rozsypany materidl ihned odstrarite. Pritom je nutné pouzit kombinézu, do vyriesenia problému.

respirator a jednorazové rukavice.

Osobné ochranné pomaocky (OOP)

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych ochranu pracovného
pomdckach. prostredia.

v' Poziadajte dodavatela ochrannych odevov, aby vam odporudil vhodné
OOP. = . -

v" Na manualne vyrazanie, udrzbu, Cistenie a na odstrariovanie - Clst'enle’vykonavajte . .
rozsypaného materialu s;] potrebﬁé dychacie ochranné pomécky vysav’anm:\.alebp metodami
(DOP). mokrého ¢istenia.

v' Pouzivajte DOP vyhovujlice norme P3 (priradeny ochranny faktor 20)
alebo ekvivalentnej norme. Poradte sa s dodavatefom. O Vsetky dodané dychacie

v Vymienajte filtre DOP podla odporicani dodavatela. Jednorazové ochranné pomécky
respiratory po jednom pouziti odstrante do odpadu. pouzivajte, udrziavajte

v'  Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych a skladujte v sulade
osobnych ochrannych pomécok v Cistote. s tymito pokynmi.

v" Na ochranu pred urazmi je nutné nosit ochranné rukavice.

X Nikdy nedovolte pouzivanie stlateného vzduchu na odstrafiovanie
prachu z odevu.

Skolenie

v' Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit' v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a &ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v/ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju a dodrziavaju
likvidacéné opatrenia. Pozri vykaz Uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protifahlej strane.

U Neprepajajte vetracie
systémy — sluzia na
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Vymurovka a prerazanie

Tato Cinnost’ zahffia vymurovku a prerazanie ziaruvzdorného materialu
v zlievarfhach.

Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatelov ako pomoc  pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tato prirucka obsahuje
pokyny tykajuce sa likvidacie prachu
pri  vymurovke alebo prerazani
ziaruvzdorného materialu na
pracoviskach v zlievarnach.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh pomodze znizit' expoziciu
na prijatel'na uroven.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré moézu byt na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Kde je to mozné, pouzivajte na znizenie vytvarania prachu
predtvarované alebo tzv. vyrazané vymurovky.

Ak je to mozné, pouzivajte pri Cisteni zberaciek lokalne odsavacie
vetranie.

Udrzba
Postupujte podfa pokynov v navodoch na udrzbu.

Zariadenia uchovavajte v u¢innom a bezchybnom prevadzkovom
stave.

Pokazené odprasSovacie systémy okamzite opravte. Medzitym
noste dychacie ochranné poméocky (DOP).

Naplanujte pravidelnu udrzbu.

Skuska a testovanie

Zariadenie pred pouzivanim vizualne skontrolujte. Ak ventilatory
vydavaju hluk alebo vibruju, vyskytol sa problém. PoSkodenie
okamzite opravte.

Skontrolujte, & odprasovaci systém a merac spravne funguju.

Aby ste mohli posudit spravne fungovanie odprasovacieho
systému, musite poznat vykonové Specifikacie od vyrobcu.

Ak tieto informacie nie su k dispozicii, oslovte technika
kompetentného v oblasti vetracich technik, aby stanovil jeho vykon.

Sprava technika musi vykazat cielové rychlosti vzduchu.
Tieto informacie zapiste do testovacieho dennika.

Oslovte technika kompetentného v oblasti vetracich technik, aby
dokladne preskusal systém a otestoval jeho vykon minimalne raz
za 12 mesiacov alebo v sulade s narodnymi predpismi.

Zaznamy o vSetkych kontrolach a testoch uchovavajte min. pat rokov.

Prezrite zaznamy, ¢i sa v nich nachadzaju schémy oprav, ktoré by
zjednodusili naplanovanie udrzby.
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stenie a upratovanie

Odstranujte necistoty nazbierané v oblastiach, kde nepretrzite
pracuju ludia.

Na odstranovanie jemného prachu pouzivajte vysavac vybaveny filtrom.

Velky objem rozsypaného materialu opatrne odstrante lopatou, aby
nedoslo k rozvireniu prachu.

Nepouzivajte na to suchu kefu ani stlac¢eny vzduch.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

v" Dychacie ochranné pomécky (DOP) su pri vymurovke a prerazani
bezne potrebné.

v' Pouzivajte pretlakové DOP s priradenym ochrannym faktorom min. 40.

v' Skontrolujte, ¢i je otestovana spodsobilost vetkych DOP — poradte
sa s dodavatefom.

v' Skontrolujte, ¢&i pracovnici pred pouzitim kontroluju spravne
fungovanie svojich DOP.

v" DOP udrziavajte v Cistote a skladujte ich mimo prasnych oblasti.

v Minimalne kazdé 3 mesiace alebo pred pouzitim kontrolujte prud
a kvalitu vzduchu vhananého do pneumatickych dychacich
ochrannych pomocok.

X Nikdy nedovol'te pouzivanie stlaceného vzduchu na odstraniovanie
prachu z odevu.

X Pracovnici nesmu nosit' svoje kombinézy domov na opratie.
Vyuzivajte sluzby zmluvnej praéovne.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych
ucinkoch spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a €o robit’ v pripade urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedéenych metod.

Dozor

v' Skontrolujte, ¢i spravne funguje odprasovaci systém, ¢i sa spravne
pouzivaju DOP a & sa dodrziavaju pravidla o osobnej hygiene.
Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢ zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
€o najlepsieho vyuzivania
kontrol

U Skontrolujte, €i je miestnost’
dobre vetrana, ¢i je zapnuty
odprasovaci systém a ¢i
funguje.

U Skontrolujte svoje DOP
a privod ¢istého vzduchu.

O Prezrite kazdé pouzivané
zariadenie, €i sa na nom
nenachadzaju znaky
poskodenia, opotrebenia
alebo nespravneho
fungovania. Ak najdete
nejaky problém, oznamte
to svojmu nadriadenému.

Od Ak podrla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych opatreni
na znizenie expozicie prachu
dychatelného krystalického
kremika az do jeho
vyrieSenia.

O Neprepajajte vetracie
systémy — slizia na ochranu
pracovného prostredia.

Q Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého cCistenia.

U Vsetky dodané dychacie
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s pokynmi.
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Miesanie materialov

Tento vykaz obsahuje navod tykajuci sa Upravy a pouzivania zariadeni
na mieSanie vyrobkov s obsahom krystalického kremika, najma
suchych vyrobkov.

Tento informaény vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc  pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa likvidacie prachu pri
miesSani materialov s obsahom prachu
krystalického kremika. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit’ expoziciu. V zavislosti od
konkrétnych  okolnosti  jednotlivych
pripadov nemusi byt nutné pouzit’
vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré m6zu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie os6b
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby boli mieSacky v bezchybnom stave a dostatocne
udrziavané.

MieSacky ¢o najviac uzavrite.

Veka mieSaciek a iné pristupové body musia byt utesnené, aby
nedoslo k uniku prachu.

V8etky kryty a pristupové dvierka musia byt pred zacatim
mieSania bezpecne zatvorené.

Plniaci bod mieSacky musi byt uzavrety a vybaveny lokalnym
odsavacim vetranim.

Alternativne mozno pouzit lokalne odsavacie vetranie v bodoch
vnutri veka alebo na zadnej strane plasta mieSacky, aby bol
zaisteny Cisty privod vzduchu cez plniaci bod a do mieSacky.

VSetky odpraSovacie systémy musia byt naprojektované tak, aby
z mieSacky necerpali nadmerné mnozstva surovin.

Pri vyrobe suchej zmesi zvazte vykonanie opatreni na bezprasné
vykladanie zmesovych vyrobkov. napr. priame vykladanie do
uzavretého dopravnikového systému. Alternativne zaistite lokalne
odsavacie vetranie vo vykladacom bode.

Systémy lokalneho odsavacieho vetrania musia byt pripojené
k vhodnej odprasovacej jednotke.

Kde je to mozné, plniace body mieSacky musia byt umiestnené
mimo dveri, okien a chodnikov, aby sa zabranilo prievanu, ktory
by mal vplyv na vykon systémov lokalneho odsavacieho vetrania.

V prevadzkarni zabezpecte privod Cistého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.

Exhaust

Exhaust

Minimum airflow
1m/s

\Charging port
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uc€innom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymiefajte v stlade s odporicaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

v

C
v
v

\

v
X

v

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odpraSovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat' s vysledkami
budducich testov.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.

Kontajnery skladujte na bezpec¢nom mieste a prazdne kontajnery
bezpecne odstranuijte.

Ihned po pouziti zakryte kontajnery vekami.

Rozsypany material ihned odstrante.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomécky

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za GCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomadcok v Eistote.

v" Dychacie ochranné pomdcky vymieriajte v intervaloch odporuc¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych G¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i je
pracovna oblast’ dobre
vetrana, €i je zapnuty
odprasovaci systém
a ¢i funguje.

d Rozsypany material ihned
odstrarite. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.
Rozsypany material
okamzite odstrante.

U Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

Q Ak podfla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

d Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.
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Pravidelné a
nepretrzité susenie

Tato Cinnost' zahffa suSenie tvarovanej opracovanej a neopracovanej
keramiky vyrobenej z materialov s obsahom krystalického kremika.

Tento informacny vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc  pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metod v ramci
likvidacie prachu pri suSeni tvarovanej
opracovanej a neopracovanej keramiky
vyrobenej z materidlov s obsahom
krystalického kremika. SuSenie moze
prebiehat’ periodicky alebo nepretrzite.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh pomoéze znizit' expoziciu.
V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metdéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie oséb
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Je nutné pouzit dostato¢nu tepelnu izolaciu.

V pripade nepretrzitych suSiCiek musia byt vzduchové noze
nainstalované vo vstupnom a vystupnom bode (aby nedoslo k strate
¢i kontaminacii par alebo k emisiam prachu).

Prevadzka suSicky musi byt zretelne signalizovana svetelnymi
indikatormi/znackami.

Riadenie odsavacich vetracich systémov musi byt jednoduché,
musia byt vzajomne blokované s ovladacimi prvkami vyhrievania
susicky a vybavené vystraznymi indikatormi/alarmom. Pozri vykaz
uloh 2.1.13.

Ked je suSicka v prevadzke, extrakcia musi byt vyvazena
na minimalnu Uroven, aby sa v susicke uchoval nizky podtlak.

Pri plneni suSicky zabrante treniu vyrobkov na suSenie
(Gprava prepravnych jednotiek).

Kde je to mozné, umiestnite pracovnu oblast mimo dveri, okien
a chodnikov, aby nedoslo k vzniku prievanu naruajucemu vetranie
a k Sireniu prachu.

V prevadzkarni zabezpecte privod Cistého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.

Zaistite jednoduchu kontrolu funkcnosti likvidacie, ako je napr.
manometer, tlakomer alebo kontrolka (maly indikator).

Extrahovany vzduch vypustite na bezpe¢nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.

Recirkulacia vzduchu sa neodporuca.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (filtre atd.) vymienajte v sulade s odporu¢aniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X SN X

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat s vysledkami budtcich testov.

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie,
¢isa na fom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat' vzhfadom k prisludnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrante.
Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pombécky (s prislusnym
ochrannym faktorom).

v/ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v' Osobné ochranné pombcky vymieriajte v intervaloch odportc¢anych
vyrobcom/dodavatelom.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych G¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju a
dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju k

dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucéelom
€o najlepsieho vyuzivania
kontrol

4 Skontrolujte, ¢i je vetraci
systém zapnuty a funguje.

O Skontrolujte, ¢i spravne
funguje; skontrolujte
manometer, tlakomer
alebo kontrolku.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

Q Ak podra vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

d Porusené vyrobky ihned’
odstrante z podavacich
jednotiek.

QO Rozsypany material ihned’
odstraiite. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého ¢istenia.
Rozsypany material
bezpecne odstrarte.

Q Cistenie nevykonavajte
suchou kefou alebo
pomocou stlaceného
vzduchu.

U4 Vsetky dodané dychacie
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informacny vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedcéenych metéd v ramci
likvidacie prachu pri tvarovani
materialov s obsahom krystalického
kremika plastmi. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit’ expoziciu. V zavislosti od
konkrétnych  okolnosti  jednotlivych
pripadov nemusi byt nutné pouzit’
vSetky likvidacné  opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Tvarovanie plastmi —
Keramika

Tato cinnost sa vztahuje na polosuché tvarovanie materialov
s obsahom krystalického kremika réznymi druhmi procesov, ako je
napr. pretlacovanie alebo lisovanie.

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

v" Pracovna oblast a zariadenia musia byt zretelne oznacené.

Koncepcia a zariadenia

v" Naprojektujte podava¢ do tvarovacieho zariadenia tak, aby
nehrozilo riziko vypadavania materialu do pracovnej oblasti.

v’ Zaistite dopravnik na podavanie ulomkov ilu spat na recyklaciu.

v" Okolo instalacie musi byt dostatocny volny priestor, aby sa dal
jednoducho odstraniovat spadnuty material.

v Kde je to mozné, upravte povrch instalacii tak, aby nedochadzalo
k usadzovaniu odpadového materialu.

v" Nesuste odpadovy material ani ho nelikvidujte pred vysu$enim
v zasobniku.

v Upravte povrch pomocnych zariadeni (napr. paliet a dosiek
susicky) tak, aby sa dali jednoducho bezprasne distit.

v' Pri tvarovacich strojoch a ¢innostiach, ktoré su relevantné
z hladiska emisii prachu, je nutné zaistit odprasovanie.
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U

drzba

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v  G¢innom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (filtre atd.) vymienajte v sulade s odporu€aniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

AN

X SN )X

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat’ s vysledkami buducich testov.

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa =zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat vzhladom k prisluSnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrarite.
Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Eistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za GCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomocok v Cistote.

v Osobné ochranné pomdcky vymiefiajte v intervaloch odporuc¢anych
vyrobcom/dodavatelom.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ug¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdécky
a €o robit v pripade Urazu. Pozri vykaz Uloh 2.1.19 a €ast' 1 Priru¢ky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, &i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, ¢i je vetraci
systém zapnuty a funguje.

4 Skontrolujte, ¢i spravne
funguje; skontrolujte
manometer, tlakomer alebo
kontrolku.

UQ Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podfa vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d'alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Nesuste polovihké
materialy.

0 Rozsypany material ihned
odstrarite. Na pevné latky
pouzivajte vysavanie alebo
metédy mokrého Cistenia.
Rozsypany material
bezpecne odstrarite.

O Cistenie nevykonavajte
suchou kefou alebo
pomocou stlaceného
vzduchu.

d Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informacny vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc  pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metod v ramci
likvidacie prachu pri  polosuchej
priprave  materidlov s obsahom
krystalického kremika réznymi druhmi
procesov. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh poméze znizit’
expoziciu. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov nemusi
byt nutné pouzit' vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedcéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b  dychatefnému  krystalickému
kremiku na pracovisku.

Priprava — Keramika

Tato Cinnost sa vztahuje na polosuchu pripravu materialov s obsahom
krystalického kremika r6znymi druhmi procesov, ako je napr. hrubé
mletie v kolovych mlynoch, kruhovych podavacoch alebo valcovych
mlynoch, skladovanie v bieliacich priestoroch, zasobnikoch

a primieSavanie aditiv.

Vstup

v/ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

v' Pracovna oblast a zariadenia musia byt zretelne oznacené.

Koncepcia a zariadenia

vV ramci instalacie musia byt chodniky dostato¢nej velkosti na
jednoduché Eistenie a udrzbu zariadenia.

v" Pri strojoch a ¢innostiach, ktoré su relevantné z hladiska emisii
prachu, je nutné zaistit odpraSovanie.

v" Primiesavanie (popola, strusky) zo zasobnikov musi byt dostato¢ne
chranené krytmi.

v Kde je to mozné, =zaistite inStalaciu krytu proti vypadavaniu
materialu zo zdsobnika a z pasu dopravnika.

v’ Zabezpeéte rozoberatelni ohradu, aby bol mozny jednoduchy
pristup na Cistenie a udrzbu.

v Kde je to mozné, umiestnite pracovni oblast mimo dveri, okien
a chodnikov, aby nedoslo k vzniku prievanu narusajucemu vetranie
a k Sireniu prachu.

v' Extrahovany vzduch vypustite na bezpe¢nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.

v Vycisteny a prefiltrovany vzduch mozno recirkulovat do
prevadzkarne v mnozstvach odporacanych v existujucich normach.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (filtre atd.) vymienajte v sulade s odporu¢aniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X SN X

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat s vysledkami budtcich testov.

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, &i
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat' vzhfadom k prisludnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné Casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrante.
Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouZivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v' Osobné ochranné pombcky vymieriajte v intervaloch odportc¢anych
vyrobcom/dodavatelom.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych G¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

4 Skontrolujte, ¢i je vetraci
systém zapnuty a funguje.

O Skontrolujte, ¢i spravne
funguje; skontrolujte
manometer, tlakomer alebo
kontrolku.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podra vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

U Rozsypany material ihned’
odstrante. Na pevné latky
pouzivajte vysavanie alebo
metédy mokrého Cistenia.
Rozsypany material
bezpecne odstrarte.

4 Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informaény vykaz je uréeny pre

zamestnavatelov ako pomoc pri

Priprava piesku
v zlievarnach

Tato ¢innost' zahffia pripravu piesku v zlievarfiach.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

napinani poziadaviek legislativy

upravujucej zdravie a bezpeénost' na . B .

pracovisku prostrednictvom sledovania KoncepCIa a Zarladenla

expozicie dychatelnému krystalickému

kremiku. v’ Zabrante Sirenie prachu. Ak je to mozné, oddelte pieskovriu od
ostatnych ¢innosti.

v' Pieskovriu ¢o najviac uzavrite. Pri otvoroch pouzite pruzné pasy.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené v' Potrebujete vzduch s rychlostou typicky 1 az 1,5 m/s privadzany
rady tykajuce sa pripravy piesku v do krytu pieskovne. Pozri vykaz uloh 2.1.11.

zlievarnach. Dodrziavanie zakladnych v" Na zadiatku prace vzdy skontrolujte, ¢i je zapnuté odprasovanie
bodov tohto vykazu Gloh pomoéze znizit’ a funguje. Skontrolujte meradlo.

expoziciu. v' Vycisteny extrahovany vzduch vypustite na bezpe¢nom mieste
V zavislosti od konkrétnych okolnosti mimo budovy, mimo dveri, okien a privodov vzduchu.
jednotlivych pripadov nemusi byt v’ Zaistite privod cistého vzduchu do prevadzkarne, ktory nahradi
nutné pouzit vSetky likvidacné extrahovany vzduch.

opatrenia na minimalizaciu expozicie v" Ak s pieskoviiou pouzivate nakladaé s riadenym sklzom
dychatelnému krystalickému kremiku (tzv. bobcat), ochrana dychania méze narusit Ciary viditelnosti.
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’ Uzavrite kabinu a privadzajte do nej filtrovany vzduch. Vymienajte
vhodné opatrenia tykajice sa ochrany filtre podla pokynov dodavatela. Skontrolujte, ¢i vodi€ nechava
a prevencie. okna zatvorené.

v’ Za ucelom vytvorenia novych riadiacich systémov sa obratte na

kvalifikovaného technika v oblasti vetrania.
Tento dokument musi byt dostupny aj ,
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku Udrzba
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepSie vyuZit v Postupujte podia pokynov v navodoch na tdrzbu.
implementovaneé kontrolné opatrenia. v’ Zariadenia uchovavajte v G&innom a bezchybnom prevadzkovom
stave.

v Pokazené odpraSovacie systémy okamzite opravte. Medzitym

Tento vykaz je suéastou Priruéky noste dychacie ochranné pomocky (DOP).

osved€enych met6d v prevencii pred v Piesok je velmi abrazivny a strojné zariadenie sa jeho pésobenim
kremikovych prachom a je Specificky rychlo opotrebtiva. Naplanuijte jeho pravidelnt udrzbu.

zamerany na sledovanie expozicie

osob dychatelnému krystalickému Skﬁéka a testovanie

kremiku na pracovisku.

v' Potrubny systém, ventildtor a vzduchovy filter kazdy den
kontrolujte, ¢i na nich nenajdete znaky poSkodenia. Ak ventilator
vydava hluk alebo vibruje, vyskytol sa problém. Poskodenie
okamzite opravte.

v Minimdlne raz tyzdenne skontrolujte, ¢i odprasovaci systém
a merac spravne funguju.

v' Aby ste mohli posudit spravne fungovanie odprasovacieho
systému, musite poznat vykonové Specifikacie od vyrobcu

v Ak tieto informacie nie su k dispozicii, oslovte technika
kompetentného v oblasti vetracich technik, aby stanovil jeho
vykon.

v Sprava technika musi vykazat cielové rychlosti vzduchu.

v' Tieto informacie zapiste do testovacieho dennika.

v" Oslovte technika kompetentného v oblasti vetracich technik, aby
dokladne preskusal systém a otestoval jeho vykon minimalne raz
za 12 mesiacov alebo v sulade s narodnymi predpismi.

v’ Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

v' Prezrite zaznamy, ¢i sa v nich nachadzaju schémy oprav, ktoré by
zjednodusili naplanovanie udrzby.

v’ Zvéazte hodnotenie rizika za U¢elom rozhodnutie o potrebe DOP

a kontroly, ¢i ovladacie prvky spravne funguju.
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Kontrolny zoznam

Cistenie a upratovanie
v

Kazdy derfi odstrante necistoty nazbierané v oblastiach, kde
nepretrzite pracuju ludia.

zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania

v' VSeobecné prevadzkarne dCistite raz tyzdenne, aby sa zabranilo kontrol
vireniu prachu a znizilo sa Smykanie.
v Na odstrafiovanie jemného prachu pouzivajte vysava¢ vybaveny
filtrom. Q Skontrolujte, ¢i je
x Cistenie nevykonavaijte pomocou kefy ani stlageného vzduchu. rvr?|.estnost d’obre vevtrana,’
L . » . ¢€i je zapnuty odprasovaci
V' Velky objem rozsypaného materialu opatrne odstrante lopatou, aby systém a &i funguje.

nedoslo k rozvireniu prachu.

Osobné ochranné pomaécky (OOP)

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych nenachadzaju znaky
pomockach. poskodenia, opotrebenia
v Poziadajte dodavatela ochrannych odevov, aby vam odporugil alebo nespravneho
vhodné OOP. furllgI?’vanla:;IAk najde'tet
v" Na prace v blizkosti pieskovne modze byt nutné pouzitie dychacich :‘: fvér?‘?n:dr?i’azz?g;j
ochrannych pomécok (DOP). ’
v" DOP sU nutné pri Gdrzbe a Cisteni.
v Na vstup do pieskovne za Ugelom odstranenia prekaZok atd. O Ak podra vasho nazoru
pouzivaijte vzduchové alebo napajané filtrovacie DOP. existuje problém so
g . . , . zariadenim na likvidaciu
v' Pouzivajte DOP vyhovujice norme P3 (priradeny ochranny faktor 20) prachu, zaistite vykonanie
alebo ekvivalentnej norme. Poradte sa s dodavatelom. d’aléicr; kontrolnych
v" Vymienajte filtre DOP podla odport¢ani dodavatefa. opatreni na znizenie
v Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych e)fpozici? prachu
osobnych ochrannych pomécok v Eistote. dychatelného o
v e - L . - . krystalického kremika az
Pri udrzbe a Cisteni je nutné pouzitie rukavic. do vyriesenia problému
X Nikdy nedovolte pouzivanie stlateného vzduchu na odstrafiovanie
prachu z odevu.
X Pracovnici nesmu nosit svoje kombinézy domov na opratie. O Neprepajajte vetracie
Vyuzivaijte sluzby zmluvnej pracovne. systémy - slazia na
ochranu pracovného
- . rostredia.
Skolenie P
4 Po;kytpite svojim zame’stnanc‘or'n inforrpécﬁe 0 zdravotr'lych ucinkoch O Cistenie vykonavajte
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika. vysavanim alebo metédami
v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou mokrého é&istenia.
prachu, o spésobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomocky
a €o robit' v pripade Urazu. Pozri vykaz Uloh 2.1.19 a ¢ast 1 Prirucky O Vsetky dodané dychacie
osvedcenych metod. ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
Dozor a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.
v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.

Q Prezrite kazdé pouzivané
zariadenie, ¢i sa na nom

Marec 2006 — 2.2.26 — Strana 2 z 2

Publikované 25/10/2006

Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Davkovanie
(malé mnozstva) — Keramika

Tato Cinnost sa vztahuje na davkovanie malych mnozstiev suchého
materialu s obsahom kryStalického kremika manualnymi metédami.

Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metéd v ramci
likvidacie prachu pri davkovani malych
mnozstiev materidlu s obsahom
krystalického kremika ru¢nou pracou.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh pomoéze znizit' expoziciu.
V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit' vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie oséb
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Vaziacu stanicu €o najviac uzatvorte (pozri obrazok).

Ohradou vymedzte dostato¢ne velky priestor, aby sa v fiom
nachadzalo zariadenie aj materialy.

Otvorenu oblast uchovajte ¢o najmensiu, musi vSak poskytovat
dostatok priestoru na bezpe¢nu pracu. Na zmensenie otvorenej
oblasti pouzivajte priehladné panely a plastové pasy.

VSeobecny prud vzduchu do zariadenia musi byt typicky min. 0,5 m/s.
Prad vzduchu smerom k otvorom vo veku musi byt Standardne aspon
1 m/s. Pozri vykaz uloh 2.1.13.

Nepouzivajte hiboké sudy alebo sudy/vrecia s hmotnostou vyse
25 kg.

Kde je to mozné, umiestnite pracovnu oblast mimo dveri, okien
a chodnikov, aby nedoslo k vzniku prievanu narusajucemu vetranie
a k Sireniu prachu.

V prevadzkarni zabezpecte privod Cistého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.

Zaistite jednoduchu kontrolu funkénosti likvidacie, ako je napr.
manometer, tlakomer alebo kontrolka (maly indikator).

Extrahovany vzduch vypustite na bezpe¢nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.

Vycisteny a prefiltrovany vzduch mozno recirkulovat do
prevadzkarne v mnozstvach odporucanych v existujucich normach.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (filtre atd.) vymienajte v sulade s odporu¢aniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X SN X

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat s vysledkami budtcich testov.

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, &i
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat' vzhfadom k prisludnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné Casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrante.
Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouZivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v' Osobné ochranné pombcky vymieriajte v intervaloch odportc¢anych
vyrobcom/dodavatelom.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych G¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, €i je vetraci
systém zapnuty a funguje.

O Skontrolujte, ¢i spravne
funguje; skontrolujte
manometer, tlakomer alebo
kontrolku.

U Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

Q Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d'alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Skontrolujte, ¢i papierové
vrecia a iny odpadovy
material nie st vtahované
do vetracieho potrubia.

O Skontrolujte, ¢i pred
pracovnym otvorom
neprekazaju velké
predmety.

O lhned po pouziti zakryte
kontajnery vekami.

d Rozsypany material ihned
odstrarite. Pouzivajte
vysavanie alebo metédy
mokrého Cistenia.
Rozsypany material
bezpecne odstrarite.

Q Cistenie nevykonavajte
suchou kefou alebo
pomocou stlaceného
vzduchu.

d Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Tento informacény vykaz je ureny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metéd v ramci
likvidacie prachu pri davkovani
strednych a velkych mnozstiev materialu
s obsahom krystalického kremika.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh pomodze znizit' expoziciu.
V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt' nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metdéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Davkovanie
objemovych materialov

Této Cinnost sa vztahuje na davkovanie suchych objemovych
materialov s obsahom krystalického kremika mimo zasobnikov,
velkoobjemovych podavacov alebo velkych vriec.

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

v" Pracovna oblast a zariadenia musia byt zretelne oznacené.

Koncepcia a zariadenia

v’ Zaistite, aby boli prepojenia medzi nasypkou podavaca, silomerom
a prijimacim zasobnikom odolné vodi prachu.

v’ Zabezpette riadené podavacie zariadenie medzi nasypkou
podavaca a silomerom.

v' V ramci zariadeni zaistite ¢o najviac priestoru. Poméze to zabranit
Sireniu prachu.

v’ Zvéazte spbsob ochrany pred prekazkami alebo prace s nimi bez
poruSenia celistvosti uzavretého systému, napr. vibraéné podlozky
alebo prudy vzduchu.

v\ Zabezpecte rozoberatelni ohradu, aby bol mozny jednoduchy
pristup na Cistenie a udrzbu.

X Pristup k nasypke podavaca na odstranenie prekézky povolte len
po izolovani zariadenia, kontrole dostatku kyslika v atmosfére a
vybere vhodnych osobnych ochrannych pomdbcok.

v Vyrobné zariadenie nechajte pod podtlakom, aby nedoslo
k presakom.

v' Extrahovany vzduch vypustite na bezpe¢nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pre adrzbarske prace prijmite systém ,povolenie na vykonanie
rizikovej prace”.

Pomocny material (filtre atd.) vymienajte v sulade s odporu¢aniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X SN %

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informéacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat s vysledkami buducich testov.

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, &i
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat' vzhfadom k prisludnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrante.
Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomadcok v Cistote.

v" Osobné ochranné pombdcky vymieriajte v intervaloch odpori¢anych
vyrobcom/dodavatelom.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcéenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i je
odprasovaci systém
zapnuty a spravne funguje.

O Kazdé pouzivané
zariadenie skontrolujte, €i
sa na nom nenachadzaju
znaky presakov,
opotrebenia alebo
poskodenia. Ak sa
vyskytne nejaky problém,
obrat'te sa na svojho
nadriadeného.

O Ak podra vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

4 lhned po pouziti zakryte
kontajnery vekami.

U Rozsypany material ihned
odstraite. Pouzivajte
vysavanie alebo metédy
mokrého cistenia.
Rozsypany material
bezpecne odstrarite.

O Cistenie nevykonavajte
suchou kefou alebo
pomocou stlaceného
vzduchu.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.

Q Pred otvorenim systému
alebo vstupom don
vykonaijte vSetky potrebné
Specialne postupy, napr.
ocistenie a umytie.
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Mobilné strojné zariadenie
lomu — hlbenie a t'azba

Pri ¢innosti mobilného strojného zariadenia v lome mézu vznikat velké
mnozstva polietavého prachu. Prach sa vytvara pri tazbe mineralov a ich
nakladani a pri pohybe vozidiel po povrchu lomu a odvoznych cestéch.

Tento informacny vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc  pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajlice sa upravy a pouzivania
mobilného strojného zariadenia v lome.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh pomébze predchadzat’
expozicii os6b prachu uvolfiovanému
do vzduchu pri ¢innostiach mobilného
strojného zariadenia lomu vratane
hibenia a tazby.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie os6b
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Je malo moznosti zabranenia vytvaraniu polietavého prachu pocas
pouzivania mobilného strojného zariadenia, preto sa pri riadeni
expozicie zvykne spoliehat na pobyt operatorov strojnych zariadeni
v uzatvorenej, utesnenej kabine.

Kabina musi byt vybavena klimatizaciou alebo privodom Cerstvého
vzduchu s filtrom naprojektovanym tak, aby zniesol vysoké
zatazenie dychatelnymi prachovymi ¢asticami.

Ked je stroj v prevadzke, dvere a okna kabiny musia byt stale
zatvorené, aby privadzany pretlak alebo klimatizacny systém
zaistovali ¢o najvysSiu ochranu pred expoziciou prachu. Poméze to
zachovat kabinu pod pretlakom.

Kde je to mozné, naCasovanie tazby tak, aby sa zhodovala
s obdobiami roka z hladiska poveternostnych podmienok, pomdbze
znizit vytvaranie polietavého prachu.

V suchom pocasi potlacajte prach rozpraSovanim hmly, aby sa znizZilo
vytvaranie polietavého prachu. Trhacie stroje mozno vybavit
zakalovym ramenom namontovanym na trhaci/rezaci mechanizmus.
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Udrzba
v Klimatizany systém udrziavajte v sulade s pokynmi dodavatela,
v u¢innom a bezchybnom prevadzkovom stave.

v' Filter klimatiza¢ného systému je nutné vymenit vzdy, ked sa to
povazuje za nutné, minimalne v intervaloch stanovenych vyrobcom.

Skuska a testovanie

v" Vodic¢i strojov musia skontrolovat, ¢i klimatizacny systém pracuje
v ramci prijatefnych parametrov.

v' Operatori strojov musia kontrolovat' stav filtra (obycajne je umiestneny
za sedadlom vodi¢a) podfa odporucani vyrobcu.

v VsSetky poruchy klimatizacnéhoffiltratného systému musia byt
€o najskor ohlasené, aby sa mohla vykonat naprava.

Cistenie a upratovanie

v' Vytvaranie jemného prachu na vnutornych povrchoch kabiny vodi¢a
méze indikovat’ problém s klimatizacnym systémom.

v' Uprednostiiujte vysavanie a metdédy mokrého cistenia. Pri Gisteni
vnutornych povrchov v kabine vodi¢a nepouzivajte suchu kefu.

Osobné ochranné pomécky

v" Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

v' Je nutné vykonat hodnotenie rizika na kontrolu U¢innosti kontrolnych
opatreni. V pripade zlyhania riadiacich opatreni méze byt doCasne
nutné pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prislusnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdocky vymienajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast’ 1 Prirucky
osvedéenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systétmu na kontrolu, ¢ sa vykonavaju
a dodrziavaju opatrenia na likvidaciu prachu. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii
vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protifahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

QO Ked je stroj v prevadzke,
dvere a okna nechavajte
zatvorené.

O Pocas pouzivania stroja
vzdy monitorujte vykon
klimatizaéného systému.

Ud Raz tyzdenne kontrolujte
stav filtra klimatizacného
systému.

d Zaznamy o vSetkych
bezpecénostnych
kontrolach uchovavaijte
vo vykaze dennych
kontrol.

Q Prezrite povrch kabiny, €i
sa na nom nenachadzaju
znaky hromadenia prachu.
Moze to znamenat’, ze filter
nespravne funguje.

O Ak podfa vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Interiér kabiny udrziavajte
v Cistote.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.
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Tento informaény vykaz je urcéeny
pre zamestnavatelov ako pomoc pri
napifani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’
na pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metod
v ramci likvidacie prachu pri suchom
triedeni. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh poméze
znizit’ expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit’ vsSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa
ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny
aj osobam, ktoré moézu byt na
pracovisku vystavené dychatelnému
krystalickému kremiku, aby mohli ¢o
najlepSie vyuzit implementované
kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metod v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
os6b dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Triedenie

Tato Cinnost’ zahfma suché triedenie vyrobkov s obsahom krystalického kremika.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby bolo zariadenie na suché triedenie v bezchybnom stave
a dobre udrZiavané.

Sita musia byt €o najviac uzavreté.

Kryty sita musia byt pripojené k vhodnému odpraSovaciemu systému
(napr. rukavovy filter/cyklonovy odlucovaé prachu/pracka).

Na pripojenie krytov sita k odprasovaciemu systému sa musia pouzit
pruzné hadice. Tieto hadice musia byt odolné (kvéli neustalemu pohybu
sita) a dokladne utesnené na kryt sita. V pripade medzier déjde
k znizeniu vykonu odprasSovacieho systému, ¢o bude mat za nasledok
emisie prachu do vzduchu na pracovisku.

Presypy medzi sitami a dopravnikmi musia byt ¢o najviac utesnené
a vybavené odprasovacimi systémami.

Zaistite, aby bolo triediace zariadenie upravené a nainstalované tak, aby
bolo jednoducho pristupné na udrzbu.

Riadiace stanoviskd musia mat vlastny privod Ccistého vzduchu.
V pripade potreby musia byt vybavené umelou filtraciou vzduchu
a zachovavané pod pretlakom, aby sa zabranilo vstupu prasného
vzduchu.

Sitd musia byt vybavené zdvihacimi pomdckami, ktoré sa musia
pouzivat pri zdvihani a umiestriovani novych sit.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

Ci
v
X

\

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odpraSovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat’ s vysledkami
budducich testov.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Pravidelne kontrolujte, ¢i sa v odprasovacom potrubnom systéme
a v pruznych hadiciach nenachadzaju prekazky.

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného
vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Eistenia.

Osobné ochranné pomécky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za GCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomécok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdocky vymieniajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych ug¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov skolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcenych metdd.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidané opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, ¢i triediace
zariadenie spravne
funguje.

Q Skontrolujte, ¢i je
odprasovaci systém
zapnuty a spravne funguje.

4 Skontrolujte, i su kryty
sit bezpecne pripojené
k odprasovaciemu
systému a €i st pruzné
hadice v dobrom stave.

Ud Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podra vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

O Ak su k dispozicii
manipulacné pomocky,
pouzivajte ich.

U Rozsypany material ihned’
odstrante. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.

U Dispecingy Cistite
vysavanim alebo metédami
mokrého cistenia.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.
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Tento informaény vykaz je urceny pre

zamestnavatelov ako pomoc  pri
naplifani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa otryskavania strojnych
zariadeni v  zlievarfnach  brokmi.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu tuloh poméze znizit' expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt’ nutné
pouzit’ vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré m6zu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metoéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Otryskavanie brokmi
v zlievarnach

Tato Cinnost’ zahfma otryskavanie strojnych zariadeni v zlievarfiach brokmi.

Vstup

v

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené
osoby.

Koncepcia a zariadenia

v

v

U
v
v

AN

Na otryskavanie brokmi pouzivajte Uplne uzatvorenu
miestnost alebo kabinu, uchovavanu pod podtlakom.

2 % krystalického kremika alebo s niz§im obsahom, ktory
méze byt stanoveny v narodnych predpisoch.

Zaistite pouzivanie tlakomeru a vzdjomne blokovanie
s privodom otryskavacieho média.

Pre vzduch odvadzany z kabiny je nutny vysoky Standard
filtracie.

Filtrovany vzduch odvadzajte von z budovy, mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.

Kabinu pozorne umiestnite tak, aby bolo jednoduché jej
plnenie a vyprazdrnovanie.

Po ukonéeni Cistenia vzduchu v ramci otryskavania nechajte
kabinu bezat este dve minuty.

drzba

Postupujte podfa pokynov v navodoch na udrzbu.

Pouzivajte pisomny systém udrzbarskych prac a definujte
potrebné OOP.

Zariadenia uchovavajte v GCinnom a
prevadzkovom stave.

bezchybnom

Ak sa odprasSovaci systém pokazi, zastavte pracu az do jeho
opravy.

Abraziva spbsobuju rychle opotrebenie strojného zariadenia.
Naplanujte pravidelnu udrzbu.
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Skuska a testovanie

v

ANRNEN

<«

C

AN

ANRNEN

v

Potrubny systém, ventilator a vzduchovy filter kazdy defi kontrolujte,
¢i na nich nenajdete znaky poskodenia. Ak ventilator vydava hluk
alebo vibruje, vyskytol sa problém. PoSkodenie okamzite opravte.
Minimalne raz tyzdenne kontrolujte, ¢i odpraSovaci systém a merac
spravne funguju a nevyskytuju sa na nich presaky prachu.

Aby ste mohli posudit’ spravne fungovanie odprasovacieho systému,
musite poznat vykonové $pecifikacie od vyrobcu.

Ak tieto informacie nie su k dispozicii, oslovte technika
kompetentného v oblasti vetracich technik, aby stanovil jeho vykon.
Sprava technika musi vykazat cielové rychlosti vzduchu.

Tieto informacie zapiste do testovacieho dennika.

Oslovte technika kompetentného v oblasti vetracich technik, aby
dokladne preskusal systém a otestoval jeho vykon minimalne raz za
12 mesiacov alebo v sulade s narodnymi predpismi.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Prezrite zaznamy, i sa v nich nachadzaju schémy oprav, ktoré by
zjednodusili naplanovanie udrzby.

stenie a upratovanie

Kazdy den odstrante necistoty nazbierané v oblastiach, kde
nepretrzite pracuju ludia.

V8eobecné prevadzkarne Cistite raz tyZzdenne, aby sa zabrénilo
vireniu prachu a znizilo sa Smykanie.

Na odstranovanie prachu pouzivajte vysavac¢ vybaveny filtrom.
Cistenie nevykonavaijte pomocou kefy ani stlaéeného vzduchu.
Rozsypany material ihned odstrafite. Pritom je nutné pouzit
kombinézu, respirator a jednorazoveé rukavice.

Kontajnery skladujte na bezpe¢nom mieste.

Ak prave neprebieha plnenie alebo vyprazdnovanie kontajnerov,
nechavaijte ich zakryté vekami.

Odpadky odstranujte bezpecne.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v' Poziadajte dodavatefa ochrannych odevov, aby vam odporucil
vhodné OOP.

v" Dychacie ochranné pomobcky (DOP) nie su potrebné, ak je
odpraSovanie spravne vytvorené a spravne funguje.

v" DOP suU potrebné pri udrzbe, Cisteni a pri Cisteni rozsypaného
materialu.

v' Pouzivajte DOP vyhovujuce norme P3 (priradeny ochranny
faktor 20) alebo ekvivalentnej norme. Poradte sa s dodavatelom.

v" Vymienajte filtre DOP podfa odporu¢ani dodavatela. Jednorazové
respiratory po jednom pouziti odstrarite do odpadu.

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

X Na odstrafiovanie prachu z odevov nikdy nepouzivajte stlaceny
vzduch.

X Pracovnici nesmu nosit’ svoje kombinézy domov na opratie.
Vyuzivajte sluzby zmluvnej pracovne.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gc¢inkoch
spojenych s otryskavanim brokmi a dychatefnym krystalickym
kremikom.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a
¢o robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i je
miestnost’ dobre vetrana,
Ci je zapnuty odprasovaci
systém a €i funguje.

Q Prezrite kazdé pouzivané
zariadenie, ¢i sa na nom
nenachadzaju znaky
poskodenia, opotrebenia
alebo nespravneho
fungovania. Ak najdete
nejaky problém, oznamte
to svojmu nadriadenému.

O Ak podra vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

U Neprepajajte vetracie
systémy — sluzia na
ochranu pracovného
prostredia.

O Cistenie vykonavajte
vysavanim alebo metédami
mokrého ¢istenia.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.

Anglicka verzia je smerodajna — Aktualny overeny preklad je dostupny na web - stranke NEPSI www.nepsi.eu



Plnenie malych vriec —
neopracované vyrobky

Tato Cinnost zahfha vrecovacie Cinnosti pre malé vrecia (15 az 50 kg)
so suchymi vyrobkami obsahujucimi kryStalicky kremik.

Tento vykaz je relevantny len pre vyrobky, v ktorych zrna nie su rozdrvené
na mucku. Pre vrecovanie mucok je uréeny vykaz 2.2.31.b.

Tento informaény vykaz je uréeny
pre zamestnavatelov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’
na pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze
uvedené rady tykajuce sa likvidacie
prachu pocas plnenia malych vriec
neopracovanymi vyrobkami.
Dodrziavanie zakladnych bodov
tohto vykazu uloh pomoéze znizit
expoziciu.

V  zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov
nemusi byt nutné pouzit' vsSetky
likvidaéné opatrenia na
minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému
kremiku uvedené v tomto vykaze.
T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento  dokument musi byt
dostupny aj osobam, ktoré mézu
byt na pracovisku vystavené
dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie
vyuzit implementované kontrolné
opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metoéd v prevencii
pred kremikovych prachom a je
Specificky zamerany na sledovanie
expozicie o0s6b dychatelnému
krystalickému kremiku na
pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby vrecia a zariadenie na plnenie vriec boli v bezchybnom stave.
Kvalita tychto vriec je zasadna, aby nedoslo k Uniku prachu cez spoje vreca.

Pouzivajte vrecovacie hlavy, v ktorych vyrobok pada nadol stredom a v ktorej
sa na odpraSovania a odstraniovanie vytlateného vzduchu pouziva vonkajsSie
medzikruzie. VonkajSie medzikruzie musi byt pripojené k odpraSovacej
jednotke (napr. rukavovy filter).

Zaistite, aby boli vrecia poCas pInenia uc¢inne upnuté/utesnené na vrecovaciu
hlavu, aby nedoslo k uniku prachu.

Vrecovaciu hlavu umiestnite do spravnej polohy vnutri odpraSovacieho veka,
ktoré je maximalne zatvorené.

OdpraSovaci systém veka musi mat dostatonu rychlost zberu, aby sa
zabranilo Uniku prachu emitovaného cez spoje vriec a prachu vylu¢ovaného
z vrecovacej hlavy po snati vreca. Pozri vykaz uloh 2.1.13.

Vrecia musia byt ihned po odobrati z vrecovacej hlavy utesnené.
Su dostupné vrecia so samocinne tesniacimi ventilmi alebo mozZno pouzit
techniky stehovania vriec alebo zvarania teplom.

Zvazte inStalaciu mechanickej/pneumatickej podpory na manipulaciu
S vrecami.

V automatickych vrecovacich systémoch umozniuje pouzitie karuselového
systému plnit sucasne viacero vriec velmi nizkou rychlostou pomocou
zavitovkového posuvu. Ked' sa vrecia plnia pomaly, unika menej prachu.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

v

C
v
X

AN

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odpraSovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat’ s vysledkami
budducich testov.

Zaznamy o kontrole wuchovajte prislusné Casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metédy mokrého Eistenia.

Vrecia skladujte na bezpeCnom mieste a prazdne vrecia bezpecne
odstranujte.

Osobné ochranné pomocky

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdocky vymienajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a
¢o robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a Cast 1 Prirucky
osvedéenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju a dodrziavaju
likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protifahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

Q Skontrolujte, ¢i vrecovaci
stroj spravne funguje.

O Skontrolujte, i vrecia nie
su poskodené, najma
pokial ide o vyhotovenie
uzaveru.

O Skontrolujte, €i je
odprasovaci systém
zapnuty a spravne funguje.

O Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, €i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

O Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d'alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyrieSenia problému.

UQ Aj ked bezne nie je nutné
nosit’ protiprasny
respirator, méze byt nutné
pouzit’ ho docasne, ak
dojde k rozsypaniu
materialu alebo poruche
inych kontrolnych
opatreni.

QO Rozsypany material ihned’
odstraite. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.

O Vsetky dodané dychacie
ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.

O Ak su k dispozicii
manipulacné pomaécky,
pouzivajte ich.
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Plnenie malych vriec — mucky

Tato cinnost zahffia vrecovacie Cinnosti pre malé vrecia (15 az 50 kg)
so suchymi vyrobkami obsahujucimi krystalicky kremik.

Tento vykaz je relevantny len pre neautomatizované vrecovanie mucok
(vyrobkov, v ktorych su zrna rozdrvené na jemny prasok). Pre vrecovanie
neopracovanych vyrobkov je uréeny vykaz 2.2.31a.

Tento informaény vykaz je uréeny
pre zamestnavatelov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’
na pracovisku prostrednictvom
sledovania expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze
uvedené rady tykajuce sa
likvidacie prachu poc¢as plnenia
malych vriec muckovymi
vyrobkami. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu
uloh pomoze znizit’ expoziciu.

V  zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov
nemusi byt nutné pouzit vSetky
likvidaéné opatrenia na
minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému
kremiku uvedené v tomto vykaze.
T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento  dokument  musi byt’
dostupny aj osobam, ktoré moézu
byt na pracovisku vystavené
dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie
vyuzit' implementované kontrolné
opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii
pred kremikovych prachom a je
Specificky zamerany na sledovanie
expozicie o0s6b dychatelnému
krystalickému kremiku na
pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Zaistite, aby vrecia a zariadenie na plnenie vriec boli v bezchybnom stave.
Kvalita tychto vriec je zésadna, aby nedoSlo k uniku prachu cez spoje
vreca.

Je vhodnejSie zvazit skor zavitové plnenie vriec ako pouzitie
kombinovaného rotora/vzduchového obalu. Metéda zavitového pinenia
znizi nutnost odstranovat prasny vzduch uniknuty z vriec.

Muckové vyrobky musia byt pred plnenim do vriec sformované. Nechajte
mucku usadit sa vnutri skladovacieho zasobnika, material sa tak zhutni a
odstrani sa z neho undSany vzduch. Takéto formovanie zaisti
konzistentnejSiu objemovu hustotu a umozni lepSie riadenie vrecovacieho
procesu.

Pri navrhovani nasypiek pre ucinné formovanie vyrobku je nutné zvazit
vyskové obmedzenia.

Zaistite, aby boli vrecia pocas plnenia U¢inne upnuté/utesnené na
vrecovaciu hlavu, aby nedoslo k uniku prachu.

Vrecovaciu hlavu umiestnite do spravnej polohy vnutri odprasovacieho
veka, ktoré je maximalne zatvorené. Pozri vykaz uloh 2.1.13.

OdpraSovaci systém veka musi mat dostatocnu rychlost zberu, aby sa
zabranilo uniku prachu emitovaného cez spoje vriec a prachu
vylu€ovaného z vrecovacej hlavy po snati vreca.

Vrecia musia byt ihned po odobrati z vrecovacej hlavy utesnené.
Su dostupné vrecia so samocinne tesniacimi ventilmi alebo mozno pouzit
techniky stehovania vriec.

Zvazte instalaciu mechanickej/pneumatickej podpory na manipulaciu
S vrecami.

Pri vrecovani muckovych vyrobkov je nutné zvazit plnu alebo Ciasto¢nu
automatizaciu procesu, aby sa zabranilo expozicii os6b prachu
dychatelného krystalického kremika.

V automatickych vrecovacich systémoch umoziuje pouzitie karuselového
systému plnit suCasne viacero vriec velmi nizkou rychlostou pomocou
zavitovkového posuvu. Ked sa vrecia plnia pomaly, unika menej prachu.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporicaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X < C)

RSN

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie,
¢isa na fiom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odpraSovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat' s vysledkami
budducich testov.

Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metédy mokrého Eistenia.

Vrecia skladujte na bezpeCnom mieste a prazdne vrecia bezpecne
odstranujte.

Osobné ochranné pomocky

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomédcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Dychacie ochranné pomdocky vymieniajte v intervaloch odporu¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdécky
a €o robit v pripade Urazu. Pozri vykaz Uloh 2.1.19 a €ast' 1 Priru¢ky
osvedcéenych metdd.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, &i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, €i vrecovaci
stroj spravne funguje.

4 Skontrolujte, ¢i vrecia nie
su poskodené, najma
pokial ide o vyhotovenie
uzaveru.

O Skontrolujte, ¢i je
odprasovaci systém
zapnuty a spravne funguje.

Ud Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho,
¢i sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

Q Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

O Aj ked bezne nie je nutné
nosit’ protiprasny
respirator, méze byt nutné
pouzit’ ho docasne, ak
dojde k rozsypaniu
materialu alebo poruche
inych kontrolnych
opatreni.

d Rozsypany material ihned
odstrarite. Pouzivajte
vysavanie alebo metody
mokrého Cistenia.

Ud Vsetky dodané dychacie
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.

O Ak su k dispozicii
manipulaéné pomaocky,
pouzivajte ich.
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Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metéd v ramci
likvidacie prachu pri suSeni strednych
a velkych mnozstiev materialu
s obsahom krystalického kremika
rozprasovanim. Dodrziavanie zakladnych
bodov tohto vykazu uloh poméze znizit’
expoziciu. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti jednotlivych pripadov nemusi
byt nutné pouzit vsetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré moézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedcéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie os6b
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Susenie rozprasovanim —
Keramika

Tato Ccinnost sa vztahuje na suSenie materidlov s obsahom
krystalického kremika rozprasovanim ako jedného z krokov postupu
pripravy surovin na tvarovanie.

Vstup

v’ Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

v" Pracovna oblast a zariadenia musia byt zretelne oznacené.

Koncepcia a zariadenia

v" Pri podavani do suSiacej komory a vyberani z nej pouzite radSej
potrubia ako nakladacie dvere.

v' Pouzite vykladacie kontajnery s vekami na materidly su$ené
rozprasovanim.

v’ Zaistite dobru tepelnu izolaciu.

v' Prevadzka susicky musi byt zretelne signalizovana svetelnymi
indikatormi/znackami.

v' Pri pouzivani susi¢ky uplatnite opakované pouzitie tepla a vzduchovy
filtracny systém.

v" Vykon vzduchu musi byt zabezpecena podtlakovym ventilatorom.

v" Pri pouzivani priameho vyhrievania (horaky s plynom alebo olejom)
zvazte potrebu vybuchového poklopu.

v" Naprojektujte uzavrety systém, aby bol mozny jednoduchy pristup
za ucelom cistenia a udrzby.

v Vyrobné zariadenie nechajte pod podtlakom, aby nedoslo
k presakom.

v' Extrahovany vzduch vypustite na bezpe¢nom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.
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Udrzba

Kontrolny zoznam

v’ Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh zamestnancov za ucelom
uchovavali podla pokynov dodavatela/inStalatora v  d€innom éo najlepsieho vyuzivania
a bezchybnom prevadzkovom stave. kontrol

v Pre udrzbarske prace prijmite systém ,povolenie na vykonanie
rizikovej prace”.

v Pomocny material (filtre atd.) vymienajte v sulade s odporu¢aniami U Pred pouzitim skontrolujte

vyrobcu.

Skuska a testovanie

v" Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone systém zapnuty a funguije.
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat’ s vysledkami buducich testov. Lo . i . .

N - - e . - U Kazdé pouzivané zariadenie

v' Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, ¢i sa skontrolujte, & sa na fiom
na fom nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie pouZziva nenachédza}ﬁ znaky
nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva zriedka, presakov, opotrebenia
skontrolujte ho pred kazdym pouzitim. alebo poskodenia. Ak sa

v' Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat vyskytne nejaky problém,
a otestovat vzhladom k prisluSnej vykonovej norme. obrat'te sa na svojho

v’ Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné Casové obdobie nadriadeného.
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

~ . . O Ak podra vasho nazoru

Cistenie a upratovanie existuje problém so

v Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Gistite. zariadenim na likvidaciu

v i - ) . prachu, zaistite vykonanie
Rozsypany material ihned odstrarite. d'alsich kontrolnych

v' Pouzivajte vysavanie alebo metddy mokrého cistenia. opatreni na znizenie

X Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného expozicie prachu

vzduchu.

Osobné ochranné pomécky

v Poznﬁ vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych O  Ihned po pouziti zakryte
poméckach. . .
kontajnery vekami.
v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za uUCelom stanovenia, ¢i su
existujuce metody likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomécky (s prislusnym 0 Rozsypany material ihned’
ochrannym faktorom). odstrarte. Na pevné latky
v Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouZivanych pouzivajte vysavanie alebo
osobnych ochrannych pomécok v éistote. metody mokrého Cistenia.
v Osobné ochranné pomocky vymienajte v intervaloch odporu¢anych Tekutiny. odsajte alebo
vyrobcom/dodavatelom absorbujte pomocou
: granul alebo podloziek.
b4 . Rozsypany material
SkOIen e bezpecne odstranite.
v" Poskytnite svojim zamestnancom informéacie o zdravotnych ucinkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika. O Cistenie nevykonavajte
v’ Zaistite pre zamestnancov S$kolenie o prevencii pred expoziciou suchou kefou alebo
prachu, o spOsobe fungovania a pouzivania kontroly, o tom, kedy pomocou stlacéeného
a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky a ¢o vzduchu.
robit v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a &ast 1 Prirucky
osvedcenych metod.
U Vsetky dodané dychacie
Dozor ochranné pomécky
pouzivajte, udrziavajte a
v Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju skladujte v sulade s tymito
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz tloh 2.1.17. pokynmi.
v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protilahlej strane.

tesnenia, ¢i su neporusené.

O Skontrolujte, €i je vetraci

dychatelného krystalického
kremika az do vyrieSenia
problému.

O Pred otvorenim systému
alebo vstupom don
vykonajte vSetky potrebné
Specialne postupy, napr.
ocistenie a umytie.
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Glazurovanie
rozprasovanim — Keramika

Tato Cinnost sa vztahuje na automatické alebo manualne glazirovanie
keramickych vyrobkov glazdrou s obsahom krystalického kremika
rozprasovanim.

Tento informacny vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc  pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost' na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedéenych metod v ramci
likvidacie prachu pri glazarovani
keramickych vyrobkov glazurou
s obsahom krystalického kremika
rozprasovanim. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu tloh
pomoze znizit’ expoziciu. V zavislosti od
konkrétnych  okolnosti jednotlivych
pripadov nemusi byt nutné pouzit’
vSetky likvidaéné  opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepSie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je suc€astou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie osob
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Ak je to mozné, Uplne uzavrite pracovnu oblast.

Ohradou vymedzte dostatocne velky priestor, aby sa v fiom
nachadzalo zariadenie aj materialy.

Prad vzduchu pri €ele zariadenia musi mat rychlost min. 1 m/s.
Pozri vykaz uloh 2.1.13.

Otvorenu oblast uchovajte o najmensiu, musi v8ak poskytovat
dostatok priestoru na bezpeénu pracu.

Zaistite otocny stol, aby bolo jednoduchsie pokryt vSetky povrchy
a operator nemusel rozprasovat proti smeru vzduchu.

Predmety neskladujte vnutri vetranej oblasti, inak budu prekazat
prudu vzduchu. Zaistite, aby pred pracovnym otvorom neprekazali
velké predmety.

Pouzivajte filtre, aby nedoslo k usadzovaniu glazury na elektrickych
motoroch, lopatkach ventilatora a vetracich potrubiach.

Ak je to mozné, zaistite systém na rozpraSovanie vody, aby
absorboval nadmerné mnozstvo rozprasenej glazury a odviedol ju
do zasobnika.

Kde je to mozné, umiestnite pracovnu oblast mimo dveri, okien
a chodnikov, aby nedoSlo k vzniku prievanu naruSajucemu
vetranie a k Sireniu prachu.

V prevadzkarni zabezpecte privod cistého vzduchu na vymenu
extrahovaného vzduchu.

Zaistite jednoduchu kontrolu funkénosti likvidacie, ako je napr.
manometer, tlakomer alebo kontrolka (maly indikator).
Extrahovany vzduch vypustite na bezpenom mieste mimo dveri,
okien a privodov vzduchu.

Recirkulacia vzduchu sa neodporuca.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v uéinnom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.

Skuska a testovanie

v

X SN X

<

Od dodavatela sa vyziadajte informacie o planovanom vykone
vetracieho zariadenia. Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli
porovnat s vysledkami budtcich testov.

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, &i
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Vetracie zariadenie nechajte minimalne raz ro¢ne skontrolovat
a otestovat' vzhfadom k prisludnej vykonovej norme.

Zaznamy o kontrole uchovaijte prislusné ¢asové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Pracovny priestor a zariadenia pravidelne Cistite.
Rozsypany material ihned odstrante.
Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Kontajnery skladujte na bezpecnom mieste a prazdne kontajnery
bezpecne odstranujte.

Osobné ochranné pomocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomdckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomdcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomécok v Eistote.

v" Osobné ochranné pombdcky vymieriajte v intervaloch odpori¢anych
vyrobcom/dodavatelom.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metdd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky
a Co robit’ v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast’ 1 Prirucky
osvedcéenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju a dodrZiavaju
likvidacné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢i zamestnanci maju k dispozicii

vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu, uvedené na
protifahlej strane.
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Kontrolny zoznam
zamestnancov za ucelom
¢o najlepsieho vyuzivania
kontrol

O Skontrolujte, €i je vetraci
systém zapnuty a funguje.

O Skontrolujte, i spravne
funguje; skontrolujte
manometer, tlakomer alebo
kontrolku.

4d Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

UQ Ak podrla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na zniZzenie
expozicie prachu
dychatelného krystalického
kremika az do vyrieSenia
problému.

O Skontrolujte, i papierové
vrecia a iny odpadovy
material nie s vtahované
do vetracieho potrubia.

O Skontrolujte, €i pred
pracovnhym otvorom
neprekazaju velké
predmety.

O Porusené vyrobky ihned’
odstrante z pracovnej
oblasti.

O lhned po pouziti zakryte
kontajnery vekami.

O Rozsypany material ihned’
odstrante. Na pevné latky
pouzivajte vysavanie alebo
metédy mokrého cCistenia.
Tekutiny. Odsajte alebo
absorbujte ich pomocou
granul alebo podloziek
alebo ich zmyte velkym
mnozstvom vody.
Rozsypany material
bezpecne odstraiite.

O Cistenie nevykonavajte
suchou kefou alebo
pomocou stlaceného
vzduchu.

Od Vsetky dodané dychacie
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte a
skladujte v sulade s tymito
pokynmi.
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Dopravné systémy pre jemné
suché kremikové vyrobky

Téato Cinnost sa vztahuje na upravu dopravnych systémov pre jemné
suché vyrobky s obsahom kremika.
|

Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri
napinani poziadaviek legislativy
upravujucej zdravie a bezpecnost’ na
pracovisku prostrednictvom sledovania
expozicie dychatelnému krystalickému
kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa upravy dopravnych
systémov pre vyrobky s obsahom
kremicitej mucky. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit' expoziciu. V zavislosti od
konkrétnych okolnosti jednotlivych
pripadov nemusi byt nutné pouzit’
vSetky likvidacné  opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt' na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie
osob dychatelnému krystalickému
kremiku na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Pri preprave kremicitej mucky sa uprednostfiuje pouzivanie uzavretych
manipula¢nych systémov.

Pneumatické systémy su vhodné na horizontalnu aj vertikalnu
prepravu kremicitej mucky.

Pre horizontalnu prepravu v pneumatickych systémoch musia byt
potrubia ohnuté nadol, kde je to mozné, aby nedochadzalo
k usadzovaniu mucky v potrubi a naslednému vzniku prekazok
v pripade straty tlaku v systéme.

Potrubna siet v pneumatickych systémoch musi byt naprojektovana
tak, aby sa minimalizovali zbyto¢né prekazky a ostré ohyby. Potrubné
spoje musia byt spravne utesnené.

Pri pouzivani vzduchovych sSupatiek bude skvapalneny vzduch
odCerpavany odpraSovacim systémom. Preto vzduchové Supatka
nemozno pouzivat, ak je vyrobok privelmi jemny. Ak je povrchova
oblast viac ako 10000 cm?g, pouzite zavitovkové dopravniky.
Pri velkych dizkach méze byt potrebnych viac odpragovacich pripojok,
aby sa spravne vyrovnavali prady vzduchu.

Vzduchové Supatka musia byt trochu naklonené, pomdze to
horizontalnej preprave kremicitej mucky. Platno na pouzivanie vo
vzduchovych Supatkach je nutné vybrat vo vysokej kvalite, aby nedoslo
k nadmernej strate tlaku pre ventilator a zaroven musi zabrarnovat
prepadnutiu kremicitej micky platnom a spdsobeniu jeho zablokovania.

Pri pouzivani zavitovkovych dopravnikov musi byt zavitovka
uzavreta. Kvoli abrazivnym vlastnostiam kremicitej mucky je nutné,
aby ich naprojektoval Specialista (skontaktujte sa so skusenym
dodavatelom).

Zavitovkové dopravniky musia byt vybavené odprasSovacimi
systémami, ak nie su pripojené k zariadeniu, ktoré pracuje pod
podtlakom. Pozri vykaz uloh 2.1.13.

Dopravniky nie su vhodné na prepravu volnej kremicitej mucky.
Mozno ich vS8ak pouzivat na prepravu inych, neopracovanych
materidlov a v strojnych zariadeniach manipulujucich s vrecami
s kremicitou muckou. Dopravniky manipulujuce s vrecami s kremicitou
muckou alebo inymi prasnymi materidlmi musia byt uzavreté
a vybavené odprasovanim.

Elevatory su vhodné na vertikalnu prepravu, musia vSak byt Uplne
uzavreté. Ak elevatory nie su pripojené k zariadeniu, ktoré pracuje
pod podtlakom, su nutné odprasovacie systémy.

Moze byt nutné pouzit skvapalneny vzduch pri zakladni zasobnikov
s kremicitou muckou. Takéto systémy musia byt naprojektované tak,
aby sa skvapalneny vzduch aplikoval len vtedy, ked je potrebné
vytekanie kremicitej mucky zo zasobnika. Skvapalneny vzduch
nesmie byt zapnuty nepretrzite v situaciach, kde sa vzduch mdéze
premiestiiovat a spodsobit unikanie kremicitej mucky pod tlakom
z niektorej Casti systému.
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Udrzba

Kontrolny zoznam

v’ Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prislusnych uloh zamestnancov za ucelom
a budova uchovavali podfa pokynov dodavatefa/instalatora v G¢innom &o najlepsieho vyuzivania
a bezchybnom prevadzkovom stave. kontrol
v" Pomocny materidl (napr. filtre) vymienajte v sulade s odporucaniami
vyrobcu.
’ > . O Prezerajte ¢asti budov
Skuska a testovanie a pracovnych zariadeni,
N - o e . L ¢i sa na nich nenachadzaju
v' Minimalne raz tyzdenne vizudlne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci znamky pogkodenia &i
sa na flom nenachadzaju znaky poskodenia. Ak sa zariadenie opotrebenia. Ak sa
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie vyskytne nejaky problém
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim. obrat'te sa na svojho ’
v Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone nadriadeného.

zariadenia na potlacanie prachu alebo odpraSovacieho zariadenia.

Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat’ s vysledkami ] o
buducich testov. d Problémy s prepravnymi

systémami na kremicita
mucku mézu byt’
indikované emisiami
prachu do vzduchu na

Cistenie a upratovanie pracovisku a vyskytom
v
X

v/ Zaznamy o kontrole uchovajte prislusné ¢asové obdobie Specifikované
v narodnych zakonoch (minimalne pét rokov).

. _— . _— vrstvy kremicitej mucky
Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite. na podlahach a povrchoch.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou stlaéeného Ak k tomu dojde, ohlaste
vzduchu. to nadriadenému.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

<

Osobné ochranné pomécky e el oo
zariadenim na likvidaciu

Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych prachu, zaistite vykonanie

pomockach. d’al$ich kontrolnych

v' Zabezpecte oznacenie dveri piktogramami na indikovanie oblasti, opatreni na zniZenie
v ktorych je nutné nosenie dychacich ochrannych pomécok. expozicie prachu

v Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych dychatelného o
osobnych ochrannych pomécok v Eistote. krystalického kremika az

v’ Zaistite dostatocny pocet miest, kde si mozno vziat osobné do vyriesenia problému.

ochranné pomécky (napr. nadoba s jednorazovymi protipraSnymi

respiratormi). Oznacte tieto miesta piktogramami. O Rozsypany material ihned

b4 . odstrante. Pouzivajte
S kOIe nie vysavanie alebo metédy
mokrého cCistenia.
Rozsypany material
bezpecne odstrante.

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych Gc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,

kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky U Riadiace kabiny Cistite
a ¢o robit' v pripade Urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a ¢ast' 1 Prirucky vysavanim alebo metédami
osvedcenych metod. mokrého cCistenia.
DOZOI' 4 Vsetky dodané dychacie
v Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, & sa vykonavaju ochranné pomdécky
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz tloh 2.1.17. pouzivajte, udrziavajte

a skladujte v sulade

Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju s tymito pokynmi.

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Pouzitie vrtnej supravy
Tato cCinnost zahfha vitanie do kamerfa alebo slojov s obsahom

krystalického kremika.

Vitanie sa mdze vykonavat za ucelom prieskumu alebo hodnotenia
zasob alebo ako sucast tazby mineralov.

Tento informaény vykaz je urceny pre
zamestnavatelov ako pomoc pri napifani
poziadaviek legislativy  upravujucej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne su v tomto vykaze uvedené
rady tykajuce sa likvidacie prachu
pocas pouzivania vrtnej suUpravy
v lomoch s tvrdou pevninou.
Dodrziavanie zakladnych bodov tohto
vykazu uloh poméze znizit' expoziciu.

V zavislosti od konkrétnych okolnosti
jednotlivych pripadov nemusi byt
nutné pouzit vSetky likvidacné
opatrenia na minimalizaciu expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku
uvedené v tomto vykaze. T. j. pouzit’
vhodné opatrenia tykajuce sa ochrany
a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli ¢o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metdéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie oséb
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Prach mozno likvidovat pomocou vody privadzanej do pripojky
stlaeného vzduchu, kde potla¢a prach. Na lubrikaciu moze byt
nutné pouzitie aditiv.

Zaistite, aby boli pripojky vody dostatoéné a zabezpedlujte ich
udrzbu. Dodato¢né opatrenia vykonajte v pripade chladného
pocasia na ochranu pred zamrznutim.

Na potla€anie prachu mozno pouzivat aj peniace Cinidla.

Alternativne mozno likvidovat prach extrakciou suchého prachu
lokdlnym odsavacim vetranim pripojenym k vhodnému
odprasovaciemu systému (napr. rukavovy filter/cyklonovy
odlucovag prachu) alebo potlac¢anim prachu rozprasovanim hmly.
Pozri vykaz uloh 2.1.13.

Na izolaciu persondlu od zdrojov prachu mozno pouzit vitacie
zariadenie s integrovanou riadiacou kabinou alebo s dialkovym
riadiacim zariadenim so zavretymi dverami a oknami.

Ovladacie kabiny mozno vybavit umelou filtraciou vzduchu alebo
plnou klimatizaciou.
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Udrzba

v

Zaistite, aby sa zariadenia pouzivané v ramci prisluSnych uloh
uchovavali podla pokynov dodavatela/instalatora v G¢innom
a bezchybnom prevadzkovom stave.

Pomocny material (napr. filtre) vymiefajte v sulade s odporu¢aniami
vyrobcu.

VSetky udrzbové &innosti, ktoré mozno vykonat' v dielni, je vhodné
vykonavat v dielni.

Skuska a testovanie

v

v

Ci
v
X

<

Minimalne raz tyzdenne vizualne skontrolujte Cistiace zariadenie, Ci
sa na nom nenachadzaju znaky poSkodenia. Ak sa zariadenie
pouziva nepretrzite, kontrolujte ho CastejSie. Ak sa zariadenie
pouziva zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

Od dodavatela si vyziadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu alebo odprasSovacieho zariadenia.
Tieto informacie uchovajte, aby ste ich mohli porovnat’ s vysledkami
buducich testov.

Zaznamy o kontrole uchovajte prisluSné c¢asové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

stenie a upratovanie

Svoje pracovné miesto pravidelne Cistite.

Cistenie nevykonavajte suchou kefou alebo pomocou
stlaéeného vzduchu.

Pouzivajte vysavanie alebo metdédy mokrého Cistenia.

Osobné ochranné pomaocky

v' Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
pomockach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za Ucelom stanovenia, ¢i su
existujuce metddy likvidacie adekvatne. V pripade potreby je nutné
poskytnut a pouzivat dychacie ochranné pomodcky (s prisluSnym
ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v Dychacie ochranné pomécky vymieriajte v intervaloch odporuc¢anych
ich dodavatelmi.

Skolenie

v Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych G¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spdsobe fungovania a pouzivania metéd kontroly, o tom,
kedy a ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomdcky a
¢o robit’ v pripade urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a €ast 1 Prirucky
osvedcenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouzivanie systému na kontrolu, ¢&i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidaéné opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju

k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.
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Q Pri pouzivani metéd
mokrého potlacania prachu
pred samotnym spustenim
vitacieho zariadenia
skontrolujte, €i spravne
funguje pripojka vody.

U Pri pouzivani metod zberu
suchého prachu
skontrolujte, €i je zapnuty
odprasovaci systém
a funguje.

U Ak pouzivate nejaké
zariadenie, prezrite ho, ¢i
sa na nom nenachadzaju
znamky poskodenia,
opotrebenia alebo
nespravneho fungovania.
Ak sa vyskytne nejaky
problém, obrat'te sa na
svojho nadriadeného.

U Ak podla vasho nazoru
existuje problém so
zariadenim na likvidaciu
prachu, zaistite vykonanie
d’alSich kontrolnych
opatreni na znizenie
expozicie prachu
dychatelného
krystalického kremika az
do vyriesenia problému.

0 Riadiacu kabinu cistite
vysavanim alebo metédami
mokrého cistenia.

4 Vsetky dodané dychacie
ochranné pomocky
pouzivajte, udrziavajte
a skladujte v sulade
s tymito pokynmi.
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Potlacanie prachu
pomocou vody

Tato ¢innost sa vztahuje na vhananie vody a par atomizovanej vody za
ucelom potlacania vytvarania polietavého prachu krystalického kremika
a znizovania jeho koncentracie.

Tento informaény vykaz je uréeny pre
zamestnavatefov ako pomoc pri napifiani
poziadaviek legislativy  upravujicej
zdravie a bezpecnost’ na pracovisku
prostrednictvom sledovania expozicie
dychatelnému krystalickému kremiku.

Konkrétne tento vykaz obsahuje rady
tykajuce sa osvedcéenych metod v ramci
likvidacie prachu vhananim vody a par
atomizovanej vody. Dodrziavanie
zakladnych bodov tohto vykazu uloh
pomoze znizit' expoziciu. V zavislosti od
konkrétnych  okolnosti  jednotlivych
pripadov nemusi byt nutné pouzit
vSetky likvidacné opatrenia na
minimalizaciu expozicie dychatelnému
krystalickému kremiku uvedené v tomto
vykaze. T. j. pouzit' vhodné opatrenia
tykajuce sa ochrany a prevencie.

Tento dokument musi byt dostupny aj
osobam, ktoré mézu byt’ na pracovisku
vystavené dychatelnému krystalickému
kremiku, aby mohli €o najlepsie vyuzit’
implementované kontrolné opatrenia.

Tento vykaz je sucastou Prirucky
osvedéenych metéd v prevencii pred
kremikovych prachom a je Specificky
zamerany na sledovanie expozicie oséb
dychatelnému krystalickému kremiku
na pracovisku.

Vstup

Zaistite, aby mali do pracovnej oblasti pristup len opravnené osoby.

Koncepcia a zariadenia

Ak je to mozné, na rezanie, drvenie a tvarovanie vyrobkov
s obsahom krystalického kremika pouzivajte nastroje pohanané
vodou.

Ak nie su dostupné nastroje pohanané vodou, zvazte pouzivanie
rozpraSovacov vody alebo aplikaciu pramienkov vody na pracovné
povrchy.

Ak neddjde k nepriaznivym u€inkom na prevadzkové podmienky,
kvalitu vyrobku alebo zdravie a bezpecnost, aplikujte vodné pary
v pracovnych oblastiach, kde méze v dosledku manipulacie
s materidlom a vyrobkami dochadzat k vzniku polietavého
krystalického kremika.

Zaistite, aby boli elektrické systémy pri pouzivani s vhananim vody,
rozpraSovanim alebo vytvaranim hmly vybavené adekvatnou
ochranou.

Vykonajte opatrenia na zaistenie kontroly legionelly a inych
biologickych €inidiel v systémoch na skladovanie a dodavku vody.

Vykonajte opatrenia na zaistenie likvidacie odpadovej vody a kalov
v sulade s prisluSnymi nariadeniami.
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Udrzba

v’ Zaistite, aby sa zariadenia na potla¢anie prachu pomocou vody
pouzivané v ramci prisluSsnych uloh udrziavali podla pokynov
dodavatela/instalatora v u¢innom a bezchybnom prevadzkovom stave.

v" Pomocny material vymienajte v stlade s odport¢aniami vyrobcu.

Skuska a testovanie

v Minimalne raz tyZzdenne vizualne skontrolujte vSetky zariadenia, Ci
sa na nich nenachadzaju znaky posSkodenia. Ak sa pouzivaju
nepretrzite, kontrolujte ich CastejSie. Ak sa zariadenie pouziva
zriedka, skontrolujte ho pred kazdym pouzitim.

v" Od dodavatela si vyZiadajte informacie o planovanom vykone
zariadenia na potlacanie prachu. Tieto informacie uchovajte, aby ste
ich mohli porovnat s vysledkami buducich testov.

v' Zaznamy o kontrole wuchovajte prislusné Casové obdobie
Specifikované v narodnych zakonoch (minimalne pat rokov).

Cistenie a upratovanie
v

Zariadenie na potlacanie prachu pomocou vody Cistite podla
pokynov vyrobcu/dodavatela.

Zabrante akumulacii ilovej kaSe/kalov.

Zaistite, aby bol rozsypany material ihned odstraneny a poskytnite
dostatocné pomécky na tuto innost.

X Zabraiite vyschnutiu ilovej kasSe/kalov a naslednému rozptyleniu
prachu vo vzduchu.

Osobné ochranné pomocky

v Pozri vykaz uloh 2.1.15 s informaciami o osobnych ochrannych
poméckach.

v Je nutné vykonat hodnotenie rizika za u¢elom stanovenia oblasti,
v ktorych je nutné pouzivat osobné ochranné pomocky. V pripade
potreby je nutné poskytnut’ a pouzivat dychacie ochranné pomécky
(s prislusnym ochrannym faktorom).

v’ Zaistite skladovacie zariadenia na uchovavanie nepouzivanych
osobnych ochrannych pomdcok v Cistote.

v" Osobné ochranné pomdcky vymienajte v intervaloch odporuc¢anych
vyrobcom/dodavatelom.

Skolenie

v" Poskytnite svojim zamestnancom informacie o zdravotnych uc¢inkoch
spojenych s prachom dychatelného krystalického kremika.

v’ Zaistite pre zamestnancov $kolenie o prevencii pred expoziciou
prachu, o spésobe fungovania a pouzivania kontroly, o tom, kedy a
ako sa maju pouzivat dodané dychacie ochranné pomécky a €o
robit v pripade urazu. Pozri vykaz uloh 2.1.19 a &ast 1 Prirucky
osvedéenych metod.

Dozor

v’ Zaistite pouZivanie systému na kontrolu, ¢i sa vykonavaju
a dodrziavaju likvidané opatrenia. Pozri vykaz uloh 2.1.17.

v’ Zamestnavatelia musia skontrolovat, ¢&i zamestnanci maju
k dispozicii vSetky prostriedky na preverenie kontrolného zoznamu,
uvedené na protilahlej strane.

RSN
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O Skontrolujte, ¢i zariadenia
na potlacanie prachu
pomocou vody spravne
funguje.

4 Prostrednictvom
neprerusovanej dodavky
vody pocas potlacania
prachu zabezpecte, aby
boli privody dostato¢né.

O Pripojky vody chrante pred
zamrznutim.

O Sledujte znamky
poskodenia alebo
poruchy a v pripade ich
vyskytu to ihned’ ohlaste
nadriadenému.

d Rozsypany material ihned
odstraiite.

O Zariadenia na potlacanie
prachu cistite pravidelne
a po kazdom pouziti.

Q0 Osobné ochranné
pomocky udrziavajte
v Cistote a spravne ich
skladujte.
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